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भूमिक़ा 

شرور أنفسنا ومن سيئات أعمالنا، إن الحمد لله نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله من 
من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له، وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، 

 وبعد: )1(صلى الله عليه وسلموأشهد أن محمدا عبده ورسوله 
अल्लाह िआला ने मानव जाति पर इिनी बाहुल्यिा के िाथ अनगु्रह तकया ह ै तक 

उिको तिनना िंभव ही नहीं ह,ै उन्ही अनगु्रहों में िे एक यह ह ैतक एक अंिराल के बाद अल्लाह 

िआला ने महु़म्मद िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम को नबी बना कर इि िंिार में भेजा। आप 

ऐिे िमय में रिलू बन कर आए जब मानव जाति बरुाइयों में तलप्त थी, हर िरह की दषु्टिा उनके 

अदरं तवद्यमान थी, िो रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम मानविा को अनैतिकिा के 

दलदल िे तनकाल कर नैतिकिा के िणुों िे िशुोतभि करने इि िंिार में आए, तजन िणुों को 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे पहले के रिलू भी लेकर आए थे, नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम उिी उच्च नैतिकिा को पणूण करने आए, जैिातक आप िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने स्वयं फ़रमाया हैैः “मैं इि तलए भेजा िया ह ूँ िातक उच्च नैतिकिा को पणूण कर 

िकंू”।(2) आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम तशष्टाचार एवं नैतिकिा के उच्च िणुों के तशखर 

पर तवराजमान थे, जैिातक स्वयं अल्लाह िआला ने आपके बारे में फ़रमाया हैैः 

 [4:القلم سورة] {ني نى نن نم نز}

अनवुादैः (आप नैतिकिा के उच्च तशखर पर हैं)। िरूह क़लमैः 4। 

अल्लाह िआला ने आपके द्वारा नैतिकिा को पणूण तकया, अिैः आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने अपनी उम्मि को नैतिकिा की प्रधानिा एवं शरई तशष्टाचार तिखाया, िथा 

उन्हें उन माध्यमों के तवषय में बिाया तजनके द्वारा वो इन्हें अपना िकिे हैं िथा एक आदशण के 

रूप में िमाज के िामने आ िकिे हैं। 

इस्लाम ने अख़लाक़ अथाणि नैतिकिा को बडा महत्व तदया ह,ै तजिकी ओर मानव 

स्वभाव आकतषणि होिा ह,ै इस्लामी नैतिकिा िमस्ि धमण को शातमल ह,ै िथा यह मानव को 

                                                           
(1)
 िनुन निई (3/ 104-105) िंख्या (1404), इब्ने माजह (1/ 609-610) िंख्या (1892) िथा 

उपरोक्त शब्द इिी के हैं, अह़मद (1/ 302), एव ंअल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया 

ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ इब्ने माजह (1535-1892)। 
(2)
 अह़मद (2/ 381) िथा उपरोक्त शब्द इिी के हैं, मातलक (2/ 904) िंख्या (8), िथा अल्लामा 

अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल जामअे अस़़् स़गीर, िंख्या (2349)। 
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अपने रब के िाथ, स्वयं अपने आपके िाथ एवं अपने िमाज के िाथ रहने की िीमा का 

तनधाणरण करिा ह,ै तजििे मानविा के व्यवहार में िधुार आिा ह।ै 

जब इस्लामी प्रतशक्षण कमजोर हो िया िथा दिूरी िभ्यिाओ ंएवं िंस्कृति ने अपने 

पाूँव पिारने आरंभ तकए िो इस्लामी िमाज में भी नैतिक तवचलन आना शरुू हो िया तजिका 

एकमात्र उपचार इस्लामी प्रतशक्षण की ओर पनुैः लौटे तबना दिूरा कोई नहीं। 

इि पसु्िक में उच्च नैतिकिा एवं तनयम िथा तिद्ांिों का वणणन तकया िया ह ैऔर 

इिके िाथ-िाथ नैतिक तवचलनों का उल्लेख भी तकया िया है, बतल्क उिका कारण क्या ह,ै 

व्यतक्त, िमाज, पररवार, िंिठन एवं दशे का इि तवचलन के प्रति क्या दातयत्व ह ैिथा इिका 

उपचार क्या ह,ै इि की ओर भी इशारा तकया िया ह।ै 

मैं िवणज्ञ प्रभतु्वशाली अल्लाह िे यह आशा करिा ह ूँ तक इि कायण को वह इि उम्मि 

के िधुार में एक लाभदायक योिदान बनाए, और इिे तनश्छल रूप िे अपनी प्रिन्निा के तलए 

स्वीकार कर ल,े िथा इिे क़यामि के तदन िक स़दक़ा जाररयह (अनवरि जारी रहने वाला दान) 

बनाए। मेरी इि कृति में जो भी िही व दरुुस्ि बाि ह ैवह अल्लाह की िौफ़ीक़ एवं अनगु्रह िे 

ह ैिथा जो भी त्रतुट एवं िलिी ह ैिो इिके बारे में अल्लाह िे दआु करिे हुए मैं कहिा ह ूँ तकैः 

 [286:البقرة سورة] {يم عجعم ظم طح ضم ضخ ضح ضج}

अनवुादैः (ह ेअल्लाह! हमिे जो भलू-चकू हो जाए अथवा िलिी हो जाए िो हमारी 

पकड नहीं करना)। िरूह बक़रहैः 286। 

इिी प्रकार मैं अल्लाह िे यह दआु करिा ह ूँ तक वह मझेु एवं आपको उच्च नैतिकिा 

िे मौतखक एवं कमण दोनों आधार पर ििुतजजि करे, िथा हमें नैतिक तवचलन और उिकी 

यािना िे हमें िरुतक्षि रखे। 

وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على سيد المرسلين نبينا محمد، 
 وعلى آله وصحبه أجمعين.

मदीना मनुव्वरा 

27/ 11/ 1428 तहजरी 
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प्रथम अध्यायः 
इस्लामी अख़लाक़ (नैतिकिा) 
पहला पाठः अख़लाक़ का अर्थ 

दसूरा पाठः अख़लाक़ के नियम व ससद्ाांत 
तीसरा पाठः अख़लाक़ का सीमा निर्ाथरण 

चौर्ा पाठः िैनतक आचरण के ससद्ाांत 
पााँचवाां पाठः इस्लामी िैनतकता की िींव 

छठा पाठः शिष्टाचार और िैनतक गणु 
सातवाां पाठः िैनतक शिक्षा और िैनतक निणथय की िींव 
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पररचयः 
इस्लाम धमण ने अख़लाक़ अथाणि नैतिकिा पर बडा ध्यान तदया ह ै तजिका तववरण 

कु़रआन -ए- करीम की आयिों एवं ह़दीस़ के छंदों में तबखरा पडा ह,ै िथा इिके तलए कुछ 

तिद्ांि बनाए हैं तक व्यतक्त तवशेष एवं िमाज यतद उन तिद्ांिों का पालन करे िो तवनाशकारी 

धाराओ,ं नैतिक तवचलन एवं िामातजक और मनोवैज्ञातनक िंघषों िे बच िकिा ह ैतजनिे कुछ 

िमाज पीतडि हैं। 

तकंि ुकुछ व्यतक्त एवं िमाज के तनकट अख़लाक़ के अथण के तवषय में िलि धारणा 

बैठ िई ह,ै अिैः मलू इस्लामी तशक्षाओ ंिे दरूी के कारण वे अख़लाक़ की वह फ़जीलि बयान 

करिे हैं जो वास्िव में ह ैही नहीं, जबतक इिके तवपरीि कुछ लोि अपनी इच्छानिुार अख़लाक़ 

की कुछ तवशेषिाओ ंको इििे बाहर तनकाल दिेे हैं तजिका पररणाम यह हुआ तक लोिों के 

तनकट इिके िंबंध में िलि धारणा बैठ िई जो इस्लामी प्रतशक्षण प्रणाली िे मेल नहीं खािी 

ह,ै बतल्क यह इस्लामी प्रतशक्षण के तवरुद् ह,ै जैिे मतहला एवं परुुष का एक-दजेू िे मेल-जोल, 

बेपदणिी, धोखा, फरेब एवं दिूरों की िंस्कृति का अंधअनकुरण तजिका अल्लाह ने कोई प्रमाण 

नहीं उिारा ह।ै 

िथा यह तवतभन्न क्षेत्रों में भी पररलतक्षि हुआ ह,ै तवज्ञान और िीव्र ज्ञान के हस्िांिरण, 

िैर-इस्लामी िंस्कृतियों का अनवुाद करन ेऔर उन्हें और उनके रीति-ररवाजों और परंपराओ ं

को प्रचाररि करन ेके माध्यम िे आन ेवाली िांस्कृतिक धाराओ ंके पररणामस्वरूप भी यह 

प्रभातवि हुआ ह,ै यहाूँ िक तक खान-पान, छुट्टी और िमारोह भी इििे प्रभातवि हुए तबना नहीं 

रह िके, िथा यह इि बाि की पतुष्ट करिा ह ैतक इस्लामी उम्मि इस्लाम के दशु्मनों द्वारा नैतिक 

आक्रमण की चनुौतियों का िामना कर रही ह।ै 

इिी प्रकार इस्लामी शैक्षतणक अख़लाक़ बाहरी कारणों िे प्रभातवि हुए तबना इस्लामी 

अख़लाक़ के वास्ितवक अथण की िरुक्षा करने का ध्येय रखिा ह,ै और इिे िमाज एवं व्यतक्त 

तवशेष के जीवन में लाि ूकरने प्रयाि करिा ह,ै अिैः नैतिक आचरण के तलए शैतक्षक तिद्ांिों 

एवं शरई तनयमों को स्पष्ट करना अति आवश्यक ह।ै 
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पहि़ा प़ाठः 
अखि़ाक़ (नैतिकि़ा) क़ा अर्थ 

प्रथमः अख़लाक़ का शाब्दिक अथथः 

अरबी भाषा में अल़्-ख़लुकु़ का अथण होिा हैैः धमण, स्वभाव एवं प्रवतृि, िथा इिकी 

वास्ितवकिा यह ह ैतक यह मनषु्य का बाहरी रूप ह,ै यह उिका मलू, िणु एवं उिकी तवशेष 

तवशेषिाएं हैं जो उिके बाहरी रूप को लोिों के िामने रखिी हैं, िथा यह िणु अच्छा भी हो 

िकिा ह ैएवं बरुा भी।(1)  

अरबी भाषा के एक प्रतिद् शब्दकोष (अल़् मअुजम अल़् विीत़) में आया ह ै तक 

“अल़् ख़लुकु़” मनषु्य की उि तस्थति को कहिे हैं तजनिे तबना िोच-तवचार एवं तचंिन-मनन 

के अच्छे एवं बरेु कायण घतटि होिे हैं।(2)  

ख़लुकु़ मनषु्य के द्वारा अपनाई िई कृतत्रम स्वभाव को भी कहा जािा ह।ै(3) 

िथा रातगब अस़्फफ़हानी कहिे हैं तकैः अल़् ख़लाक़ का अथण हैैः तकिी व्यतक्त द्वारा 

अतजणि तकया िया नैतिक िद्गणु।(4) 

एवं इल्मलु अख़लाक़ (नैतिकिा तवज्ञान) िे अतभप्राय हैैः अच्छे एवं बरेु कायों का 

मलू्यांकन करने एवं इिके बारे में तनणणय करने वाला ज्ञान।(5)  

पवूोक्त बािों िे यह स्पष्ट हो िया तक अख़लाक़ शातब्दक िौर पर तवतभन्न अथों में 

प्रयोि तकया जािा ह,ै कभी यह स्वभाव एवं प्रवतृि के अथण में प्रयोि तकया जािा ह,ै कभी 

कृतत्रम रूप िे अपनाए िए स्वभाव के अथण में प्रयोि तकया जािा ह ैिो कभी अच्छे ढंि िे एक 

िाथ रहने के अथण में भी प्रयोि होिा ह।ै 

िंतक्षप्त रूप में यह कहना उतचि ह ैतकैः अख़लाक़ का शातब्दक अथण इि बाि को स्पष्ट 

करिा ह ैतक कुछ अख़लाक़ जन्मजाि एवं नैितिणक होिे हैं िथा कुछ अख़लाक़ कृतत्रम एवं 

अतजणि तकए िए होिे हैं, िथा यह अच्छा भी होिा ह ैएवं बरुा भी। 

                                                           
(1)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (1/ 86)। 

(2)
 अल़् क़ामिू अल़् महु़ीत़, लेखकैः फैरोजाबादी (3/ 229)। 

(3)
 अल़् मअुजम अल़् विीत़, िंकलनकिाणैः मजमउल़् लगुतिल अरतबय्यह (1/ 252)। 

(4)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (1/ 87)। 

(5)
 अल़् मअुजम अल़् विीत़, िंकलनकिाणैः मजमउल़् लगुतिल अरतबय्यह (1/ 252)। 
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ब्ितीयः क़़ु रआन -ए- करीम में अख़लाक़ का वर्थनः 

ख़लुकु़ का शब्द कु़रआन में दो स्थानों पर प्रयोि हुआ हैैः 

क- अल्लाह िआला का यह कथनैः 

 َّ مح مج لي لى لم لخ  ته تم به بم ئه ئم يه يم يخ يح ٱُّٱ
١٣٧ - ١٣٦الشعراء:   

अनवुादैः (उन्होंने कहाैः निीहि करो या न करो, हम पर िब िमान ह।ै यह बाि िो बि 

प्राचीन लोिों की नीति ह)ै। िरूह शअुराैः 136-137। 

ह़ातफ़ज इब्ने कस़ीर रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “अथाणि हम अपने बाप दादाओ ंजैिे पवूणजों 

के धमण का ही पालन करेंिे, इिके तिवा तकिी धमण को नहीं मानिे, हम अपने पवूणजों का 

अनिुरण करिे हुए उिी के िमान जीवन तबिाएंिे, िथा जैिे वो मतृ्य ुको प्राप्त हो िए हम भी 

मर जाएंिे, और मतृ्य ुपश्चाि हमें पनुजीतवि नहीं तकया जाएिा एवं न ही हमारा तहिाब होिा”।(1)  

ख- अल्लाह िआला का यह कथनैः 

 [4:القلم سورة] {ني نى نن نم نز}

अनवुादैः (आप नैतिकिा के उच्च तशखर पर हैं)। िरूह क़लमैः 4।  

अथाणिैः (आप एक महान धमण पर हैं जोतक इस्लाम धमण ह)ै।(2) िथा इिका अथण यह ह ै

तकैः (कु़रआन के आदशेों एवं वजणनाओ ंका अनिुरण करना आप िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम का स्वभाव बन चकुा ह,ै कु़रआन जो करने का आदशे दिेा ह ैआप उिे करिे हैं िथा 

तजि कायण के करने िे रोकिा ह ैआप उििे रुक जािे हैं, िथा यह इि कारण ह ैतक अल्लाह ने 

आपको लजजा, दानशीलिा, वीरिा एवं िहनशीलिा िथा हर प्रकार के उच्च िणुों िे अलंकृि 

तकया ह)ै।(3) िथा इिी की िरफ मोतमनों की मािा आयशा रतजयल्लाहु अन्हा ने इशारा तकया 

था जब क़िादा रतजयल्लाहु अन्हु ने उन िे नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के अख़लाक़ 

के तवषय में प्रश्न तकया था, उन्होंने उिर दिेे हुए कहा थाैः “क्या िमु कु़रआन नहीं पढ़िे? मैंन े

कहाैः क्यों नहीं (हाूँ पढ़िा ह ूँ), िो उन्होंने कहा तकैः कु़रआन ही नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम का अख़लाक़ था”।(4)   

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल़् अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (3/ 355)। 

(2)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल़् अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (4/ 429)। 

(3)
 तपछला िंदभण (4/ 429)। 

(4)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (1/ 512-513) िंख्या (139-746)। 
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िथा स़ह़ीह़ बखु़ारी व मतुस्लम में अनि रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह,ै वह कहिे हैं: 

“मैंने दि वषण िक अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की िेवा की, अल्लाह की 

क़िम! आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने मझेु कभी उफ्फ िक नहीं कहा, न ही तकिी काम 

के तलए यह कहा तकैः िमुने ऐिा क्यों तकया? िथा न ही तकिा कायण के तलए यह कहा तकैः 

िमुने ऐिा क्यों नहीं तकया?”।(1)  

शैख़लु इस्लाम इब्ने िैतमय्यह रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “जहाूँ िक उि ख़लुकु़ -ए- अजीम 

(उच्च नैतिकिा) की बाि ह ैतजििे अल्लाह िआला ने महु़म्मद िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

को तवशेतषि तकया ह ैिो इििे अतभप्राय वह जामेअ अथाणि वहृद धमण ह ैतजिने व्यापक रूप 

िे अल्लाह के िभी आदेशों को िंग्रहीि तकया ह,ै इिी िरह की बाि मजुातहद रतह़महुल्लाह 

आतद न ेभी कही ह,ै िथा यही कु़रआन की व्याख्या ह ैजैिातक आयशा रतजयल्लाहु अन्हा ने 

कहा ह ै (कु़रआन ही नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का अख़लाक़ था) तजिकी 

वास्ितवकिा यह ह ैतक मानव अल्लाह के उन आदशेों का, तजन्हें अल्लाह पिंद करिा ह,ै खलेु 

मन िे एवं प्रिन्नतचि हो कर पालन करे”।(2) 

इििे यह स्पष्ट हुआ तक ख़लुकु़ िे अतभप्राय महान इस्लाम धमण ह ैजैिातक दिूरी आयि 

िे इिका स्पष्टीकरण होिा ह,ै िथा यह इि बाि को आधाररि ह ैतक इरादा को अल्लाह के 

तलए तनश्छल एवं तनैःकपट बनाया जाए िथा अनिुरण केवल नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम का तकया जाए,  िातक वह इस्लामी नैतिकिा के िणुों िे तवशेतषि हो िके, िथा कभी-

कभी इििे अतभप्राय दिूरा धमण भी होिा ह ैजैिातक पहली आयि िे स्पष्ट होिा ह,ै अथाणि यह 

िद्गणुों एवं प्रशंिनीय स्वभाव के तलए भी बोला जािा ह ैएवं दिुुणणों के तलए भी इिका प्रयोि 

तकया जािा ह,ै जैिातक इिके शब्दकोषीय अथण एवं कु़रआन िे स्पष्ट होिा ह।ै 

तृतीयः ह़िीस़ में अख़लाक़ का वर्थनः 

ख़लुकु़ शब्द ह़दीस़ में अनेक स्थानों पर प्रयोि हुआ ह,ै तजनमें िे कुछ का तनम्न में 

उल्लेख तकया जा रहा हैैः 

क- अल ्ब्िरथः नव्वाि तबन िमआन रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह,ै वह कहिे हैं तकैः 

“मैंने अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे तबरण (नेकी) के िंबंध में 

पछूा, िो आपने फ़रमायाैः तबरण, हुस्न -ए- अख़लाक़ (उच्च नैतिकिा एवं तशष्टाचार) 

का नाम ह,ै िथा इस़्फम (पाप) वह ह ैजो िेरे मन में खटके, एवं िमु इि बाि को 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 98) िंख्या (6038), व मतुस्लम (4/ 1804) िंख्या (51-2309)। 

(2)
 मजमउूऱ् रिाइल अल़् कुब्रा, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह (1/ 234)। 
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अतप्रय िमझो तक दिूरे लोि उििे अविि हों”।(1) यह ह़दीस़ इि बाि को प्रमातणि 

करिी ह ैतक हुस्न -ए- अख़लाक़ ही तबरण ह ै(िथा तबरण कभी िंबंध जोडने के अथण 

में प्रयोि होिा ह,ै कभी दया के अथण में, कभी नेकी करने, अच्छा व्यवहार करने एवं 

िही ढंि िे िाथ रहने के अथण में, कभी आज्ञापालन के अथण में प्रयोि होिा ह,ै िथा 

ये चीजें हुस्न -ए- अख़लाक़ को एक िाथ िंग्रहीि करने वाली हैं)(2) अल्लामा 

इब्नलु कै़तयम रतह़महुल्लाह उपरोक्त ह़दीस़ के िंबंध में कहिे हैं: “यह हुस्न -ए- 

अख़लाक़, आत्मा एवं हृदय की शांति को प्रमातणि करिा ह”ै।(3) और इिका अथण 

यह तनकलिा ह ैतक यह आंिररक एवं बाह्य दोनों प्रकार के कमों को शातमल ह।ै 

ख- यह प्रशंसनीय ग़ुर्ों एवं सि्कमों को कहा जाता ह ः नबी िल्लल्लाहु अलैतह 
व िल्लम ने फ़रमायाैः “तनश्चय ही अल्लाह दयाल ुह ैिथा दयालिुा एवं उच्च 

आचरण को पिंद करिा ह,ै िथा दषु्ट आचरण िे घणृा करिा ह”ै।(4) अनि 

रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह,ै वह कहिे हैं: “मैंने दि वषण िक अल्लाह के रिलू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की िेवा की, अल्लाह की क़िम! आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने मझेु कभी उफ्फ िक नहीं कहा, न ही तकिी काम के तलए यह 

कहा तकैः िमुने ऐिा क्यों तकया? िथा न ही तकिा कायण के तलए यह कहा तकैः 

िमुने ऐिा क्यों नहीं तकया?”।(5) अब्दलु्लाह तबन उमर रतजयल्लाहु अन्हुमा नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के आचरण एवं व्यवहार का वणणन करिे हुए कहिे 

हैं: “आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम न िो कटुभाषी थे एवं न ही अश्लील बािों 

िथा कामों में पडिे थे”, और रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम फ़रमाया 

करिे थेैः “िमु में िवोिम व्यतक्त वह ह ै तजिका आचार-व्यवहार िबिे उिम 

हो”।(6)  

यह ह़दीस़ें इि बाि को प्रमातणि करिी हैं तक नैतिकिा एवं आचरण में िे कुछ 

अच्छे एवं प्रशंिनीय होिे हैं िथा यह प्रशंिनीय िणु, िद़्कमण एवं लोिों के िंि 

तशष्टाचार तदखाने में पररलतक्षि होिा ह।ै 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 1980) िंख्या (14-2553)। 

(2)
 शह़ण स़ह़ीह़ मतुस्लम, लेखकैः नववी (16/ 111)। 

(3)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्न ुकै़तयतमल जौतजय्यह (2/ 319)। 

(4)
 अल़् ह़ातकम (1/ 48), मकाररमलु अख़्लाक़, लेखकैः अल़् ख़राइत़ी, पषृ्ठ (55), िथा अल्लामा 

अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल जामअे अस़्फस़गीर (1/ 370) िंख्या 

(1800)।  
(5)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 98) िंख्या (6038), व मतुस्लम (4/ 1804) िंख्या (51-2309)। 

(6)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 96) िंख्या (6029), व मतुस्लम (4/ 1810) िंख्या (2321)। 
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तथा कभी-कभी यह ि़ुरे आचरर् के अथथ में भी प्रयोग होता ह ः अल्लाह के नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम दआु करिे हुए कहा करिे थेैः اللَّهُمَّ إِنِِّ أعَُوذُ بِكَ مِنْ مُنْكَراَتِ  
 अल्लाहुम्मा इन्नी अऊजतुबका तमऩ् मनु्करातिल़् अख़्लातक़, वल़्) ,الَأخْلَاقِ، وَالَأعْمَالِ وَالَأهْوَاءِ 

आमातल वल़् अहवाइ) (अथाणिैः ह ेअल्लाह! मैं बरेु िंस्कारों, बरेु कायों एवं बरुी इच्छाओ ंिे 

िेरी शरण चाहिा ह ूँ)।
(1) िथा आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम यह प्राथणना तकया करिे थेैः 

 इन्नल्लाहा करीमनु यतुह़ब्बलु) ,إنَّ اللَََّّ كريٌم يُُِبُّ الكرمَ، ويُُِبُّ معالَي الأخلاقِ، ويكرهَُ سَفَاسِفَهَا
करमा, व यतुह़ब्ब ुमआतलल़् अख़्लातक़, व यकरहु िफाति,फ,हा) (अथाणिैः अल्लाह महान को 

अच्छे और िद़् कमण पिंद हैं और िचु्छ, बेकार एवं घतृणि कायों को वह नापिंद करिा ह)ै।(2) 

ह़दीस़ में वतणणि शब्द “मनु्करातिल़् अख़्लाक़” एवं “िफाति,फ,हा” इि बाि को प्रमातणि 

करिे हैं तक कुछ आचार-व्यवहार एवं नैतिकिा बरेु एवं तनंदनीय भी होिे हैं, जो मनषु्य के 

व्यवहार िंबंधी दोष एवं नीचिा में पररलतक्षि होिा ह।ै 

ग-  यह जन्मजात न सब्गथक आचरर् के अथथ में प्रयोग होता ह ः िथा यह नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के उि कथन िे स्पष्ट होिा ह ैजो आपने अब्दलु 

कै़ि प्रतितनधमण्डल के अशजज िे कहा थाैः “िमु में दो िणु ऐिे हैं जो अल्लाह 

को तप्रय हैं: एक ितहष्णिुा और दिूरा िररमा एवं वक़ार, उन्होंने कहा: अल्लाह के 

दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम! क्या मैंन ेये दो िणु स्वयं अपनाए हैं अथवा 

अल्लाह ने यह िणु मेरे अंदर जन्मजाि रूप िे ही रखे हैं? नबी िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने कहाैः बतल्क अल्लाह ने ये िणु िमुमें जन्म िे ही रखे हैं, िो उन्होंने 

कहाैः अल्लाह का शकु्र ह,ै तजिने मझेु दो ऐिे िणुों के िाथ पैदा तकया, तजन्हें 

अल्लाह और उिके रिलू दोनों ही पिंद करिे हैं”।(3)  

ह़ातफ़ज इब्ने ह़जर रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “उनका यह पछूना तकैः (क्या मैंन ेये दो 

िणु स्वयं अपना तलए हैं अथवा अल्लाह ने यह िणु मेरे अंदर जन्मजाि रूप िे ही 

रख ेहैं?) दशाणिा ह ैतक कुछ नैतिकिा एवं आचरण को मनषु्य अपनािा एवं कुछ 

उिके अंदर जन्मजाि रूप िे होिे हैं”।(4)  

                                                           
(1)
 तितमणजी (5/ 536) िंख्या (3591) िथा उपरोक्त शब्द तिमणजी द्वारा ही वतणणि हैं, ह़ातकम (1/ 532) 

िथा उन्होंने कहा हैैः यह ह़दीस़ मतुस्लम की शिण के अनिुार स़ह़ीह़ ह,ै िथा अल्लामा अलबानी ने इि 

ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल़् जामअे अस़़् स़गीर (1/ 278) िंख्या (1298)। 
(2)
 इि ह़दीस़ का िंदभण पीछी िजुर चकुा ह।ै 

(3)
 पीछे इि ह़दीस़ का हवाला तदया जा चकुा ह।ै 

(4)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (10/ 459)। 
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घ- मऩुष्य िारा अपनाई गई न ब्तकता एवं आचरर्ः इिको मनषु्य अभ्याि, आदि 

एवं लालन-पालन के माध्यम िे प्राप्त करिा ह,ै यही कारण ह ैतक एक व्यतक्त ने नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे कहाैः मझेु वस़ीयि (उपदशे) कीतजए, िो आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “जहाूँ कहीं भी रहो अल्लाह िे डरिे 

रहो, एवं बरुाई करने के पश्चाि अच्छाई कर लो िातक वह अच्छाई उि बरुाई को 

तमटा द,े और लोिों के िंि अच्छा व्यवहार करो”।(1) िथा आपने फ़रमायाैः “जो 

झठू बोलना छोड द,े यद्यतप यह हास्य-पररहाि के तलए ही क्यों न हो, िो उिके 

तलए जन्नि के मध्य में एक घर ह,ै और जो लोिों के िाथ उच्च नैतिकिा एवं 

अच्छा व्यवहार करे उिके तलए जन्नि के उच्च भाि में एक घर ह”ै।(2) यह ह़दीस़ें 

इि बाि को प्रमातणि करिी हैं तक मनषु्य के तलए िंभव ह ैतक वह अभ्याि कर के 

उच्च िणुों को अपनाए, एवं इिी का प्रदशणन करिा रह ेयहाूँ िक तक यह उिके 

स्वभाव में रच बि जाए, तजिके कारण उिे पणु्य, स़वाब एवं उच्च स्थान प्राप्त हो, 

जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “मेरे तनकट िमु में िे 

िबिे तप्रय एवं क़यामि के तदन मेरे िबिे तनकट बैठने के आधार पर वह व्यतक्त 

होिा तजिकी नैतिकिा एवं आचार-व्यवहार िबिे उिम होिा, िथा मेरे तनकट 

िवाणतधक अतप्रय एवं क़यामि के तदन मझु िे िबिे ज़्यादा दरू बैठने के आधार पर 

व्यथण बकवाि करने वाले, बाि करने के तलए बाूँछें मोडने वाले एवं अहकंार करने 

वाले लोि होंिे”।(3) िथा आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

“क़यामि के तदन मोतमन के मीजान (िलुा, िराज)ू में उच्च नैतिकिा एवं उिम 

आचार-व्यवहार के पणु्य िे बढ़ कर भारी वस्ि ुऔर कोई नहीं होिी, िथा  तनस्िंदेह 

अल्लाह िआला कटुभाषी अश्लील व्यतक्त िे घणृा करिा ह”ै।(4) इििे यह स्पष्ट 

                                                           
(1)
 तितमणजी (4/ 312-313) िंख्या (1987), अह़मद (5/ 153) िथा अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ 

को ह़िन करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन तितमणजी, िंख्या (1618-2070)। 
(2)
 अब ूदावद ू(1/ 150) िंख्या (4800) िथा उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं, तितमणजी (4/ 315) 

िंख्या (1994), इब्ने माजह (1/ 19-20) िंख्या (51),  िथा अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को 

स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै दखेें: अि़् तिलतिलह अस़़् स़ह़ीह़ह़, िंख्या (273)। 
(3)
 तितमणजी (4/ 325) िंख्या (2018) िथा उपरोक्त शब्द तितमणजी द्वारा ही वतणणि हैं, अह़मद (4/ 194) 

िथा अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल़् जामअे अस़़् स़गीर, िंख्या 

(1535)। 
(4)
 अब ूदावद ू(5/ 150) िंख्या (4799), तितमणजी (4/ 318-319) िंख्या (2002) िथा उपरोक्त शब्द 

तितमणजी द्वारा ही वतणणि हैं एवं उन्होंने इि ह़दीस़ को “ह़िन स़ह़ीह़ कहा ह”ै, अह़मद (6/ 442, 446, 

451, 452), िथा अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन तितमणजी, 

िंख्या (1628-3087)। 
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होिा ह ै तक आदमी प्रशंिनीय अथवा तनंदनीय दोनों प्रकार के िणुों िे तवशेतषि 

होिा ह,ै यतद वह िद्गणु िे तवशेतषि हो िो उिे “मआतल -ए- अख़लाक़ अथवा 

फ़जाइल -ए- अख़लाक़ (उच्च नैतिकिा एवं अच्छा आचार-व्यवहार) एवं यतद 

वह दिुुणण िे तवशेतषि हो िो उिे “रजाइल -ए- अख़लाक़ अथवा मनु्कारि -ए- 

अख़लाक़ (अनैतिकिा एवं दषु्ट आचरण)” कहा जािा ह।ै  
इन बािों िे पणूणरूपेण यह स्पष्ट हो जािा ह ैतक अख़लाक़ (नैतिकिा) उि बाहरी 

रूप का नाम ह ैतजििे व्यतक्त तवशेतषि होिा चाह ेवह जैिा भी हो (अथाणिैः अच्छा 

या बरुा), यही वह चीज ह ैतजि को कु़रआन -ए- करीम की दोनों आयिें प्रमातणि 

करिी हैं: एक िो अल्लाह िआला का यह कथन हैैः 
[137الشعراء:  سورة] َّ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ  

अनवुादैः (यह बाि िो बि प्राचीन लोिों की नीति ह)ै। िरूह शअुराैः 136-137। 

एवं दिूरा अल्लाह का यह फ़रमान हैैः 

 [4:القلم سورة] {ني نى نن نم نز}

अनवुादैः (आप नैतिकिा के उच्च तशखर पर हैं)। िरूह क़लमैः 4। अथाणिैः एक 

कु़रआनी नैतिकिा ह ै एवं दिूरे िे अतभप्राय प्राचीन लोिों की नीति ह,ै िथा पवूण में इिकी 

व्याख्या की जा चकुी ह,ै इिी िरह शब्दकोषीय अथण िे भी यही स्पष्ट होिा ह ैतक अख़लाक़ 

कहिे हैं तकिी मनषु्य के बाहरी रूप को जोतक अच्छा एवं बरुा दोनों हो िकिा ह।ै 

इिके द्वारा अख़लाक़ के िामान्य अथण का वणणन करन े में पतवत्र कु़रआन, नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ एवं भाषा का एकमि होना भी स्पष्ट हो जािा ह।ै 

चत़ुथथः इस्लामी प्रब्शक्षर् में अख़लाक़ (न ब्तकता) 

यहाूँ हम कुछ पररभाषाओ ंका उल्लेख करेंिे िातक इिके द्वारा इस्लामी प्रतशक्षण के 

दृतष्टकोण िे हम अख़लाक़ के एक तनतश्चि अथण िक पहुूँच िकें : 

- अख़लाक़ः यह व्यतक्त की उि तवशेषिा का नाम ह ैतजिके द्वारा वह दिूरों के िंि 

व्यवहार करिा ह ैचाह ेवह प्रशंिनीय हो अथवा तनंदनीय। इब्ने ह़जर रतह़महुल्लाह कहिे हैं: 

“अख़लाक़ अथाणि नैतिकिा एवं आचरण व्यतक्त की उि तवशेषिा का नाम ह ैतजिके द्वारा वह 

दिूरों के िंि व्यवहार करिा ह ैयह प्रशंिनीय भी होिा ह ैएवं तनंदनीय भी, िंतक्षप्त रूप में 

प्रशंिनीय वह ह ैतजिमें स्वयं िे अतधक दिूरों का ध्यान रखा जाए, एवं तवस्िाररि रूप में नाम 

हैैः क्षमा कर देने, िहनशीलिा, दानवीरिा एवं धैयण, कष्ट झेलने, दया एवं स्नेह, दिूरों की 
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आवश्यकिाओ ंकी पतूिण करने, प्रेम रखने एवं तवनम्रिा इत्यातद अपनाने का, एवं तनंदनी वह ह ै

जो इिके तवपरीि हो”।(1) 

- िथा इिे इिके उत्िजणन स्रोि िे जाना जािा ह,ै चनुाूँचे इब्ने मतुफ़्लह़ रतह़महुल्लाह 

अख़लाक़ (नैतिकिा) के िंबंध में कहिे हैं तकैः “मनषु्य की बाहरी रचना के प्रतितनतध एवं 

उिकी आंिररक िंरचना को नैतिकिा कहा जािा ह,ै जो वास्िव में उिका िार एवं अतस्ित्व 

होिा ह,ै तजिके तवशेष िणु होिे हैं जो अच्छे भी होिे हैं और बरेु भी”।(2)  

अथाणि हर उि चीज को अख़लाक़ कहा जािा ह ैतजििे मनषु्य तवशेतषि होिा ह ैचाह े

वह अच्छा हो या बरुा, िथा यह मनषु्य के आंिररक रूप का प्रदशणनकिाण होिा ह,ै जब यह प्रकट 

होिा ह ैिो यह मनषु्ि के बाहरी अख़लाक़ को प्रदतशणि करिा ह,ै इिी के िमान बाि अल्लामा 

िफ़्फ़ारीनी ने भी कही ह।ै(3)  

िथा महु़म्मद अब्दलु्लाह तबन दराज रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “ख़लुकु़ अथाणि नैतिकिा 

इच्छाशतक्त में तनतहि एक शतक्त ह ैजो यह चनुने की प्रवतृि रखिी ह ैतक क्या अच्छा ह ैऔर 

क्या िही ह ै (यतद नैतिकिा प्रशंिनीय हो िो) या यह चनुिी ह ै तक क्या बरुा ह ैऔर क्या 

अन्यायपणूण ह ै(यतद नैतिकिा तनंदनीय हो िो)”।(4) अथाणि नैतिकिा का कें द्र तबंद ुमनषु्य का 

आंिररक रूप होिा ह ैजो उिके व्यवहार में पररलतक्षि होिा है, िथा अख़लाक़ अथाणि नैतिकिा 

की यह पररभाषा बयान करने में, दराज, इब्ने मतुफ़्लह़ एवं िफ़्फ़ारीनी िे िहमि नजर आिे हैं, 

िथा दराज रतह़महुल्लाह अपनी एक दिूरी पसु्िक में तपछली पररभाषा को और अतधक स्पष्ट 

करिे हुए एवं इि पर जोर दिेे हुए कहिे हैं: “ख़लुकु़ अथवा अख़लाक़ शब्द की िही अथों में 

पररभाषा यह ह ैतक इििे अतभप्राय वह नैितिणक अथवा अतजणि की हुई शतक्त ह ैतजििे व्यवहार 

स्विैः प्रकट होिा ह,ै दिूरे शब्दों में कहें िोैः ख़लुकु़ हमारे अन्िैःकरण का प्रकट व ठोि स्वरूप 

ह,ै जोतक ख़ल्क़ का तवलोम ह ैतजििे अतभप्राय मख़लकू़ (रचना) का वह बाहरी रूप (शारीररक 

बनावट) ह ैजो अल्लाह िआला ने उिे प्रदान तकया ह”ै।(5) 

                                                           
(1)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (10/ 456)। 

(2)
 अल़् आदाब अल़् शरईय्यह, लेखकैः इब्ने मतुफ़्लह़ (2/ 205)। 

(3)
 तगजाउल अलबाब, लेखकैः िफ़्फ़ारीनी (1/ 360)।  

(4)
 तदरािािनु इस्लातमय्यिनु तफ़ल़् इलाक़ाि अल़् इतजिमाइय्यह व अद्दौतलय्यह, लेखकैः महु़म्मद 

अब्दलु्लाह दराज, पषृ्ठ (88)। 
(5)
 दसु्िरूुल अख़लातक़ तफ़ल कु़रआन, लेखकैः महु़म्मद अब्दलु्लाह दराज, पषृ्ठ (605)। 
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गजाली रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “अल़् ख़लुकु़” आत्मा में एक िसु्थातपि रूप ह ैजहाूँ 

िे कायण तबना तकिी िोच-तवचार एवं तचंिन-मनन की आवश्यकिा के िहजिा िे घतटि होिे 

हैं”।(1)  

गजाली रतह़महुल्लाह उि अवस्था के बारे में कहिे हैं जो अख़लाक़ के उद्भव का स्रोि 

हैैः “यद्यतप उि िे बरेु कायण घतटि होिे हों, उि अवस्था को जो इिका उद्गम स्थल है, बरुा 

आचरण कहा जािा ह,ै हम इिे िसु्थातपि रूप इितलए कहिे हैं क्योंतक यतद कोई कभी-कभार 

तकिी आवश्यकिा के िहि दान करिा हो िो हम उिको यह नहीं कहेंिे तक वह दानी ह ैजब 

िक तक यह उिके अंदर िसु्थातपि रूप िे न पाया जाए, िथा हमने (कायण तबना तकिी िोच-

तवचार एवं तचंिन-मनन की आवश्यकिा के िहजिा िे घतटि होिे हैं की) शिण इितलए लिाई 

ह ैक्योंतक जो तदखावा करिे हुए धन खचण करे एवं क्रोध आने पर जान बझू कर एवं िोच-तवचार 

करने के बाद चपु्पी िाध ले िो उिके बारे में यह नहीं कहा जायेिा तक उिका अख़लाक़ एवं 

आचरण दानवीरिा िथा िहनशीलिा वाला ह”ै।(2)  

- कुछ लोिों का मानना ह ैतक अख़लाक़ एवं नैतिकिा उि चीज के अभ्याि का नाम 

ह ैतजिका का आधार शरीअि एवं बतुद् हो, चनुाूँचे अब ूयजीद अजमी कहिे हैं: “ख़लुकु़ एक 

प्रकार के उि अभ्याि एवं व्यवहार का नाम ह ैतजिको शरीअि एवं बतुद् मनषु्य की तस्थति के 

िधुार िथा लोक परलोक में िौभाग्य की प्रातप्त तदलाने वाले के रूप में दखेिा है, अथाणि इि 

जीवन में िौभाग्यशीलिा की प्रातप्त एवं आतख़रि में पणु्य िथा स़वाब की प्रातप्त”।(3)  

- कुछ लोि अख़लाक़ की िुंदरिा के आधार पर इि ेपररभातषि करिे हैं, चनुाूँचे ह़िन 

बस़री रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “हु़स्न -ए- अख़लाक़ (अच्छा आचरण) भलाई करने, बरुाई दरू 

करने एवं प्रिन्नतचि हो कर तमलने का नाम ह”ै।(4) िथा उनिे पछूा ियाैः “हु़स्न -ए- अख़लाक़ 

क्या ह?ै िो उन्होंने कहाैः कल्याणकारी कायण करना, बरुाई को रोकना एवं हिंिे-मसु्कुरािे हुए 

एक दिूरे िे तमलना”।(5) िथा इब्ने कै़तयतमल जौतजय्यह रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “हु़स्न -ए- 

अख़लाक़ कल्याणकारी कायण करने, बरुाई दरू करने एवं कष्ट िहने का नाम ह,ै िथा यह भी कहा 

िया ह ै तकैः अच्छाई फैलाना एवं बरुाई को रोक लेना हु़स्न -ए- अख़लाक़ ह,ै िथा इिकी 

                                                           
(1)
 इह़्याउ उलतूमद्दीन, लेखकैः गजाली (3/ 53)। 

(2)
 इह़्याउ उलतूमद्दीन, लेखकैः गजाली (3/ 53)। 

(3)
 अि़् िलुकू अल़् ख़लुकु़ी तलल़् मतुस्लम, लेखकैः अबलू यजीद अल़् अजमी, अल़् जनु्दी अल़् मतुस्लम 

पतत्रका, अकं (39) पषृ्ठ (4)। 
(4)
 अल़् आदाब अश़् शरइय्यह, लेखकैः इब्ने मतुफ़्लह़ (2/ 207)। 

(5)
 अल़् ईमान, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह, पषृ्ठ (10)। 
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पररभाषा में यह भी कहा िया ह ैतकैः यह दषु्टिा को छोड दनेा एवं तशष्टाचार को धारण करने का 

नाम ह”ै।(1)  

क़ाजी इयाज रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “हु़स्न -ए- अख़लाक़ लोिों के िाथ अच्छे ढंि िे 

तमलने, उनिे स्नेह रखने, उन पर दया करने, उनिे तमलने वाले कष्ट को झेलने, उनकी कतठनाइयों 

को दरू करने का प्रयाि करने, अतप्रय घटना घटने पर धैयण रखने, उन पर अहकंार का प्रदशणन न 

करने, िथा उनिे क्रोतधि न होने का नाम ह”ै।(2)  

इब्ने रजब रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “हु़स्न -ए- अख़लाक़ िे अतभप्राय कभी शरई 

नैतिकिा का धारण करना एवं उन तशष्टाचार को अपनाना होिा ह ैजो अल्लाह ने अपने बंदो 

को कु़रआन में तिखाया ह”ै।(3) 

इब्ने िैतमय्यह रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “हु़स्न -ए- अख़लाक़ व्यापक अथों में, इििे 

अतभप्राय ह ैतक आप लोिों के िाथ िलाम (अतभवादन), िम्मान एवं उनके तलए प्राथणना करिे 

हुए तमलें, उनके तलए क्षमा याचना करें, उनकी प्रशंिा करें, उनिे भेंट करने के तलए उनके घर 

जाएं, उन्हें तशतक्षि करें, लाभ पहुूँचाएं एवं धन इत्यातद िे िहायिा करें, यतद कोई आपके शरीर, 

धन अथवा िम्मान के तवषय में अत्याचार करे िो उिे क्षमा कर दें, और याद रखें तक उपरोक्त 

बािों में िे कुछ वातजब (अतनवायण) हैं एवं कुछ मसु्िहब (वांछनीय)”।(4)  

जबतक अब्दरुणह़मान ह़बन्नकह अल़् मैदानी कहिे हैं: “ख़लुकु़ (आचरण, नैतिकिा) 

आत्मा में रची-बिी उि तवशेषिा का नाम ह ै-चाह ेवह नैितिणक हो अथवा अतजणि की हुई- 

तजिका प्रभाव मानव के व्यवहार में तदखाई दिेा ह ैचाह ेवह प्रशंिनीय हो अथवा तनंदनीय”।(5) 

मानो मनषु्य िे घतटि होने वाले हर व्यवहार एवं कायण को वह अख़लाक़ में तिनिे हैं चाह ेवह 

प्रशंिनीय हो अथवा तनंदनीय, और यतद वह आत्मा के अंदर िवु्यवतस्थि रूप िे रची-बिी न 

हो िो वह उिे अख़लाक़ नहीं मानिे हैं। इिी प्रकार िे मैदानी रतह़महुल्लाह का मानना यह ह ै

तक अख़लाक़ आदमी की िमस्ि तवशेषिाओ ंका नाम ह ै चाह े वह प्रशंिनीय हो अथवा 

तनंदनीय, न तक अख़लाक़ केवल अच्छे आचरण एवं व्यवहार का नाम ह ैबरेु आचरण एवं 

व्यवहार का नहीं, अिैः वह कहिे हैं तकैः “प्रशंिनीय अख़लाक़ चाह ेवह नैितिणक हो अथवा 

अतजणि तकया हुआ, आत्मा के अंदर रचे-बिे उि िणु का नाम ह ैजो व्यतक्त तवशेष को ऐिे 

प्रशंिनीय कायण करने को पे्रररि करे तजिे बतुद्मान लोि पिंद करिे हों, जैिे ित्य, भलाई एवं 

                                                           
(1)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 320)। 

(2)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनी (4/ 1517)। 

(3)
 जातमउल़् उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब, पषृ्ठ (239)। 

(4)
 मजमअूिरु ़् रिाइल अल़् कुब्रा, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह, पषृ्ठ (234)। 

(5)
 अल़् अख़लाक़ अल़् इस्लातमय्यह व उििुहुा, लेखकैः मदैानी (1/ 10)। 
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न्याय का िाथ दनेा यद्यतप वह उिके तवरुद् ही क्यों न हो, िथा अित्य, बरुाई एवं अन्याय का 

िाथ न दनेा यद्यतप मन इिका इच्छुक एवं लालिी हो”।(1) जहाूँ िक तनंदनीय अख़लाक़ (दषु्ट 

आचरण) की बाि ह ैिो वह इिके िंबंध में कहिे हैं: “तनंदनीय अख़लाक़ चाह ेवह नैितिणक 

हो अथवा अतजणि तकया हुआ हो, आत्मा के अंदर रचे-बिे उि अविणु का नाम ह ैजो व्यतक्त 

तवशेष को ऐिे तनंदनीय कायण करने को पे्रररि करे तजिे बतुद्मान लोि नापिंद करिे हों, जैिे 

अित्य, बरुाई एवं अन्याय का िाथ दनेा िथा इदं्रीय इच्छा एवं कामना का अनिुरण करिे हुए 

ित्य, भलाई एवं न्याय का िाथ न दनेा”।(2)  

वास्ितवकिा यह ह ैतक तनंदनीय अख़लाक़ नैितिणक अविणु नहीं ह ैअतपि ुयह भलाई 

एवं बरुाई का चयन करने की क्षमिा जो मानव को प्रदान की िई ह ैउिका पररणाम है, क्योंतक 

मनषु्य स्वाभातवक रूप िे अच्छी तफ़त़रि का होिा ह,ै जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम अपन ेिवोच्च व िवणशतक्तमान रब िे वणणन करिे हुए कहिे हैं: “मैंने अपने  िमस्ि 

भक्तों को हु़नफ़ा (इस्लाम धमण) पर उत्पन्न तकया ह,ै परंिु उनके पाि आ कर शैिान ने उन्हें उनके 

धमण ि ेतवचतलि कर तदया ह”ै।(3) हु़नफ़ा का अथण बिािे हुए कुछ तवद्वान कहिे हैं तक इििे 

अतभप्राय ह,ै मिुलमान बना कर उत्पन्न तकया, कुछ लोि कहिे हैं इिका अथण ह ैपापों िे पतवत्र 

बना कर जबतक कुछ लोिों का कहना ह ैतक इििे अतभप्राय यह ह ैतक हमने उन्हें तहदायि व 

मािणदशणन को स्वीकार करने वाला बना कर उत्पन्न तकया ह।ै(4)  उनकी यह बाि इि तवचारधारा 

को प्रमातणि करिी ह ैतक तनंदनीय अख़लाक़ नैितिणक रूप िे मानव के अंदर नहीं होिा ह।ै 

तमक़दाद यालतजन (Miqdād Yāljin) कहिे हैं: “इस्लामी दृतष्टकोण िे अख़लाक़ की 

पररभषा को इि प्रकार पररभातषि तकया जाना िंभव ह ै तक, अख़लाक़ मानव व्यवहार को 

तनयंतत्रि करन ेवाले वे तिद्ांि और तनयम हैं, जो मानव जीवन को व्यवतस्थि करने और दिूरों 

के िाथ उिके ररश्िे को इि िरह िे तनधाणररि करने के तलए वह़्य (प्रकाशना) द्वारा तनधाणररि 

होिे हैं तक, इि दतुनया में उिके अतस्ित्व के उद्दशे्य को परूी िरह िे प्राप्त तकया जा िके”।(5)  

इििे स्पष्ट होिा ह ैतक तमक़दाद यालतजन अख़लाक़ को उिके उि उद्गम के आधार 

पर पाररभातषि करिे हैं जो मानव स्वभाव को व्यवतस्थि करिा ह,ै इि आधार पर यह कहा जा 

िकिा ह ैतक तमक़दाद यालतजन बरेु आचरण एवं दिुुणणों के तलए अख़लाक़ शब्द प्रयोि करने 

को अनतुचि िमझिे हैं क्योंतक इस्लाम के अंदर दषु्टिा एवं अविणु नहीं ह।ै 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभण (1/ 16)। 

(2)
 तपछला िंदभण (1/ 16)। 

(3)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 2197) िंख्या (13/ 2865)। 

(4)
 शह़ण स़ह़ीह़ मतुस्लम, लेखकैः नववी (17/ 197)। 

(5)
 अि़् ितबणयिलु़् अख़लातक़य्यह तफ़ल़् इस्लातम, लेखकैः तमक़दाद यालतजन, पषृ्ठ (75)। 
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अख़लाक़ अच्छा भी होिा ह ैएवं बरुा भी तजिको व्यतक्त का व्यवहार प्रकट करिा ह,ै 

तनम्नांतकि तबंदओु ंमें इिको पाररभातषि करना िंभव हैैः 

1- अच्छा एवं प्रशंसनीय अख़लाक़ः यह हर वह िद्गणु ह ैतजिमें नेक इरादा शातमल 

हो िथा अल्लाह िआला के बिाए हुए ढंि के अनिुार हो। 

पररभाषा की व्याखयाः  

िद्गणु कहने िे अविणु इििे बाहर हो िया। 

नेक इरादा इितलए कहा िया ह ैिातक इििे वह िणु बाहर हो जाए जो बाह्य रूप में 

अच्छा िो हो परंि ु उिके िाथ कोई वतजणि अथवा अवांछनीय तनय्यि शातमल हो, जैिेैः 

पाखण्ड, ररयाकारी और प्रतितद् पाने के उद्दशे्य ि ेइिे तकया िया हो िातक लोि कहें तक अमकू 

व्यतक्त दािा ह,ै अमकू व्यतक्त वीर ह ैया इिी प्रकार की बािें। 

अल्लाह िआला के बिाए हुए ढंि के अनिुार हो, इििे वह आचार-व्यवहार बाहर 

हो िया तजिे तवचतलि तवचारधारा, बरुाई का अंध अनकुरण एवं आत्म-इच्छा परूी करने के 

तलए अंजाम तदया िया हो। 

इितलए अख़लाक़ को ठीक एवं ख़ातलस़ (तनश्छल) होना चातहए, क्योंतक अख़लाक़ 

यतद ठीक हो परंि ुख़ातलस़ न हो िो यह अख़लाक़ स्वयं अपने आप में िो प्रशंिनीय माना 

जाएि परंि ु इिका आकलन तनय्यि एवं इरादा के आधार पर तकया जाएिा, जैिे वीरिा 

प्रशंिनीय अख़लाक़ में िे ह ैतकंि ुइिका आकलन इरादा के आधार पर तकया जाएिा, जैिातक 

ह़दीस़ में ह ै तक “एक व्यतक्त नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के पाि आया और कहाैः 

आदमी गनीमि का धन प्राप्त करने के तलए यदु् लडिा ह,ै कोई आदमी प्रतितद् पाने के तलए 

लडिा ह ैऔर कोई अपनी वीरिा िातबि करने के तलए लडिा ह,ै िो इिमें िे कौन अल्लाह 

के मािण में माना जाएिा? िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः जो इितलए यदु् 

लडे िातक अल्लाह का कलेमा (वाक्य) बलंुद हो वास्िव में वही अल्लाह के मािण में माना 

जाएिा”।(1) िथा आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “कमों का आधार तनय्यिों 

और इरादों पर ह,ै प्रत्येक व्यतक्त के तलए वही ह ैतजिकी वह तनय्यि करे, अिैः जो अल्लाह 

एवं उिके रिलू के तलए तहजरि करे िो उिकी तहजरि (पलायन, तवस्थापन) अल्लाह एवं 

उिके रिलू के तलए ह,ै और तजिकी तहजरि िांिाररक लोभ की ख़ातिर हो अथवा तकिी 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 309) िंख्या (2810), व मतुस्लम (3/ 1512-1513) िंख्या (149-1904)। 
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मतहला िे तववाह करने के तलए हो िो उिकी तहजरि उिी चीज के तलए मानी जायेिी तजिके 

तलए उिने तहजरि की ह”ै।(1)  

अिैः कायण करने वाले को उिके इरादा एवं तनय्यि के आधार पर पणु्य एवं पाप तदया 

जाएिा, कभी तकिी व्यतक्त की तनय्यि वैध होिी ह ैअिैः उिका कायण वैध माना जाएिा और 

उि कायण के करने पर उिे न पणु्य प्राप्त होिा एवं न ही पाप।(2)  

2- ब्नंिनीय अख़लाक़ः यह प्रत्येक वह िणु ह ैजो अल्लाह के बिाए ढंि के तवपरीि 

हो। 

पररभाषा की व्याखयाः 

िणु कहने िे इिके अंदर अच्छे एवं बरेु दोनों अख़लाक़ शातमल हो जािे हैं, परंिु 

(अल्लाह के बिाए ढंि के तवपरीि हो) कहने िे हर वह िणु बाहर तनकल जािा ह ैतजि पर 

शरीअि ने िहमति जिाई हो अथवा उिे करने का आदशे तदया हो।  

3- न ब्तक व्यवहारः इि िे अतभप्राय हर वह िणु ह ैतजििे कोई व्यतक्त तवशेतषि होिा 

ह,ै िथा यही उिका स्वभाव बन चकुा होिा ह,ै चाह ेयह नैितिणक हो अथवा अतजणि तकया हुआ 

और चाह ेप्रशंनीय हो अथवा तनंदनीय। 

पररभाषा की व्याखयाः 

हर वह िणु ह ैतजििे कोई व्यतक्त तवशेतषि होिा ह,ै कहने िे व्यतक्त का वह िणु इि 

पररभाषा िे बाहर तनकल िया तजिको व्यतक्त यदा-कदा करिा ह,ै अिैः इिे उिका स्वभाव 

एवं अख़लाक़ नहीं माना जाएिा। 

इिी प्रकार िे मनषु्य के कुछ अख़लाक़ ऐिे होिे हैं तजिका प्रत्यक्ष प्रभाव दिूरों पर 

नहीं पडिा ह,ै जैिे उिका िाफ-िथुरा रहना, िुंदर वस्त्र धारण करना एवं स्वच्छिा को पिंद 

करना। 

चाह ेयह नैितिणक हो अथवा अतजणि तकया हुआ, यह इि बाि को प्रमातणि करिा ह ै

तक कुछ अख़लाक़ नैितिणक रूप िे मनषु्य के अंदर तवद्यमान होिे हैं िो कुछ को मनषु्य अतजणि 

करिा ह।ै 

चाह ेप्रशंनीय हो अथवा तनंदनीय।, का अथण यह ह ैतक इिंान का अख़लाक़ दो प्रकार 

का होिा हैैः प्रशंनीय एवं अच्छा िथा तनंदनीय एवं बरुा। 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 13) िंख्या (1), व मतुस्लम (3/ 1515-1516) िंख्या (155-1907)। 

(2)
 जातमउल़् उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब। 
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उपरोक्त पररभाषाओ ं िे यह प्रमातणि होिा ह ै तक अख़लाक़ अथाणि नैतिकिा एवं 

आचार-व्यवहार प्रशंनीय एवं अच्छा िथा तनंदनीय एवं बरुा दोनों प्रकार का होिा ह,ै यतद कोई 

व्यतक्त प्रशंिनीय अख़लाक़ िे तवशेतषि हो िो उिका यह व्यवहार उि िमय िक उिके िंबंध 

में प्रशंिनीय एवं अच्छा नहीं माना जाएिा जब िक इिके िाथ अच्छी तनय्यि न शातमल हो, 

और यतद कोई व्यतक्त यदा-कदा कोई बरुा कायण करिा हो िो इिे उिका अख़लाक़ नहीं माना 

जाएिा क्योंतक यह उिका स्वभाव नहीं ह,ै यद्यतप उि कायण के तलए उिको तधक्कारा जाएिा 

एवं उिके तलए उिको दतण्डि तकया जाएिा, जैिातक आिे तवस्िार के िाथ इिका वणणन आ 

रहा ह।ै 
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दसूऱा प़ाठः 
अखि़ाक़ के ़िव़ातिि  अऱ्ाथि मनयि एवं लसद़्ांि 

जाब्ित़ की पररभाषाः 

जब्त़ कहिे हैं तक तकिी चीज को ढृढिा के िाथ थाम लेने को।(1)  

जहाूँ िक अख़लाक़ी जाब्ते़ की बाि ह ैिो यह मानव व्यवहार की िीमाओ ंएवं प्रतिबंधों 

को कहिे हैं। 

जादत़ा की ब्क़स्में: 

इि तवषय में एवं इन जैिे अन्य तवषयों में िवाणतधक तजि चीज को जानने की 

आवश्यकिा होिी ह ैवह ह ैइिके िदंभों, इिके पक्षों एवं इि ेिमझन ेके िरीके को तनयंतत्रि 

करना िातक जो लोि इिकी खोज में रहिे हैं वे अदरूदतशणिा और िरीकों की िंरचनाओ ंकी 

भलूभलैुया िे दरू रहें, िातक जो इिमें िे नहीं ह ैवह नैतिकिा में शातमल न हो और जो इिके 

अंदर ह ैवह इिमें िे तनकाल न तदया जाए। 

इि मामल ेमें उन जाब्त़ों (तनयमों, तनयंत्रणों) को जानन ेकी आवश्यकिा ह ै तजनका 

व्यतक्त को पालन करना चातहए िातक कोई भटक न जाए या िमुराह हो कर बबाणद हो जाए, 

और इन जाब्त़ों को िीन तिद्ांिों में पररभातषि तकया जा िकिा हैैः 

1- शरई जाब्ते़। 

2- प्रथािि जाब्ते़। 

3- मनोवैज्ञातनक जाब्ते़। 

प्रथमः शरई जादते़ः 

                                                           
(1)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (7/ 340)। 
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शरई जाब्ते़ िे अतभप्राय हैैः  वो दलीलें, या कु़रआन एवं ह़दीस़ के नसु़सू़ (छंद), तजनके 

अनिुार कायण करने का अथवा छोडने का मिुलमानों को आदशे तदया िया ह ैचाह ेउिका 

िंबंध कमण िे हो अथवा कथन िे, िथा इिके पाूँच प्रकार हैं(1): 

1- ह़राम अख़लाक़ (वब्जथत न ब्तकताए)ं:  

इििे अतभप्राय ह ैहर वह व्यवहार चाह ेउिका िंबंध कमण िे हो अथवा कथन िे तजि े

शरीअि ने ह़राम करार तदया ह,ै जैिे मािा-तपिा की अवज्ञा करना चाह ेउिका िंबंध कमण िे 

हो अथवा कथन िे, या झठू बोलना अथवा अत्याचार एवं अन्याय करना। 

अल्लाह िआला एवं उिके रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने तजन कायों के 

करने का आदशे तदया ह ैउिके तवरुद् कायण करना, अथवा तजि कायण को अतनवायण रूप िे 

करने को कहा ह ैउिको न करना भी, इिी के अंदर शातमल ह।ै 

2- मकरूह अख़लाक़ (अवांछनीय न ब्तकता): 

इििे अतभप्राय हर वह कायण ह ैतजिे अल्लाह िआला एवं उिके रिलू िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने मकरूह िौर पर करने िे रोका ह ैचाह ेउिका िंबंध कमण िे हो अथवा 

कथन ि,े िथा मकरूह कहिे हैं हर उि कायण को तजिको करने िे बेहिर उिे छोड दनेा ह,ै 

कभी-कभी मह़जरू (तनषेध) के तलए भी यह शब्द बोला जािा ह,ै िथा उि कायण के तलए भी 

बोला जािा ह ैतजििे िन्जीही (शदु्िा के) िौर पर रोका िया हो, अिैः उिके करने वाले को 

दण्ड नहीं तदया जाएिा(2), जैिे लेन-दने में बाएं हाथ का प्रयोि करना। 

3- वाब्जि अख़लाक़ (अब्नवायथ न ब्तकता): 

इििे अतभप्राय हर वह कायण ह ैतजिे अल्लाह िआला एवं उिके रिलू िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने वातजब िौर पर करने को कहा है, चाह ेउिका िंबंध कमण िे हो अथवा 

कथन िे, जैिे मािा-तपिा के िंि अच्छा व्यवहार करना, िच बोलना, वातजब कायों को अदा 

करने में िब्र करना, अमानि अदा करना िथा िंबंध जोडना। 

4- म़ुस्तह़ि अख़लाक़ (वांछनीय न ब्तकता): 

इििे अतभप्राय हर वह कायण ह ैतजिे अल्लाह िआला एवं उिके रिलू िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने मसु्िह़ब िौर पर करने को कहा ह,ै चाह ेउिका िंबंध कमण िे हो अथवा 

                                                           
(1)
 यह तवभाजन तफ़क़्ह की पसु्िकों में वतणणि तवभाजन के आधार पर तकया िया ह,ै उदाहरण के तलए दखेें: 

अल़् वररक़ाि, लेखकैः अल़् हु़वनैी, पषृ्ठ (8), मजुक्करह फ़ी उस़तूलल़् तफ़क़्ह, लेखकैः महु़म्मद अमीन 

शन्क़ीत़ी, पषृ्ठ (11), अल़् उस़ूल तमन इतल्मल उस़ूल, लेखकैः इब्ने उसै़मीन, पषृ्ठ (9)। 
(2)
 मजुक्करह फ़ी उस़तूलल़् तफ़क़्ह, लेखकैः महु़म्मद अमीन शन्क़ीत़ी, पषृ्ठ (25)। 
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कथन िे, अिैः इिके करने वाले को पणु्य तदया जाएिा, परंि ुन करने वाले को दतण्डि नहीं 

तकया जाएिा, जैिेैः दातहने हाथ िे लेन-दने करना। 

5- म़ुिाह़ अख़लाक़ (व ध न ब्तकता): 

इििे अतभप्राय हर वह व्यवहार ह ैतजि ेन िो करने का आदशे तदया िया ह ैएवं न ही 

करने िे रोका िया ह,ै चाह ेउिका िंबंध कमण िे हो अथवा कथन िे, जैिेैः अतितथ को भोजन 

कराना। 

तकंि ुयतद उि मबुाह़ व्यवहार के करने िे कोई ह़राम अथवा मकरूह कायण िंबंतधि हो 

िो उिका वही हुक्म होिा, जैिेैः अतितथ को भोजन करािे िमय ह़राम या मकरूह भोजन 

परोिा जाए, या इिी िरह यतद उि मबुाह़ व्यवहार के करने िे कोई वातजब अथवा मसु्िह़ब 

कायण िंबंतधि हो िो उिका वही हुक्म होिा, जैिेैः लोिों के आने-जाने वाले रास्िे में बैठने पर 

तनिाह नीची रखना, कष्ट को दरू करना एवं िलाम करना। 

ब्ितीयः प्रथागत जादते़ः 

इििे अतभप्राय हर वह व्यवहार ह ैतजिको करना अथवा न करना लोिों के मध्य प्रतिद् 

एवं प्रचतलि हो, और वह इि प्रकार िे तक उिको न करना अथवा करना लोिों के तनकट 

तशष्टाचार के तवरुद् माना जािा हो। 

उफ़ण  अथाणि परंपरा के वैध होने का प्रमाण शरीअि में भी तमलिा ह,ै जैिातक ह़दीस़ में 

हैैः “तजिको मिुलमान अच्छा िमझें वह अल्लाह के तनकट भी अच्छा ह ै िथा तजिको 

मिुलमान बरुा िमझें वह अल्लाह के तनकट भी बरुा ह”ै।(1)  

परंपरा एवं आदि का तफ़क़्ह के बहुिेरे मिले में भी एिबार तकया िया ह,ै उनमें िे कुछ 

वे भी हैं तजनका िंबंध अख़लाक़ िे ह,ै जैिे कारीिर का अपना काम करना, तबना बोले अतितथ 

के आिे भोजन परोि दनेा इत्यातद।(2)  

इिी प्रकार िेैः तमत्र एवं िंबंतधयों िे भेंट करिे िमय एक दिूरे को िलाम करने के 

पश्चाि हाल-चाल पछूना, घर आने का तनमंत्रण दनेा, या इिी िरहैः एक पडोिी दिूरे पडोिी 

को घर बलुाए िातक उिका ित्कार करे या इिी िरह िाडी इत्यातद चलाने िे िंबंतधि परंपरा 

एवं ररवाज। 

                                                           
(1)
 अह़मद (1/ 379)। 

(2)
 अल़् अश्बाह व अऩ् नजाइर, लेखकैः ियुतू़ी, पषृ्ठ (90)। 
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प्रथािि तशष्टाचार उि के्षत्र पर तनभणर करिा ह ै“तजििे वह िंबंधि हो, िथा इिीतलए 

हमें रीति-ररवाज के अनेक प्रकार तमलिे हैं जैिे: अंिराणष्रीय प्रथा, वातणतजयक प्रथा, प्रशाितनक 

प्रथा, श्रम प्रथा और पाररवाररक प्रथा, और ये तवतभन्न प्रकार की परंपराएं तकिी आतधकाररक 

प्रातधकारी द्वारा नहीं लिाए जािे हैं, बतल्क लोि स्वयं व्यावहाररक आचरण में इन्हें अपनािे 

हैं”।(1)  

तकंि ुध्यान रह ेतक परंपराओ ंका तनवणहन व्यापक एवं वहृद अथों में नहीं तकया जाएिा, 

क्योंतक िमाज में कुछ ऐिी प्रथाएं भी प्रचतलि होिी हैं जो इस्लामी नैतिकिा के तवरुद् होिी 

हैं, िथा िंतक्षप्त रूप में इिको तनम्न में वतणणि तकया जा रहा है(2): 

1- यह परंपरा अतधकांश लोिों के बीच प्रचतलि हो। 

2- यह परंपरा अभी भी चलन में हो, अथाणि तजि परंपरा एवं उफ़ण  को प्रमाण बनाया जा 

रहा ह ैवह उि िमय लोिों के बीच प्रचतलि हो चाह ेउिका िंबंध कथन िे हो अथवा कमण िे। 

3- वह परंपरा कु़रआन एवं ह़दीस़ िथा तफ़क़्ही इजमाअ (धमणशातस्त्रयों की िवणिहमति) 

के तवरुद् न हो। 

4- उि परंपरा के तवरुद् कोई दिूरी परंपरा भी लोिों के बीच प्रचतलि न हो। 

आित में ब्स्थरता एवं पररवतथनः 

तस्थरिा एवं पररविणन के आधार पर आदि के दो प्रकार हैं(3): 

1- ब्स्थर आितः 

यह वो आदिें हैं जो बदलिी एवं पररवतिणि नहीं होिी हैं, जैिे खाने-पीने, देखने, बाि 

करने, पकडने एवं चलने की इच्छा इत्यातद, यतद इन आदिों का िंबंध शरीअि के आदशेों िे 

हो िो उि पर उिी के अनिुार हुक्म लिाया जाएिा, जैिे अल्लाह िआला ने अहकंार करिे 

हुए चलने िे रोका ह,ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 [18]سورة لقمان: {هج نه نم نخ نح نج مم مخ مجمح له لم لخ لح}

अनवुादैः (धरिी में अहकंार करिे हुए न चलो, तनश्चय ही अल्लाह िआला अहकंार 

एवं िवण करने वालों को पिंद नहीं करिा ह)ै। िरूह लकु़्मानैः 18। 

                                                           
(1)
 नजररयिलु उफ़ण  क,मस़्फदर तललअह़कातम, पषृ्ठ (17)। 

(2)
 तपछला िंदभण, पषृ्ठ (38-39)। 

(3)
 अल़् मवुाफ़क़ाि, लेखकैः शात़्बी (2/ 198)। 
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2- पररवतथनशील आितः 

यह वो आदिें हैं जो पररविणनशील हैं, उनमें िे कुछ ऐिी हैं जो बरुी आदि िे अच्छी 

आदि में पररवतिणि हो जािी हैं िथा कुछ ऐिी हैं जो अच्छी आदि िे बरुी आदि में पररवतिणि 

हो जािी हैं, बरुी आदि शरीअि की दृतष्ट में तनषेध ह ैक्योंतक यह िच्ची शरीअि एवं िद़् बतुद् 

के तवपरीि ह।ै 

इिी प्रकार िे कुछ आदिें ऐिी होिी हैं जो एक िमदुाय के तनकट अच्छी मानी जािी 

हैं जबतक दिूरे िमदुाय के तनकट उन्हें बरुा माना जािा ह,ै अल्लामा शात़्बी रतह़महुल्लाह कहिे 

हैं: जैिे तिर खोल कर रखना, यह भखूण्डों के अंिर के आधार पर अलि-अलि होिा ह,ै जैिे 

पवूण के दशेों में तशष्ट लोिों के तनकट तिर खोल कर रखना बरुा माना जािा ह ैजबतक पतश्चम के 

दशेों में तिर खलुा रखने को अतप्रय नहीं िमझा जािा ह,ै अिैः पवूण के लोिों के तनकट तिर 

खलुा रखना अदालि (वह िच्चा व्यतक्त जो िवाही के तलए ठीक हो) को कलंतकि करने वाला 

माना जाएिा जबतक पतश्चमी दशे के लोिों के तनकट इििे कोई अंिर नही आएिा।(1) 

कभी-कभी िमय बदल जाने िे भी अच्छाई एवं बरुाई का मानक बदल जािा ह,ै जैिे 

तक विणमान में अरब दशेों में स़ौब एवं पिडी (या गिुरा) पहनने का चलन ह,ै और यतद कोई 

व्यतक्त इिके तवरुद् वस्त्र धारण करिा ह ैिो इिे अच्छा नहीं िमझा जािा, बतल्क कभी-कभी 

अदालि में बट्टा लिाने वाला माना जाएिा। 

तृतीयः मनोव ज्ञाब्नक जादते़ः 

यह अंिमणन में मौजदू उि एहिाि का नाम ह ैतजिके द्वारा व्यतक्त, दिूरों के कथन एवं 

कमण को, उि तवषय में तजिमें शरीअि की कोई नस़्फस़ (प्रमाण) मौजदू न हो, स्वीकार करिा ह ै

अथवा खण्डन करिा ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “तबरण हुस्न -ए- 

अख़लाक़ (उच्च नैतिकिा एवं तशष्टाचार) का नाम ह,ै िथा इस़्फम (पाप) वह ह ैजो िेरे मन में 

खटके, एवं िमु इि बाि को अतप्रय िमझो तक दिूरे लोि उििे अविि हों”।(2) िथा वातबस़ह 

तबन मअबद रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह,ै वह कहिे हैं तकैः “मैं नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम के पाि आया, िो आपने पछूाैः क्या िमु तबरण एवं इस़्फम के तवषय में पछूने आए हो? मैंने 

कहाैः हाूँ, आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः अपने तदल िे पछूो, तबरण (नेकी) 

                                                           
(1)
 अल़् मवुाफ़क़ाि, लेखकैः शात़्बी (2/ 198)। 

(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 1980) िंख्या (14-2553)। 
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वह ह ैतजि पर आत्मा एवं तदल िंिषु्ट हो, िथा इस़्फम वह ह ैजो िेरे मन एवं हृदय में खटके, 

यद्यतप लोि िझेु उिे करने का फ़त्वा दें”।(1)   

ये दोनों ह़दीस़ें इि बाि को प्रमातणि करिी हैं तक अल्लाह िआला ने बंदों को 

स्वाभातवक रूप िे ित्य को स्वीकार करने वाला एवं उििे िंिषु्ट होने वाला बनाया ह,ै एवं 

मानव के अंदर प्राकृतिक रूप िे इििे पे्रम करना डाला िया ह ैएवं इिके तवपरीि कायों िे वह 

घणृा करिा है(2), नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “प्रत्येक पदैा होने वाला 

बच्चा तफ़िरि (प्रकृति, इस्लाम धमण) पर पैदा होिा है”।(3) िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम अपने रब िे बयान करिे हुए कहिे हैं तक अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः “मैंने अपने  

िमस्ि भक्तों को हु़नफ़ा (इस्लाम धमण) पर उत्पन्न तकया ह,ै परंि ुउनके पाि आ कर शैिान ने 

उन्हें उनके धमण िे तवचतलि कर तदया ह”ै।(4)  

शैख़लु इस्लाम इब्ने िैतमय्यह रतह़महुल्लाह कहिे हैं: यह ह़दीस़ इि बाि को प्रमातणि 

करिी ह ैतक नैितिणक रूप िे मानव के भीिर ऐिी शतक्त होिी ह ैजो उिे ित्य को अपनाने एवं 

लाभदायक कायण करने के तलए प्रेररि करिी ह।ै(5) उन्ही का यह भी कहना हैैः अंिमणन में ऐिी 

चीजें होिी हैं जो आदमी को अित्य की िलुना में ित्य स्वीकारने को प्रेररि करिी ह,ै िथा यह 

इि बाि का पयाणप्त िकण  ह ैतक वह तफ़िरि (-ए- इस्लाम) पर पैदा हुआ ह।ै(6)  

मोतमन बतुद्मान एवं होतशयार होिा ह ैवह अपने नैितिणक स्वभाव के द्वारा उन चीजों 

को भांप लेिा ह ैतजन्हें फ़ातिक़ और पाखण्डी व्यतक्त नहीं भांप पािा ह ै“क्योंतक ित्य िथा 

अित्य दरूदशी मोतमन के तलए िंतदग्ध नहीं बनिा ह,ै बतल्क वह ित्य को उि नरू के द्वारा 

पहचान लेिा ह ैतजि पर वह होिा ह,ै अिैः उिका हृदय उिे स्वीकार करिा ह,ै वह अित्य िे 

घणृा करिा ह,ै अिैः वह उििे दरूी अपनािा ह”ै।(7)  

मोतमन अपने जीवनकाल में तजन बािों का िामना करिा है, उनका रूपांकन तनम्न में 

तकया जा रहा हैैः 

                                                           
(1)
 अह़मद (4/ 228), दारमी (2/ 245-246), अब ूयअला (1586), त़बरानी की अल़् मअुजम अल़् 

कबीर (22/ 403)। 
(2)
 दखेें: जामउेल उलूतम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 424) िंख्या (1385), व मतुस्लम (4/ 2047) िंख्या (22/ 2658)। 

(4)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 2197) िंख्या (13/ 2865)। 

(5)
 दरउ िआरुतजल़् अतक़्ल वऩ् नतक़्ल, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह। 

(6)
 तपछला िंदभण। 

(7)
 जामउेल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब। 
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तजि मामले में कु़रआन, ह़दीस़ अथवा इजमाअ (िवणिहमति) िे प्रमाण मौजदू हो, िो 

उि मामले में उिे हर हाल में अल्लाह िआला का आज्ञापालन ही करना होिा, जैिातक 

अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः  

 هم نيهج نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 [36:الأحزاب سورة] {يي يى يم يخ يح يج هي هى

अनवुादैः (िथा तकिी ईमान वाले परुुष एवं तकिी ईमान वाली मतहला के योग्य नहीं ह ै

तक जब तनणणय कर द ेअल्लाह िथा उिके रिलू तकिी बाि का िो उनके तलए अतधकार रह 

जाए अपने तवषय में, और जो अवज्ञा करेिा अल्लाह एवं उिके रिलू की िो वह खलेु कुपथ 

में पड िया)। िरूह अह़्जाबैः 36। अिैः उि ेउि तनणणय को उदार हृदय एवं प्रिन्नतचि हो कर 

स्वीकार करना चातहए। 

परंि ुतजि मामले में कु़रआन, ह़दीस़ अथवा स़ह़ाबा व िलफ़ में िे कोई स्पष्ट प्रमाण 

मौजदू न हो, िो यतद तकिी मोतमन व्यतक्त के तदल में कोई बाि बैठ जाए तक यह िही ह,ै िथा 

मन में भी खटक रही हो वह बाि, और वहाूँ ऐिा कोई नहीं हो जो इि तवषय में उिको फ़त्वा 

द ेिके, या वहाूँ ऐिा व्यतक्त मौजदू हो तजिके पाि ठोि ज्ञान न हो और वह अपने मन िे फ़त्वे 

दिेा हो, िो ऐिी तस्थति में मोतमन उि चीज को छोड दिेा जो उिके मन में खटक रही हो, 

यद्यतप ये फ़त्वा दनेे वाले उिके िही होने का फ़त्वा द ेदें, इमाम अह़मद रतह़महुल्लाह ने स्पष्ट 

रूप िे इिी िरह की बाि कही ह।ै(1)  

इि हालि में मोतमन के िीने में जो बाि खटक रही हो “अथाणि उिको िंशय एवं 

दतुवधा हो, मन उि कायण के करने को राजी न हो, हृदय में िंदहे तिर उभार रहा हो और उिे पाप 

का भय ििा रहा हो”(2), िो ऐिी तस्थति में वह उिे छोड दिेा, और यह छोडना तकिी शरई 

आदशे के कारण नहीं होिा, अतपि ुउि िंदहे के आधार पर होिा जो वह अपने मन में पा रहा 

होिा, और अंदर ही अंदर उिे पाप लिने का डर लि रहा होिा। 

इब्ने रजब रतह़महुल्लाह कहिे हैं: वातबस़ह तबन मअबद रतजयल्लाहु अन्हु वाली ह़दीस़ 

एवं जो इि अथण में अन्य ह़दीस़ें हैं इि बाि को प्रमातणि करिी हैं तक तकिी कायण के ह़लाल 

एवं ह़राम होने में िंदहे की तस्थति में ऐिी चीज की ओर पलटना तजि पर हृदय को िंितुष्ट हो, 

मन को शांति तमले, िो ऐिा करना ह़लाल ह,ै और जो इिके तवरुद् हो वह ह़राम होिा।(3)  

                                                           
(1)
 जामउेल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब, पषृ्ठ (240)। 

(2)
 शह़ण स़ह़ीह़ मतुस्लम, लेखकैः नववी (16/ 111)। 

(3)
 जामउेल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब, पषृ्ठ (240)। 
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परंि ुध्यान रह ेतक िफूी लोि अपने मन में आने वाली जो बािें धमण िमझ कर करिे हैं 

वह कदातप इिके अंदर दातख़ल नहीं ह,ै क्योंतक उनके इि कृत्य की कोई शरई दलील नहीं ह,ै 

बतल्क यह उनका अपना तवचार एवं मन का भ्रम होिा ह,ै परंि ुिंदेहास्पद तस्थति में मन की 

िंितुष्ट का ध्यान रखना नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ एवं स़ह़ाबा रतजयल्लाहु 

अन्हुम के फ़त्वों िे प्रमातणि ह।ै(1)  

यहाूँ पर ध्यान दनेे योग्य एक दिूरी बाि भी ह ैऔर वह यह तक तदल में जो बाि खटक 

रही हो आप उिे करने में इि बाि िे भयभीि होिे हैं तक कहीं आदमी आप को यह करिे हुए 

न दखे ले, क्योंतक िारे मिुलमान इि बाि पर एकमि नहीं हो िकिे तक वह अच्छा को बरुा 

एवं बरुा को अच्छा कह दें। इब्ने मिऊद रतजयल्लाहु अन्हु कहिे हैं: “तजिको मिुलमान अच्छा 

िमझें वह अल्लाह के तनकट भी अच्छा ह ैिथा तजिको मिुलमान बरुा िमझें वह अल्लाह के 

तनकट भी बरुा ह”ै।(2) 

यह दिूरा मनोवैज्ञातनक तिद्ांि (जाब्त़ा) ह,ै अिैः इि आधार पर हम यह कह िकिे 

हैं तकैः  मनोवैज्ञातनक जाब्त़ा दो तबंदओु ंमें िमातहि हैैः 

1- जो िीने में खटके, तदल उि पर िंिषु्ट न हो, िथा उिके करने में पाप लिने का भय 

हो। 

2- वह इि बाि को नापिंद करे तक लोि उिको ऐिा करिे हुए दखेें तजििे उिे भय 

एवं लजजा का अनभुव हो। 

  

                                                           
(1)
 तपछला िंदभण, पषृ्ठ (241)। 

(2)
 अह़मद (1/ 379)। 
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िीसऱा प़ाठः 
अखि़ाक़ के ह ुददू (नैतिकि़ा की सीि़ाएं) 

अख़लाक़ के ह़़ुिूि का अथथः 

ह़द्दैः दो चीजों के बीच उि रुकावट को कहिे हैं जो वस्िओु ंको एक दिूरे िे तमलने िे 

रोके, िथा तकिी चीज की ह़द्द (िीमा) का अथण ह ैवह तववरण जो उिे दिूरों िे अलि करिा 

ह।ै(1) 

अख़लाक़ी सीमा का अथथ ह ः वह िणु जो तकिी अख़लाक़ी कायण को अपनी पररतध 

में तलए हुआ हो, जो उिे दिूरे िे िुंदरिा एवं कुरूपिा के आधार पर अन्य िे अलि बना रहा 

हो, उदाहरण स्वरूप वीरिा एक उच्च नैतिक प्रधानिा ह,ै यतद इिका धारक इिकी पररतध िे 

बाहर तनकल जाए एवं वीरिा की तनतश्चि िीमा िे ऊपर चला जाए िो यह अत्याचार एवं 

लापरवाही ह,ै िथा यतद वह इिकी तनतश्चि िीमा िे नीचे रह जाए िो यह कायरिा ह।ै 

अिैः वीरिा की पररतध िे आिे बढ़ी हुई तवशेषिा अत्याचार एवं लापरवाही कहलािी 

ह,ै जबतक वीरिा की तनतश्चि िीमा िे नीचे रहने वाली तवशेषिा कायरिा कहलािी है, और 

यतद यह वीरिा की जो तनतश्चि िीमा ह ैउिके अंदर ही रह ेिब यह वीरिा ह,ै आप इि पर दिूरी 

चीजों का भी अनमुान लिा िकिे हैं। 

अख़लाक़ी सीमा का महत्वः 

क- अख़लाक़ी िीमा का महत्व दो कोणों िे स्पष्ट होिा ह,ै पहलाैः स्वयं अख़लाक़ी 

िीमा का ज्ञान, िथा अख़लाक़ी िीमा को जानने का महत्व, तनम्नांतकि तबंदओु ंमें इिको इि 

प्रकार स्पष्ट तकया जा िकिा हैैः 

तजन तवद्या को िीखना अत्यंि महत्वपणूण ह ैउनमें िे एक अल्लाह िआला की शरीअि 

की िीमाओ ंका ज्ञान ह,ै तक उिका आरंभ कहाूँ िे ह ैऔर अंि कहाूँ पर, कौन िा कायण करना 

अतनवायण ह ैएवं तकन कायों के करने िे रोका िया ह,ै िातक वह उि िीमा िे आिे न बढे़ एवं 

उिकी िीमा का पालन करने में कोिाही न करे, िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने अपनी 

हु़ददू (िीमाओ)ं को फलांिने िे रोका ह,ै बतल्क एक स्थान पर उिके तनकट जाने िे भी मना 

तकया ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः  

                                                           
(1)
 अल़् मफु़रदाि फ़ी गरीतबल कु़रआन, लेखकैः रातगब अस़्फफ़हानी, पषृ्ठ (109)। 
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]سورة  {لج كم كل كخ كح كج قم قح فخفم فح فج غم غج}

 [229البقرة:

अनवुादैः (यह अल्लाह के द्वारा िय की िई िीमाएं हैं अिैः इन्हें न फलांिो, िथा जो 

अल्लाह की िीमाओ ंको फलांि जाए वही लोि जातलम हैं)। िरूह बक़रैः 229। 

एक स्थान पर अल्लाह का कथन हैैः  

 [187]سورة البقرة: {نر كلكم كا قي قى في}

अनवुादैः (यह अल्लाह की िीमाएं हैं अिैः उनके तनकट भी न जाओ)। िरूह बक़रहैः 

187। 

एक आयि में उन िीमाओ ंको फलांिने िे मना तकया िया ह ैिथा दिूरी आयि में 

उिके िमीप भी जाने िे रोका िया ह,ै और यह इितलए क्योंतक िवोच्च व िवणशतक्तमान 

अल्लाह की िीमाएं ह़लाल एवं ह़राम के बीच रोक और बाधा हैं, िथा तकिी वस्िु का अंतिम 

छोर कभी-कभी उिमें शातमल होिा ह ैअिैः वह उिी के हुक्म में होिा ह,ै और कभी वह उिमें 

शातमल नहीं होिा ह,ै पहले अथण के आधार पर उिको फलांिने िे रोका िया ह ैिथा दिूरे 

आधार पर उिके तनकट जाने िे भी रोका िया ह।ै(1)  

अख़लाक़ (नैतिकिा, आचार-व्यवहार) यह मानव के आंिररक रूप की वास्ितवक 

छतव ह।ै 

ख- िवाणतधक लाभदायक एवं िम्मातनि तवद्या हु़ददू (िीमाओ)ं का ज्ञान ह,ै तवशेष रूप 

िे अल्लाह िआला द्वारा तनधाणररि की िई िीमाओ ंका, तक उनमें िे कौन िा वैध ह ैऔर कौन 

िा अवैध, लोिों के मध्य िबिे बडा ज्ञानी वह ह ैजो इन िीमाओ ंका िवाणतधक ज्ञान रखने 

वाला हो, िातक वह इिमें उन चीजों को न शातमल कर द ेजो इनमें िे नहीं हैं और न उन चीजों 

को बाहर तनकाल दे जो इनमें शातमल हैं, अिैः िबिे बडा न्यायतप्रय व्यतक्त वह ह ैजो अख़लाक़, 

कायण एवं पररयोजनाओ ंकी िीमाओ ंका ध्यान रखिा ह।ै(2) 

अख़लाक़ी हु़ददू (नैतिकिा की िीमाओ)ं के दो प्रकार हैं: 

अख़लाक़ी ह़़ुिूि (न ब्तकता की सीमाओ)ं के प्रकारः 

1- सामान्य सीमाए:ं 

                                                           
(1)
 जादलु महुातजर, लेखकैः इब्नलु कै़तयम, पषृ्ठ (37)। 

(2)
 अल़् फ़वायद,लेखकैः इब्नुल कै़तयम, पषृ्ठ (158)। 
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इििे अतभप्राय वह िणु एवं तिद्ांि हैं तजनका पालन करना एवं तजनका अनमुान 

लिाना नैतिकिा िंबंतधि िभी कथनों एवं कायों में िंभव हो, अथाणि यह वो व्यापक तनयम 

एवं तिद्ांि हैं जो नैतिक िणुों और बरुाइयों के दायरे को तनयंतत्रि करिे हैं, िथा यह चार तनयमों 

पर आधाररि हैैः 

पहला ब्नयमः 

नैतिक िणुों में उिको न शातमल कर ले जो उिके अंदर नहीं ह,ै अिैः उिको भी नैतिक 

अच्छाई में तिनने लिे, उदाहरणिैः मदुाहनि को मदुाराि का नाम दे कर कह ेतक यह भी नैतिक 

व्यवहार के िणुों में िे एक ह,ै जबतक मदुाहनि को पररभातषि करिे हुए उलमा कहिे हैं “यह 

फ़ातिक़ों (पाखतण्डयों) के िाथ रहना एवं उनके आचरण िे प्रिन्निा प्रकट करना िथा उनकी 

बरुाइयों का इकंार न करना ह”ै।(1) 

िूसरा ब्नयमः 

नैतिक व्यवहार के िणुों की शे्रणी में िे उिकी कुछ इकाई को तनकाल कर उिका हुक्म 

उििे अलि न बयान करे जोतक वास्िव में उिके मलू हुक्म के तवरुद् हो, उदाहरण स्वरूप ह़या 

(लजजा) की कुछ इकाई को उििे तनकाल दनेा, जैिेैः अजनबी परुुष िे मतहला के हाथ तमलाने 

को ह़या की पररभाषा िे बाहर तनकाल दनेा यह िकण  दिेे हुए तक यह ह़या के तवरुद् नहीं ह,ै 

बतल्क यह िो तशष्टाचार का एक रूप ह,ै िो यहाूँ वास्िव में उिने उिकी कुछ इकाई को तनकाल 

कर उिको उिके मलू हुक्म िे अलि कर तदया ह।ै 

तीसरा ब्नयमः  

नैतिक अविणुों की शे्रणी में उिको शातमल कर द ेजो उिमें िे नहीं ह,ै और उि पर 

उि नैतिक अविणु का हुक्म लिा द,े उदाहरण स्वरूप मदुाराि को नैतिक अविणुों की शे्रणी में 

शातमल करिे हुए कह ेतक यह भी नैतिक अविणु ह ैऔर ऐिा करने वाला मदुातहन ह।ै 

जबतक यह ज्ञाि होना चातहए तक मदुाराि मोतमन का अख़लाक़ होिा ह,ै तजिका अथण 

ह ैलोिों के िाथ तवनम्रिा धारण करना, उनिे नम्रिा के िाथ बाि करना िथा कठोर वाणी न 

बोलना, और यह प्रेम फैलाने के िबिे शतक्तशाली कारणों में िे एक ह,ै मदुाराि मसु्िहब 

(वांछनीय) ह,ै जैिेैः तिखािे िमय अज्ञानी के िाथ मधरु वाणी बोलना, फ़ातिक़ एवं पापी को 

पाप करने िे रोकिे िमय अच्छे ढंि िे बाि करना, उन पर क्रोतधि न होना बतल्क बरुाई िे 

रोकिे िमय मधरु व्यवहार करना।(2)  

                                                           
(1)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (10/ 528)। 

(2)
 तपछला िंदभण (10/ 528-529)। 
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चौथा ब्नयमः 

नैतिक अविणुों की शे्रणी में िे उिकी कुछ इकाई को न तनकाल द,े िथा ऐिा कर के 

उिे उिके मलू हुक्म िे बाहर कर द ेजो उिके मलू हुक्म के तवरुद् हो, जैिे मतहला एवं परुुषों 

के मेल-जोल को नैतिक अविणु में न तिने, और ऐिा कर के उिे उिके मलू हुक्म जोतक अवैध 

ह ैिे तनकाल कर उिके तवरुद् हुक्म उि पर लिा दे तक ऐिा करना जायज ह,ै और इिको 

तशष्टाचार के रूप में तिने, िो यहाूँ उिने मतहला-परुुष के मेल-जोल को नैतिक अविणु में िे 

बाहर तनकाल तदया ह ैऔर उि पर तशष्टाचार की चादर चढ़ा कर उिके मलू हुक्म अवैध के 

तवरुद् हुक्म लिा तदया ह ैतक यह वैध ह।ै 

2- ब्वशेष ह़़ुिूि (सीमा):  

इिका अथण ह ैप्रत्येक िणु के तलए एकिरफा तववरण और तनयंत्रण, अथाणि यह तवशेष 

तनयमों का िमहू ह ैजो व्यतक्तिि नैतिक िणुों के दायरे को तनयंतत्रि करिा ह।ै 

और चूूँतक हर नैतिकिा की अपनी एक तनतश्चि िीमा ह ैतजिको यतद कोई व्यतक्त पार 

कर जाए या उिमें कमी कर द ेिो वह उिको िही ढंि िे अदा करने वाला नहीं माना जाएिा, 

िथा फ़जाएल अथाणि प्रधानिा बहुद ज़्यादा हैं अिैः कुछ उदाहरण को बयान कर तकया जाएिा 

और शेष का उिी के अनिुार अनमुान (क़याि) लिा तलया जाए। 

अल्लामा इब्नलु कै़तयम रतह़महुल्लाह ने इनमें िे कुछ की ओर इशारा तकया ह,ै जोतक 

तनम्न हैं(1): 

ग़जि (क्रोध): क्रोध की अपनी एक िीमा ह,ै िथा यह प्रशंिनीय नैतिकिा में िे एक 

ह,ै जबतक अहकंार एवं नाक-भौं चढ़ाना अविणु ह,ै चनुाूँचे जब वह इिकी तनधाणररि िीमा पर 

रह ेिो ठीक ह ैऔर यतद उिके आिे बढ़ जाए िो िीमा को फलांि जाना ह ैऔर यतद उि िीमा 

िे नीचे रह ेिो यह कायरिा ह।ै 

ब्ह़स़थ (कामना): लालिा की भी अपनी एक तनधाणररि िीमा ह,ै जोतक दतुनया कमाना 

ह ैएवं उििे आजीतवका पाने का प्रयाि करना ह,ै अिैः यतद वह इिकी तनतश्चि िीमा िे नीचे 

रह जाए िो अपमान एवं बबाणदी करना माना जाएिा, और यतद अपनी तनतश्चि िीमा िे आिे 

बढ़ जाए िो बरुा माना जाएिा िथा ऐिा लालच माना जाएिा तजिका पररणाम िखुद नहीं 

होिा ह।ै 

ह़सि (ईष्याथ): ह़िद की भी अपनी एक तनतश्चि िीमा ह ैजोतक पणूणिा पाने के तलए 

होड लिाना ह,ै िथा इि बाि का प्रयाि करना ह ैतक अपने िमकालीन लोिों िे आिे बढ़ 

                                                           
(1)
 अल़् फ़वायद,लेखकैः इब्नुल कै़तयम, पषृ्ठ (156-158)। 
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जाए, यतद यह अपनी तनतश्चि िीमा िे आिे बढ़ जाए िो ह़िद एवं दिूरों की तनयामि के नष्ट 

हो जाने की दषु्कामना बन जाएिा। 

शहवत (आत्म-इच्छा): शहवि की भी तनधाणररि िीमा ह,ै जोतक आज्ञापालन की 

थकान िे हृदय एवं बतुद् को शांति पहुूँचाना िथा प्रधानिा कमाना इत्यातद ह,ै यतद यह उि 

तनधाणररि िीमा िे आिे बढ़ जाए िो िीव्र कामवािना एवं अत्यातधक लालच में पररवतिणि हो 

जािा ह,ै और इिका धारक हवैान की शे्रणी में पहुूँच जािा ह,ै िथा इिके तवपरीि यतद यह चीज 

अपनी िीमा िे कम मात्रा में हो िो व्यतक्त तववश एवं तनबणल माना जािा ह ैिथा यह उिके तलए 

अपमानजनक चीज होिी ह।ै 

राह़त (शांब्त): राह़ि की भी अपनी एक तनतश्चि िीमा ह,ै जोतक आज्ञापालन के कायों 

को अंजाम दनेे के तलए िथा प्रधानिा वाले कायण करने के तलए आत्मा को तस्थरिा प्रदान करना 

ह,ै यतद यह चीज अपनी तनतश्चि िीमा िे अतधक हो जाए िो िसु्िी एवं िमय की बबाणदी मानी 

जाएिी, और यतद यह अपनी तनधाणररि िीमा िे कम हो िो शरीर को हातन पहुूँचाएिी। 

जूि (िान): जदू की भी दोनों ओर िे एक तनतश्चि िीमा ह,ै जब यह अपनी तनधाणररि 

िीमा िे आिे बढ़ जाए िो तफजलूखची एवं अपव्यय माना जािा ह ैऔर यतद यह अपनी तनतश्चि 

िीमा िे कम रह ेिो कंजिूी एवं कमी माना जािा ह।ै 

श़ुजाअत (वीरता): शजुाअि की भी एक तनधाणररि िीमा ह,ै यतद यह उि िीमा िे 

बढ़ जाए िो अत्याचार एवं मंदबतुद् माना जाएिा और यतद तनधाणररि िीमा िे नीचे रह ेिो 

कायरिा एवं बतुजतदली माना जाएिा। 

ग़ रत (अब्भमान): गैरि की भी अपनी एक तनतश्चि िीमा ह,ै यतद यह िीमा को पार 

कर जाए िो िोहमि, लांछन एवं तनदोष के बारे में बरुा िमुान माना जाएिा, और यतद उि िीमा 

िे पीछे रह जाए िो लापरवाही एवं गैरि की कमी का घोिक होिा। 

इज़्जज (इज़्जजत): इि की भी अपनी एक तनतश्चि िीमा ह,ै यतद यह उि िीमा रेखा को 

पार कर जाए िो घमण्ड एवं अनैतिकिा माना जािा ह ैऔर यतद िीमा रेखा िे पीछे रह जाए िो 

अपमान एवं तजल्लि माना जािा ह।ै 

िथा इब्ने ह़ज़्म रतह़महुल्लाह ने भी कुछ नैतिक िणुों की िीमाओ ंका वणणन तकया ह,ै 

तजन में िे कुछ तनम्न हैं(1): 

                                                           
(1)
 अल़् अख़्लाक़ व अि़् तियर, लेखकैः इब्ने ह़ज़्म, पषृ्ठ (31-32)। 
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इफ़्फ़त (पब्वत्रता): इििे अतभप्राय तनिाह झकुा कर रखना, एवं शारीररक अंिों को 

अवैध कायों िे बचा कर रखना ह,ै इिकी तनधाणररि िीमा िे आिे बढ़ जाना व्यतभचार की शे्रणी 

में आिा ह ैिथा उि िीमा िे पीछे रह जाना तववशिा एवं मजबरूी का घोिक ह।ै 

अि्ल (न्याय): इिका अथण ह ैआपके ऊपर जो अतधकार अतनवायण होिे हैं उनका 

पालन करें एवं दिूरों पर जो आपके अतधकार हैं उन्हें लें, जबतक जौर (अन्याय) का अथण यह 

ह ैतक आप अपना अतधकार िो ले लें परंि ुदिूरों के जो अतधकार आप पर हैं आप उिे न अदा 

करें। 
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चौऱ्ा प़ाठः 
नैतिक आचरण के लसद़्ांि 

नैतिक आचरण के तिद्ांि िे अतभप्राय हैैः वह आधार तजन पर व्यतक्त का प्रशंिनीय 

व्यवहार आधाररि होिा ह ैजोतक कल्याणकारी कायण करने, बरुाई दरू करने एवं कष्ट िहने का 

नाम ह,ै जैिातक ह़िन बस़री रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “(अच्छा आचरण) भलाई करने, बरुाई दरू 

करने एवं प्रिन्नतचि हो कर तमलने का नाम ह”ै।(1) िथा इब्ने कै़तयतमल जौतजय्यह रतह़महुल्लाह 

कहिे हैं: “यह कल्याणकारी कायण करने, बरुाई दरू करने एवं कष्ट िहने का नाम ह”ै।(2)  

अिैः मनषु्य का िद़्व्यवहार दिूरों को दान दनेे, उनिे तमलने वाले कष्ट पर धैयण रखने 

एवं उनको दैुःख न दनेे का नाम ह,ै यही नैतिक आचरण के तिद्ांि हैं, तजनको तनम्नांतकि 

तबंदओु ंमें उल्लेतखि तकया िया हैैः 

पहलाः कल्यार्कारी कायथ करनाः 

इििे अतभप्राय ह ैदान-पणु्य के कायण करना, एवं इिके दो प्रकार हैं: इस्क़ात़ अथाणि 

छोड दनेा एवं एअत़ाअ अथाणि प्रदान करनाैः 

1- इस्क़ात़ (छोड़ िेना) के िो प्रकार हैं: 

क- दिूरों पर आपके जो अतधकार हैं उिको पणूणिैः अथवा उिके अतधकांश या कुछ 

भािों को छोड दनेा, ह़दीस़ में आया ह ैतकैः “एक व्यतक्त लोिों को ऋण तदया करिा था, िथा 

अपने काम करने वाले मुंशी िे कहिा था तक यतद कोई िंिहाल व्यतक्त आए िो उिको 

नजरअंदाज कर तदया करो, िंभविैः अल्लाह िआला हमारे पाप भी नजरअंदाज कर दिेा, 

चनुाूँचे जब अल्लाह िे उिने भेंट तकया िो अल्लाह ने उिे क्षमा कर तदया”।(3) यह दिूरों पर 

जो आपका अतधकार ह ैउिको क्षमा कर देने िे िंबंध रखिा ह।ै 

ख- दिूरों के पाि जो धन-िम्पति ह ैउिका लोभ अपने मन में नहीं रखना, अिैः आप 

उनिे कुछ मांिें नहीं, बतल्क उििे तबल्कुल अंजान बन कर जीवन तबिाएं, िथा यह कुछ दकेर 

दान करने िे भी उिम ह,ै जैिातक अब्दलु्लाह तबन मबुारक कहिे हैं: लोिों के पाि मौजदू धन-

दौलि की लालच न रखना दिूरों को कुछ दकेर दान करने िे भी शे्रष्ठ ह।ै(4)  

                                                           
(1)
 अल़् आदाब अश़् शरइय्यह, लेखकैः इब्ने मतुफ़्लह़ (2/ 207)। 

(2)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 320)। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 82) िंख्या (2087), व मतुस्लम (3/ 1196) िंख्या (13-1562)। 

(4)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 303)। 
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तकंि ुयह बाि िामान्य रूप िे हर जिह लाि ूनहीं होिी ह,ै यतद दान करने िे तकिी 

व्यतक्त के शरीर, धमण अथवा िमाज पर हातनकाररक प्रभाव पडने की िंभावना हो िो ऐिी तस्थति 

में दान न करना शे्रयस्कर होिा। 

यतद तकिी तनधणन बीमार को तकिी ऐिे व्यतक्त की िलाश हो जो दवा प्राप्त करने में 

उिकी िहायिा करे,िथा यतद वह उपचार न कराए िो उिकी मतृ्य ुका खिरा हो, िो ऐिी 

तस्थति में उिके ऊपर अतनवायण ह ैतक वह दिूरों िे िहायिा मांिे, इिी प्रकार िेैः तकिी भखेू 

इिंान को ऐिे आदमी की जरुरि हो जो उिकी भखू को तमटा द,े िथा यतद वह मांि कर न खाए 

िो उिकी मतृ्य ुका खिरा हो िो ऐिी तस्थति में दिूरों की िहायिा लेना उिके तलए वातजब 

और अतनवायण ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [2:المائدة سورة] {مج كحكخ كج قم قح فم فحفخ فج غم غج}

अनवुादैः (िमु नेकी एवं िक़वा में एक दिूरे का िहयोि करो एवं पाप िथा अत्याचार 

में एक दिूरे का िहयोि न करो)। िरूह माइदाैः 2। 

2- अत़ा (प्रिान करना): िथा यह कुछ देने के द्वारा दान करना होिा ह,ै एवं इि तक़स्म 

के स्रोि तनम्नांतकि हैं: 

क- नफ़्ि (व्यतक्तत्व, आत्मा)। 

ख- धन। 
ि- िम्मान एवं इज़्जि। 
घ- ज्ञान। 

िथा इिका तववरण इि प्रकार हैैः 

आत्मा का दानैः इिका अथण यह ह ैतक आदमी तकिी तहि को िाधने की ख़ातिर अपनी 

जान का कु़बाणन कर द,े जैिे अल्लाह के मािण में तजहाद करना, िथा अपने शारीररक अंिों द्वारा 

मिुलमानों के िम्मान की रक्षा करे, डूबिे को बचाए, जलने वाले को आि िे तनकाले इत्यातद, 

िथा यह दान एवं उपहार का िबिे उिम रूप ह।ै(1)  

 والجود بالنفس أقصى غاية الجود
 

 يجود بالنفس إذا ضَنََّ البخيل بها 
 िथा जान का बतलदान दनेा दान की पराकाष्ठा 

ह ै
 वह आत्म-बतलदान करिा ह ैजब कंजिू इिमें कंजिूी 

करिा ह ै

 िथा इिका उदाहरणैः ह़न्जला तबन अब ूआतमर रतजयल्लाहु अन्हु का बतलदान और 

शहादि ह,ै तजन्होंने उहु़द यदु् में अपनी जान को दान कर तदया, जबतक उि राि वह दलु्हा बने 

                                                           
(1)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 305)। 
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हुए थे, तकंि ुजब उन्होंने यदु् का आह्वान िनुा िो जल्दी िे तबना स्नान तकए हुए ही यदु् के 

तलए तनकले, िो अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु्हारे िाथी 

को फ़ररश्िे स्नान करा रह ेहैं”।(1) 

धन का िान करनाः इििे अतभप्राय नेकी के कायों में धन खचण करना ह,ै जैिे स़दक़ा, 

ऋण, उपहार, अनदुान, पडोिी एवं अतितथ का ित्कार करने के द्वारा जरुरिमंदों की जरूरि 

परूी करना। 

इि प्रकार का दान करना वांतछि एवं प्रशंिनीय ह,ै िथा इिी के िंबंध में प्रतिस्पधाण 

करने वाले प्रतिस्पधाण करिे हैं, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “ह़िद (रश्क, 

ईष्याण) केवल दो मामलों में स्वीकायण और अनशंुतिि ह:ै एक वह व्यतक्त ह ैतजिे अल्लाह ने 

कु़रआन के पे्रम िे अनगु्रहीि तकया हो िथा वह राि और तदन के एक तनतश्चि तहस्िे में इिका 

पाठ करिा रहिा हो, िो कोई ह़िद करिे हुए बोलेैः काश, अल्लाह ने मझेु यह आशीवाणद तदया 

होिा, िो मैं भी ऐिा ही करिा। दिूरा व्यतक्त वह ह ैतजिे अल्लाह िआला ने धन दौलि द ेरखी 

हो, और वह उिे ित्य मािण में ख़चण करिा हो, िो यह रश्क करने वाला व्यतक्त बोलेैः काश मेरे 

पाि भी ऐिा धन होिा, िो मैं भी इि व्यतक्त की िरह काम करिा।(2) िथा यहाूँ प्रतिस्पधाण की 

इि भावना को इतस्िआरह(3) (रूपक) के रूप में ह़िद (ईष्याण) कहा िया ह,ै िथा उमर तबन 

ख़त़्त़ाब रतजयल्लाहु अन्हु ने दान करने के िंबंध में अब ूबक्र तस़द्दीक़ रतजयल्लाहु अन्हु िे आिे 

बढ़ने का प्रयाि तकया था।(4)  

पि के िारा िान करनाः इििे अतभप्राय यह ह ैतक तकिी व्यतक्त का िमाज में या 

व्यतक्तिि रूप िे तकिी तवशेष आदमी के पाि इज़्जि और िम्मान हो और वह उिका प्रयोि 

करिे हुए दिूरों को लाभ पहुूँचाए, जैिे तकिी जरूरिमंद की तिफाररश करना िथा पीतडि व्यतक्त 

की िहायिा करिे हुए उिपर तकए िए अत्याचार का तनवारण कराना, जैिातक अल्लाह 

िआला फ़रमािा हैैः 

 قم قح فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}

 [85:النساء سورة] {له لم لخ لح لج كم كل كحكخ كج

                                                           
(1)
 ह़ातकम (3/ 204)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 411, िंख्या (7528)। 

(3)
 जातमउल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब, पषृ्ठ (309)। 

(4)
 तितमणजी (5/ 574) िंख्या (3675)। 
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अनवुादैः (जो अच्छी अनशंुिा (तिफ़ाररश) करेिा उिे उि का भाि (प्रतिफल) तमलेिा 

िथा जो बरुी अनशंुिा करेिा िो उिे भी उि का भाि  (कुफल) तमलेिा, और अल्लाह प्रत्येक 

चीज का तनरीक्षक ह)ै। िरूह तनिाैः 85। 

मजुातहद, ह़िन िथा इब्ने जैद रतहमहुमलु्लाह इत्यातद कहिे हैं तकैः यह लोिों का एक 

दिूरे की आवश्यकिा की पतूिण के तलए तिफ़ाररश करने के िंबंध में ह,ै अिैः जो तकिी को 

लाभ पहुूँचाने के तलए तिफ़ाररश करेिा िो उिका प्रतिफल उिे तमलेिा एवं जो तकिी को हातन 

पहुूँचाने के तलए तिफ़ाररश करेिा िो उिका कुफल उिे तमलेिा।(1)  

ब्वद्या िानः िथा इिके दो प्रकार हैं(2): 

क- पछूने वाले को उििे बढ़ कर उिर दे िथा उिमें ऐिी बािों की वतृद् कर द ेजो 

उिके तलए लाभदायक हो, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का अख़लाक़ ऐिा ही था, 

चनुाूँचे जब आप िे िमदु्र के पानी के तवषय में प्रश्न तकया िया िो आपने प्रश्नकिाण को उििे 

बढ़ा कर उिर दिेे हुए कहाैः “उिका जल पतवत्र ह ैिथा पतवत्र करने वाला ह ैएवं उिका मिृ 

ह़लाल ह”ै।(3)  

ख- लोिों के प्रश्न तकए तबना ही उिे िमझाने के तलए स्वयं प्रश्न करे, िथा नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का अख़लाक़ ऐिा ही था, एवं इिका उदाहरण नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम का यह कथन हैैः “क्या िमु जानिे हो मतुफ़्लि (कंिाल) कौन ह.ै..?”।(4) 

िथा अब्दलु्लाह तबन अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हुमा िे आपका यह कहनाैः “ह ेबालक! मैं िझेु 

कुछ वाक्य तिखािा ह ूँ, इिकी िरुक्षा करो अल्लाह िुम्हारी िरुक्षा करेिा...”।
(5)  

श्रमिानः अथाणि िामदुातयक कल्याण के तलए व्यतक्त द्वारा शारीररक प्रयाि िे यकु्त 

स्वैतच्छक योिदान करना, जैिे कोई व्यतक्त अपने भाई का िामान उठा द,े अथवा उिके घर की 

मरम्मि कर द ेयतद उिके पाि इिकी तवद्या हो िो, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम फ़रमािे 

हैं: “हर तदन, तजिमें िरूज उििा ह,ै लोिों के हर जोड पर िदक़ा ह,ै (आप िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने फ़रमायाैः) दो (लोिों) के बीच न्याय करना िदक़ा ह,ै तकिी को उिकी िवारी पर 

चढ़ने में िहायिा कर दनेा िदक़ा ह,ै तकिी का िामान उठा दनेा िदक़ा ह,ै अच्छा वाक्य बोलना 

                                                           
(1)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (5/ 190), िैिीरुल़् करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ़्िीरर 

कलातमल मन्नान, लेखकैः िअदी (1/ 379)। 
(2)
 दखेें: मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 305-307)। 

(3)
 अब ूदावदू (1/ 64) िंख्या (83)। 

(4)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 1997) िंख्या (59-2581)। 

(5)
 तितमणजी (4/ 575-576) िंख्या (2516), अह़मद (1/ 293)। 
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िदक़ा ह,ै नमाज के तलए उठने वाला प्रत्येक पि िदक़ा ह ैएवं रास्िे िे कष्टदायक चीजों को दरू 

कर दनेा िदक़ा ह”ै।(1) 

समय एवं राह़त का िानः इिका एक रूप यह ह ैतक वह दिूरों के तलए अपनी राह़ि 

िज द,े अिैः दिूरों की खातिर अपने िखु को त्याि द,े जैिे रोिी की दखे-भाल करिे हुए अपनी 

तनद्रा त्याि दनेा एवं उिे प्रिन्न करने का प्रयाि करना, तकिी कतव ने कहा हैैः 

 هب لي كرى عينيك لم ينم
 

 لو قال سائلهمتيم بالندى حتى  
 अपनी आूँखों की तनद्रा मझेु द ेदो जो कई रािों 

िे िोई नहीं हैं 
 मैं शबनम का दीवाना ह ूँ चाह ेउिका मांिने वाला यह 

क्यों न कह े

िूसराः कष्ट िूर करनाः 

अथाणि एक व्यतक्त अपन ेकष्ट के स्रोिों को दिूरों के कष्ट के स्थानों िे रोक कर रखे, 

और ढाूँचा की दृतष्ट िे नकुिान के स्रोिों को दो भािों में तवभातजि तकया जािा हैैः 

1- मौतखकैः िथा यह बयान, जबुान एवं क़लम के द्वारा होिा ह।ै 

2- कातमणकैः िथा यह मानव के तवतभन्न शारीररक अंिों द्वारा होिा ह,ै जैिेैः हाथ, आूँख, 

कान, भौं एवं इशारा। 

िथा कष्ट के स्रोि तजि पर कोई कमण अथवा कथन घतटि होिा ह ैऔर तजििे मानव 

पीडा का अनभुव करिा ह,ै ये हैं: धमण, माल, िम्मान, जान एवं बतुद्, िथा कष्ट के अन्य स्रोि 

तनम्न हैं: 

प्रथमः कष्ट के स्रोतः 

1- मौब्िक स्रोतः इििे अतभप्राय हर वह कष्ट ह ैतजिका स्रोि बयान हो, चाह ेवह 

जबुान िे हो अथवा उंितलयों िे तलखने के द्वारा या दोनों के द्वारा, जबुान कष्ट पहुूँचाने का अति 

शतक्तशाली माध्यम ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इिकी िंिीनी स्पष्ट करिे हुए 

फ़रमाया ह ैतक यह लोिों के नाश का कारण ह,ै चनुाूँचे आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने 

मआुज रतजयल्लाहु अन्हु िे कहा थाैः “िमु्हारी मािा िमुको िमु पाए, ह ेमआुज! लोि अपनी 

जबुान की कमाई के कारण ही औधंे मुूँह नकण  में जाएंिे”।
(2)  

रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “एक बन्दा अल्लाह की 

प्रिन्निा वाला कोई शब्द बोलिा ह ैिथा वह उिे कोई महत्व नहीं दिेा, परन्ि ुइिके कारण 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 355-356) िंख्या (2989), व मतुस्लम (2/ 699) िंख्या (56-1009)। 

(2)
 अह़मद (5/ 236), ख़राइत़ी (1/ 463)। 
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अल्लाह उिे उच्च पद पर पहुूँचा दिेा ह,ै और दिूरा बन्दा कोई ऐिा शब्द बोलिा ह ैतजििे 

अल्लाह क्रोतधि हो जािा ह ैऔर वह उिे कोई महत्व नहीं दिेा, लेतकन इिके कारण वह नरक 

में जािा ह”ै।(1) िथा आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “जो मझेु उि चीज की 

जमानि द ेजो दो दाढ़ों के मध्य ह ै(अथाणि जबुान) िथा दो पाूँवों के बीच ह ै(अथाणि िपु्तांि) िो 

मैं उिे जन्नि की जमानि देिा ह ूँ”।
(2)  

मिुलमान की तवशेषिाओ ंमें िे यह ह ैतक वह अपनी जबुान िे दिूरे मिुलमानों को 

कष्ट न पहुूँचाए, जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमाया हैैः “मिुलमान वह ह ै

तजिकी जबुान एवं हाथ िे दिूरे मिुलमान िरुतक्षि रहें”।(3)  

इब्ने ह़जर रतह़महुल्लाह कहिे हैं: तवशेष रूप िे तजह्वा का उल्लेख इितलए तकया िया 

ह ैक्योंतक अंिमणन की बािों की अतभव्यतक्त करने वाला वही ह,ै इिी प्रकार िे हाथ भी क्योंतक 

अतधकांश कायण इन्ही दोनों के द्वारा होिे हैं, हाथ को छोड कर जबुान के िंबंध में ह़दीस़ आम 

ह,ै क्योंतक हाथ के तवपरीि जबुान भिू, विणमान एवं भतवष्य िीनों के बारे में बाि िे िंबंध रखिा 

ह,ै परंिु हाूँ, हाथ तलखने के द्वारा इि मामले में जबुान के िमान हो िकिा ह,ै िथा इि के िंबंध 

में उिका प्रभाव बडा िहरा होिा ह।ै(4) अिैः इस्लामी शरीअि ने जबुान िे कष्ट पहुूँचाने की 

िंिीनी को दशाणया ह।ै 

2- कमथ से संिंब्धत स्रोतः 

इििे अतभप्राय हर वह कष्ट ह ैजो मानव के शारीररक अंिों द्वारा पहुूँचिा हो, जैिेैः हाथ, 

आूँख एवं कान इत्यातद। 

क- हाथः हाथ का कष्ट बडा िंभीर होिा ह ैएवं इिका खिरा िंिीन होिा ह,ै क्योंतक 

यह क़त्ल, चोरी एवं मार-पीट िक ले जािा ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने हाथ को 

तजि कायण के तलए पैदा तकया िया ह ैउिको छोड तकिी अन्य कायण में इिके प्रयोि करने की 

िंिीनी को दशाणिे हुए मिुलमान की तनशानी यह बिाई ह ैतक वह इिका िही उपयोि करिा 

ह,ै आपने फ़रमायाैः “मिुलमान वह ह ै तजिकी जबुान एवं हाथ िे दिूरे मिुलमान िरुतक्षि 

रहें”।(5)  

                                                           
(1)
 बखु़ारी (4/ 186-187) िंख्या (6478)। 

(2)
 बखु़ारी (4/ 186-187) िंख्या (6474)। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 20-21) िंख्या (10), व मतुस्लम (1/ 65) िंख्या (65-41)। 

(4)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर। 

(5)
 पवूण में इिका हवाला तदया जा चकुा ह।ै 



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

40 

ि- आिँः यह कष्ट का स्रोि इि प्रकार ह ैतक तकिी का तिरस्कार करिे हुए व्यतक्त 

आूँख के द्वारा इशारा करे, अथवा इिका प्रयोि वतजणि वस्िओु ंको दखेने में करे, जैिे कोई 

व्यतक्त लोिों के घरों में िाक-झांक करे, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने उि व्यतक्त िे 

कहा था तजिने आप के घर झाूँका था और उि िमय आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के 

हाथ में लोह ेकी कंघी थी तजििे आप अपना तिर खजुा रह ेथे, आपने कहाैः “यतद मैं जानिा 

तक िमु झाूँक रह ेहो िो मैं इिी को िमु्हारी आूँख में घोंप दिेा, नजर पडन ेके कारण ही िो 

अनमुति लेने को कहा िया ह”ै।(1)  

आदमी िे उिकी आूँख के िंबंध में पछूिाछ की जाएिी, जैिातक अल्लाह िआला 

फ़रमािा हैैः 

 [36:الإسراء سورة] {مح مج له لم لخ لح لج كم كل كخ}

अनवुादैः (कान, आूँख एवं हृदय िभी के बारे में उििे पछूा जाएिा)। िरूह इस्राैः 36। 

ग- इशाराः इििे अतभप्राय यह ह ैतक कोई व्यतक्त अपने भाई का तिरस्कार करिे हुए 

अपने शरीर को हरकि दिेे हुए भौं उचकाए, तजिका उद्दशे्य उिका अपमान एवं उपहाि हो, 

अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [1]سورة الهمزة: {يح يج هي هى هم}

अनवुादैः (तवनाश हो उि व्यतक्त का जो कचोके लिािा रहिा ह ैएवं चोटें करिा रहिा 

ह)ै। िरूह हुमजहैः 1। 

अरबी भाषा में हम्माज उि व्यतक्त को कहा जािा ह ैजो इशारा एवं कायण के द्वारा लोिों 

पर दोषारोपण करे एवं उिको िाना मारे, जबतक लम्माज उि व्यतक्त को कहा जािा ह ैजो 

अपने कथन के द्वारा लोिों पर दोषारोपण करे।(2)  

घ- कानः कान िे कष्ट इि प्रकार तदया जािा ह ैतक व्यतक्त इिके द्वारा दिूरों की बािें 

िनुने का प्रयाि करे एवं दिूरे क्या बोल रह ेहैं उिको िनुने के तलए कान लिाए रखे, िथा 

उिकी बािों को िनु कर उिके तलए कष्ट का कारण बने, या प्रत्यक्ष रूप िे अथवा परोक्ष रूप 

िे वह िनुी िई बािों को लोिों िक पहुूँचाए, जबतक आदमी िे िनुने के इि महान उपकरण 

(कान) के िंबंध में पछूा जाएिा, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 138) िंख्या (6241)। 

(2)
 िैिीरुल़् करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ़्िीरर कलातमल मन्नान, लेखकैः िअदी (5/ 455)। 
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 [36:الإسراء سورة] {مح مج له لم لخ لح لج كم كل كخ}

अनवुादैः (कान, आूँख एवं हृदय िभी के बारे में उििे पछूा जाएिा)। िरूह इस्राैः 36। 

ब्ितीयः कष्ट पह ँचने वाले स्थानः 

इििे अतभप्राय हर वह चीज ह ैतजिके तवषय में आदमी कष्ट का अनभुव करिा ह,ै 

चाह ेयह उिके धमण िे िंबंतधि हो अथवा धन िे अथवा मान-िम्मान िे अथवा शरीर िे या 

उिकी बतुद् िे, तजिको तफ़क़्ह अथाणि धमणशास्त्र के अनिुार जरूररय्याि -ए- ख़म्िह (पाूँच 

मलूभिू आवश्यकिाएं) कहा जािा ह,ै तजिका तववरण तनम्न प्रकार हैैः 

1- धमथः धमण के िंबंध में तकिी को इि प्रकार िे कष्ट तदया जा िकिा ह ैतक उिे उिके 

धमण का पालन करने िे पणूणिैः अथवा आंतशक रूप िे रोक तदया जाए, जैिेैः इिंान को अम्र 

तबल मारूफ़ व नह्य अतनल-मनुकर (भलाई का आदशे दनेे एवं बरुाई िे रोकने) िे रोक तदया 

जाए, अथवा यतद वह वातजबाि एवं िनु्निों का पालन करिा ह ैिो उिका उपहाि उडाया 

जाए, जैिे टख़ने के ऊपर पाजामा पहनना, दाढ़ी बडी रखना इत्यातद। अल्लामा शात़बी 

रतह़महुल्लाह कहिे हैं: इबादि (पजूा) के तिद्ांि धमण को अतस्ित्व के पहल ूिे िंरतक्षि करने 

की िरफ लौटिे हैं, जैिे ईमान (तवश्वाि), शहादा का उच्चारण, नमाज, जकाि, रोजा (उपवाि) 

िथा ह़जज इत्यातद।(1)  

2- धनः दिूरों के धन में हस्िक्षेप के तवतभन्न रूप हैं, जैिेैः चोरी, धोखा, तवश्वािघाि, 

घिू लेना इत्यातद तजिमें दिूरों पर धन के िंबंध में अत्याचार तकया जािा ह।ै इस्लाम ने धन 

की रक्षा की ह ैएवं उिमें अनतुचि हस्िके्षप को ह़राम (वतजणि) करार तदया ह,ै अल्लाह िआला 

फ़रमािा हैैः 

 ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ}

 [188]سورة البقرة: {ھ ھ ھ ہ ہ

अनवुादैः (एक दिूरे का धन अन्यायपणूण ढंि िे न खाया करो, न अतधकाररयों को घिू 

पहुूँचा कर तकिी का धन अत्याचार करिे हुए अपना लो, हालांतक िमु जानिे हो)। िरूह बक़रहैः 

188। 

आयि का अथण यह ह ैतक िमु एक दिूरे का धन अनतुचि ढंि िे न खाओ, िथा इिके 

अंदरैः जआु, धोखा, अतिक्रमण एवं दिूरों के अतधकारों का हनन शातमल ह,ै तजिको उि धन 

का स्वामी पिंद नहीं करिा ह,ै अथवा शरीअि ने ऐिा करने को वतजणि तकया ह ैयद्यतप उि धन 

                                                           
(1)
 अल़् मवुाफ़क़ाि, लेखकैः शात़बी (2/ 4)। 
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के स्वामी की आत्मा उि िे राजी हो जैिे व्यतभचारी मतहला की कमाई एवं जयोतिष्य तवद्या िे 

कमाया हुआ धन िथा शराब एवं िअुर इत्यातद बेच कर अतजणि तकया िय माल(1)। 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ हैैः “िमु्हारा रक्त, िुम्हारा धन एवं िमु्हारी 

इजजि एक दिूरे पर उिी िरह ह़राम (वतजणि) हैं जैिे इि तदन की हु़रमि (वजणना), इि निर एवं 

इि माि की हु़रमि ह,ै अिैः उपतस्थि लोि अनपुतस्थि लोिों िक (इि पैगाम को) पहुूँचा दें, 

क्योंतक कभी-कभी ऐिा होिा ह ैतक तजिको बाि पहुूँचाई िई हो वह पहुूँचाने वाले िे अतधक 

उि बाि को याद करने वाला एवं िमझने वाला होिा ह”ै।(2) 

3- ि़ुब्धः बतुद् पर हमला िीन चीजों में िे तकिी एक के द्वारा अथवा िभी के द्वारा हो 

िकिा हैैः 

क- तदमाग में ऐिे स्थान पर मारना तजिके द्वारा बतुद् पणूणरूपेण अथवा आंतशक रूप िे 

प्रभातवि हो जाए। 

ख- ऐिी चीजों को बेचना एवं प्रचार-प्रिार करना तजििे बतुद् भ्रष्ट होिी हो, जैिेैः 

शराब, अफीम एवं िमस्ि प्रकार के मादक पदाथण, जो मानव बतुद् को भ्रष्ट करने का कारण 

बनिे हैं एवं मानव के िोचने िमझने की योग्यिा को प्रभातवि करिे हैं, यहाूँ िक तक वह भले-

बरेु में अंिर करने की क्षमिा िे वंतचि हो जािा ह।ै 

मादक पदाथण आदमी को अल्लाह के तजक्र िे रोक दिेा ह,ै इिी कारणवश शैिान 

इिको मानव जाति के तलए िजा कर पेश करिा ह,ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा 

हैैः 

 نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
 [91:المائدة سورة] {يح يج هي هى هجهم ني نى نم نخ نح

अनवुादैः (शैिान िो यही चाहिा ह ैतक शराब (मतदरा) िथा जआु के द्वारा िमु्हारे बीच 

वैर िथा द्वषे डाल द,े और िमु्हें अल्लाह की याद िथा नमाज िे रोक द,े िो क्या िमु रुकोिे या 

नहीं?)। िरूह माइदाैः 91। 

ि- िांस्कृतिक तवचलनैः जहां िमुराह तवचारों को बढ़ावा दकेर, लोिों के बीच भ्रम 

फैलाकर और िमुराह बौतद्क और उिेजक िातहतत्यक लेखन के माध्यम िे अपने िभी रूपों 

में तवचलन को अलंकृि करके मानव मन पर हमला तकया जािा ह।ै 

                                                           
(1)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (2/ 225)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 41) िंख्या (67), व मतुस्लम (3/ 1306) िंख्या (30-1679)। 
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4- नफ़्फस (आत्मा, शरीर): शरीर पर आक्रमण के तवतभन्न रूप हैं जैिे, क़त्ल कर दनेा 

एवं मारना इत्यातद। इस्लाम धमण ने शरीर पर अत्याचार के िभी रूपों को वतजणि तकया ह,ै चनुाूँचे 

अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى}

 [93:النساء سورة] {يم يز ير ىٰ ني نى

अनवुादैः (जो तकिी मोतमन को जान-बझू कर क़त्ल कर द ेिो उिका तठकाना जहन्नम 

ह ैजहाूँ वह िदैव रहिेा, िथा उि पर अल्लाह का क्रोध एवं तधक्कार हो, एवं अल्लाह ने उिके 

तलए कष्टदायक यािना िैयार कर रखा ह)ै। िरूह तनिाैः 93। 

िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “तकिी मिुलमान का ख़नू ह़लाल 

नहीं जो इि बाि की िवाही दिेा हो तक अल्लाह के तिवा कोई ित्य पजूय नहीं एवं महु़म्मद 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम उिके रिलू हैं, तिवाय िीन बािों के आधार परैः तववातहि 

व्यतभचारी हो, तकिी को अनातधकाररक रूप िे क़त्ल कर तदया हो िथा अपना धमण को छोड 

कर अधमी हो िया हो और अपने िमहू िे अलि हो िया हो”।(1)  

5- मान-सम्मानः जैिे कोई व्यतक्त तकिी पर कोई लांछन लिा द,े िथा इस्लाम ने 

मान-िम्मान पर आक्रण के िभी रूपों को वतजणि तकया ह,ै चनुाूँचे नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु्हारा रक्त, िमु्हारा धन एवं िुम्हारी इजजि एक दिूरे पर ह़राम (वतजणि) 

हैं”।(2) 

तृतीयः कष्ट सहनाः 

कष्ट िहने का अथण यह ह ैतक यतद कोई उिके िाथ बरुाई करे िो बदले में वह उिके 

िाथ बरुाई न करे बतल्क िहन करे, और यह दो ढंि िे होिाैः 

1- बरुाई करने वाले को माफ कर देना एवं नजरअंदाज करना, िथा अल्लाह िआला 

ने क्षमा करने को प्रोत्िातहि तकया ह,ै जैिातक उिका फ़रमान हैैः  

 {خم خج حم حج جم ثمجح ته تم تخ تح تج بمبه بخ بح بج}
 [40:الشورى سورة]

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 268) िंख्या (6878), व मतुस्लम (3/ 1302-1303) िंख्या (25-1676)। 

(2)
 इि ह़दीस़ का हवाला पीछे तदया जा चकुा ह।ै 
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अनवुादैः (बरुाई का बदला उिी के िमान बरुाई ह,ै परंि ुजो माफ कर दे एवं िलुह कर 

ले िो उिका पणु्य अल्लाह के ऊपर ह,ै तनश्चय ही अल्लाह िआला अत्याचाररयों को पिंद 

नहीं करिा ह)ै। िरूह शरूाैः 40। अल्लाह िआला ने अद़्ल एवं इिंाफ को मशरूअ (तवधान) 

करार तदया ह ैजोतक तक़स़ास़ अथाणि बदला ह,ै िथा क्षमा कर दनेे को प्रोत्िातहि तकया ह,ै और 

अल्लाह उिे व्यथण नहीं जाने दिेा।(1) िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

“स़दक़ा (दान) करने िे धन कम नहीं होिा ह,ै िथा क्षमा कर दनेे िे बंद ेके िम्मान में वतृद् ही 

होिी ह,ै और जो अल्लाह के तलए तवनम्रिा धारण करिा ह ैअल्लाह उिे उच्चिा प्रदान करिा 

ह”ै।(2) 

अब ूबक्र तस़द्दीक़ रतजयल्लाहु अन्हु अपन ेमौिेरे भाई तमस्त़ह तबन उस़ास़ा के ऊपर जो 

दान तकया करिे थे, इफ्क वाली घटना में उनके िंलग्न होने के बाद उन्होंने उिे रोक तदया, परंि ु

बाद में क्षमा कर तदया एवं उनको जा दान तदया करिे थे उिे तफर िे जारी कर तदया जब उन्होंने 

अल्लाह िआला के इि फ़रमान को िनुाैः  تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى}

 {لم كي كى كم كاكل قي قى في فى ثي ثنثى ثم ثرثز تي تى تن تم
[22:النور سورة]  अनवुादैः (िथा न शपथ लें िमु में िे धनी और िखुी तक नहीं देंिे िमीपवतिणयों 

िथा तनधणनों को और जो तहजरि (पलायन) कर िए अल्लाह की राह में, और चातहए तक क्षमा 

कर दें िथा जाने दें, क्या िुम नहीं चाहिे तक अल्लाह िमु्हें क्षमा कर द,े और अल्लाह अति 

क्षमी िहनशील ह)ै। िरूह नरूैः 22।(3)  

क्षमा कर दनेा हर जिह प्रशंिनीय नहीं ह,ै बतल्क यतद इिके कारण कोई बरुाई नहीं हो 

रही हो िो यह उिम होिा, परंि ुयतद क्षमा करने के पररणाम स्वरूप बरुाई के फैलने की िंभावना 

हो िो क्षमा न करना शे्रयस्कर होिा, अिैः तजिके बारे में प्रतिद् हो तक लोिों पर अत्याचार 

करिा ह,ै िो ऐिे व्यतक्त को यतद माफ कर तदया जाए िो उिकी उद्दडंिा और बढ़ जाएिी, तकंिु 

यतद क्षमा कर दनेे िे तकिी बरुाई में वतृद् की िंभावना न हो अथवा इिके द्वारा िधुार की 

िंभावना प्रबल हो िो ऐिी तस्थति में क्षमा कर दिेा उिम होिा। 

2- बरुाई का बदला अच्छाई िे दनेा, इस्लाम ने इिके तलए प्रोत्िातहि तकया ह ैएवं 

ऐिा करने वालों का उत्िाह वधणन तकया ह,ै चनुाूँचे ह़दीस़ में ह ैतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (4/ 128)। 

(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 2001) िंख्या (69-2588)। 

(3)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (3/ 286)। 
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िल्लम ने फ़रमायाैः “ऐ उक़्बा तबन आतमर! जो िमु िे िंबंध तवच्छेद करे िमु उििे िंबंध 

जोडो, जो िझेु वंतचि करे िमु उिे दो एवं जो िमु पर अत्याचार करे उिे क्षमा कर दो”।(1)  

िंबंध तवच्छे करने वाले िे िंबंध जोडने काम िरीका यह ह ैतक उिे िलाम तकया जाए, 

उिका िम्मान तकया जाए, उिके तलए दआु की जाए, उिके तलए क्षमा याचना की जाए, उििे 

भेंट करने के तलए जाया जाए, जहाूँ िक उि आदमी को दनेे की बाि ह ैजो आपको वंतचि करे 

िो यह ज्ञान, लाभ एवं धन दनेे के द्वारा हो िकिा ह,ै और जहाूँ िक बाि ह ैजो आप पर 

अत्याचार करे उिे क्षमा करने का िो यह ख़नू एवं मान-िम्मान में होिा, िथा उपरोक्त में िे कुछ 

वातजब हैं और कुछ मसु्िहब(2), और वातजब का उदाहरण यह ह ैतक जो आपिे िंबंध तवच्छेद 

करे आप उििे िंबंध जोडें(3) और मसु्िहब का उदाहरण यह ह ैतक जो आप पर अत्याचार करे 

आप उिे क्षमा कर दें। 

चत़ुथथः प्रसन्नब्चत्त हो कर ब्मलनाः 

यह भ्रभंूि (त्यौरी चढ़ाना) का तवलोम ह,ै तजििे अतभप्राय ह ैअपने भाई-बंध ुिे हिंिे-

मसु्कुरािे हुए तमलना, जोतक पे्रम एवं स्नेह का स्रोि ह,ै और यह नैकी के स्रोिों में िे भी एक ह,ै 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु तकिी भी भलाई को िुच्छ न िमझो, 

चाह ेिमु्हारा अपने भाई िे प्रिन्नतचि हो कर तमलना ही क्यों न हो”।(4) 

इिी प्रकार दिूरों िे प्रतिन्नतचि हो कर तमलना प्रशंिा कमाने का भी एक िाधन ह,ै 

जैिातक महु़म्मद तबन ह़ातजम ने कहा हैैः 

 بمثل البشر والوجه الطليق
 

 وما اكتسب المحامد طالبوها 
 

अनवुादैः प्रशंिा के अतभलातषयों ने हिंमखु चेहरे एवं प्रिन्नतचि हो कर तमलने िे बढ़ 

कर कोई प्रशंिा नहीं कमाई। 

  

                                                           
(1)
 अह़मद (4/ 158)। 

(2)
 म्जमउूऱ् रिाइल अल़् कुब्रा, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह। 

(3)
 नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िंबंध जोडने वाला वह नहीं ह ैजो बदला चकुाए, 

बतल्क िंबंध जोडने वाला वह ह ैतजििे जब िंबंध तवच्छे तकया जाए िो वह िंबंध जोडे”। स़ह़ीह़ बखु़ारी 

(4/ 90) िंख्या (5991)। 
(4)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 2026) िंख्या (144-2626)। 
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प़ााँचव़ां प़ाठः 
इस्ल़ािी अखि़ाक़ (नैतिकि़ा) के आध़ार 

तनतश्चि रूप िे इस्लामी नैतिकिा केवल यादृतच्छकिा या आनंद और इच्छाओ ंके 

आधार के तिद्ांि पर आधाररि नहीं ह,ै बतल्क इिके कुछ तनयम एवं तिद्ांि हैं तजन पर यह 

आधाररि ह,ै अिैः ऐिी नैतिकिा जो अल्लाह के तलए इख़्लास़ (तनष्ठा) एवं रिलूलु्लाह 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के अनिुरण िे मकु्त हो िो ऐिी नैतिकिा का इस्लाम में कोई 

महत्व नहीं ह,ै इिी प्रकार इस्लामी अख़लाक़ िरल एवं अतनवायण होने पर आधाररि ह।ै 

इन तिद्ांिों का पालन तकए तबना कोई भी नैतिक कायण िफल नहीं हो िकिा, क्योंतक 

तफर इिका यथाथण िे कोई वास्िा नहीं रह पािा ह,ै एवं इिका प्रशैक्षतणक प्रभाव िमाज अथवा 

व्यतक्त पर नहीं तदखिा ह।ै 

इन तिद्ांिों को तनम्न में तवस्िाररि रूप में उल्लेतखि तकया जा रहा हैैः 

1- ब्नय्यत (इख़्लास़, ब्नष्ठा, इरािा):  

ब्नय्यतः तदल के इरादे का नाम है(1), िथा इििे अतभप्राय “कायण के उद्दशे्य में अंिर 

करना िथा यह पिा लिाना ह ैतक क्या यह केवल अल्लाह के तलए ह ैअथवा अल्लाह के तलए 

एवं अल्लाह के तिवा अन्य के तलए भी ह”ै(2) क्योंतक इस्लाम धमण में तनय्यि को महत्वपणूण 

स्थान प्राप्त ह,ै यही वह मलूाधार ह ै तजि पर कायण के स्वीकार एवं अस्वीकार होने की 

आधारतशला रखी जािी है। िथा इििे इि बाि की भी पतुष्ट होिी ह ैतक व्यवहार को नैतिक 

मलू्य दने ेका भी एक मखु्य तनयम ह,ै क्योंतक आदमी कभी-कभी कोई ऐिा कायण करिा ह ैजो 

बाहर िे उच्च नैतिकिा वाला कायण लििा ह ै तकंिु उिका आंिररक भाि इिके तबल्कुल 

तवपरीि होिा ह,ै िो यह कैिे िंभव ह ैतक एक व्यतक्त जो केवल अल्लाह को प्रिन्न करने के 

तलए कायण करिा ह ैउिको उि व्यतक्त के िमान कर तदया जाए जो उिके जैिा नहीं ह,ै चनुाूँचे 

वीरिा अच्छी नैतिकिा में िे ह ैपरंि ुयतद इिका प्रदशणन तनश्छल रूप िे केवल अल्लाह के 

तलए न हो िो इस्लाम की दृतष्ट में इिका कोई महत्व नहीं ह,ै जैिातक अब ूमिूा अश़्अरी 

रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह,ै तक एक व्यतक्त रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की 

िेवा में उपतस्थि हुआ और कहाैः “आदमी गनीमि का धन प्राप्त करने के तलए यदु् लडिा ह,ै 

कोई आदमी प्रतितद् पाने के तलए लडिा ह ैऔर कोई अपनी वीरिा िातबि करने के तलए 

                                                           
(1)
 जामउेल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब, पषृ्ठ (20)। 

(2)
 तपछला िंदभण, पषृ्ठ (8)। 
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लडिा ह,ै िो इिमें िे कौन अल्लाह के मािण में माना जाएिा? िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने फ़रमायाैः जो इितलए यदु् लडे िातक अल्लाह का कलेमा (वाक्य) बलंुद हो वास्िव 

में वही अल्लाह के मािण में माना जाएिा”।(1) 

अिैः यतद कोई कायण अल्लाह को प्रिन्न करने के उद्दशे्य िे अंजाम नहीं तदया िया हो 

िो वह चाह ेजैिा भी कायण हो इस्लाम की दृतष्ट में वह अतस्ित्वहीन ह,ै इिीतलए नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने उि कायण में जो अल्लाह को प्रिन्न करने हिे ुतकया जाए एवं उि कायण में 

जो केवल िांिाररक लाभ के तलए तकया जाए अंिर तकया ह,ै जैिातक प्रतिद् ह़दीस़ में हैैः 

“कमों का आधार तनय्यिों और इरादों पर ह,ै प्रत्येक व्यतक्त के तलए वही ह ैतजिकी वह तनय्यि 

करे, अिैः जो अल्लाह एवं उिके रिलू के तलए तहजरि करे िो उिकी तहजरि (पलायन, 

तवस्थापन) अल्लाह एवं उिके रिलू के तलए ह,ै और तजिकी तहजरि िांिाररक लोभ की 

ख़ातिर हो अथवा तकिी मतहला िे तववाह करने के तलए हो िो उिकी तहजरि उिी चीज के 

तलए मानी जायेिी तजिके तलए उिने तहजरि की ह”ै।(2) यही कारण ह ैतक मानव व्यवहार के 

नैतिक मलू्य की अच्छाई और बरुाई का तनय्यि अथाणि इराद ेिे िहरा िंबंध ह,ै अल्लामा इब्ने 

रजब रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “तकिी कायण की अच्छाई या बरुाई उिे बनाने के तलए आवश्यक 

तनय्यि (इराद)े पर तनभणर करिी ह”ै।(3) अिैः कोई कायण यतद अल्लाह को प्रिन्न करने के तलए 

तकया जाए एवं उिी के बिाए हुए ढंि के अनिुार हो िो वह अल्लाह के तनकट स्वीकायण होिा 

ह ै“कायण करने वाले को उिके कायण का पणु्य उिकी नेक तनय्यि के अनिुार तदया जािा ह,ै 

िथा दण्ड भी उिकी बरुी तनय्यि के अनिुार ही तदया जािा ह,ै कभी तनय्यि वैध होिी ह ैिो 

कमण भी वैध होिा ह ैअन्ििोित्वा उिे पणु्य नहीं तमलिा ह ैएवं न ही दण्ड, अिैः तकिी कायण 

के अच्छे, बरेु एवं वैध होने का आधार उिकी तनय्यि पर होिा ह”ै।(4) 

अिैः मतुस्लम जब अच्छी तनय्यि के िाथ खान-पान करे या िोए िो इस्लाम की दृतष्ट 

में उिका महत्व होिा ह,ै कभी-कभी ऐिा होिा ह ैतक आदमी कोई कायण करिा ह ैजो लोिों के 

तनकट उिना महत्व नहीं रखिा ह ैपरंि ुअल्लाह के तनकट उिका बडा महत्व होिा ह ैक्योंतक 

उि कायण के अंदर इख़्लास़ बहुि अतधक होिा ह,ै इिके ठीक तवपरीि कभी-कभी कोई कायण 

लोिों के तनकट बडा माना जािा ह ैपरंिु अल्लाह के तनकट उिकी कोई हतैियि नहीं होिी ह ै

क्योंतक उिमें इख़्लास़ की कमी होिी ह।ै 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 309) िंख्या (2810), व मतुस्लम (3/ 1512-1513) िंख्या (149-1904)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 13) िंख्या (1), व मतुस्लम (3/ 1515-1516) िंख्या (155-1907)। 

(3)
 जामउेल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब, पषृ्ठ (7)। 

(4)
 तपछला िंदभण, पषृ्ठ (7-8)। 
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नाफे़अ तबन ह़बीब िे कहा ियाैः क्या आप जनाजा में उपतस्थि नहीं होंिे? उन्होंने 

कहाैः मैं उिी हालि पर था तजिकी मैंने तनय्यि की थी, तफर उन्होंने कुछ दरे िोचा, तफर कहाैः 

चलो, िथा कुछ िलफ (नेक पवूणजों) िे वतणणि ह ैतकैः तजिको यह बाि प्रिन्न करे तक उिका 

कमण अल्लाह के तनकट परूा-परूा तलखा जाए िो वह अपनी तनय्यि अल्लाह के तलए ख़ातलस़ 

कर ले, क्योंतक बंदा अिर तनय्यि िही कर ले िो अल्लाह िआला उिके लकु़्मा (कौर) उठाने 

पर भी पणु्य प्रदान करिा ह।ै(1)  

अच्छे इरादों का दायरा, यतद इिको तवस्िाररि तकया जाए, िो िभी व्यवहाररक कायण 

यतद वे शररया के अनिुार हों िो इिके अंदर आ जािे हैं, अिैः वे नैतिक मलू्य वाला का कायण 

बन जािे हैं, तजिके पररणामस्वरूप िवणशतक्तमान अल्लाह िे उिे इनाम और पणु्य प्राप्त होिा 

ह,ै और तफर यह व्यवहार नैतिक मलू्य प्राप्त कर लेिा ह,ै उन लोिों के कायों के तवपरीि जो 

तदखावा करिे हुए खचण करिे हैं अथवा तवनम्रिा धारण करिे हैं, या तबना इख़लास़ और तनष्ठा 

के एक तनतश्चि नैतिक व्यवहार करिे हैं िो इिी कारणवश उनके नैतिक कायों में तनरंिरिा की 

कमी होिी ह ैऔर िांिाररक लक्ष्य प्राप्त होने के बाद वह कायण बंद हो जािा ह,ै और इि प्रकार 

इि ेकेवल अस्थायी नैतिकिा कहा जािा ह।ै 

यतद तकिी कायण को ख़ातलस़ तनय्यि के िाथ तकया जाए िो उिमें तनरंिरिा बनी रहिी 

ह,ै और इिका प्रमाण वह भाईचारा ह ैजो महुातजरों एवं अन्स़ार के मध्य स्थातपि तकया िया 

था, चूूँतक उनका भाईचारा केवल अल्लाह की प्रिन्निा के तलए था अिैः इिके कारण उनका 

परस्पर पे्रम प्रिाढ़ हुआ, यहाूँ िक तक िअद तबन रबीअ ने अब्दरुणह़मान तबन औफ़ रतजयल्लाहु 

अन्हु को अपना आधा धन एवं दो पतत्नयों में िे एक उनको दनेे की पेशकश कर दी थी, परंिु 

अब्दरुणह़मान तबन औफ़ रतजयल्लाहु अन्हु ने अपने अन्स़ारी भाई के धन का लोभ न करिे हुए 

ऐिा करने िे इकंार कर तदया(2), कारण यही था तक उनके बीच जो िंबंध स्थातपि हुआ था वह 

भौतिक लाभ के आधार पर नहीं स्थातपि हुआ था, बतल्क वह इि िे कहीं बढ़ कर इस्लामी 

भाईचारा था तजिका आधार -अल्लाह के कारण पे्रम एवं अल्लाह ही के कारण घणृा- होिा 

ह,ै आज के मिुलमानों को और अतधक जरूरि ह ैतक वो अपनी तनय्यिों को ख़ातलस़ करें एवं 

अपने भाइयों िे अपना िंबंध इस्लामी आधार पर रखें न तक भौतिक लाभ के आधार पर। 

तनय्यि का एक दिूरा लाभ यह भी ह ैतक यतद कोई व्यतक्त िद़्कायण करने का इरादा करे 

एवं तकिी तववशिा के कारण उिे अंजाम नहीं द ेिके िो अल्लाह िआला उिके तलए पणूण 

नेकी तलखिा ह,ै जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम अपने रब िे वणणन करिे हुए कहिे 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभण, पषृ्ठ (10)। 

(2)
 दखेें: स़ह़ीह़ बखु़ारी (3/ 38) िंख्या (3780)। 
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हैं: “अल्लाह िआला ने नेतकयों एवं बरुाइयों को तलख तदया ह ैतफर उिको तवस्िाररि रूप िे 

बयान कर तदया ह,ै अिैः जो नेकी एवं िद़्कमण करने का इरादा करे परंि ुउिे तकिी तववशिा के 

कारण अंजाम नहीं द ेिके िो अल्लाह िआला उिके तलए अपने तनकट एक पणूण नेकी तलख 

दिेा ह,ै िथा जो नेकी करने का इरादा करे एवं उिे अंजाम भी द ेद ेिो अल्लाह िआला उिके 

तलए अपने तनकट दि िे लेकर िाि िौ नेतकयों िे लेकर कई िणुा नेकी तलखिा ह,ै और जो 

बरुाई एवं कुकमण करने का इरादा करे परंिु उिे अंजाम न द ेिो अल्लाह िआला उिके तलए 

अपने तनकट एक मकुम्मल नेकी तलखिा ह ैऔर जो बरुाई का इरादा कर के उिे अंजाम िक 

पहुूँचा द ेिो अल्लाह िआला उिके तलए एक बरुाई तलखिा ह”ै।(1)  

अिैः प्रत्येक वह व्यवहार जो एक मतुस्लम करिा ह ैतनय्यि के आधार पर उिका नैतिक 

मलू्यांकन होिा ह।ै जो अपने मन में नेकी करने का इरादा करे तकंि ुतकिी बाधा के कारण उिे 

अंजाम नहीं द ेिके िो उिने उच्च नैतिकिा का प्रदशणन तकया और जो बरुाई का इरादा कर ले 

परंि ुअल्लाह के भय िे अथवा अल्लाह के आज्ञापालन या अल्लाह िे लजजा के कारण उिे 

अंजाम न द ेिो भी उिने उच्च नैतिकिा का प्रदशणन तकया जोतक अल्लाह िे लजजा करना ह।ै 

इि आधार पर तकिी कायण के स्वीकायण अथवा अस्वीकायण होने में तनय्यि का बडा 

महत्वपणूण रोल होिा ह,ै यद्यतप कभी-कभार उिको अपने अंजाम िक न पहुूँचाया जा िके। 

शैख़लु इस्लाम इब्ने िैतमय्यह रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “केवल तनय्यि एवं इरादा पर ही मोतमन 

को पणु्य द ेतदया जािा ह,ै यतद उिे तकिी तववाशिा ने उिे ऐिा करने िे रोक तदया हो िो वह 

वैिे ही ह ैजैिे उिने उिे अपने अंजाम िक पहुूँचा तदया हो”।(2)  

इिीतलए नैतिक प्रतशक्षण में तनय्यि के महत्व का िदा ध्यान रखा जाना चातहए और 

वह इि प्रकार तक आदमी जीवन में जो भी कायण करे वह केवल अल्लाह को प्रिन्न करने हिेु 

करे, िातक वह उच्च इस्लामी नैतिकिा को पा िके िथा उिके िद़्कायों में तनरंिरिा एवं ढृढिा 

बनी रह,े क्योंतक उि तस्थति में उि कायण को करने पर प्रेररि करने वाला कारण अल्लाह की 

रजा (प्रिन्निा) चाहना होिा ह ैकोई भौतिक लाभ प्राप्त करना नहीं। 

2- इते्तिाअ अथाथत निी सल्लल्लाह  अल ब्ह व सल्लम का अऩुसरर्ः 

तकिी कायण के नैतिक रूप िे मलू्यवान होने की एक दिूरी शिण भी ह ैऔर वह यह ह ै

तक उि कायण को नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के बिाए हुए ढंि के अनिुार अंजाम तदया 

जाए, िथा वह कायण आपके तनदशेनिुार हो एवं उिी की पररतध में िीतमि हो, और आपके 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 189) िंख्या (6491) िथा उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं, व मतुस्लम (1/ 

117) िंख्या (203/ 128)। 
(2)
 मजमउूल फ़िावा, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह (10/ 761)। 
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बिाए हुए ढंि के तवरुद् न हो चातह कायण करने वाले व्यतक्त की तनय्यि तकिनी ही अच्छी क्यों 

न हो। 

जो कमणचारी या कमी अपने काम के घंटों में एकतनष्ठ रहिा ह ैलेतकन तजिना काम वह 

परूा कर िकिा ह ैउििे कम काम करिा ह,ै िो तजिना काम करने की वह क्षमिा रखिा ह ै

उििे कम करना, काम के घंटों में इख़लास़ (एकतनष्ठिा) िो तदखािा ह ैपरंि ुउिे इख़लास़ का 

िणु नहीं दिेा ह,ै क्योंतक वह काम के मखु्य भाि में तवफल रहा ह ैजोतक काम को परूा करना 

था, इितलए, अच्छे नैतिक व्यवहार को अच्छी तनय्यि के िाथ न जोडना और नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम के बिाए हुए ढंि के अनिुार न करना िलि ह।ै नैतिक रूप िे अल्लाह के 

तलए िथा अल्लाह के तिवा अन्य के तलए अंजाम तदए िए नैतिक व्यवहार के बीच िथा तकिी 

कायण को ख़ातलस़ अल्लाह के तलए एवं उिके रिलू के बिाए हुए ढंि के अनिुार करने एवं 

इिके तवपरीि कायण के मध्य अंिर करना आवश्यक ह।ै  

और ऐिा करने के तलए धमण के आदशेों की जानकारी होना आवश्यक ह ैिातक आदमी 

िही मनहज (पद्ति) और ढंि िे कायण कर िके जोतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का 

पणूणरूपेण अनिुरण करना ह,ै जैिातक अल्लाह िआला के इि कथन में वतणणि हैैः 

 بم بخ بح بج ئمئه ئخ ئجئح يي يى ين يم يز ير ىٰ}
 [7:الحشر سورة] {به

अनवुादैः (रिलू जो िमु को दें उिे ले लो एवं तजििे रोकें  उििे रुक जाओ, िथा 

अल्लाह िे डरिे रहो, तनश्चय ही अल्लाह िआला कठोर दण्ड दनेे वाला ह)ै। िरूह ह़श्रैः 7। 

नैतिक आचरण के तलए इन आदशेों एवं वजणनाओ ंका ज्ञान होना अति आवश्यक ह,ै 

अथाणि धातमणक ज्ञान का होना मानविा के तलए आवश्यक एक महत्वपणूण जरूरि ह,ै इिी 

कारणवश रिलू भेजने की जरूरि पडी िातक बौतद्क, प्राकृतिक एवं भलाई वाले िद़्कायों की 

पहचान हो।(1) 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के मन्हज और ढंि का अनिुरण न करने का एक 

रूप यह ह ै तक इस्लामी तशक्षाओ ंपर बतुद्, रुतच एवं मानतिक झकुाव को वरीयिा दी जाए 

“यहीं िे उन लोिों की िलिी स्पष्ट होिी ह ैजो अल्लाह एवं उिके रिलू के आदशेों को छोड 

कर अपनी रुतच एवं अंिमणन को नैतिकिा का आधार मानिे हैं”(2) क्योंतक केवल मनषु्यों के 

िकण िंिि पक्ष और धारणा की तवतभन्न शतक्तयों पर भरोिा करना पररणाम के आधार पर िरुतक्षि 

                                                           
(1)
 अऩ् नजररय्यह अल़् ख़लतफ़य्यह इन्द इब्ने िैतमय्यह, लेखकैः महु़म्मद अब्दलु्लाह अफ़ीफ़ी, पषृ्ठ (157)। 

(2)
 तपछला िंदभण, पषृ्ठ (160)। 
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नहीं ह,ै क्योंतक कुछ मनोवैज्ञातनक और िैर-मनोवैज्ञातनक कारक और उद्दशे्य ऐिे हैं जो ज्ञान को 

तनदतेशि करन ेमें अपनी भतूमका तनभािे हैं, और इि प्रकार जारी तकए िए िकण िंिि तनणणय पर 

उनका प्रभाव पडिा ह,ै जैिे इतंद्रय इच्छाएं एवं कामनाएं।(1) 

जो इि बाि की पतुष्ट करिी ह ै तक आदमी उि मन्हज और िरीका का पालन करे 

तजिको लेकर महु़म्मद िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम आए थे तजिमें मानविा के तलए इतंद्रय 

इच्छाओ ंएवं कामनाओ ंिे मतुक्त ह।ै 

शरीअि के ऊपर मानव बतुद् को वरीयिा देना आदमी को तवनाश िक ले जािा ह,ै 

क्योंतक “बतुद् कभी-कभी िवणशे्रष्ठ एवं िवोिम के चयन में भ्रतमि हो जािी ह ैऔर यदा-कदा 

िो वास्ितवकिा िक पहुूँचने िे भटक ही जािी ह”ै(2) इिीतलए अल्लाह के आदशेों का पालन 

करना मनषु्य को िमुराह एवं पथभ्रष्ट लोिों के अनिुरण िे बचािा ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा 

हैैः  

 [28]سورة الكهف: {ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج}

अनवुादैः (आप उनकी बाि न मानें तजि के तदल को हमने अपनी याद िे तनशे्चि कर 

तदया, और उिने मनमानी की, िथा तजिका काम ही उल्लंघन (अवज्ञा) करना ह)ै। िरूह कह्फ़ैः 

28। 

इतंद्रय इच्छा, शैिान एवं रुतच कभी-कभी मानव के तलए अनैतिकिा को ििुतजजि बना 

कर पेश करिा ह ैतक यह आधतुनकिा एवं िभ्यिा ह,ै उदाहरण के िौर पर तह़जाब एवं पदाण उिार 

फें कना, अिैः तकिी भी मतुस्लम के तलए जायज नहीं ह ै तक प्रिति के नाम पर वह अपनी 

अतभरुतच एवं बौतद्क तवचलन को आधार बनाए, क्योंतक अल्लाह िआला एवं उिके रिलू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के द्वारा िही मन्हज और पद्ति बिा देने के बाद अब तकिी के 

तलए अपनी मनमानी करने की कोई िंभावना नहीं बचिी ह,ै जैिातक अल्लाह िआला फ़रमािा 

हैैः 

 {نيهجيي نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
 [36:الأحزاب سورة]

अनवुादैः (िथा तकिी ईमान वाले परुुष एवं तकिी ईमान वाली मतहला के योग्य नहीं ह ै

तक जब तनणणय कर द ेअल्लाह िथा उिके रिलू तकिी बाि का िो उनके तलए अतधकार रह 

जाए अपने तवषय में)। िरूह अह़्जाबैः 36। 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभण, पषृ्ठ (113)। 

(2)
 तपछला िंदभण, पषृ्ठ (160)। 
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िथी नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “तजिने हमारी शरीअि में कोई 

ऐिा नया कायण अंजाम तदया तजिका कोई आधार मौजदू नहीं ह ैिो वह अस्वीकार तकय ेजाने 

योग्य ह”ै।(1)   

इस्लामी पद्ति का पालन न करन ेका एक िरीका, शब्दों में नैतिक चररत्र का तदखावा 

करना जबतक इिे व्यावहाररक के्षत्र में लाि ूनहीं करना भी ह।ै यह अल्लाह की पद्ति के अलावा 

तकिी और चीज का अनिुरण करना ह,ै भले ही उन्होंन ेजो कहा हो उिका स्पष्ट अथण नैतिकिा 

िे ह,ै तकंि ुउन्होंने इिे अपने व्यावहाररक जीवन में लाि ूकरन ेिे परहजे तकया, अिैः यह इिे 

ितनक भी नैतिक मलू्य नहीं दिेा ह।ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر}
 [3-2]سورة الصف: {بج ئه ئم ئخ

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! िमु वह बाि क्यों कहिे हो जो करिे नहीं। अत्यंि अतप्रय ह ै

अल्लाह को िुम्हारी वह बाि कहना तजिे िमु (स्वयं) करिे नहीं हो)। िरूह स़फ़्फ़ैः 2-3। 

उपरोक्त आयि में प्रश्नवाचक िंज्ञा डांटने एवं डराने के तलए ह,ै अथाणि िमु भलाई की 

बाि क्यों बोलिे हो जबतक िमु स्वयं उिका पालन नहीं करिे हो, तफर अल्लाह िआला ने 

उनकी तनंदा करिे हुए कहा उनका ऐिा करना अल्लाह के तनकट बडे क्रोध का कारण बनिा 

ह।ै(2) िथा अल्लाह िआला ने बनी इस्राईल की तनंदा की ह ैअपने इि कथन में: 

 {بم بخ بح ئهبج ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم}
 [44:البقرة سورة]

अनवुादैः (क्या िमु, लोिों को िदाचार का आदशे दिेे हो, और अपने आप को भलू 

जािे हो, जबतक िमु पसु्िक (िौराि) का अध्ययन करिे हो, क्या िमु िमझ नहीं रखिे?)। िरूह 

बक़रहैः 44। बनी इस्राईल दिूरों को अल्लाह का आज्ञापालन करन,े उिका भय अपनाने एवं 

नेकी करने का आदशे तदया करिे थे िथा स्वयं उिका पालन नहीं करिे थे, िो अल्लाह िआला 

ने उनकी तनंदा की ह,ै क्योंतक जो दिूरों को िद़्कायण करने की ओर बलुाए उिे िो िबिे अतधक 

िद़्कायण करने में पहल करने वाला होना चातहए
(3), अिैः प्रमातणि हुआ तक उनका यह कायण 

ऊपरी रूप िे िो बडा अच्छा एवं उच्च नैतिकिा वाला लि रहा ह ैपरंि ुव्यवहाररक जीवन में 

इिे उिारने में वो लोि अिफल रह ेतजिके कारण इि नैतिकिा का कोई मोल नहीं रहा। 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी, ह़दीस़ िंख्याैः 2697, 2/ 267, स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 3/ 1343, ह़दीस़ िंख्याैः 17-1718। 

(2)
 फ़त्हु़ल क़दीर, लेखकैः शौकानी (5/ 219)। 

(3)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (1/ 88)। 
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अिैः हु़स्न -ए- अख़लाक़ (अच्छी नैतिकिा) शरीअि का अक्षरशैः पालन करने एवं 

उिके ऊपर अपनी बतुद्, अतभरुतच, इतंद्रय इच्छाओ ंएवं कामनाओ ंको वरीयिा न दनेे में तछप्त 

ह,ै अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 نمنن نز نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا}
 [125]سورة النساء: {يز ير ىٰ ني نى

अनवुादैः (िथा उि व्यतक्त िे अच्छा तकि का धमण हो िकिा ह ै तजि ने स्वयं को 

अल्लाह के तलए झकुा तदया, और वह एकेश्वरवादी भी हो, िथा एकेश्वरवादी इब्राहीम के धमण 

का अनिुरण कर रहा हो? और अल्लाह ने इब्राहीम को अपना तवशदु् तमत्र बना तलया)। िरूह 

तनिाैः 125। “नेक अमल करना एह़िान अथाणि ह़िनाि करना ह”ै और ह़िनाि “कहिे हैं उि 

चीज को तजििे अल्लाह एवं उिके रिलू पे्रम करिे हैं, तजिके करने का वातजब अथवा 

मसु्िहब िौर पर आदशे तदया ह,ै और जो चीज दीन में तबद़्अि के रूप में आतवष्कार की िई 

हो अल्लाह एवं उिके रिलू उििे प्रेम नहीं करिे हैं, अिैः वह ह़िनाि में िे नहीं हो िकिा 

और न ही िद़्कायण में उिकी तिनिी हो िकिी ह,ै इिी िरह कोई व्यतक्त यतद अवैध कायण करे 

जैिे व्यतभचार एवं अत्याचार िो यह न िो ह़िनाि में िे ह ैऔर न ही िद़्कमण ह”ै।
(1) 

इस्लामी मन्हज अथाणि पद्ति स्पष्ट एवं पणूण ह ै तजिके ऊपर अतभरुची इत्यातद को 

वरीयिा नहीं दी जाएिी, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 سورة] {كم تيثر تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز }

 [3:المائدة

अनवुादैः (आज मैंने िमु्हारे तलए िमु्हारे दीन को पणूण कर तदया एवं िमु पर अपनी नेमि 

मकुम्मल कर दी और इस्लाम को िमु्हारे तलए धमण के रूप में पिंद कर तलया)। िरूह माइदाैः 

3। 

3- िाध्य हो कर न ब्तकता का पालन करना (न ब्तक िाब्यत्व):  

इस्लाम धमण का स्रोि अल्लाह की ओर िे ह ैतजिको लेकर अल्लाह िआला ने अपने 

रिलू महु़म्मद िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के भेजा था िातक इि धमण को अन्य धमों पर 

प्रभतु्व प्रदान करे, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

                                                           
(1)
 अल़् फ़िावा, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह (10/ 173)। 
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 سورة] {نى نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا} 

 [9:الصف

अनवुादैः (वही ह ैतजिने भेजा ह ैअपने रिलू को िंमािण िथा ित्यधमण के िाथ िातक 

प्रभातवि कर द ेउिे प्रत्येक धमण पर चाह ेबरुा लिे मतुश्रकों को)। िरूह स़फ़्फ़ैः 9। यह धमण इितलए 

आया ह ै िातक धरिी पर िवोिम जीवन यापन के ढंि को प्रस्ििु करे और मानविा को 

पथभ्रष्टिा, अंधकार, ईष्याण एवं द्वषे की बरुाई िे तनकाल कर पे्रम िथा स्नेह का वािावरण 

तवकतिि करे, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 {يز نمنن نز نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا}
 [125]سورة النساء:

अनवुादैः (िथा उि व्यतक्त िे अच्छा तकि का धमण हो िकिा ह ै तजि ने स्वयं को 

अल्लाह के तलए झकुा तदया, और वह एकेश्वरवादी भी हो, िथा एकेश्वरवादी इब्राहीम के धमण 

का अनिुरण कर रहा हो?)। िरूह तनिाैः 125। 

अिैः मानविा के तलए आवश्यक ह ैतक वह इि ित्य एवं िही धमण का पालन करे, 

क्योंतक िमुराही एवं पथभ्रष्टिा के अंधकार िे तनकालने वाला यह एकमात्र मतुक्तदािा ह,ै क्योंतक 

यही अकेला ऐिा धमण ह ैजो अल्लाह के तनकट स्वीकायण ह ै“जो अल्लाह द्वारा शरीअि के रूप 

में तनधाणररि की िई पद्ति को छोड कर कोई अन्य पद्ति अपनाएिा उिे स्वीकार नहीं तकया 

जाएिा”(1), अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 {بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ}
 [85:عمران آل رةسو]

अनवुादैः (जो इस्लाम के अलावा अन्य धमण को चाहिेा उिे उिकी ओर िे स्वीकार 

नहीं तकया जाएिा)। िरूह आले इमरानैः 85। 

िथा रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने स्पष्ट कर तदया ह ैतक उनकी दावि 

(तनमंत्रण) उच्च नैतिकिा (हु़स्न -ए- अख़लाक़) को पणूण करने के तलए ह,ै जैिातक आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ हैैः “मैं इि तलए भेजा िया ह ूँ िातक उच्च नैतिकिा 

को पणूण कर िकूूँ ”।(2) 

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (1/ 387)। 

(2)
 अह़मद (2/ 381) िथा उपरोक्त शब्द इिी के हैं, मातलक (2/ 904) िंख्या (8), िथा अल्लामा 

अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल जामअे अस़़् स़गीर, िंख्या (2349)। 
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यह धमण पथृ्वी पर एक िदाचारी जीवन प्राप्त करन ेऔर मानविा को िमुराही, आक्रोश 

और घणृा िे पररतचि और प्रेम की ओर स्थानांिररि होने िे बचाने के तलए आया था। 

इितलए, नैतिकिा की नींव स्थातपि करन ेके तलए एक दातयत्व की आवश्यकिा होिी 

ह ैजो िमपणण, अनिुरण और आज्ञाकाररिा की भावना पैदा करिा ह।ै यही कारण ह ैतक नैतिकिा 

के िंबंध में शोधकिाण नैतिक दातयत्व के महत्व पर जोर दिेे हैं, जैिा तक शोधकिाणओ ंमें िे एक 

का कहना ह:ै “नैतिक प्रणाली, दातयत्व के नींव पर आधाररि ह,ै क्योंतक यह व्यावहाररक ज्ञान 

और उिकी िच्चाई का िार ह,ै तजिके माध्यम िे तजम्मेदारी हातिल की जािी ह.ै.. और लोिों 

के जीवन में व्यवस्था बनी रहिी ह”ै।(1)  

इितलए, दातयत्व एक बतुनयादी तनयम ह ैतजिके चारों ओर नैतिक व्यवस्था घमूिी ह,ै 

तजिके खोने िे व्यावहाररक ज्ञान की वास्ितवकिा ही नष्ट हो जािी है, दिूरी ओर, हम दातयत्व 

के तबना नैतिक तनयम की कल्पना कैिे कर िकिे हैं?(2) 

मनषु्य ने अपन ेख़ातलक़ (तनमाणिा) िे अतनवायण तजम्मेदारी की बािडोर ली ह,ै अल्लाह 

िआला फ़रमािा हैैः 

 ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح}
 [72:الأحزاب سورة] {فم فخ فح فج غم عمغج عج

अनवुादैः (हमने प्रस्ििु तकया अमानि को आकाशों िथा धरिी एवं पवणिों पर िो उन 

िब ने इन्कार कर तदया उनका भार उठाने िे, िथा डर िए उि िे, तकंि ुउिका भार ले तलया 

मनषु्य ने, वास्िव में वह बडा अत्याचारी अज्ञान ह)ै। िरूह अह़्जाबैः 72। 

अमानिदारी, आदशेों, तनषेधों और दातयत्वों, अतनवायण कायों, िीमाओ ंएवं पजूा के 

कृत्यों और उनके पररणामस्वरूप होने वाले परुस्कारों और दडंों की स्वीकृति का नाम ह।ै(3)  

िथा िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह की तह़कमि (ित्वदतशणिा) में िे ह ैतक उिने 

मानविा को भल-ेबरेु में अंिर करने की क्षमिा प्रदान की िातक वह बदला एवं तहिाब के तलए 

िैयार रह,े अल्लाह िआला का कथन हैैः 

-8:البلد سورة] {بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم}

10] 

                                                           
(1)
 कलेमाि तफ़ल़् अख़लातक़ल़् इस्लातमय्यह, लेखकैः कमाल महु़म्मद ईिा, पषृ्ठ (105)। 

(2)
 दसु्िरूुल अख़लातक़ तफ़ल कु़रआन, लेखकैः महु़म्मद अब्दलु्लाह दराज, पषृ्ठ (21)। 

(3)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (3/ 530)। 
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अनवुादैः (क्या हमने उिे दो आूँखें नहीं दीं? िथा एक जबुान और दो होंठ नहीं तदए? 

एवं उिे दोनों मािण तदखा तदए?)। िरूह बलदैः 8-10।  

िथा अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 [8:الشمس سورة] {بر ئي ئى ئن}

अनवुादैः (तफर उिे दरूाचार एवं िदाचार का तववेक तदया ह)ै। िरूह शम्िैः 8। 

अथाणि “उिके तलए भलाई एवं बरुाई को स्पष्ट कर तदया”(1), अल्लामा शौकानी 

रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “इिका अथण ह ैतक हमने उिको पहचनवा तदया एवं उिकी तस्थति बिा 

दी और उन में जो भलाई एवं बरुाई ह ै उिको स्पष्ट कर तदया”।(2) इि प्रकार, िमतृद् और 

िफलिा उन लोिों के तलए ह ैजो खदु को शदु् करन ेके तलए प्रतिबद् हैं, जबतक हातन उनके 

तलए ह ैजो स्वयं को पाप कर के अपतवत्र रखिे हैं, अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 [10-9:الشمس سورة] {تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز}

अनवुादैः (और वह िफल हो िया तजिने अपने जीव का शतुद्करण तकया। िथा क्षति 

में पड िया वह तजिने उिे (पाप में) धंिा तदया)। िरूह शम्िैः 9-10। 

अथाणि तजिने अल्लाह की आज्ञाओ ंका पालन कर के अपने आपको पतवत्र कर तलया 

एवं अपनी आत्मा को अनैतिकिा की िंदिी िे शदु् कर तलया वह िफल हो िया, िथा तजिने 

उिे मािणदशणन िे दरू कर तदया और अल्लाह का आज्ञापालन छोड के पाप का मािण अपनाया 

वह घाटे में रहा।(3)  

नैतिक दातयत्व मनषु्य में उि पर अल्लाह के तनयंत्रण की भावना, आत्म-जवाबदहेी, 

तजम्मेदारी की भावना और िकण िंिि दृढ़ तवश्वाि के माध्यम िे उत्पन्न होिा ह ैतक अच्छाई 

िबिे उिम एवं बेहिर ह,ै और बरुाई िबिे खराब ह,ै जैिातक तनम्नतलतखि तववरण िे स्पष्ट हैैः 

क- रक़ाित अथाथत ब्नगरानीः 

इस्लाम में नैतिक दातयत्व के िरीकों में िे एक मतुस्लम के अंदर यह भावना उत्पन्न 

करना ह ैतक वह हर िमय और स्थान पर िवणशतक्तमान अल्लाह की दखेरेख और तनिरानी में 

ह,ै और यह पयणवेक्षण अल्लाह िवणशतक्तमान के ज्ञान और उिके िणुों के ज्ञान पर आधाररि ह,ै 

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (4/ 511)। 

(2)
 फ़त्हु़ल क़दीर, लेखकैः शौकानी (5/ 449)। 

(3)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (4/ 551)। 
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वह आूँखों के धोखे को जानिा ह ैऔर तदलों में तछपे हुए भेद को जानिा ह,ै और वह आपि में 

िपु्त कानाफूिी करनेवालों की बाि को भी जानिा ह।ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [19:غافر سورة] {ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ}

अनवुादैः (वह जानिा ह ैआूँख की चोरी िथा जो (भेद) िीने छुपािे हैं)। िरूह गातफ़र 

(मतूमन): 19। 

िथा एक स्थान पर अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 هي هى هم هج ني نى نم نخ نجنح مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
 بر ئي ئى ئن ئزئم ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج
 [7:المجادلة سورة] {تن تم تز تر بي بى بمبن بز

अनवुादैः (क्या आप ने नहीं दखेा तक अल्लाह जानिा ह ैजो (भी) आकाशों िथा धरिी 

में ह?ै नहीं होिी तकिी िीन की काना फूिी परंि ुवह उन का चौथा होिा ह,ै और न पाूँच की 

परंि ुवह उन का छठा होिा ह,ै और न इि िे कम की और न इि िे अतधक की परंि ुवह उन 

के िाथ होिा ह,ै वे जहाूँ भी हों, तफर वह उन्हें ितूचि कर दिेा उन के कमों िे प्रलय के तदन, 

वास्िव में अल्लाह प्रत्येक वस्ि ुिे भतल-भाूँति अविि ह)ै। िरूह मजुादलहैः 7। 

तनिरानी का यह एहिाि मानव के अंदर ख़शीयि (भय) उत्पन्न करिा ह ै“और यह 

ख़शीयि मोतमन को वातजब नैतिक कायण करने को प्रेररि करिी ह,ै क्योंतक वह अपनी नैतिक 

तजम्मेदारी का एहिाि करने वाला होिा ह”ै।(1) यह ख़शीयि एवं भय मोतमन को अल्लाह की 

उपािना करने, उिका आज्ञापालन करने, उििे भयभीि होने, उिका डर अपनाने एवं उिके 

आदशेों का पालन एवं तनषेधों िे दरूी अपनाने के द्वारा उिको प्रिन्न करने को प्रेररि करिा ह,ै 

क्योंतक वह इि बाि िे अविि होिा ह ैतक अल्लाह िआला उिको दखे रहा ह,ै िथा यही वह 

एहिान ह ैतजिको नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने अपने इि ह़दीस़ में बयान तकया हैैः 

“िमु अल्लाह की इबादि इि प्रकार िे करो मानो उिे दखे रह ेहो, यतद िमु उिे नहीं दखे रह े

हो िो वह िुम्हें अवश्य देख रहा ह”ै।
(2) यह दातयत्व का वह िहरा एहिाि ह ैजो एक मोतमन 

आदमी को इि बाि के तलए बाध्य करिा ह ैतक वह उच्च नैतिकिा को धारण करे एवं अनैतिक 

कायों िे दरूी बनाए। 

ि- मूल्यांकन 

                                                           
(1)
 अऩ् नजररय्यह अल़् ख़लतफ़य्यह इन्द इब्ने िैतमय्यह, लेखकैः महु़म्मद अब्दलु्लाह अफ़ीफ़ी, पषृ्ठ (97)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 33) िंख्या (50), व मतुस्लम (1/ 36-37) िंख्या (1/ 8)। 



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

58 

आवश्यक रूप िे अपनाई जाने वाली इस्लामी नैतिकिा पणु्य एवं मलू्यांकन के द्वारा 

दिूरों िे अलि होिी ह,ै क्योंतक इिके धारण करने पर पणु्य प्राप्त होिा ह ैजबतक इिके तवपरीि 

कायण करने पर पाप एवं दण्ड का पात्र बनिा ह,ै चाह ेवह िंिार में ही िांिाररक यािना एवं शरई 

हु़ददू (धातमणक तनतश्चि दण्ड) के द्वारा हो िथा िंिार में अल्लाह का अनगु्रह प्राप्त न होने के द्वारा 

हो(1) अथवा परलोक में जन्नि या जहन्नम का भािी बनने के द्वारा हो, अल्लाह िआला 

फ़रमािा हैैः 

 ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ  سح سج خم خج حم حج جم جح ثم ته ٱُّٱ
٤١ - ٣٧النازعات:  َّ فخ فح فج غم غج عم  عج ظم طح ضم  

अनवुादैः (िो तजिने तवद्रोह तकया। और िांिाररक जीवन को प्राथतमकिा दी। िो नरक 

ही उिका आवाि होिी। परंि ुजो अपने पालनहार की महानिा िे डरा िथा अपने आप को 

मनमानी करने िे रोका। िो तनश्चय ही उिका आवाि स्विण ह)ै। िरूह नातजआिैः 37-41। यह 

तनयामि जो एक मोतमन की प्रिीक्षा में ह ैमोतमन के अंदर यह भावना जाग्रि करिी ह ैतक वह 

अल्लाह की िीमाओ ंका पालन करे िातक परलोक में स्विण उिका तठकाना हो, यह उन िजाओ ं

के अलावा ह ैजो अनैतिकिा अपनाने िे रोकने वाली एवं उिके बरेु पररणाम िे डराने वाली हैं। 

ऐिे कई इस्लामी तनदशे हैं जो अंिरात्मा और िंवेदनशील भावनाओ ंिे परामशण लेिे 

हैं िातक मिुलमान अल्लाह की िीमाओ ंका पालन करे और अपने कायों के तलए खदु को 

तजम्मेदार िमझे, जैिे तक अल्लाह िआला का यह कथनैः 

 هج ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
 [30:عمران آل سورة] {ىٰ رٰ ذٰ يي يميى يخ يح هييج هى هم

अनवुादैः (तजि तदन प्रत्येक प्राणी ने जो िकुमण तकया ह ैउिे उपतस्थि पाएिा, िथा 

तजिने कुकमण तकया ह ैवह कामना करेिा तक उि के िथा उि के कुकमों के बीच बडी दरूी 

होिी, िथा अल्लाह िुम्हें स्वयं िे डरािा ह)ै। िरूह आले इमरानैः 30। 

पणु्य एवं पाप की धारणा व्यतक्त के अंदर अल्लाह का पे्रम एवं भय की भावना जाग्रि 

करिा ह,ै नैतिक बाध्यिाओ ंका पालन करना इि भय में और वतृद् करिा ह,ै िथा इिे धारण 

करने के तलए उिे प्रेररि करिा ह,ै तवशेष रूप िे जब आजमाइश का अंदशेा हो।(2)  

                                                           
(1)
 दखेें: फ़स़्फललु उकू़बाि, पषृ्ठ (459)। 

(2)
 अऩ् नजररय्यह अल़् ख़लतफ़य्यह इन्द इब्ने िैतमय्यह, लेखकैः महु़म्मद अब्दलु्लाह अफ़ीफ़ी, पषृ्ठ (97)। 
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पणु्य एवं पाप की धारणा मनषु्य को कोई कायण आरंभ करने के पवूण उिका मलू्यांकन 

करन ेको प्रोत्िातहि करिी ह,ै िथा कायण िंपन्न हो जाने के बाद उिका मलू्यांकन करने िे 

उिको अपने िलिी एवं दोष का एहिाि होिा ह,ै अिैः अपने पापों की क्षमा मांििा ह ैिथा 

यह ढृढ तनश्चय करिा ह ैतक अब पनुैः उि अनैतिकिा को दोहराएिा नहीं, अिैः यह मलू्यांकन 

वह स्थायी िचेिक ह ैजो मनषु्य को अल्लाह की िीमाओ ंपर रुकने को बाध्य करिी ह ै“तववेक 

का जािरण, स्वयं को जवाबदहे ठहराना, और ख़ातलक़ (तनमाणिा, अल्लाह) के िामने जवाब 

दनेे का दातयत्व महििू करना, मोतमन (आतस्िक) की आत्मा में तजम्मेदारी की िहरी भावना 

पैदा करिा ह।ै”(1)  

आदमी अपने कथनों, कमों, िमय, यवुावस्था, कमाई एवं खचण का तजम्मेदार ह,ै िथा 

इिके िंबंध में उि िे पछूिाछ की जाएिी, चनुाूँचे नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का 

फ़रमान हैैः “क़यामि (महा प्रलय) के तदन तकिी बंद ेके दोनों पाूँव उि िमय िक नहीं हटेंिे 

जब िक उि िे यह न पछू तलया जाएैः उिकी आय ुके तवषय में तक उिे तकन कायों में खपाया, 

एवं उिके ज्ञान के तवषय में तक उिके अनिुार तकिना कायण तकया, एवं उिके धन के िंबंध में 

तक उिे कहाूँ िे कमाया एवं कहाूँ खचण तकया एवं उिके शरीर के बारे में तक उिे कहाूँ खपाया”।(2)  

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने अपने मोतमन बंदों को अपने कायों एवं कमाई का, 

िथा उन्होंने इि लोक में रह कर परलोक के तलए क्या िैयारी की ह,ै उनका पनुरावलोकन करने 

का आदशे तदया ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः  

 ىٰ رٰ ذٰ يىيي يم يحيخ يج هي هى  هم هج ني نى نم نخ ُّٱ

ٌّ ٍّ  ََّّ 

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! अल्लाह का भय खािे रहो, िथा प्रत्येक व्यतक्त दखे ले तक 

कल के तलए उिने क्या भेजा ह,ै िथा अल्लाह िे डरिे रहो, तनस्िंदहे अल्लाह िमु्हारे िमस्ि 

कायों िे अविि ह)ै। िरूह ह़श्रैः 18। 

ग- ब्जम्मेिारी एवं िाब्यत्व 

प्रत्येक व्यतक्त को अल्लाह ने जो िंिान, धन, िलुाम एवं छात्रों इत्यातद का तजम्मेदार 

बनाया ह ैउिके तवषय में उििे पछूिाछ की जाएिी, अि: इि तजम्मेदारी का पालन उन लोिों 

                                                           
(1)
 अल़् इस्लाम वल़् वअय अल़् ह़जारी, लेखकैः अकरम तजया अल़् उमरी, पषृ्ठ (67)। 

(2)
 तितमणजी (4/ 529), ह़दीस़ िंख्याैः (2417), ररवायि करने के बाद इमाम तितमणजी ने कहा हैैः यह 

ह़दीस़ ह़िन स़ह़ीह़ ह,ै िथा अलबानी ने कहा ह ैतक यह ह़दीस़ स़ह़ीह़ ह,ै स़ह़ीह़ िनुन तितमणजी, ह़दीस़ िंख्या 

(1970-2545)। 
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में नैतिकिा के िणुों को अनशुातिि करके तकया जािा ह ै तजन्हें अल्लाह ने घर, स्कूल, 

तवश्वतवद्यालय, या अन्य शैतक्षक और िामातजक िंस्थानों की दखेभाल िौंपी ह,ै इितलए 

प्रतशक्षक को दिूरों को तिखाने िे पहले खदु नैतिकिा का पालन करना चातहए, िथा इिका 

वणणन नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने अपनी इि ह़दीस़ में तकया हैैः “िमु में िे प्रत्येक 

दखेभालकिाण ह ैऔर अपने अधीन लोिों के तलए तजम्मेदार ह,ै शािक दखेभालकिाण ह ैऔर 

अपनी जनिा के तलए तजम्मेदार ह,ै आदमी अपन ेपररवार का देखभालकिाण ह ैऔर अपने 

पररवार वालों के प्रति जवाबदहे ह,ै मतहला अपने पति के घर की मालतकन ह ैिथा अपनी िंिान 

के प्रति उिरदायी ह,ै दाि अपने स्वामी के धन का तनरीक्षक ह ैिथा उिके प्रति उिरदायी ह,ै 

ह़दीस़ के वणणनकिाण इब्ने उमर रतजयल्लाहु अन्हुमा कहिे हैं तक मझेु िमुान ह ै तक आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने यह भी फ़रमायाैः व्यतक्त अपने तपिा के धन का तनरीक्षक ह ै

िथा अपने िे नीचे वालों के प्रति उिरदायी ह,ै और िमु में िे हरेक व्यतक्त तजम्मेदार ह ैिथा 

प्रत्येक व्यतक्त िे उिकी तजम्मेदारी के बारे में पछूिाछ की जायेिी”।(1) 

जहाूँ िक व्यतक्तिि दातयत्व की बाि ह ैिो अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [38:المدثر سورة] {نح نج مم مخ مح مج}

अनवुादैः (प्रत्येक प्राणी अपने कमों के बदले में बंधक ह)ै। िरूह मदु्दतस़्फस़रैः 38। “अथाणि 

क़यामि के तदन अपने कमों िे जडुा हुआ होिा”(2) िथा उिके कान, आूँख एवं इतंद्रय का वह 

तजम्मेवार ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كجكح قم قح فم فخ فح فج}
 [36:الإسراء سورة] {مح

अनवुादैः (तजिका िमु्हें ज्ञान नहीं ह ैउिके पीछे मि पडो, कान, आूँख एवं हृदय िभी 

के बारे में उििे पछूा जाएिा)। िरूह इस्राैः 36। 

घ- मानब्सक दृढ़ ब्वश्वासः 

इस्लाम मानतिक बतुद् एवं उिको िंबोतधि करने की अनदखेी नहीं करिा ह,ै क्योंतक 

दातयत्व का आधार यही ह,ै और इितलए भी क्योंतक यह मानव को तवनाश की खाई में तिरने 

िे बचािा ह,ै इिीतलए कहा िया हैैः “अक़्ल (बतुद्) को अक़्ल इितलए कहा जािा ह ैक्योंतक 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 284-285) ह़दीस़ िंख्याैः (893), व मतुस्लम (3/ 1459) ह़दीस़ िंख्याैः (20/ 

1829), उपरोक्त शब्द बखु़ारी द्वारा वतणणि हैं। 
(2)
 िफ्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीरैः (4/ 476)। 
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यह अपन ेस्वामी को खिरों में फंिने िे बचािा ह”ै(1), िथा उमर तबन ख़त़्त़ाब रतजयल्लाहु अन्हु 

का कथन हैैः “मनषु्य का मलू उिकी अक़्ल ह,ै उिका धमण उिके तलए पयाणप्त ह,ै और उिकी 

मरुौवि (भलमनिाहि) उिका चररत्र ह”ै।(2) इस्लाम मनषु्य को उिकी बतुद् के माध्यम िे 

िंबोतधि करिा ह ैिातक नैतिक दषु्टिा िे उिको बचाए, और वह इि प्रकार िे तक वह अच्छी 

नैतिकि एवं दषु्ट नैतिकिा के मध्य िलुना करिा ह,ै जैिातक अल्लाह िआला के इि कथन में 

हैैः 

 ئم ئخ ئح ئج يىيي ين يم يز ير ىٰ ني نى نن}
 [100:المائدة سورة] {بح بج ئه

अनवुादैः (-ह ेनबी!- कह दो तक मतलन िथा पतवत्र िमान नहीं हो िकिे, यद्यतप मतलन 

की अतधकिा िमु्हें भा रही हो, िो ह ेमतिमानो! अल्लाह -की अवज्ञा- िे डरो, िातक िमु िफल 

हो जाओ)। िरूह माइदाैः 100।  

अथाणि ह े िदबतुद् रखने वालो, लाभप्रद ह़लाल (वैध) की थोडी िी मात्रा भी 

हातनकारक ह़राम (अवैध) की बाहुल्यिा िे उिम ह,ै अिैः ह़राम को छोड दो एवं उििे दरू रहो 

िथा ह़लाल को अपनाओ ंएवं उिे ही अपने तलए पयाणप्त िमझो)।(3)  
प्रेरक दातयत्व का एक अन्य पहल ूकुरान में चिुली को इि िरह िे तचतत्रि करना ह ैजो 

मन को इिकी जघन्यिा को िमझाने के तलए िंबोतधि करिा ह,ै और िाथ ही यह अपन ेभाई 

के प्रति एक व्यतक्त की भावनाओ ंको उजािर करिा ह ैिातक उिको पणूणिैः िमाप्त तकया जा 

िके, चिुली करने की िंभीरिा को बहुि प्रभावी िरीके िे तचतत्रि तकया िया ह ैऔर इिके 

अपराधी को अपन ेमिृ भाई का मांि खाने वाल ेव्यतक्त के रूप में वतणणि तकया िया ह,ै जो एक 

ऐिा कायण ह ैजो तकिी भी व्यतक्त को घतृणि लििा ह,ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का 

कथन हैैः 

 ٿ ٿٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

]سورة  {ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦڦ ڤ ڤڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ

 [12الحجرات:

                                                           
(1)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (11/ 458-459)। 

(2)
 अदबदुु्दतनया वद्दीन, लेखकैः मावदी, पषृ्ठ (17)। 

(3)
 िफ्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीरैः (2/ 107-108)। 
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अनवुादैः (ह ेलोिो जो ईमान लाए हो! बचो अतधकांश िमुानों िे, वास्िव में कुछ िमुान 

पाप हैं, और तकिी का भेद न लो, और न एक-दिूरे की गीबि करो, क्या चाहिेा िुम में िे कोई 

अपने मिृ भाई का मांि खाना? अिैः िमु्हें इि िे घणृा होिी, िथा अल्लाह िे डरिे रहो, 

वास्िव में अल्लाह अति क्षमावान दयावान ह)ै। िरूह हु़जरुािैः 12। 

नैतिक दातयत्व का एक दिूरा िंितुलि एवं िटीक िराज ूह ैजोतक तकिी व्यवहार िे 

मन को शांति तमलना ह,ै यतद मन को शांति न तमले, मन में भय एवं िंदहे पनपिा हो िथा उि 

नैतिक व्यवहार िे हातदणक शांति न मतलिी हो, या यह िमझिे हुए तक यह पाप ह,ै िथा लोि 

यतद उिे वह कायण करिे हुए दखे लें िो उिको बरुा लिे, िो इिको मोतमन व्यतक्त नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के उि आदशे का पालन करिे हुए छोड दिेा ह,ै तजिमें ह ैतकैः 

“इस़्फम (पाप) वह ह ैजो िेरे मन में खटके, एवं िमु इि बाि को अतप्रय िमझो तक दिूरे लोि 

उििे अविि हों”।(1)
 
शरीअि की रोशनी में बतुद् ज्ञान का आधार ह।ै 

4- न ब्तक सहजताः 

इस्लाम िमस्ि िंिार के पालनहार अल्लाह की ओर िे िमस्ि िंिार के तलए दया 

एवं कृपा ह ैजो लोिों को शांति मािण की ओर मािणदशणन करिा ह,ै उनके जीवन को व्यवतस्थि 

करिा ह ैिथा उनके ितृष्टकिाण के िाथ उनका िंबंद् जोडिा ह,ै परस्पर एक दिूरे के िंि रहने 

का ढंि तिखािा ह,ै िातक उनके व्यवहार को अव्यवतस्थि िे उि रूप में व्यवतस्थि करे जो 

मानविा के योग्य हो िथा उिके अनरुुप हो जैिा अल्लाह ने मानविा िे चाहा ह,ै िथा तजिके 

तलए अल्लाह ने अपने रिलू को मािणदशणन एवं दया बना कर भेजा ह,ै जैिातक अल्लाह िआला 

फ़रमािा हैैः 

 [107]سورة الأنبياء: {لم كي كى كم كل كا}

अनवुादैः (िथा हमने आप को िंिार के तलए दया बना कर भेजा ह)ै। िरूह अतम्बयाैः 

107। 

इब्ने कस़ीर रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “अल्लाह िआला ने िचूना दी ह ै तक महु़म्मद 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम को िंिार के तलए दया एवं कृपा बना कर भेजा ह,ै तजिने इि 

दया एवं कृपा को स्वीकार तकया एवं इि नेमि का शकु्र अदा तकया िो वह लोक परलोक दोनों 

स्थान पर िफल होिा, परंि ुजो इिका तवरोध एवं इन्कार करेिा वह लोक परलोक में घाटा 

उठाएिा”।(2)  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 1980) िंख्या (14-2553)। 

(2)
 िफ्िीरुल कु़रआतनल अजीम, इब्ने कस़ीरैः (3/ 210)। 
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इि आधार पर कहा जा िकिा ह ैतक यह अिंभव ह ैतक धातमणक नैतिकिा में तकिी 

प्रकार की कतठनाई अथवा िंिी हो, जो इस्लामी पद्ति का अनिुरण करे यह िो उिके तलए 

दया एवं रह़मि ह।ै 

िमस्ि इस्लामी मािणदशणन महान नैतिकिा एवं तशष्टाचार ह,ै जो इस्लामी नैतिकिा को 

उि प्रकृति के अनरुूप बनािी ह ै तजिके िाथ मनषु्य का तनमाणण तकया िया था, यह तकिी 

व्यतक्त को उिकी प्रवतृि िे वंतचि नहीं करिी ह,ै बतल्क उन्हें िही दृतष्टकोण के िाथ तनयंतत्रि 

करिी ह ैजो मनषु्य को लोक परलोक में उिकी खशुी की िारंटी दिेी ह।ै और िही मािणदशणन 

द्वारा उिे अपनी इच्छाओ ंऔर प्रवतृि का स्वामी बनािी ह,ै दाि नहीं, इिीतलए इस्लामी 

तदशातनदशे उन तवशेषिाओ ं की पतुष्ट करिे हैं जो मानव स्वभाव में िे हैं और धातमणक 

अतनवायणिा के दौरान उन्हें नकारिे या उनिे वंतचि नहीं करिे हैं, पतवत्र कुरान स्पष्ट करिा ह ैतक 

मानव स्वभाव में धन िे प्यार, अच्छाई का प्यार, कंजिूी, कमजोरी, तनराशा और घबराहट 

शातमल हैं।(1)  

धन िे प्यार के िंबंध में अल्लाह िआला का यह कथन हैैः 

 [20:الفجر سورة] {قم قح فم فخ فح}

अनवुादैः (िथा धन िे बडा मोह रखिे हो)। िरूह फ़ज्रैः 20। 

िथा ख़ैर तजििे अतभप्राय धन ही ह ैतक तवषय में अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [8:العاديات سورة] {نى نم نخ نح نج}

अनवुादैः (वह खै़र िे अत्यतधक पे्रम रखे वाला ह)ै। िरूह आतदयािैः 8। 

िथा क़िरू अथाणि कंजिूी के िंबंध में अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [100:لإسراءا سورة] {ئح ئج يي يى}

अनवुादैः (और मनषु्य बडा ही कंजिू ह)ै। िरूह बनी इस्राईलैः 100। 

िथा तनराशा का वणणन करिे हुए अल्लाह िआला कहिा हैैः 

]سورة  {ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن}

 [9هود:

                                                           
(1)
 दखेें: िफ्िीरुल कु़रआतनल अजीम, इब्ने कस़ीरैः (4/ 449)। 
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अनवुादैः (िथा यतद हम मनषु्य को अपनी कुछ दया चखा दें, तफर उि को उि िे छीन 

लें िो हिाश कृिघ्न हो जािा ह)ै। िरूह ह दैः 9। 

और मानव के उिावलेपन का उल्लेख करिे हुए अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [11:الإسراء سورة] {تن تم تز تر }

अनवुादैः (और मनषु्य बडा ही उिावला ह)ै। िरूह बनी इस्राईलैः 11। 

मनषु्य के अत्याचारी एवं अज्ञानी होने का वणणन करिे हुए अल्लाह िआला फ़रमािा 

हैैः 

 [72:الأحزاب سورة] {فم فخ فح فج غم}

अनवुादैः (वास्िव में वह बडा अत्याचारी अज्ञानी ह)ै। िरूह अह़्जाबैः 72। 

धन को िंतचि रखने की मनषु्य की प्रवतृि का उल्लेख करिे हुए अल्लाह िआला 

फ़रमािा हैैः 

 [19:المعارج سورة] {بي بى بن بم بز بر}

अनवुादैः (िथा (धन) को एकत्र तकया तफर िैंि कर रखा)। िरूह मआररजैः 19। 

उिकी कामनाओ ंका वणणन करिे हुए अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ}
 جم جح ثم تمته تخ تح تج بمبه بخ بح بج ئه

 [14:عمران آل سورة] {حم حج

अनवुादैः (लोिों के तलए उन के मन को मोहने वाली चीजें, जैिे तस्त्रयां, िंिान, िोने 

चाूँदी के ढेर, तनशान लिे घोडे, पशओु ंिथा खेिी, शोभनीय बना दी िई हैं, यह िब िांिाररक 

जीवन के उपभोि हैं, और उिम आवाि अल्लाह के पाि ह)ै। िरूह आले इमरानैः 14। 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने इन प्रवतृियों को तनयंतत्रि तकया ह ैऔर उन्हें त्यािा 

या उन्हें छोडा नहीं ह।ै उदाहरण के तलए, हम पािे हैं तक इस्लाम यौन प्रवतृि को दबािा नहीं ह,ै 

बतल्क इज़्जिों और वंशों को िंरतक्षि करन ेऔर लोिों को जन्मजाि बीमाररयों िे बचान ेके 

तलए उन्हें तवतनयतमि करिा ह,ै जैिे उिने व्यतभचार को अवैध तकया ह ैिथा एक िे लेकर चार 

तस्त्रयों िक िे तववाह करने को वैध तकया ह,ै जैिातक अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 
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 [3:النساء سورة] {يز كمكى كل كا قي قى في فى ثي ثى}

अनवुादैः (मतहलाओ ंमें िे जो भी िमु्हें भाएं, दो िे, िीन िे, चार िक तववाह कर लो)। 

िरूह तनिाैः 3। 

बतल्क यह अल्लाह िआला की दया एवं कृपा ह ैतक उिने तववाह को शांति, पे्रम एवं 

िकूुन का कारण बनाया ह,ै जैिातक िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 لم كي كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن}
 [21]سورة الروم: {نى نن نم نز نر مم ما لىلي

अनवुादैः (िथा उिकी तनशातनयों में िे यह भी ह ैतक उत्पनन तकया िुम्हारे तलए िमु्हीं 

में िे जोडे, िातक िमु शांति प्राप्त करो उन के पाि िथा उत्पन्न कर तदया िमु्हारे बीच पे्रम एवं 

दया, वास्िव में इि में कई तनशातनयां हैं उन लोिों के तलए जो िोच-तवचार करिे हैं)। िरूह 

रूमैः 21। 

िैतयद कु़िुब कहिे हैं: लेतकन लोि बहुि कम अल्लाह की इि नेमि को याद करिे हैं 

तक उिने परुुष जाति के अंदर िे ही उिकी पत्नी को उत्पन्न तकया और उिके अंिमणन में यह 

भावना एवं चाह रखी, और इि जोड को आत्मा की शांति का कारण, शरीर एवं हृदय के तलए 

राह़ि, जीवन एवं कमाई के तलए तस्थरिा, पति-पत्नी के तलए स्नेह का कारण एवं परुुष िथा 

मतहला दोनों के तलए िमान रूप िे इत्मीनान का िबब बनाया ह।ै(1) 

िथा भौतिक कमाई के क्षेत्र में इस्लाम ने उन चीजों को वतजणि करार तदया ह ैजो मानव 

को हातन पहुूँचाए, जैिे ब्याज जबतक वैध व्यापार को जायज करार तदया ह,ै अल्लाह िआला 

फ़रमािा हैैः 

 [275:البقرة سورة] {ذٰرٰتن يي يى يم يخ}

अनवुादैः (अल्लाह िआला ने व्यापार को वैध तकया ह ैिथा ब्याज को अवैध करार 

तदया ह)ै। िरूह बक़रहैः 275। 

इस्लाम ने धन कमाने की मानव प्रवतृि को तनषेध नहीं तकया ह ैबतल्क एक महान नैतिक 

पररतध में उिको व्यवतस्थि तकया ह।ै 

इस्लामी उच्च नैतिकिा का महत्व खान-ेपीने में भी तदखिा है तजि िे कोई इिंान िो 

क्या जानवर भी बेतनयाज नहीं रह िकिा ह,ै अिैः इस्लाम ने खाने-पीने की चीजों को ह़राम 

                                                           
(1)
 फ़ी तजलातलल़् कु़रआन (5/ 2763)। 
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नहीं तकया ह,ै अतपिु उिके तलए एक तनतश्चि िीमा िय कर दी ह ैजोतक तफजलूखची नहीं करना 

ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 [31]سورة الأعراف: {هم هج ني نى نم نحنخ لخنج} 

अनवुादैः (बेजा ख़चण न करो, वस्ििुैः वह बेजा ख़चण करने वालों िे प्रेम नहीं करिा ह)ै। 

िरूह आराफ़ैः 31। 

िथा अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 كل كخ كح كج قحقم فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم طح ضم}

 [77]سورة القصص: {نم نخ نح نج مم مخ مجمح له لم لخ لح كملج

अनवुादैः (िथा खोज कर उि िे जो तदया ह ैअल्लाह ने िझेु आतख़रि (परलोक) का 

घर, और मि भलू अपना िांिाररक भाि और उपकार कर जैिे अल्लाह ने िझु पर उपकार 

तकया ह,ै िथा मि खोज कर धरिी में उपद्रव की, तनश्चय अल्लाह प्रेम नहीं करिा ह ैउपद्रतवयों 

िे)। िरूह क़स़स़ैः 77। 

िथा तजम्मेदारी के क्षेत्र में इस्लामी दृतष्टकोण यह नहीं ह ैतक तकिी व्यतक्त पर उिकी 

क्षमिा िे अतधक बोझ डाला जाए, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [286]سورة البقرة: {خجخميم حم حج جم جح ثم}

अनवुादैः (अल्लाह तकिी पर उिकी क्षमिा िे अतधक बोझ नहीं डालिा ह)ै। िरूह 

बक़रहैः 286। “अथाणि वह तकिी पर उिकी क्षमिा िे अतधक भार नहीं डालिा है, िथा यह 

भक्तों के िाथ उिकी दया, उपकार एवं कृपा का प्रिीक ह”ै।(1)  

िथा अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [16]سورة التغابن: { ئم ئخ ئح ئج}

अनवुादैः (अल्लाह िे उिना डरो तजिनी क्षमिा हो)। िरूह िगाबनुैः 16। 

इब्ने कस़ीर रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “अथाणि अपने प्रयाि एवं िामथ्यण भर अल्लाह िे 

डरो”।(2) िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “तजिनी क्षमिा हो उिना ही 

कायण तकया करो, क्योंतक अल्लाह नहीं थकेिा परंि ुिमु थक जाओिे, और अल्लाह के तनकट 

                                                           
(1)
 िफ्िीरुल कु़रआतनल अजीम, इब्ने कस़ीरैः (1/ 350)। 

(2)
 तपछला िंदभण। 
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िबिे तप्रय कायण वह ह ै तजिमें तनरंिरिा हो यद्यतप वह कम ही क्यों न हो”।(1) एवं नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की एक ह़दीस़ में हैैः “तजि िे मैंने िमु को रोका ह ैउि िे रुक 

जाओ िथा तजिका आदशे तदया ह ै उिको िामथ्यण भर अंजाम दो”।(2) अल्लामा नववी 

रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “यह इस्लाम के महत्वपणूण तनयमों में िे ह ैिथा इिके अंदर अनतिनि 

अह़काम (धातमणक तवधान) तछप्त हैं”।(3) अब्दलु्लाह तबन अम्र रतजयल्लाहु अन्हु कहिे हैं: 

“रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम मेरे पाि आए, िथा कहाैः क्या मझेु जो इि बाि 

की िचूना दी िई ह ैवह िही ह ैतक िमु राि भर इबादि करिे रहिे हो और तदन में रोजा रखिे 

हो? मैंने कहाैः जी हाूँ, यह िही ह,ै िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः ऐिा 

मि करो, नमाज पढ़ो और िोया भी करो, रोजा रखो और तबना रोजा के भी रहा करो, क्योंतक 

िमु्हारे शरीर का भी िमु पर अतधकार ह,ै िुम्हारी आूँखों का भी िमु पर अतधकार ह,ै और जो 

िमुिे तमलन ेआिे हैं उनका भी िमु पर अतधकार ह,ै िथा िमु्हारी पत्नी का भी िमु पर अतधकार 

ह”ै।(4)  

इि िे इस्लाम का िहज धमण होना एवं िरल नैतिकिा और मानव को व्यवतस्थि करने 

पर आधाररि होना स्पष्ट हो जािा ह,ै अन्य बनावटी धमों के तवरुद्, उदाहरण स्वरूप बौद् धमण 

को लें तजिमें िफलिा इि बाि को माना जािा ह ैतक मनषु्य अपने दतैहक वतृियों िे मतुक्त पा 

ले(5), अथवा पतश्चमी देशों के दखें जहाूँ नग्निा आम ह।ै(6) 

इस्लामी नैतिकिा के िहज िरल होने का एक प्रमाण यह भी ह ैतक यह मानव िे िलिी 

होने का इन्कार नहीं करिा ह,ै इिी कारणवश इस्लाम धमण ने िौबा एवं इतस्िगफ़ार (क्षमा 

याचना) का द्वार खलुा रखा ह ैिातक आदमी अपने पापों के कारण तचंिा में ही अपना जीवन न 

तबिाए, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 تح تج به بخبم بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم}
 [53:الزمر سورة] {حم حج جم جح ثم تمته تخ

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 67) िंख्या (5861), व मतुस्लम (1/ 540-541) िंख्या (215-782) िथा 

उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं। 
(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 1830) िंख्या (6134)। 

(3)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम मय शह़ण नववी (9/ 102)। 

(4)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 115-116) िंख्या (6134)। 

(5)
 दखेें: िारीख़लु़् फ़लिफ़ह अल़् अरतबय्यह, लेखकैः तह़ना अल़् फ़ाख़रूी व ख़लील अल़् तजस्र (1/ 30)। 

(6)
 तकिाब अख़लाकु़ल़् यह द, वफ़ा स़ातदक़ (11/ 60) व (81-98)। 
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अनवुादैः (आप कह दें मेरे उन भक्तों िे तजन्होंने अपने ऊपर अत्याचार तकए हैं तक िमु 

तनराश न हो अल्लाह की दया िे, वास्िव में अल्लाह क्षमा कर दिेा ह ैिब पापों को, तनश्चय 

वह अति क्षमी दयावान ह)ै। िरूह जमुरैः 53। 

“हमारे ऊपर अतनवायण यह ह ैतक हम िलिी न करने का प्रयाि करें , और ऐिा नहीं ह ै

तक हम िभी पररतस्थतियों में किणव्य का िटीक ितू्र प्राप्त कर लें, हम भरिक प्रयाि करिे रहें 

यहाूँ िक तक हमारे मन मतस्िष्क में यह बाि बैठ जाए तक यही (इस्लामी दस्िरू) ह ैिथा हम 

उिके िरीके का पालन करें”।(1) ह़न्जलह अल़् अिदी रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह,ै वह कहिे 

हैं तकैः मैंने कहाैः “ह़न्जलह मनुातफ़क़ हो िया ह ेअल्लाह के रिलू! िो रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने पछूाैः क्या हो िया? मैंने कहाैः ह ेअल्लाह के रिलू! जब हम आपके पाि 

होिे हैं िथा आप हमारे िामने स्विण एवं नकण  का उल्लेख करिे हैं िो ऐिा लििा ह ैतक हम उिे 

अपनी आूँखों िे देख रह ेह,ै परंि ुजब हम आप की िभा िे उठ कर चले जािे हैं और अपनी 

पतत्नयों, बच्चों एवं काम-काज में व्यस्ि हो जािे हैं िो बहुि िारी बािें भलू जािे हैं, िो अल्लाह 

के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः क़िम ह ैउि जाि की तजिके हाथ में मेरी 

जान ह,ै यतद िमु लोि उिी तस्थति पर रहो तजि तस्थति में िमु लोि हमारे पाि होिे हो, एवं 

अल्लाह का स्मरण करिे रहो िो फ़ररश्िे िमु्हारे तबस्िरों पर िथा िुम्हारे रास्िों में िुम को िलाम 

करेंिे, तकंि ुह ेह़न्जलह, यह घडी-घडी का मामला ह ै(अथाणि कभी-कभी आदमी की तस्थति 

कुछ होिी ह ैऔर कभी कुछ और)”।(2)  

इस्लामी नैतिकिा की यह िरलिा उन तबद़्अतियों की पद्ति के ठीक उलट ह ै“जो 

यह िमझिे हैं तक (िलुकू का िरीका) का अथण यह ह ैतक आदमी पणूणरूपेण िांिाररक कायों 

िे स्वयं को दरू कर ले, अपने हृदय को इन िब बािों िे अलि रखे, िथा पररवार, धन, िंिान 

एवं दशे के बारे में कुछ भी न िोच”े।(3)  

जबतक ितृष्ट, तवद्या िीखने, िंिान का प्रतशक्षण करने एवं पररवार वालों का ध्यान रखने 

िे स्वयं को दरू कर लेना, अल्लाह के उि आदशे का उल्लंघन ह ैतजि में उिने ज्ञान िीखने, 

अल्लाह की ओर दावि देने का कायण करने एवं िंिान का प्रतशक्षण करने का आदशे तदया ह।ै 

तवद्या िीखने का महत्व बिािे हुए अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [28:فاطر سورة] {طح صخصم صح سم سخ سح سج}

                                                           
(1)
 दसु्िरूुल अख़लातक़ तफ़ल कु़रआन, लेखकैः महु़म्मद अब्दलु्लाह दराज, पषृ्ठ (21)। 

(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 2106-2107) िंख्या (12-2750)। 

(3)
 इह़्याउ उलतूमद्दीन, लेखकैः गजाली (3/ 21)। 
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अनवुादैः (अल्लाह िे वास्िव में उलमा (तवद्वान) ही डरिे हैं)। िरूह फ़ातत़रैः 28। 

क्योंतक यही अल्लाह िे डरने का मािण तदखािा ह ैएवं पजूा को उि ढंि िे अंजाम दनेे का मािण 

प्रशस्ि करिा ह ैतजििे अल्लाह प्रिन्न होिा ह,ै जहाूँ िक िंिान के प्रतशक्षण की बाि ह ैिो 

इिके िंबंध में अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 سورة] {صمفخ صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم}

 [6:التحريم

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! अपने आपको एवं अपने पररवार वालों को उि अतग्न िे 

बचाओ तजिके ईधंन मानव एवं पत्थर हैं)। िरूह िह़रीमैः 6। 

अल्लाह की ओर दावि दनेे के िंबंध में िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का फ़रमान 

हैैः 

 يم يز ىٰير ني نى نن نم نز نر مم ما لي لى}

 [104:عمران آل سورة] {يى ين

अनवुादैः (िमु में एक ऐिा िमहू होना चातहए जो लोिों को भलाई की ओर बलुाए, 

िथा अम्र तबल मारूफ़ व नह्य अतनल मनु्कर (भलाई का आदशे दनेे एवं बरुाई िे रोकने) का 

कायण करे)। िरूह आले इमरानैः 104। 

कैिे एक आदमी उि चीज को छोड दिेा ह ैतजिका आदशे अल्लाह ने उिको तदया 

ह,ै िथा िरल को कतठन एवं आिान को मतुश्कल बना दिेा ह?ै!(1) 

इि प्रकार, हम पािे हैं तक इस्लाम में नैतिक िहजिा की तवशेषिा कुछ यों ह:ै 

1-  स्लामी तशष्टाचार व्यतक्त की मानविा िे बाहर नहीं तनकलिा और उिकी क्षमिाओ ं

िे अतधक उि पर भार नहीं डालिा। 

2- मतुस्लम व्यतक्त के तलए अपनी व्यतक्तिि ऊजाण और व्यतक्तिि क्षमिाओ ंकी िीमा 

के भीिर इस्लामी तशष्टाचार और नैतिकिा का पालन करना आवश्यक है। 

  

                                                           
(1)
 इि के बारे में अतधक तवस्िार िे पढ़न े के तलए दखेें: मौतक़फ़ इब्ने िैतमय्यह तमनि़् िस़व्वफु़ वस़़् 

स़तूफय्यह, लेखकैः अह़मद महु़म्मद बनुानी, पषृ्ठ (199-446)। 
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छठ़ा प़ाठः 
लिष्ट़ाच़ार एवं नैतिक गुण 

इस्लाम धमण के िणुों एवं तवशेषिाओ ंमें िे एक यह ह ैतक यह व्यतक्तिि, पाररवाररक 

और िामातजक नैतिकिा को एकीकृि करिा ह,ै तजििे व्यतक्त को नैतिक तशक्षा तमलिी ह।ै 

अल्लामा इब्नलु कै़तयम रतह़महुल्लाह ने तशष्टाचार के प्रकार को िीन भािों में तवभातजि 

तकया ह,ै जोतक तनम्न हैं:(1) 

1- अल्लाह िआला के िाथ तशष्टाचार। 

2- रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम एवं उनकी लाई शरीअि के िाथ तशष्टाचार। 

3- अल्लाह की मख़लकू़ (ितृष्ट) के िाथ तशष्टाचार। 

इि पाठ में तशष्टाचार एवं नैतिक िणु इस्लामी प्रतशक्षण के आलोक में तनम्न प्रकार में 

तवभातजि होिा हैैः 

प्रथमः अल्लाह िआला के िाथ तशष्टाचार। 

ब्ितीयः रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के िाथ तशष्टाचार। 

तृतीयः मािा-तपिा के िाथ तशष्टाचार। 

चत़ुथथः ििे-िंबंतधयों के िाथ तशष्टाचार। 

पंचमः पडोतियों के िंि तशष्टाचार। 

षष्ठः नैतिक िणुैः 

ह़या (लजजा)। 

स़ब्र (धैयण)। 

तस़द़्क़ (िच्चाई)। 

िवाजअु (तवनम्रिा)। 

ररफ़्क़ और रह़मि (दया एवं स्नेह)। 

अमानिदारी। 

                                                           
(1)
 मदाररजसु्िातलकीन, इब्नलु कै़तयम (2/ 391)। 
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प्रथमः अल्लाह तआला के साथ ब्शष्टाचारः 

मानव प्रतशक्षण का िबिे महत्वपणूण एवं उच्च रूप यह ह ै तक वह अल्लाह के 

आज्ञापालन, उिके भय, उििे आशा एवं उिके पे्रम, उिके तलए इख़लास़ (तनष्ठा), अनिुरण 

केवल अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के तलए, कथन एवं कमण में केवल 

अल्लाह के तलए तनष्ठा अपनाना जैिी चीजों पर उिका पालन-पोषण हो, जो उिके तलए िही 

मािण का द्वार खोले िथा तवनाश के मािण िे बचाए और अल्लाह के िाथ तशष्टाचार के तनयमों 

का पालन करिे हुए वह परवान चढे़। 

अल्लाह िआला के िाथ तशष्टाचार का एक रूप यह ह ै तक वह िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह िे अच्छा िमुान रखे, क्योंतक यह िौह़ीद (एकेश्वरवाद) के अतभन्न अंिों 

में िे एक ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम अपने रब्ब िबु्ह़ानहु व िआला िे ररवायि 

करिे हुए कहिे हैं तक अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः “मैं अपने भक्त के िमुान के अनिुार होिा 

ह ूँ, िथा जब वह मझेु याद करिा ह ैिो मैं उिके िाथ होिा ह ूँ...”।
(1) िथा अल्लाह िआला ने 

उन लोिों की तनंदा की ह ैजो उिके िाथ बरुा िमुान रखिे हैं, अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 ُّ َّ ٌٍّّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يحيخ يج هي هى هم هج}
 [154:عمران آل سورة] {ين ئرئز ّٰ ِّ

अनवुादैः (वो अल्लाह के बारे में अित्य जातहतलय्यि की िोच िोच रह ेथे, वह कह 

रह ेथे तक क्या हमारा भी कुछ अतधकार ह?ै आप कह दें तक िब अतधकार अल्लाह को ह)ै। 

िरूह आले इमरानैः 154। 

अल्लाह िआला के िाथ अच्छा िमुान रखने में िे यह ह ैतक भक्त यह आस्था रखे तक 

अल्लाह िआला उिको देख रहा ह,ै उिके कायों िे अविि ह ैिथा उिके अंिमणन में जो तवचार 

पनपिा ह ैअल्लाह उिको भी जानिा ह ै“अल्लाह िे अच्छा िमुान रखने का आधार, अल्लाह 

की दया, उिकी इज़्जि, उिके उपकार, उिके िामथ्यण, उिके ज्ञान, उिके उिम चयन का ज्ञान 

रखने एवं उि पर भरोिा करने वाले की शतक्त पर ह,ै जब इिका ज्ञान िम्पणूण होिा ह ैिो अल्लाह 

के िाथ अच्छा िमुान रखना भक्त के तलए फलदायक होिा ह”ै।(2)  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 384) िंख्या (7405), व मतुस्लम (4/ 2102) िथा पवूोक्त शब्द उन्ही के द्वारा 

वतणणि ह।ै 
(2)
 िैिीरुल अजीतजल ह़मीद फ़ी शह़ण तकिातबि़् िौह़ीद, लेखकैः िलैुमान तबन अब्दलु्लाह तबन महु़म्मद 

तबन अब्दलु वह्हाब, पषृ्ठ (671)। 
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भक्त का अपने रब के िाथ तशष्टाचार में िे यह भी ह ैतक भक्त अल्लाह िे प्रेम रखे, 

क्योंतक “उिका पे्रम ही इस्लाम धमण का मलूाधार ह ैतजिके ऊपर उिकी चक्की नाचिी है, 

उिके िम्पणूण होने िे बंद ेका ईमान पणूण होिा ह,ै िथा उिकी कमी िे इिंान के िौह़ीद में कमी 

आिी ह”ै।(1) अल्लाह िे प्रेम रखना अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का 

अनिुरण करने एवं उनके द्वारा लाई हुई शरीअि की पैरवी करने की मांि करिी ह,ै अल्लाह 

िआला फ़रमािा हैैः 

 بم بز بر ئىئي ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ}
 [31:عمران آل سورة] {بن

अनवुादैः (आप कह दीतजए तक यतद िमु अल्लाह िे प्रेम करिे हो िो मेरा अनिुरण 

करो, अल्लाह िमु िे पे्रम करेिा एवं िमु्हारे पाप क्षमा कर दिेा, िथा अल्लाह अति क्षमी 

दयावान ह)ै। िरूह आले इमरानैः 31। इि आयि को महु़ब्बि वाली आयि कहा जािा ह।ै(2)  

और नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “तजिके अंदर िीन तवशेषिाएं 

होंिी वह ईमान की तमठाि का अनभुव करेिाैः अल्लाह एवं उिके रिलू उिके तनकट िवाणतधक 

तप्रय हों, िथा आदमी तकिी िे प्रेम करे िो केवल अल्लाह ही के तलए प्रेम करे, और कुफ्र में 

लौट जाने को वैिे ही नापिंद करे जैिे वह आि में डाले जाने को नापिंद करिा ह”ै।(3) (ह़दीस़ 

का अथण यह ह ैतक आदमी हातदणक रूप िे अल्लाह एवं उिके रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम िे िबिे अतधक प्रेम करे, जैिातक कुछ ह़दीस़ में आया ह ै“अल्लाह िआला िे परेू 

मन िे प्रेम करो” अिैः वह केवल एक अल्लाह िे पणूणरूपेण मोहब्बि करे वही उिका महबबू 

एवं पजूय हो, िथा अल्लाह के अलावा दिूरों की मोहब्बि अल्लाह की मोहब्बि के अंििणि 

हो, जैिे वह नतबयों, रिलूों, फ़ररश्िों एवं नेक लोिों िे मोहब्बि करे, क्योंतक उिका रब उन 

लोिों िे पे्रम करिा ह,ै िथा ऐिा इितलए ह ैक्योंतक वह तकिी िे पे्रम अथवा घणृा केवल 

अल्लाह के तलए ही करिा ह)ै।(4)  

बंद ेका अपने रब के िाथ तशष्टाचार में िे यह भी ह ैतक वह उि िे भय खाए एवं आशा 

रख,े अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

                                                           
(1)
 फ़त्हु़ल मजीद शह़ण तकिातबि़् िौह़ीद, लेखकैः अब्दरुणह़मान ह़िन आल -ए- शखै़, पषृ्ठ (332)। 

(2)
 फ़त्हु़ल मजीद शह़ण तकिातबि़् िौह़ीद, लेखकैः अब्दरुणह़मान ह़िन आल -ए- शखै़, पषृ्ठ (332)। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 22) िंख्या (16) िथा उपरोक्त शब्द मतुस्लम द्वारा ही वतणणि हैं, व मतुस्लम (1/ 66) 

िंख्या (67/ 43)। 
(4)
 िैिीरुल अजीतजल ह़मीद फ़ी शह़ण तकिातबि़् िौह़ीद, लेखकैः िलैुमान तबन अब्दलु्लाह तबन महु़म्मद 

तबन अब्दलु वह्हाब, पषृ्ठ (476)। 
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 فح فج غجغم عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}
 [90:الأنبياء سورة] {فم فخ

अनवुादैः (वास्िव में वे िभी दौड-धपू करिे थे ित्कमों में और हम िे प्राथणना करिे थे 

रूतच िथा भय के िाथ, और हमारे आिे झकेु हुए थे)। िरूह अतम्बयाैः 90। 

“िथा भय इस्लाम धमण के िबिे उिम एवं शे्रष्ठ शे्रतणयों में िे ह”ै(1) तकंि ु बंदा जब 

अल्लाह का भय खाए िो उिकी दया िे तनराश न हो, बतल्क िद़्कमण करिे हुए उिकी दया की 

आशा रखे(2), अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [56:الحجر سورة] {بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر}

अनवुादैः (उिकी दया िे पथभ्रष्ट लोि ही तनराश होिे हैं)। िरूह तह़ज्रैः 56। 

अिैः आवश्यक ह ैतक ख़शुअू (तवनम्रिा) एवं अल्लाह के तलए झकुना के िाथ-िाथ 

उििे आशा, उिकी दया एवं पे्रम रखिे हुए बंदा अपने रब के िाथ तशष्टाचार अपनाए “जो 

केवल पे्रम रखिे हुए ही अल्लाह की उपािना करे वह तजन्दीक़ ह,ै और जो केवल आशा रखिे 

हुए उिकी उपािना करे वह मतुजणअह ह,ै और जो केवल भय रखिे हुए उिकी उपािना करे वह 

ह़रूरी ह ैिथा जो पे्रम, भय एवं आशा िीनों रखिे हुए अल्लाह की इबादि करे वह एकेश्वरवादी 

मोतमन ह”ै।(3) 

बंद ेका अल्लाह िआला के िाथ तशष्टाचार में िे यह भी ह ैतक वह केवल उिकी ही 

पजूा करे एवं उिके िाथ तकिी दिूरे को िाझीदार न बनाए, अल्लाह का शकु्र अदा करे, उिका 

स्मरण करिा रह,े उिका हृदय अपने रब िे िरिोशी करिा रहे(4), िथा यह इि बाि की मांि 

करिा ह ैतक “वह अपने रब के आदेशों के अनिुार कायण करे न तक अपनी मनामनी करे, िथा 

अपनी आदि का िलुाम न बने”(5) अिैः उबतूदयि (पजूा) के तशष्टाचार में िे यह ह ैतक बंदा 

केवल अपने रब की इबादि करे, उिी की ओर आकतषणि रह,े इि बाि का तवश्वाि रखे तक वह 

प्रत्येक वस्िु का रब ह ैएवं उन वस्िओु ंका रचनाकार ह,ै हर प्रकार की उपािना केवल अपने 

रब के तलए ही अंजाम द,े क्योंतक अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

                                                           
(1)
 फ़त्हु़ल मजीद शह़ण तकिातबि़् िौह़ीद, लेखकैः अब्दरुणह़मान ह़िन आल -ए- शखै़, पषृ्ठ (344)। 

(2)
 िैिीरुल अजीतजल ह़मीद फ़ी शह़ण तकिातबि़् िौह़ीद, लेखकैः िलैुमान तबन अब्दलु्लाह तबन महु़म्मद 

तबन अब्दलु वह्हाब, पषृ्ठ (508)। 
(3)
 अल़् उबतूदय्यह, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह, पषृ्ठ (37)। 

(4)
 अख़लाकु़ल कु़रआन, लेखकैः महु़म्मद तबन हुिैन आजरुी, पषृ्ठ (128)। 

(5)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 128)। 
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 [162:الأنعام سورة] {خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح}

अनवुादैः (आप कह दीतजए तक मेरी नमाज, मेरी कु़बाणनी, मेरा जीवन एवं मरण िब 

िमस्ि िंिार के पालनहार अल्लाह के तलए ह)ै। िरूह अनआमैः 162।  

उबतूदयि अथाणि उपािना के तशष्टाचार में िे यह ह ैतक प्रतशक्षक एवं दाई को चातहए 

तक वह बच्चों को इि बाि के तलए प्रतशतक्षि करें तक अल्लाह की तकिाब के िाथ अदब 

अपनाएं, अिैः वजु ूकरने के बाद ही उिे खोलें, अच्छे िे उिका पाठ करें, उिमें तचंिन-मनन 

करें, और जब कु़रआन का पाठ तकया जा रहा हो िो चपु हो कर िनुें(1), क्योंतक अल्लाह 

िआला का कथन हैैः 

 سورة] {سم سخ سح سج خم خج حم حج جم}

 [204:الأعراف

अनवुादैः (जब कु़रआन पढ़ा जाए िो िौर िे िनुो िथा चपु्पी िाध लो िातक िुम पर 

दया की जाए)। िरूह आराफ़ैः 204। 

िथा उिके अंदर अल्लाह की िदवै तनिरानी की भावना उत्पन्न करे, तक वह हर छोटी 

एवं बडी चीज को दखे रहा ह,ै उििे कण भर भी कोई चीज तछप्त नहीं ह,ै िथा न ही आकाश 

एवं धरा की कोई वस्ि ुउि िे ओझल ह,ै बतल्क वह आूँखों की ख़्यानि एवं तदलों के भेद को 

भी जानिा ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [4]سورة الحديد: {ئى ئن ئم ئز ئر ِّّٰ ُّ َّ ٍّ ٌّ }

अनवुादैः (वह िुम्हारे िाथ होिा ह ैिमु जहाूँ कहीं भी रहो, और जो िमु कर रह ेहो 

अल्लाह उिको दखेने वाला ह)ै। िरूह ह़दीदैः 4। 

िथा एक स्थान पर अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 سورة] {ني نى نم نخ نح نج مي مممى مخ مح مج لي لى لم لخ}

 [16:ق

अनवुादैः (जब तक हमने ही पैदा तकया ह ैमनषु्य को और हम जानिे हैं जो तवचार आिे 

हैं उि के मन में, िथा हम अतधक िमीप िे हैं उि ि ेउिकी प्राणनाडी (शह रि) िे)। िरूह 

क़ाफ़ैः 16। 

                                                           
(1)
 कु़रआन पढ़न ेके आदाब के तवषय और अतधक जानकारी के तलए दखेें: आदाबलु कु़रआन, लेखकैः 

आजरुी। 
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िथा लकु़्मान ने अपने बेटे को उपदशे दिेे हुए कहाैः 

 حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ}
 [16]سورة لقمان: {صخ صح سم سخ سح خمسج خج حم

अनवुादैः (ह ेमेरे पतु्र! यतद हो (कोई कमण) राई के दाने के बराबर, तफर वह यतद हो तकिी 

पत्थर के भीिर या आकाशों में या धरिी में, िो उिे भी उपतस्थि करेिा अल्लाह, वास्िव में 

वह िब महीन बािों िे ितूचि ह)ै। िरूह लकु़्मानैः 16। 

ब्ितीयः रसूल सल्लल्लाह  अल ब्ह व सल्लम तथा समस्त नब्ियों के साथ 

ब्शष्टाचारः 

पैिम्बरों के प्रति तवनम्र होना एक व्यतक्त में िब तवकतिि होिा ह,ै चाह ेवह यवुा हो या 

बढू़ा, जब वह उनकी तस्थतियों, उनके कायों और उनके द्वारा अपने रब के िंदशेों को पहुूँचाने 

में िहन की िई परेशातनयों और कतठनाइयों के बारे में जानिा ह।ै इिके तलए तशक्षक को चातहए 

तक वह नतबयों के जीवन के हर भाि की तवस्ििृ जानकारी प्रतशक्षकों के िमक्ष प्रस्ििु करे, िथा 

लोिों के प्रति उनकी परोपकाररिा, दयालिुा, मधरु वाणी, तवनम्रिा और करुणा और उनके प्रति 

उनके स्नेह और दावि की राह में लोिों द्वारा पहुूँचने वाले कष्ट पर उनके धैयण को उजािर करे। 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के िाथ तशष्टाचार अपनाने में िे यह ह ैतक हृदय 

को उनके पे्रम िे पणूण रखे, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के इि मािणदशणन का पालन करिे 

हुए “िमु में िे कोई भी व्यतक्त उि िमय िक मोतमन नहीं हो िकिा जब िक मैं उिके तनकट 

उिके तपिा, उिके बच्चे एवं िमस्ि िंिार िे अतधक तप्रय न हो जाऊूँ ”(1), िथा आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे पे्रम रखने की मांि यह ह ैतक आपकी िनु्निों का एवं जो आप 

अल्लाह के पाि िे लेकर आएं हैं उनका अनिुरण तकया जाए, और तजन कायों िे आपने रोका 

ह ैउन िे रुक जाया जाए, िथा धमण में नवाचार न करे, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 بم بخ بح بج ئمئه ئخ ئجئح يي يى ين يم يز ير ىٰ}
 [7:الحشر سورة] {به

अनवुादैः (रिलू जो िमु को दें उिे ले लो एवं तजििे रोकें  उििे रुक जाओ, िथा 

अल्लाह िे डरिे रहो, तनश्चय ही अल्लाह िआला कठोर दण्ड दनेे वाला ह)ै। िरूह ह़श्रैः 7। 

िथा िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 22) िंख्या (15), व मतुस्लम (1/ 67) िंख्या (70-44)। 
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 مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كح  كج قم قح فم فخ فح فج ُّٱ
 ٢١الأحزاب:  َّ  مح

अनवुादैः (िमु्हारे तलए अल्लाह के रिलू में उिम आदशण ह,ै उिके तलए जो आशा 

रखिा हो अल्लाह और अंतिम तदन (प्रलय) की, िथा याद करे अल्लाह को अत्यातधक)। िरूह 

अह़्जाबैः 21। 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के िाथ तशष्टाचार एवं पे्रम का िकाजा यह ह ैतक 

जब आप का नाम तजक्र तकया जाए िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम पर दरुूद व िलाम 

भेजा जाए, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 بي بى بن بم بز  بر ئي ئنئى ئم ئز ئر ّٰ ِّ ٱُّٱ
٥٦الأحزاب:  َّ تر  

अनवुादैः (अल्लाह िथा उिके फ़ररश्िे दरुूद भेजिे हैं नबी पर, ह ेईमान वालो! उन पर 

दरुूद िथा बहुि िलाम भेजो)। िरूह अह़्जाबैः 56। 

“इि आयि में अल्लाह िआला अपने बंदों को अपने नबी के उच्च स्थान के बारे में 

िचूना दे रहा ह ै तक वह तनकटवतिण फ़ररश्िों के पाि अपने रिलू की प्रशंिा करिा ह,ै िथा 

फ़ररश्िे उन पर दरुूद भेजिे हैं, तफर अल्लाह िआला िंिार वातियों को नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम पर दरुूद व िलाम भेजने का आदशे द ेरहा ह,ै िातक लोक परलोक दोनों 

स्थान पर उनके ऊपर दरुूद व िलाम भेजा जाए”।(1) िथा जो नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम पर दरुूद न भेजे उिको कंजिू कहा िया ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम कहिे 

हैं: “वह व्यतक्त बडा कंजिू ह ैतजिके पाि मेरा वणणन हो और वह मझु पर दरुूद न भेजे”।(2) 

िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे यह मोहब्बि उि व्यतक्त के तदल में और अतधक 

बढे़िी जो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की जीवनी को पढे़िा, जो पाठक के मन में 

आपके प्रति श्रद्ा एवं पे्रम उत्पन्न करिी ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ىٰ ني نى نن نم نز  ممنر ما لىلي لم كي كى كم كل كا قي قى ٱُّٱ

 به بم  بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي  يى ين يم يز ير
                                                           
(1)
 िफ्िीरुल कु़रआतनल़् अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (3/ 514)। 

(2)
 तितमणजी (5/ 515) िंख्या (3546) िथा उन्होंने कहा ह ै तक यह ह़दीस़ तजिे स़ातबि ने अनि 

रतजयल्लाहु अन्हु िे ररवायि तकया ह ैगरीब ह,ै िथा अनि रतजयल्लाहु अन्हु िे इिके तिवा अन्य िरीक 

िे भी वतणणि ह,ै अह़मद (1/ 201), िथा अलबानी ने कहा हैैः यह ह़दीस़ स़ह़ीह़ ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल़् जामअे 

अस़़् स़गीर (1/ 557) िंख्या (2878)।  
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 سح سج خم خج حم حج  جم جح ثم ته تم تخ تح تج

٣ - ١الحجرات:  َّ ظم طح ضم ضخ ضح صمضج صخ  صح سم سخ  
अनवुादैः (ह ेलोिो! जो ईमान लाए हो आिे न बढ़ो अल्लाह िथा उिके रिलू िे, और 

डरो अल्लाह िे, वास्िव में अल्लाह िब कुछ िनुने जानने वाला ह।ै ह ेलोिो जो ईमान लाए 

हो! अपनी आवाज नबी की आवाज िे ऊूँ ची न करो, और न आप िे ऊूँ ची आवाज में बाि 

करो जैिे एक दिूरे िे ऊूँ ची आवाज में बाि करिे हो, ऐिा न हो तक िमु्हारे कमण व्यथण हो जाएं 

और िमु्हें पिा भी न हो। तनैःिंदहे जो धीमी रखिे हैं अपनी आवाज अल्लाह के रिलू के िामने, 

वही लोि हैं जाूँच तलया ह ैअल्लाह ने तजनके तदलों को िदाचार के तलए, उन्ही के तलए क्षमा 

िथा बडा प्रतिफल ह)ै। िरूह हु़जरुािैः 1-3। 

िथा उिका कथन हैैः  

 [63:النور سورة] {تنتىمم تم تز تر بي بى بن بم}

अनवुादैः (और िमु मि बनाओ रिलू के पकुारने को परस्पर एक-दिूरे को पकुारने 

जैिा)। िरूह नरूैः 63। 

शैख़ महु़म्मद अमीन शन्क़ीत़ी रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “अथाणि जब िमु उनको पकुारो 

िो िमु्हारा यह पकुारना िम्मान एवं आदर िे खाली नहीं हो, जैिातक आम लोि आपि में एक 

दिूरे को पकुारिे हुए करिे हैं, अिैः िमु लोिैः या मुह़म्मद, न कहो, बतल्क ऐिे कहोैः या 

रिलूल्लाह (िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम) िथा उनके िामने अपनी आवाज ऊूँ ची न करो 

अतपिु आवाज नीची कर के बाि करो”।(1) आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की मतृ्य ुके 

बाद भी आपका नाम आदर िथा िम्मान के िाथ तलया जाएिा, अिैः हम तिफण  आपका नाम 

लेकर आप को नहीं बलुाएंिे बतल्क आपके नाम के िाथ रिलू या नबी लिाने के िाथ-िाथ 

आप पर दरुूद व िलाम भी भेजेंिे, िथा आपके िाथ तशष्टाचार में िे यह भी ह ैतक आपके 

कथन के ऊपर तकिी दिूरे आदमी के कथन को वरीयिा नहीं दी जाएिी, बतल्क जैिे ही 

रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की िनु्नि का हमें ज्ञान होिा उनका अनिुरण करना 

हमारे तलए अतनवायण होिा िथा दिूरा चाह ेजो भी हो उिके कथन पर आपके कथन को वरीयिा 

दी जाएिी, और अल्लाह िथा अल्लाह के रिलू के िाथ ऐिा अदब रखना वातजब ह,ै िथा 

इिी के कारण बंद ेको िदा रहने वाली िफलिा एवं हमेशा रहने वाली नेमि तमलिी ह।ै(2)  

                                                           
(1)
 महु़म्मद अमीन शन्क़ीत़ी, उनकी ओर िे इिको तलखा ह ैअह़मद क़ादरी ने, पषृ्ठ (207)। 

(2)
 िैिीरुल करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ्िीरे कलातमल मन्नान, लेखकैः अब्दरुणह़मान िअदी (5/ 67)। 
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आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के िाथ स़ह़ाबा -ए- तकराम रतजयल्लाहु अन्हुम 

का अख़लाक़ ऐिा था तक वह आप पर अपनी जान न्योछावर करने को िदवै ित्पर रहा करिे 

थे, वो लोि कामना करिे थे तक चाह ेउनकी जान क्यों न चली जाए लेतकन नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम के पाूँव में कांटा भी न चभेु। ख़बैुब रतजयल्लाहु अन्हु का तक़स्िा प्रतिद् ह ै

तक जब उनको िलूी पर चढ़ा तदया िया िो मतुश्रकों ने उन िे कहाैः क्या िमु इि बाि को पिंद 

करिे हो तक िमु्हारे स्थान पर महु़म्मद को लटका तदया जाए? उन्होंने कहाैः अल्लाह की क़िम, 

नहीं, मैं िो यह भी नहीं पिंद करूूँ िा तक मझेु छोड तदया जाए और मेरे स्थान पर महु़म्मद 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के पाूँव में कांटा भी चभेु।(1)  

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के िाथ स़ह़ाबा के तशष्टाचार का यह हाल था। 

बच्चों का लालन-पालन इिी अंदज पर होना चातहए। 

तृतीयः मातृ-ब्पता के साथ ब्शष्टाचारः 

इस्लामी नैतिकिा में िे यह ह ैतक लोि अपने मािा-तपिा के अतधकारों को जानें जो 

अल्लाह ने िंिान के ऊपर उनके मािा-तपिा के िंबंध में रखे हैं, जोतक उनका आज्ञापालन 

करना, उनिे प्रेम करना, िथा यतद अल्लाह को अप्रिन्न करने वाली कोई बाि नहीं हो िो 

उिके द्वारा उनको प्रिन्न करने का भरिक प्रयाि करना, उनके िाथ तवनम्रिा अपनाना एवं 

स्नेह बरिाना, उनको न िो डाूँटना और न ही उफ्फ कहना, क्योंतक अल्लाह िआला का फ़रमान 

हैैः 

 يى ين يم يز ير  ىٰ نىني نن نم نز نر مم ما لي لى ُّٱ
 ته تم تخ  تح تج به بم بخ بح بج ئه ئم  ئخ ئح ئج يي
 ٢٤ - ٢٣الإسراء:  َّ سح سج  خم خج حم حج جم جح ثم

अनवुादैः (और (ह ेलोिो!) िेरे पालनहार ने आदशे तदया ह ैतक उि के तिवा तकिी की 

इबादि (वंदना) न करो, िथा मािा-तपिा के िाथ उपकार करो, यतद िेरे पाि दोनों में िे एक 

वदृ्ावस्था को पहुूँच जाएं अथवा दोनों, िो उन्हें उफ्फ िक न कहो, और न तझडको, और उनिे 

िादर बाि बोलो। िथा उनके तलए तवनम्रिा का बाज ूदया िे झकुा दो, और प्राथणना करोैः ह ेमेरे 

पालनहार! उन दोनों पर दया कर, जैिे उन दोनों ने बाल्यावस्था में मेरा लालन-पालन तकया ह)ै। 

िरूह बनी इस्राईलैः 23-24। 

िैतयद कु़त़बु कहिे हैं: “इि िाजा वाक्यांश और तवचारोिेजक छतव के िाथ, महान 

कु़रआन बच्चों के तदलों में धातमणकिा और दया की भावनाओ ंको जिािा ह,ै क्योंतक बढु़ापे 

                                                           
(1)
 ह़यािसु़्फस़ह़ाबा, लेखकैः कांधलवी, पषृ्ठ (525)। 
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की अपनी मतहमा ह,ै और बढु़ापे की अपनी कमजोरी होिी ह,ै और शब्द (عند इन्दा) बढु़ापे 
और कमजोरी की तस्थति में आश्रय और पनाह की िलाश करने का अथण दशाणिा ह,ै और यह 

दखेभाल और तशष्टाचार के दजे में प्रथम स्थान पर ह,ै तक बच्चा तकिी भी चीज के प्रति उदािीन 

नहीं हो, जो ऊब, िंकट, एवं अपमातनि महििू करने का िंकेि द,े िथा िवोच्च पद यह ह ैतक 

तक मािा-तपिा तलए िंिान के शब्द आदर और िम्मान िे भरे हों।”।(1)  

इिीतलए माूँ-बाप के िाथ नेकी करने, उनकी आवश्यकिाओ ंकी पतूिण िथा उन पर धैयण 

रखने को तजहाद कहा िया ह,ै अब्दलु्लाह तबन अम्र रतजयल्लाहु अन्हुमा िे वतणणि ह ैतकैः “एक 

आदमी नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के पािा आया िथा तजहाद करने की अनमुति 

मांिी, िो आपने पछूाैः क्या िमु्हारे मािा-तपिा जीतवि हैं? उिने कहाैः हाूँ, िो आपने फ़रमायाैः 

उन्ही दोनों में तजहाद अथाणि िेवा करने का प्रयाि करो”।(2)  

मािा-तपिा को जीतवि पाना बडे िौभाग्य की बाि ह,ै क्योंतक ये उनके तलए जन्नि की 

चाभी हैं जो उनका आज्ञापालन करे, उनकी दखे-रेख करे, िथा बडा अभािा ह ैवह व्यतक्त जो 

अपने मािा-तपिा या दोनों में िे तकिी एक को जीतवि पाए और उनका आज्ञापालन एवं िेवा 

कर के जन्नि न खरीद,े इि बाि का स्पष्ट वणणन नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ 

में तकया िया ह,ै चनुाूँचे आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमािे हैं: “उिकी नाक में 

तमट्टी लिे, उिकी नाक में तमट्टी लिे, एक बार तफर उिकी नाक में तमट्टी लिे, पछूा िया, तकिके 

नाक में ह ेअल्लाह के रिलू? िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः उिके जो 

अपने मािा-तपिा अथवा दोनों में िे एक को बढु़ापे की तस्थति में पाए तफर भी (उनकी िेवा-

ित्कार) कर के वह स्विण में स्थान न बना िके”।(3)  

मािा-तपिा की िेवा करना एवं उनके आदशेों का पालन करना महान कायण ह,ै िथा 

मािा का तहस्िा अतधक ह ैक्योंतक “वह िभण का बोझ उठािी ह,ै कष्ट झेलिी ह,ै रािों को जाििी 

ह ैिथा बच्चे के तलए अपना आराम िज दिेी ह,ै माूँ िीन ऐिा कष्ट झेलिी ह ैजो तपिा नहीं 

झेलिा हैैः पहलाैः माूँ िभण का कष्ट िहिी ह,ै दिूराैः प्रिव पीडा को बदाणश्ि करिी ह,ै िथा 

िीिराैः दगु्धपान एवं लालन-पालन का बोझ उठािी ह”ै(4)  

अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः  

                                                           
(1)
 फ़ी तजलातलल कु़रआन, लेखकैः िैतय कु़त़ुब (4/ 2221) िंतक्षप्त रूप में। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 359) िंख्या (3004), व मतुस्लम (4/ 1975) िंख्या (5/ 2549)। 

(3)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 1978) िंख्या (2551)। 

(4)
 तमनल़् आदाब वल़् अख़लाक़ अल़् इस्लातमय्यह, अब्दलु्लाह अब्दरुणह़ीम अल़् इबादी, पषृ्ठ (45)। 
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 تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم}
 [14]سورة لقمان: {ثز ثر تي تى تن

अनवुादैः (और हमने आदशे तदया ह ैमनषु्यों को अपने मािा-तपिा के िंबंध में, अपने 

िभण में रखा उिे उि की मािा ने दखु झेल कर और उिका दधू छुडाया दो वषण में तक िमु कृिज्ञ 

रहो मेरे और अपनी मािा-तपिा के, िथा मेरी ही िरफ (िमु्हें) तफर आना ह)ै। िरूह लकु़मानैः 

14। 

और अब ूहुरैरा रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह ैवह कहिे हैं: “एक आदमी अल्लाह के 

रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के पाि आया और कहाैः ह ेअल्लाह के रिलू! मेरे अच्छे 

व्यवहार का िवाणतधक हकदार कौन ह?ै आपने कहाैः िमु्हारी माूँ, उिने पछूाैः तफर कौन? आपने 

कहाैः िमु्हारी माूँ, उिने तफर पछूाैः इिके बाद कौन? आपने फ़रमायाैः िमु्हारी माूँ, उिने चौथी 

बार पछूाैः इिके बाद तफर कौन? िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः िमु्हारा 

तपिा”।(1) “इि ह़दीस़ में इि बाि का प्रमाण ह ैतक माूँ िे पे्रम एवं स्नेह बाप की िुलना में िीन 

िणुा अतधक हो, क्योंतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने िीन बार माूँ का नाम तलया 

िथा बाप का नाम चौथी बार में एक बार तलया, और इब्ने बत़्त़ाल के अनिुार इिमें भेद यह ह ै

तकैः मािा िीन बािों में तपिा िे अलि होिी हैैः िभण का बोझ, प्रिव का कष्ट एवं दगु्धपान की 

कतठनाई, इन िीन बािों में माूँ िंिान के बाप िे अलि होिी ह,ै तफर पालन-पोषण में माूँ भी 

बाप के िाथ शातमल होिी ह”ै।(2)  

िंिान अपने मािा-तपिा की चाह ेतजिनी िेवा कर ले वह उनका कजण नहीं चकुा िकिा, 

तिवाय एक हालि के और वह यह ह ैतक मािा-तपिा िलुाम हों और िंिान उनको ख़रीद कर 

आजाद कर द,े नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “कोई िंिान अपने तपिा का 

बदला नहीं चकुा िकिा तिवाय इिके तक वह उनको िलुाम पाए िो ख़रीद कर आजाद कर 

द”े।(3)  

अल्लामा नववी रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “िंिान अपने तपिा के उपकार बदला नहीं 

चकुा िकिा तिवाय इिके तक यतद वह दाि हों िो उनको ख़रीद कर स्विंत्र कर दे”।(4)   

अिैः उनका आज्ञापालन करना एवं उनके िंि तशष्टाचार अपनाना अतनवायण ह,ै िथा 

उन तशष्टाचारों में िे यह ह ैतक अपने मािा-तपिा का नाम लेकर उनको न पकुारे, बतल्क अब्ब ू

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 86) िंख्या (5971), व मतुस्लम (4/ 1974) िंख्या (2548)। 

(2)
 तगजाउल अलबाब, महु़म्मद अि़् िफ्फारीनी (1/ 386)। 

(3)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (2/ 1148) िंख्या (25/ 1510)। 

(4)
 शहण स़ह़ीह़ मतुस्लम, लेखकैः नववी (1/ 153)। 
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अम्मी कह कर  पकुारे, आवाज में नम्रिा बरकरार रखे, बैठने, खाने, पीने एवं चलने में उनिे 

आिे न बढे़, क्योंतक यह अतशष्टिा एवं अनैतिकिा ह ै“अब ूहुरैरा रतजयल्लाहु अन्हु ने एक 

आदमी को दखेा तक वह तकिी के पीछे-पीछे चल रहा ह,ै िो पछूाैः यह कौन ह?ै उिने कहाैः 

यह मेरे तपिा हैं, िो उन्होंने कहाैः उनको उनके नाम िे न पकुारो, िथा उनिे पहले न बैठना और 

न उनके आिे-आिे चलना”।(1)  

इन इस्लामी तदशातनदशेों का पालन कर के प्रतशक्षक लोि मािा-तपिा के िंि नेकी 

करने का शैक्षतणक प्रस्ितुिकरण कर िकिे हैं, िथा यतद वे जीतवि हों िो उनके िंि अच्छा 

व्यवहार करे और यतद मतृ्य ुको प्राप्त हो िए हों िो उनके तलए दआु करे, िातक प्रतशक्षण के्षत्र में 

वह एक अच्छा आदशण बन कर िामने आएं।(2)  

चत़ुथथः रब्ह़म अथाथत सगे-संिंब्धयों के संग ब्शष्टाचारः 

रब्ह़म (رَحِم) का शाब्दिक अथथः यह ररश्िेदारी के कारणों को कहिे हैं, िथा मलू 
रूप िे रतह़म उि स्थान को कहिे हैं जहाूँ िे िंिान की उत्पति होिी ह ैअथाणि िभाणशय।(3) 

पाररभाब्षक रूप से रब्ह़म कहते हैं: “उि नािे-ररश्िेदारी को जो मािा एवं तपिा की 

ओर िे जडेु होिे हैं िथा तजनके कुछ तवशेष अतधकार होिे हैं”।(4)  

ररश्िेदारी जोडने िे अतभप्राय ह ै“िंबंतधयों के िंि उपकार करना, उनिे स्नेह रखना, 

उनके िंि तवनम्रिा अपनाना, उनकी दखेभाल करना, िथा इिका तवलोम ररश्िेदारी को िोडना 

ह”ै।(5)  

इब्ने अबी जमरह कहिे हैं: “ररश्िेदारी जोडने का अथण ह ैहर िंभव रूप में उनको भलाई 

पहुूँचाना एवं िामथ्यण भर बरुाई को उनिे दरू करना”।(6)  

उपरोक्त बािों िे स्पष्ट हुआ तक ररश्िेदारी जोडने का अथण हैैः ििे-िंबंतधयों के िंि 

अच्छा व्यवहार एवं उपकार करना िथा उनिे कष्ट को दरू करना। 

                                                           
(1)
 अल़् आदाब अश़् शरइय्यह, लेखकैः इब्ने मतुफ़्लह़ (1/ 453)। 

(2)
 अतधक जानकारी के तलए दखेें: तगजाउल अलबाब, लेखकैः िफ्फारीनी (1/ 373-393)। 

(3)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (12/ 232)। 

(4)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (16/ 164)। 

(5)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनी (4/ 1531)। 

(6)
 तपछला िंदभण (4/ 1533)। 
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अल्लाह िआला ने शरई माध्यम अपनािे हुए ररश्िेदारी को जोडने एवं मजबिू रखने 

का आदशे तदया ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [26:الإسراء سورة] {كل كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج غم}

अनवुादैः (तनकटविी िंबंतधयों, तनधणनों एवं यातत्रयों को उनका हक दे दो िथा 

तफजलूखची न करो)। िरूह इस्राैः 26। 

क़ाजी अयाज रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “इिमें कोई मिभेद नहीं ह ैतक िामान्य रूप िे 

ररश्िेदारों के िंि अच्छा व्यवहार करना अतनवायण ह,ै िथा ररश्िेदारी को िोडना महा पाप ह,ै 

वह कहिे हैं: इि अध्याय की ह़दीस़ें इि बाि को प्रमातणि करिी हैं, परंि ुररश्िेदारी जोडने की 

कई शे्रतणयां हैं, िबिे तनचली शे्रणी यह ह ैतक उनिे दरूी अपनाई जाए, उन िे बाि न की जाए 

यहाूँ िक तक िलाम भी न तकया जाए, इनमें िे कुछ क्षमिा के तहिाब िे वातजब होिे हैं और 

कुछ मसु्िहब हैं, यतद कोई व्यतक्त तकिी हद िक िंबंतधयों के िाथ अच्छा व्यवहार करिा हो 

िो उिको ररश्िा िोडने वाला नहीं कहा जाएिा, िथा यतद उिकी क्षमिा में हो और उिके 

बावजदू वह उिे अंजाम नहीं द ेरहा हो िो उिे ररश्िा जोडने वाला नहीं कहा जाएिा”।(1)  

ररश्िेदारी तनभाना बतुद्मानों का िणु ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 هي هى هم هج ني  نى نم نحنخ نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ
 ئز  ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي  يى يم يخ يح يج
 ٢١ - ١٩الرعد:  َّ ئى ئن ئم

अनवुादैः (िो क्या जो जानिा ह ैतक आप के पालनहार की ओर िे जो (कु़रआन) आप 

पर उिारा िया ह ैित्य ह,ै उि के िमान ह,ै जो अंधा ह?ै वास्िव में बतुद्मान लोि ही तशक्षा 

ग्रहण करिे हैं। जो अल्लाह िे तकया वचन परूा करिे हैं, और वचन भंि नहीं करिे। और उन 

(िंबंधों) को जोडिे हैं तजनके जोडने का अल्लाह ने आदशे तदया ह ैऔर अपने पालनहार िे 

डरिे हैं, िथा बरेु तहिाब िे भयभीि रहिे हैं)। िरूह रअदैः 19-21। 

ररश्िेदारी जोडना होिाैः उनिे भेंट करने, उनका हाल-चाल पछूने, उनका िम्मान करने, 

उनको उपहार दनेे, उनमें िे जो तनधणन हैं उनको िदका (दान) दनेे, उनमें िे जो बीमार हैं उनको 

दखेने जाने, उनकी खशुी में शातमल होने, उनके दखु में उनको ििल्ली दनेे िथा हर वह मामला 

तजनमें उनको िंबंधी होने के कारण वरीयिा तमलनी चातहए उन मामलों में वरीयिा दनेे के द्वारा, 

िथा ररश्िेदारी िोडना होिा उनको छोड दनेे, िंभव होने के बावजदू उनिे भेंट नहीं करने, उनकी 

खशुी में शातमल नहीं होने िथा उनके दखु में उनको ििल्ली न देने और हर वह मामला तजनमें 

                                                           
(1)
 शहण स़ह़ीह़ मतुस्लम, लेखकैः नववी (16/ 113)। 
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उनको िंबंधी होने के कारण वरीयिा तमलनी चातहए उन मामलों में वरीयिा न देने के द्वारा(1), 

अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن  تم تز تر بي بى بن ُّٱ
٢٣ - ٢٢محمد:  َّ قي قى في فى  ثي  

अनवुादैः (तफर यतद िमु तवमखु हो िए िो दरू नहीं तक िमु उपद्रव करोिे धरिी में िथा 

िोडोिे अपने ररश्िे (िंबंधों) को। यही हैं तजन को अपनी दया िे दरू कर तदया ह ैअल्लाह ने, 

और उन्हें बहरा िथा उनकी आूँखें अंधी कर दी हैं)। िरूह महु़म्मदैः 22-23। 

ररश्िेदारी जोडने एवं ििे-िंबंतधयों के िाथ अच्छा व्यवहार करने का इस्लाम में उच्च 

स्थान ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ में इिके महत्व को दशाणया िया ह,ै 

और कहा िया ह ैतक ररश्िेदारी जोडना अल्लाह का अनगु्रह प्राप्त होने का कारण ह ैिथा इिको 

िोडना अल्लाह के अनगु्रह िे दरूी का कारण ह,ै स़ह़ीह़ मतुस्लम में ह ै तक नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “रतह़म अथाणि ररश्िेदारी अल्लाह िआला के अशण िे लटकी 

हुई ह ैऔर कहिी ह ैजो मझेु जोडेिा अल्लाह उिे जोडेिा और जो मझेु काटेिा उिे अल्लाह 

काटेिा”।(2) “इििे अतभप्राय इिकी महिा को दशाणना िथा इिे जोडने वाले की प्रधानिा एवं 

इिे िोडने वाले के पाप को बिाना ह”ै।(3)  

इिी प्रकार िे ररश्िेदारी जोडना जीतवका में वतृद् एवं आय ुमें बरकि का कारण ह,ै 

जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “जो चाहिा हो तक उिकी जीतवका 

में वतृद् िथा आय ुमें बढ़ोिरी हो िो वह िंबंधों को जोडे”।(4) 

पंचमः जार (جار) अथाथत पड़ोस के ब्शष्टाचारः 

जार (جار) का शाब्दिक अथथः 

अरबी भाषा के एक िपु्रतिद् शब्दोष (तलिानलु अरब) में ह ैतकैः जार (पडोिी) वह ह ै

तजिका घर आपके पडोि में हो, िथा जार का एक अथण हैैः ररयल इस्टेट में भािीदार, जार का 

                                                           
(1)
 अल़् अख़लाक़ अल़् इस्लातमय्यह व उििुहुा, लेखकैः मदैानी (1/ 10)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 95-96) िंख्या (6024), व मतुस्लम (4/ 2003-2004) िंख्या (77/ 2593), 

िथा उपरोक्त मतुस्लम द्वारा ही वतणणि हैं। 
(3)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम मय शहण नववी (16/ 112)। 

(4)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 89) ह़दीस़ िंख्या (5985), व मतुस्लम (4/ 1982)। 
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एक अथण हैैः तमत्र, िथा जार का एक अथण हैैः िहयोिी, िथा जार का एक अथण हैैः व्यापार में 

िाझीदार।(1)  

जार (جار) का पाररभाब्षक अथथः 

जार का पाररभातषक अथण शब्दकोषीय अथण िे तभन्न नहीं ह,ै “पडोि के िीमा तनधाणरण 

के तवषय में लोिों के मध्य मिभेद ह,ै औजाई रतह़महुल्लाह कहा करिे थेैः घर के चारों िरफ 

चालीि घरों िक को पडोि माना जाएिा, िथा इिी िरह की बाि इब्ने तशहाब जहुरी 

रतह़महुल्लाह ने भी कही ह”ै।(2)  

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 ير ىٰ ني نى نمنن نز نر مم ما لي لى}
 [36:النساء سورة] {ئححج ئج يي يى ين يم يز

अनवुादैः (िथा अल्लाह की इबादि (वंदना) करो, और तकिी चीज को उिका िाझी 

न बनाओ, िथा मािा-तपिा, िमीपवतिणयों और अनाथों एवं तनधणनों और िमीप िथा दरू के 

पडोिी के िाथ उपकार करो)। िरूह तनिाैः 36। 

इब्ने ह़जर रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “िमीप के पडोिी िे अतभप्राय वह ह ैतजनिे ररश्िेदारी 

हो िथा दरू के पडोिी िे अतभप्राय वो लोि हैं जो पडोि में िो हों परंि ुउनिे कोई ररश्िेदारी न 

हो, िथा यही अतधकांश लोिों का मि ह”ै।(3)  

इिका अथण यह हुआ तक पडोिी दो प्रकार के होिे हैं: एक वह पडोिी जो आपके 

पडोि में भी हो िथा वह आपका ररश्िेदार भी हो, और दिूरा वह व्यतक्त जो आपके पडोि में 

िो रहिा हो परंि ुवह आपका ररश्िेदार न हो। 

पवूण में उल्लेख तकए िए अथों िे यह स्पष्ट होिा ह ैतक एक पडोिी दिूरे पडोिी के तलए 

िाझीदार के िमान होिा ह,ै क्योंतक उिका घर का िमीप होिा ह ैएवं अल्लाह के बाद वही 

उिका िहायक होिा ह,ै क्योंतक तकिी व्यतक्त को जब कोई तवपति अथवा कष्ट पहुूँचिा ह ैिो 

उिकी िहायिा तलए अल्लाह के पश्चाि िवणप्रथम पडोिी ही पहुूँचिा ह ैक्योंतक उिी का घर 

िबिे तनकट होिा ह,ै अिैः यतद व्यतक्त के अंदर इस्लामी नैतिकिा होिी ह,ै वह इस्लामी 

तशष्टाचार को धारण तकए होिा ह,ै िो अपने पडोिी िे पे्रम रखिा ह,ै उिके दोषों को नजरअंदाज 

                                                           
(1)
 तलिानलु अरब, इब्ने मन्जरू (4/ 154)। 

(2)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (5/ 121)। 

(3)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (1/ 441)। 
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करिा ह,ै उिकी भलाई चाहिा ह,ै उिको उपहार दिेा ह,ै बडों को ऐिा करिे देख छोटे भी यह 

आचरण िीखिे हैं, िथा यतद उिके अंदर इस्लामी नैतिकिा नहीं होिी ह ैिो पडोिी िे लडिा 

झिडिा रहिा ह,ै दोनों एक-दजेू की भावनाओ ंएवं अतधकारों का ध्यान नहीं रखिे हैं, और बडों 

को ऐिा करिे दखे छोटों के अंदर भी यह बरुा आचरण आ जािा ह।ै 

अिैः पडोि के िंबंधों को िही ढंि िे मािणदतशणि करने के तलए तकिी ऐिे मािणदशणक 

की आवश्यकिा होिी ह ै जो उतचि मािणदशणन करे िातक उनका अच्छा िामातजक एवं 

पाररवाररक प्रभाव पडे िथा यह प्रभाव िमग्र रूप िे िभी को शातमल हो, और इस्लाम ही 

एकमात्र ऐिी पद्ति ह ैजो अल्लाह द्वारा अविररि पद्ति को अपने अंदर िमेटे हुए ह ै तक 

तजिका यतद कोई व्यतक्त पालन करे िो उिके अंदर उच्च नैतिकिा का िंचार होिा तफर िभी 

लोि अमन, शांति, पे्रम एवं िद्भाव के िाथ रह िकें िे। 

इस्लाम में पडोिी के अतधकारों पर बडा जोर तदया िया ह,ै क्योंतक अल्लाह िआला 

ने “पडोिी के अतधकारों की िरुक्षा करने, उनको उतचि ढंि िे अदा करने एवं इिके िंबंध में 

विीयि की ह ैअपनी तकिाब में भी, िथा अपने रिलूों की जबानी भी इिका आदशे तदया ह,ै 

क्या आप नहीं दखेिे तक िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने कु़रआन में अपने बाद मािा-

तपिा एवं ररश्िेदारों का उल्लेख तकया ह”ै(1) जैिातक तपछली आयि में उल्लेतखि ह,ै िथा नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ों में भी पडोिी के िंबंध में विीयि का बारंबार उल्लेख 

तकया िया ह,ै चनुाूँचे आइशा रतजयल्लाहु अन्हा की ह़दीस़ ह,ै वह कहिी हैं तक अल्लाह के 

रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “तजब्रील मझेु बार-बार पडोिी के िंि अच्छा 

व्यवहार करने की विीयि करिे थे यहाूँ िक तक मुझे लिा तक पडोतियों को कहीं वाररि 

(उिरातधकारी) न बना दें”।(2)  

पडोि के अतधकारों में िे यह ह ैतक पडोिी के िंि उपकार तकया जाए, उनिे स्नेह रखा 

जाए, उनके िाथ अच्छा व्यवहार तकया जाए और िहयोि की आवश्यकिा हो िो उनका 

िहयोि तकया जाए, उनकी िंिान को उपदशे व निीहि की जाए, उनिे भेंट करने के तलए 

उनके घर जाया जाए, या इिी िरह के अन्य इस्लामी नैतिकिा का पालन तकया जाए तजनको 

तनम्नांतकि तबंदओु ंमें स्पष्ट तकया जा िकिा हैैः 

1- तवद्या िीखने, धातमणक ज्ञान अतजणि करने, एक दिूरे को निीहि करने, भलाई का 

आदशे दनेे एवं बरुाई िे रोकने में परस्पर िहयोि करना, क्योंतक अन्योन्यातश्रि िमाजीकरण 

इिी पर आधाररि होिा ह ैिथा इिके अंदर प्रशंिनीय इस्लामी नैतिकिा शातमल होिी ह।ै नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम पडोतियों को तवद्या तिखाने एवं एक दिूरे को निीहि करने का 

                                                           
(1)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (5/ 120)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 94) िंख्या (6094), व मतुस्लम (4/ 2025) िंख्या (140/ 2624)। 
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आदशे तदया करिे थे, हसै़मी ने नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ ररवायि की ह ै

“आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने एक बार ख़तु़्बा (भाषण) तदया िो आपने मिुलमानों 

के एक िमहू की प्रशंिा की तफर फ़रमायाैः लोिों को क्या हो िया ह ैतक वह अपने पडोतियों 

को धातमणक ज्ञान नहीं तिखािे, न उन्हें तवद्या दिेे हैं, न उनको निीहि करिे हैं, न उनको रोकिे 

हैं, िथा लोिों को क्या हो िया ह ैतक वो अपने पडोतियों िे धातमणक ज्ञान नहीं िीखिे, उनिे 

तवद्या नहीं लेिे एवं उनिे निीहि नहीं हातिल करिे हैं”(1) स़ह़ाबा -ए- तकराम रतजयल्लाहु 

अन्हुम नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के इि मािणदशणन का जीवंि उदाहरण थे, आदरणीय 

उमर तबन ख़त़्त़ाब रतजयल्लाहु अन्हु ज्ञान अतजणि करने के इिने लालिी थे तक उन्होंने अपने 

पडोिी िे बारी लिा रखी थी तक एक तदन वह और एक तदन उनके पडोिी नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम के पाि ज्ञान अतजणि करने आया करिे थे। अब्दलु्लाह तबन अब्बाि 

रतजयल्लाहु अन्हुमा िे वतणणि ह ैतक (उमर रतजयल्लाहु अन्हु ने कहाैः मदीना के अवाली नामक 

स्थान िे बन ूउमैया तबन जैद क़बीला िे अन्स़ार का मेरा एक पडोिी था, हम दोनों ने रिलूलु्लाह 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के पाि आने की बारी तनधाणररि कर रखी थी, एक तदन मैं आिा 

और एक तदन वह आिा, तजि तदन मैं आिा उि तदन की वह़्य (प्रकाशना) इत्यातद िे िंबंतधि 

िचूना मैं उिे िनुािा और तजि तदन वह नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के पाि आिा 

और मैं नहीं आिा, िो उि तदन वह भी वैिा ही करिा)।(2)  

अिैः पडोि में होने के दातयत्वों में िे हैैः स्नेह रखना, िहयोि करना, निीहि करना, 

िथा भलाई का कायण करने एवं बरुाई के कायण िे रोकने का उपदशे दनेा। 

2- कष्ट िूर करनाः पडोि के दातयत्वों एवं अतधकारों में िे यह ह ैतक आदमी स्वयं 

अपनी एवं अपन ेिंिानों की ओर िे पडोिी को कष्ट न पहुूँचने द ेचाह ेवह हाथ िे हो, जबुान 

िे हो अथवा इन दोनों के तिवा तकिी अन्य चीज िे हो, अब ूहुरैरा रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि 

ह,ै वह कहिे हैं तक एक आदमी ने कहाैः “ह ेअल्लाह के रिलू! अमकु मतहला के तवषय में 

कहा जािा ह ैतक वह बडा नमाज पढ़िी ह,ै दान दिेी ह,ै रोजा रखिी ह ैपरंि ुअपनी जबुान िे 

अपने पडोिी को कष्ट दिेी ह,ै िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः वह जहन्नम 

में जाएिी, (तफर उि व्यतक्त ने) कहाैः अमकु स्त्री के बारे में कहा जािा ह ैतक वह कम रोजा 

रखिी ह,ै दान दिेी ह,ै नमाज पढ़िी ह,ै वह पनीर के कुछ टुकडे स़दक़ा करिी ह,ै िथा अपनी 

जबुान िे अपने पडोिी को कष्ट नहीं दिेी ह,ै कहा ियाैः वह जन्नि में जाएिी”।(3) िथा आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की एक ह़दीस़ में हैैः “अल्लाह की क़िम! वह मोतमन नहीं, 

                                                           
(1)
 मजमउज़्जवाइद व मम्बउल फ़वाइद, नरूुद्दीन हसै़मी (1/ 164)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 49) िंख्या (89)। 

(3)
 अह़मद (2/ 440)। 
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अल्लाह की क़िम! वह मोतमन नहीं, अल्लाह की क़िम! वह मोतमन नहीं, कहा ियाैः कौन ह े

अल्लाह के रिलू! आपने फ़रमायाैः तजिके पडोिी उिकी यािनाओ ंिे िरुतक्षि न हों”।(1) नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने उि आदमी के ईमान का इन्कार कर तदया ह ैतजिकी यािना 

िे उिके पडोिी िरुतक्षि न हों, िथा यह अतिश्योतक्त पडोिी के अतधकारों को स्पष्ट करिी ह,ै 

और यह बिािी ह ैतक पडोिी को पीडा दनेा िनुाह -ए- कबीरा (महा पाप) ह।ै(2) 

इिी िरह नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने ईमान का एक अंि यह बिाया ह ैतक 

पडोिी को पीडा न दी जाए, चनुाूँचे आपने फ़रमायाैः “जो अल्लाह पर एवं आतख़रि के तदन 

पर ईमान रखिा हो वह अपने पडोिी को पीडा न दे”।(3)  

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ओर िे आने वाला यह मािणदशणन बिािा ह ै

तक पडोिी को पीडा न दनेा वातजब (अतनवायण) ह ैिथा उिका अतधकार उच्च शे्रणी का ह,ै 

और पडोि के प्रति इस्लामी नैतिकिा को अपनाना जन्नि का मािण प्रशस्ि करिा ह,ै िथा 

िमाज एवं िामातजक िंस्थाओ ंके ऊपर अतनवायण ह ैतक वह तकशोरों एवं तकशोररयों के अंदर 

इि तशष्टाचार को बढ़ावा दनेे पर कायण करें। 

3- पड़ोसी के कष्ट को नजरअंिाज करना, उनकी ओर िे तमलने वाली पीडा को 

िह लेना, िथा जहाूँ उन को आवश्यकिा हो वहाूँ उनके िाथ खडा होना, छोटी-छोटी बािों में 

भी उनका िहयोि करना, जैिे अपनी दीवार में काूँटी ठोकने िे उिे न रोकना, क्योंतक नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का फ़रमान हैैः “कोई पडोिी अपने पडोिी को दीवार में कील 

ठोकने िे न रोके”।(4)  

यह ह़दीस़ पडोि के उच्च अतधकार को दशाणिी ह,ै िथा उनके िंि तशष्टाचार अपनाने 

की प्रधानिा को बिािी ह,ै और ऐिा करने िे कम उम्र बच्चों पर भी अच्छा प्रभाव पडिा ह ै

और पडोिी पर इिका जो अच्छा प्रभाव पडिा ह ैउिकी िो बाि ही छोड दीतजए।  

पडोि के अतधकारों में िे केवल यही नहीं ह ैतक पडोिी को कष्ट न तदया जाए, बतल्क 

उनिे तमलने वाले कष्ट को झेला भी जाए, उनिे स्नेह रखा जाए, िलाम करने में पहल की जाए, 

जब वह बीमार पडे िो उिका हाल-चाल पछूने जाया जाए, उि पर कोई तवपिी आए िो उिको 

ििल्ली द,े उिकी खशुी में उिको मबुारकबाद द,े उििे कोई भलू-चकू हो िो नजरअंदाज करे, 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 94) िंख्या (6016) िथा उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं, व मतुस्लम (1/ 

68) िंख्या (73/ 46)। 
(2)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (10/ 442)। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 94) िंख्या (6018), व मतुस्लम (1/ 68) िंख्या (74/ 47)। 

(4)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 195) िंख्या (2463), व मतुस्लम (3/ 1230) िंख्या (136/ 1609) िथा 

उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं। 
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उिके घरों में न झांके, उिकी दीवार पर लकडी रख कर उिको िंि न करे, उिके परनाला पर 

पानी न तिराए, उिके आंिन में कूडा करकट न डाले, उिके पीछे अपनी तनिाह न लिाए रखे, 

िथा उिकी पदाण वाली कोई चीज उिको तदखाई द ेिो उि पर पदाण डाल दे, उिकी बािों को 

कान लिा कर िनुने का प्रयाि न करे, और यतद वह अनपुतस्थि हो िो उिके पररवार वालों 

का ध्या रखे।(1)  

4- उपहार इत्याब्ि िेने के िारा पड़ोसी का ध्यान रिनाः घर में पकने वाले भोजन 

इत्यातद को उपहार स्वरूप दकेर उनका ध्यान रख ेक्योंतक इििे प्रेम बढ़िा ह,ै हातन एवं नकुिान 

दरू होिा ह ै“पडोिी कभी-कभी अपने पडोिी की हांडी िे उठने वाली महक िे भी पीडा का 

अनभुव करिा ह,ै क्योंतक हो िकिा ह ैउिके पाि बच्चे हों और महक के कारण उनकी भखू 

जाि उठे तजििे घर के अतभभावक को कष्ट एवं िकलीफ का िामना करना पडे, तवशेष रूप 

िे िब जब घर का अतभभावक आतथणक रूप िे कमजोर हो अथवा वह तवधवा मतहला हो, िो 

ऐिे िमय में कष्ट और बढ़ जािा ह ैिथा हिरि एवं ददण बडा हो जािा ह”ै।(2) आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने पडोिी का ध्यान रखने का आदेश दिेे हुए अब ूजरण रतजयल्लाहु अन्हु िे 

कहा थाैः “ह ेअब ूजरण! जब िमु भोजन पकाओ िो शोरबा का पानी बढ़ा दो िथा अपने पडोिी 

का ध्यान रखो”।(3) 

“पडोिी के अतधकारों का तनवणहन करना कमाल -ए- ईमान (ईमान की पणूणिा) में िे ह,ै 

जातहतलय्यि यिु के लोि भी इिका तनवणहन तकया करिे थे, िथा ऐिा करने िे नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम की विीयि का पालन भी होिा ह,ै क्षमिा अनिुार उन पर उपकार करना, 

जैिे िलाम करना, प्रिन्नतचि हो कर तमलना, उनका हाल-चाल पछूना, उनकी 

आवश्यकिाओ ंमें उनका िहयोि करना इत्यातद, िथा उनिे कष्ट दरू करने के तवतभन्न प्रकार हैं 

चाह ेवह दृश्य हो अथवा अदृश्य”।(4)   

िथा पडोि का अतधकार तनकटवतिणयों के तलए होिा, चनुाूँचे आइशा रतजयल्लाहु 

अन्हा िे वतणणि ह,ै वह कहिी हैं: “मैंने कहाैः ह ेअल्लाह के रिलू! मेरे दो पडोिी हैं, मैं उन में 

िे तकिे उपहार भेजूूँ? िो आपने फ़रमायाैः उन में िे तजिका द्वार िमु्हारे घर के अतधक तनकट 

हो”।(5), मिुलमान तकिी भी प्रकार का भोजन पडोिी को दनेे को िचु्छ न िमझे, नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “ह ेमिुलमान मतहलाओ!ं कोई पडोिन अपनी 

                                                           
(1)
 मखु़्िस़र तमन्हाजलु क़ातस़दीन, लेखकैः इब्ने कु़दामा मक़तदिी, पषृ्ठ (116)। 

(2)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (5/ 121)। 

(3)
 मतुस्लम (4/2025) िंख्या (142/ 2625)। 

(4)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (10/ 442)। 

(5)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 129) िंख्या (2259)। 
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पडोिन को कुछ दनेे को िचु्छ न िमझे यद्यतप बकरी का खरु ही क्यों न हो”।(1) इब्ने ह़जर 

रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “अथाणि अपनी पडोिन को कोई उपहार देना िचु्छ न िमझे चाह ेऐिी 

चीज ही क्यों न उपहार में द ेतजि िे िामान्यिैः कोई लाभ नहीं उठाया जािा, इििे अतभप्राय 

यह ह ैतक पडोिी िे पे्रम एवं स्नेह रखे, मानो नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने कहा ह ैतकैः 

पडोिन अपनी दिूरी पडोिन को कोई छोटी िी चीज उपहार दनेे के द्वारा ही िही परंि ुअपने 

स्नेह को दशाणए, िथा इि तवषय में धनवान एवं तनधणन दोनों िमान हो जािे हैं, और आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने तवशेष रूप िे मतहलाओ ंको इितलए िंबोतधि तकया ह ै

क्योंतक वही राि एवं द्वषे का िबिे बडा माध्यम होिी हैं”।(2) 

पररवार के लोिों को चातहए तक अपने बच्चों का लालन-पालन इिी पर करें तक उनके 

पाि जो भोजन अथवा फल इत्यातद हो उिको पडोिी के यहाूँ तभजवाए िातक बच्चे भी यह 

उच्च नैतिकिा धारण करें। 

उपहार देना प्रेम बढाने के कारणों में िे ह,ै क्योंतक यह स्नेह उत्पन्न करिा ह,ै द्वेष एवं  

कपट को पडोतियों के बीच िे दरू करिा ह ैऐिा करना उच्च नैतिकिा, अच्छी प्रकृति एवं 

प्रशंिनीय आदि में िे ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “एक दिूरे को 

उपहार तदया करो िमु एक दिूरे िे पे्रम करने लिोिे”।(3) िथा आयशा रतजयल्लाहु अन्हा कहिी 

हैं: “मैंने कहाैः ह ेअल्लाह के रिलू! मेरे दो पडोिी हैं, मैं उन में िे तकिे उपहार भेजूूँ? िो आपने 

फ़रमायाैः उन में िे तजिका द्वार िुम्हारे घर के अतधक तनकट हो”।
(4) 

इि प्रकार की ह़दीस़ों का वणणन करन,े तकिी के घर में प्रवेश करने के पवूण अनमुति लेने 

एवं पडोतियों को कष्ट न देने, उनके भेदों एवं पदाण की चीजों पर िाक-झांक न करने इत्यातद 

आदशेों के द्वारा िमाज के लोिों का अच्छा प्रतशक्षण तकया जाए, इिी प्रकार िे उनके पाि जो 

हो उिकी लालच न रखे, उनके बारे में जो देखे उिकी िचूना दिूरों को न द,े िथा उनको 

िमझाया जाए तक उनके बारे में दखेी िई अथवा िनुी िई बािों को दिूरों को बिाना उनको 

कष्ट दनेे का एक रूप ह,ै इिी प्रकार िे माि-ृतपिा को भी चातहए तक वह अपने बच्चों िे अपने 

पडोतियों के बारे में पछूिाछ न तकया करें, जैिे कोई अपने बच्चे िे पछेूैः आज वो लोि क्या 

कर रह ेथे? या िमुने उनको क्या बाि करिे हुए िनुा? अथवा क्या िमुने उनके पाि कोई चीज 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 94) िंख्या (6017), व मतुस्लम (2/ 714) िंख्या (90/ 1030)। 

(2)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (10/ 445)। 

(3)
 अब ूयअला (11/ 9) िंख्या (6148), अल़् अदाब अल़् मफु़रद, लेखकैः बुख़ारी,िंख्या (594), 

अल्लामा अलबानी ने कहा ह ैतकैः यह ह़दीस़ ह़िन स़ह़ीह़ ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल जामअे अस़़् स़गीर, िंख्या 

(3004), िथा अल़् इरवा, िंख्या (1601)।  
(4)
 इि ह़दीस़ का ह़वाला पीछे तदया जा चकुा ह।ै 
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दखेी ह?ै क्योंतक इि प्रकार का प्रश्न करना बच्चों को इि बाि के तलए तजज्ञाि ुबनािा ह ैतक 

वह इि िरह की बािों के पीछे लिे रहें, और पछूने िे पहले ही वह अपने मािा-तपिा को उनके 

बारे में िचूना द ेदें। 

बरुी नैतिक परवररश तजििे बहुिेरे पररवार वाले लोि परेशान हैं उनमें िे एक बच्चों के 

अंदर आक्रामक व्यवहार का पनपना ह ैतक वह पडोि के बच्चों िे इिंकाम लेिे हैं अथवा उन 

पर प्रभतु्व पाने का प्रयाि करिे हैं।(1)  

 इस्लामी नैतिक प्रतशक्षण की मांि ह ैतक बच्चों को पडोिी के अतधकार की तशक्षा दी 

जाए, उनके पररवार, िम्मान एवं धन में हस्िके्षप न करे, िथा अपने पडोि के लोिों िे अपनी 

तनिाह नीची रखे, उनके दोषों पर पदाण रख,े उनकी कतमयों को नजरअंदाज करे, एवं इिी प्रकार 

के अन्य इस्लामी नैतिकिा अपने बच्चों को तिखाए। 

षष्ठः न ब्तक प्रधानता एवं ़जीलतः 

- ह़या (लज्जा):  

ह़या का शदिकोषीय अथथः ह़या का अथण हैैः िौबा एवं तशष्टिा, िथा ह़या का एक 

अथण हैैः लजजा करना।(2) और रातगब अस़्फफ़हानी कहिे हैं: बरुाई िे आत्मा के घणृा करने को 

ह़या कहा जािा ह।ै(3)  

ह़या का पाररभाब्षक अथथः इि िे अतभप्राय ह ै“वह चररत्र जो व्यतक्त को बरुाई िे 

बचने के तलए प्रोत्िातहि करिा ह ैिथा हातनकारक कायों में लापरवाही बरिने िे रोकिा है”।(4)  

ह़या (लजजा) के दो प्रकार हैं: नैितिणक, जो मनषु्य के अंदर जन्मजाि होिा ह,ै और 

दिूरा ह ैअतजणि तकया हुआ तजिे मनषु्य अतजणि करिा ह,ै या िो निीहि एवं प्रतशक्षण के द्वारा, 

अथवा मेल जोल के कारण बरुाई िे घणृा स्वयं उिके अंदर उत्पन्न हो जाए और अच्छाई िे 

प्रेम पनप जाए, या तफर लजजाहीनिा एवं तकिी वस्ि ुको ह़लाल िमझने के कारण तमलने वाले 

दण्ड के भय िे उिके अंदर यह िणु आ जाए। इब्ने मतुफ़्लह़ कहिे हैं: “अनेक लोिों ने कहा ह ै

तक ह़या (लजजा) जन्मजाि होिी ह ैिथा अतजणि भी की जािी ह ैतजि प्रकार िे नेकी के दिूरे 

कायण अतजणि तकए जािे हैं, कभी यह स्वाभातवक प्रवतृि भी होिी ह,ै िथा शरीअि के अनिुार 

                                                           
(1)
 अल़् मतुशणद फ़ी इतल्मन्नतफ़्ि अल़् इजिेमाई, लेखकैः अब्दलु ह़मीद हाशमी, पषृ्ठ (308)। 

(2)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (14/ 217)। 

(3)
 अल़् मफु्रदाि फ़ी गरीतबल कु़रआन, लेखकैः अस़्फफ़हानी, पषृ्ठ (140)। 

(4)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनी (4/ 1606)। 
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इिको प्रयोि करने के तलए अतजणि करने एवं तनय्यि करन ेकी जरूरि होिी ह”ै।(1) इिी िरह 

की बािों की ओर इब्ने रजब रतह़महुल्लाह ने भी अपने इि कथन के द्वारा इशारा तकया हैैः ह़या 

के दो प्रकार हैं: एक वह जो नैितिणक एवं जन्मजाि होिी ह ैतजिे कमाया नहीं जािा, िथा यह 

उि नैतिकिा के कारण ह ैजो अल्लाह ने अपने बंदों को प्रदान तकया ह ैिथा उिकी तफिरि में 

यह बाि रख दी ह,ै और दिूराैः जो अतजणि की जािी ह,ै जैिे अल्लाह को पहचानना, उिकी 

महानिा का एहिाि करना, िथा बंदों िे अल्लाह का नैकट़्य, बंदों के बारे में अल्लाह का 

जानना, और आूँखों की ख़्यानि एवं िीने में तछप्त भेदों िे उिका अविि होना, यह ईमान की 

िवोच्च तवशेषिाओ ंमें िे ह,ै बतल्क यह एह़िान की िवोच्च शे्रतणयों में िे है(2), क्योंतक इिके 

धारक ने इिे अल्लाह के आज्ञापालन एवं पे्रम के कारण अतजणि तकया होिा ह,ै उन्ही में िे एक 

तनष्ठापवूणक अल्लाह िे लजजा करना भी ह,ै क्योंतक यह ईमान के मलूाधार में िे ह,ै जैिातक नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “ईमान की ििर िे अतधक अथवा िाठ िे अतधक 

शाखाएं हैं, इिकी िवोच्च शाखा “ला इलाहा इल्लल्लाह” कहना ह ैिथा िबिे तनचली शे्रणी 

यह ह ैतक मािण िे कष्टदायक वस्िओु ंको हटा तदया जाए, और ह़या (लजजा) भी ईमान की एक 

शाखा ह”ै।(3) 

अिैः अतजणि की जाने वाली लजजा शैक्षतणक प्रयाि की  मोहिाज ह ैइिके िाथ-िाथ 

अल्लाह की तनिरानी का भी ध्यान होना चातहए िातक वह इि बाि िे लजजा अनभुव करे तक 

अल्लाह िआला उिको पाप करिे हुए दखेे, इिी कारणवश ह़या को “शरीअि के अनिुार 

होने के तलए अतजणि करने, ज्ञान िीखने एवं तनय्यि की जरूरि ह,ै इिी वजह िे यह ईमान का 

एक अंि ह”ै।(4) 

रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िवाणतधक लजजावान व्यतक्त थे एवं उनकी 

नैतिकिा िवोच्च थी, यहाूँ िक तक अब ू िईद ख़दुरी रतजयल्लाहु अन्हु कहिे हैं: “नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम पदाण में रहने वाली कुूँ वारी यवुिी िे भी अतधक लजजावान थे, 

आप यतद कोई ऐिी चीज दखेिे जो आपको अतप्रय होिी िो हम उि अतप्रयिा को आपके 

चेहरे पर पहचान लेिे”।(5) 

                                                           
(1)
 अल़् आदाब अश़् शरइय्यह, लेखकैः इब्ने मतुफ़्लह़ (2/ 226-227)। 

(2)
 जामउेल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब, पषृ्ठैः (190)। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 20) िंख्या (9), व मतुस्लम (1/ 63) िंख्या (58/ 35) िथा उपरोक्त शब्द इन्ही के 

द्वारा वतणणि हैं। 
(4)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनी (4/ 1606)। 

(5)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 110) िंख्या (6102) िथा उपरोक्त शब्द इन्ही के द्वारा वतणणि हैं, व मतुस्लम (4/ 

1809-1810) िंख्या (58/ 35)  
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ह़या (लजजा) का िणु महान िणु ह ैिथा आचरण पर इिका प्रभाव भी बडा अतधक 

होिा ह,ै क्योंतक इिका दायरा मानव जीवन के िभी के्षत्रों िक फैला हुआ ह,ै उिके घर, उिके 

खानदान, उिके कायण, उिके बाजार िथा उिके िातथयों िभी िक फैला हुआ ह,ै इिीतलए 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने ह़या को परूी िरह िे खै़र (भलाई) ही बिाया ह,ै चनुाूँचे 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “ह़या पणूणरूपेण भलाई ही भलाई ह”ै।(1) ह़या 

की एक खबूी यह भी ह ै तक यह अल्लाह को तप्रय ह,ै जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने फ़रमायाैः “अल्लाह िआला अत्यंि लजजावान पदाण करने वाला ह,ै वह लजजा एवं 

पदाण करने के पिंद करिा ह,ै अिैः िमु में िे जब कोई स्नान करे िो पदाण करे”।(2) ह़या मनषु्य को 

भलाई के कायण करने को प्रेररि करिी ह ैिथा यह कल्याण लेकर आिी ह।ै 

कुछ लोि ह़या का िलि अथण तनकालिे हैं क्योंतक हक बाि बोलने िे लजाने एवं बरुाई 

करने िे तकिी को रोकने में शमण महििू करने को वह ह़या िमझिे हैं, जबतक यह कायरिा एवं 

बरुाई का द्वार खोलने वाला ह,ै जबतक ह़या ख़ैर व भलाई के एवं जन्नि में प्रवेश के द्वार खोलिी 

ह,ै शमण यतद उि दजाण को पहुूँच जाए तक बरुाई करने िे रोकने एवं हक बाि बोलने में आदमी 

तझझक महििू करने लिे िो यह ह़या नहीं ह,ै बतल्क यह कमी, कमजोरी, डर एवं कायरिा ह ै

“इिी कारण िे ख़जालि (िंकोच) तनंदनीय ह ैक्योंतक यह िीमा िे बढ़ जाना ह,ै यह वजह ह ै

तक प्राचीन बतुद्जीतवयों ने कहा ह ैतक िंकोच कमजोरी को दशाणिा ह,ै िथा यह कभी-कभी 

जीतवका में कमी का कारण बनिा ह,ै इिीतलए वे कहिे थे (ह़या (िंकोच) ररज़्क़ में कमी का 

कारण ह)ै िथा अनतुचि स्थान पर ह़या करना कमजोरी ह”ै(3) अल्लामा स़ऩ्आनी रतह़महुल्लाह 

कहिे हैं: “यतद आप कहें तक ह़या कभी-कभी लजजावान व्यतक्त को बरुाई का इन्कार करने िे 

रोक दिेी ह ैिो पिा होना चातहए तक यह वातजब कायण में कमी को दशाणिा ह,ै अिैः इि िे इि 

बाि पर कोई अंिर नहीं पडिा ह ैतक ह़या भलाई लेकर ही आिी ह,ै स़ऩ्आनी कहिे हैं: इिका 

एक उिर यह भी तदया जा िकिा ह ै तक ह़दीस़ में ह़या िे अतभप्राय शरई ह़या ह ैिथा ऐिा 

िंकोच जो तकिी वातजब कायण के करने िे रोकने का कारण बने वह शरई ह़या नहीं ह,ै बतल्क 

वह तववशिा एवं अपमान ह,ै िथा उिको ह़या इि कारण कहिे हैं क्योंतक वह शरई ह़या के 

िमान होिी ह”ै(4), अिैः कुछ बािें ऐिी हैं तजनको ह़या में नहीं तिना जा िकिा जैिे हक बोलने 

िे चपु रहना, िथा िंकोच की एक खराबी यह भी ह ैतक यह िंकोची व्यतक्त को तवद्या िीखने 

                                                           
(1)
 मतुस्लम (1/ 64) िंख्या (67/ 2320)। 

(2)
 अब ूदावदू (4/ 302) िंख्या (4012) िथा उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं, निई (1/ 200) 

िंख्या (406) व िंख्या (407), अह़मद (4/ 224), िथा अलबानी रतह़महुल्लाह ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ 

कहा ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल जामअे अस़़् स़गीर (1/ 361) िंख्या (1756)। 
(3)
 अल़् अख़्लाकु़ तफ़ल इस्लाम, लेखकैः अब्दलु्लत़ीफ़ अल़् अब्द, पषृ्ठ (166)। 

(4)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनी (4/ 1606)। 
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एवं धातमणक ज्ञान अतजणि करने िे रोक दिेा ह।ै मजुातहद रतह़महुल्लाह कहिे हैं: (िंकोच करने 

वाला एवं अहकंार करने वाला दोनों ही ज्ञान अतजणि नहीं कर िकिा)(1) इिी वजह िे अन्स़ार 

की मतहलाएं तजि चीज को िीखना उनके तलए अतनवायण था उिको िीखने में िंकोच िे काम 

नहीं लिेी थीं िथा आइशा रतजयल्लाहु अन्हा ने इिीतलए उनकी प्रशंिा करिे हुए कहा थाैः 

“िबिे उिम मतहलाएं अन्स़ार की मतहलाएं हैं, ह़या उनको धातमणक ज्ञान अतजणि करने िे नहीं 

रोकिी ह”ै।(2)  

अिैः मानविा की भलाई तदलों में अल्लाह का डर एवं भय उत्पन्न करने में तनतहि ह,ै 

और इि बाि िे लजाने में ह ैतक अल्लाह िआला उिको ऐिा कायण करिे हुए दखेे अथवा 

बोलिे हुए िनेु तजिे वह पिंद नहीं करिा ह,ै जनु्ननू तमस़री ने कहा हैैः “ह़या तदल में भय की 

उपतस्थति के िाथ-िाथ अल्लाह के पाि आप जो भेज रह ेहैं उििे डर का नाम ह”ै।(3)  

अिैः ह़या आदमी को बरुा करायण करने अथवा बरुी बाि बोलने िे रोकिी ह,ै तजि 

(अल्लाह) िे ह़या की जानी चातहए उििे ह़या करिे हुए, िथा मनषु्य को िवाणतधक तजििे 

ह़या करनी चातहए वह अल्लाह ही ह,ै तजिने मनषु्य को उत्पन्न तकया ह ैिथा वह उि पर 

एहिान करिा ह।ै 

- स़ब्र (ध यथ):  

स़ब्र का शदिकोषीय अथथः स़ब्र अथाणि धैयण, जज़्अ अथाणि अधीरिा का तवलोम ह,ै 

िथा स़ब्र का अथण ह ैअपने आपको चीख-पकुार िे रोक कर रखना, िथा िस़ब्बरु का अथण हैैः 

स़ब्र करने का तदखावा करना।(4) 

स़ब्र का पाररभाब्षक अथथः “यह आत्मा का एक िद्गणु ह,ै तजिके द्वारा व्यतक्त वह 

करन ेिे बचिा ह ैजो अच्छा या िुंदर नहीं ह,ै और यह आत्मा की शतक्तयों में िे एक ह ैतजिके 

माध्यम िे उिकी तस्थति अच्छी होिी ह ैऔर उिके मामल ेस्थातपि होिे हैं”।(5) उमर तबन 

उस़्फमान मक्की कहिे हैं: “स़ब्र कहिे हैं अल्लाह के िाथ ढृढिा रखने को एवं उिकी ओर िे 

उिरने वाली तवपति को स्वीकार करने को”।(6) 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 63)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 63), व मतुस्लम (1/ 261) िंख्या (61/ 332) िथा उपरोक्त शब्द उन्ही के हैं। 

(3)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 270)। 

(4)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (4/ 438-439)। 

(5)
 उद्दिसु्िातबरीन, इब्नलु कै़तयम, पषृ्ठ (16)। 

(6)
 उद्दिसु्िातबरीन, इब्नलु कै़तयम, पषृ्ठ (17)। 
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िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने ऐिे स़ब्र करने वालों की प्रशंिा की ह ैजो मुिीबि 

को झेलिे हैं, िसु्िा पी जािे हैं एवं अपने आपको चीख-पकुार िे रोकिे हैं, और कोई मिुीबि 

आने पर यह दआु पढ़िे हैं: इन्ना तलल्लातह व इन्ना इलैतह राजेऊन (हम अल्लाह ही के तलए 

हैं िथा हमें उिी की ओर लौटना ह)ै, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः  

 ئي ئى  ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ ٱُّٱ
١٥٧ - ١٥٥البقرة:  َّ تن تم تز  تر بىبي بن بم بز بر  

अनवुादैः (और धैयणवानों को शभु िमाचार िनुा दो। तजन पर कोई आपदा आ पडे िो 

कहिे हैं तक हम अल्लाह के हैं और हमें उिी के पाि तफर कर जाना ह।ै इन्ही पर उनके पालनहार 

की कृपाएं िथा दया हैं और यही िीधी राह पाने वाले हैं)। िरूह बक़रहैः 155-157। 

इिी प्रकार िे अल्लाह िआला ने स़ब्र करने, धैयण रखने का अभ्यस्ि होने एवं यतद कोई 

अतप्रय चीज दखेे िो उि पर चीख-पकुार न करने का आदशे तदया ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा 

हैैः 

 قح فم فخ فح فج غم غج عم عج ظم}
 [200:عمران آل سورة] {قم

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! िमु धैयण रखो और एक दिूरे को थामे रखो और तजहाद के 

तलए िैयार रहो, िथा अल्लाह िे डरिे रहो िातक िुम अपने उद्दशे्य को पहुूँचो)। िरूह आले 

इमरानैः 200। 

ह़िन बस़री रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “उन्हें इि बाि का आदशे तदया िया तक उि धमण 

पर स़ब्र करें तजिे अल्लाह ने उनके तलए चनुा ह ैजोतक इस्लाम धमण ह,ै िथा तकिी िखु-दखु 

एवं िमतृद् िथां तनधणनिा तकिी भी तस्थति में इस्लाम धमण को न छोडें, यहाूँ िक तक मतुस्लम 

हो कर ही मरें, िथा अपने शत्रओु ंिे तमलने वाले कष्ट पर धैयण रखें, और इिी िरह की बाि 

िलफ (िदाचारी पवूणजों) में िे अनेक तवद्वानों ने कही ह”ै।(1)  

अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 نم نخ نح مينج مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
 [28:الكهف سورة] {هىهيُّ هم هج ني نى

                                                           
(1)
 िफ्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (1/ 454)। 
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अनवुादैः (और आप उनके िाथ रहें जो अपने पालनहार की प्रािैः-िंध्या बंदिी करिे 

हैं वे उिकी प्रिन्निा चाहिे हैं और आप की आूँखें िांिाररक जीवन की शोभा के तलए उन िे 

न तफरने पाएं)। िरूह कह्फ़ैः 28। 

स़ब्र िफलिा एवं कामयाबी के द्वार खोलिा ह,ै स़ब्र नैतिक प्रधानिा की धरुी ह,ै क्योंतक 

िमस्ि प्रधानिाएं तस्थर रहने में इिी पर आधाररि होिी हैं, स़ब्र के तनम्नांतकि पाूँच प्रकार हैं(1): 

1- वाब्जि स़ब्रः िथा इिके िीन भेद हैं: पहलाैः अवैध कायों के न करने पर स़ब्र 

करना, दिूराैः अतनवायण कायों को अंजाम दनेे पर स़ब्र करना, िथा िीिराैः तवपदा पर स़ब्र करना। 

2- म़ुस्तहि स़ब्रः यह अतप्रय कायों के न करने पर स़ब्र करना ह,ै िथा मसु्िहब कायों 

के करने पर स़ब्र करना ह,ै एवं तकिी ने यतद तकिी को दखु पहुूँचाया हो िो उिके िाथ वैिा न 

करने पर स़ब्र करना ह।ै 

3- वब्जथत स़ब्रः इििे अतभप्राय यह ह ैतक आदमी ऐिी चीजों पर स़ब्र करे तजि िे 

उिका मर जाना तनतश्चि हो, जैिे दररंदों के िामने, िाूँप के िामने, आि के िामने, पानी के 

िामने स़ब्र करिे हुए बढ़ जाना, अथवा खान-ेपीने िे रुक जाने पर स़ब्र करना यहाूँ िक तक वह 

मर जाए। 

4- मकरूह स़ब्रः जैिे मसु्िहब कायण न करने और अतप्रय अंजाम दनेे पर स़ब्र करना। 

5- म़ुिाह़ स़ब्रः इििे अतभप्राय हर वह स़ब्र ह ैजो ऐिे कायण में हो तजिको करना 

अथवा न करना दोनों बराबर ह।ै 

स़ब्र उिम िद्गणु ह ैजो इििे अलंकृि होिा वह िौभाग्य के मािण का राही होिा िथा जो 

उिको छोडेिा वह अभािा होने की ओर कदम बढ़ाएिा, क्योंतक अपराध एवं िमस्ि प्रकार के 

बरेु कायों का कारण उििे िब्र न कर पाना ह,ै इिीतलए जो अल्लाह के आज्ञापालन वाले 

कायों पर स़ब्र करे उिे अल्लाह की िहायिा तमलिी ह,ै जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने फ़रमाया हैैः “जो स़ब्र करेिा अल्लाह उिे और अतधक स़ब्र प्रदान करेिा, तकिी को 

भी स़ब्र िे बढ़ कर उिम एवं बेहिर वस्िु कोई और नहीं दी िई”।(2)   

स़ब्र िे िशुोतभि होना ढृढिा में िे ह,ै जैिातक अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [43]سورة الشورى: {مخ مح مج له لم لخ لح لج كم}

                                                           
(1)
 उद्दिसु्िातबरीन, इब्नलु कै़तयम, पषृ्ठ (31-33)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 455) िंख्या (1469), व मतुस्लम (2/ 729) िंख्या (124/ 1053)। 
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अनवुादैः (और जो िहन करे िथा क्षमा कर द ेिो यह तनश्चय बडे िाहि का कायण ह)ै। 

िरूह शरूाैः 43। िथा अल्लाह िआला ने नेक कायण करने के िाथ-िाथ स़ब्र करने पर पाप क्षमा 

करने एवं महा पणु्य दनेे का वादा तकया ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

]سورة  {صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم حج جم}

 [11هود:

अनवुादैः (परंि ुतजन्होंने धैयण धारण तकया और िकुमण तकए िो उन के तलए क्षमा और 

बडा प्रतिफल ह)ै। िरूह ह दैः 11। 

िथा स़ब्र करने वालों के िाथ अल्लाह की मइय्यि (िाथ) होिी ह,ै जैिातक िवोच्च 

व िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 نم نخ نح مينج مممى مخ مح مج لي لى لم لخ}
 [46]سورة الأنفال: {ني نى

अनवुादैः (िथा अल्लाह और उि के रिलू के आज्ञाकारी रहो, और आपि में तववाद 

न करो, अन्यथा िमु कमजोर हो जाओिे, और िमु्हारी हवा उखड जाएिी, िथा धैयण िे काम 

लो, वास्िव में अल्लाह धैयणवानों के िाथ ह)ै। िरूह अन्फ़ालैः 46। 

फ़ररश्िे अल्लाह िआला के आज्ञापालन करने पर स़ब्र करने वालों को क़यामि के तदन 

जब वह स्विण में प्रवेश कर रह ेहोंिे िो िलाम करेंिे, जैिातक अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 [24]سورة الرعد: {يي يى ين يم يريز ىٰ ني نى}

अनवुादैः (-वे कहेंिे- िमु पर शांति हो, उि धैयण के कारण जो िमु ने तकया, िो क्या ही 

अच्छा ह,ै यह परलोक का घर)। िरूह रअदैः 24। 

अथाणि िुम्हारे स़ब्र करने के कारण तजिने िमु्हें उच्च स्थान एवं बहुमलू्य जन्नि िक 

पहुूँचाया ह,ै अल्लाह िआला की ओर िे िमु्हारे तलए िलाम एवं अतभवादन वैध हो िया ह।ै(1)  

स़ब्र करने पर वह महान फल प्राप्त होिा ह ैतजिका वणणन नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने तकया ह,ै जैिातक अनि तबन मातलक रतजयल्लाहु अन्हु की ररवायि ह ैवह कहिे हैं 

तक मैंने नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम को फ़रमािे हुए िनुाैः “जब तकिी बंद ेको उिकी 

दो तप्रय वस्िओु ं(अथाणि आूँख) के द्वरा आजमाया जािा ह ैऔर वह उि पर स़ब्र करिा ह ैिो 

अल्लाह िआला उिके बदले उिे स्विण में स्थान दिेा ह,ै िथा तप्रयिम वस्ि ुिे अतभप्राय दो 

                                                           
(1)
 िैिीरुल़् करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ़्िीरर कलातमल मन्नान, लेखकैः िअदी (2/ 469)। 
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आूँखें हैं”।(1) और नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की एक ह़दीस़ हैैः “जब तकिी बंद ेकी 

कोई िंिान मर जािी ह ैिो अल्लाह िआला फ़ररश्िों िे कहिा हैैः क्या िमुने मेरे बंद ेके बालक 

की आत्मा तनकाल ली? वो कहिे हैं: हाूँ, अल्लाह कहिा हैैः क्या िमुने उिके तदल के टुकडे 

की आत्मा तनकाल ली ह?ै वो कहिे हैं तकैः हाूँ, िो अल्लाह कहिा हैैः मेरे बंद ेने क्या कहा? 

फ़ररश्िे उिर दिेे हुए कहिे हैं तकैः उिने िेरी प्रशंिा की एवं इन्ना तलल्लातह व इन्ना इलैतह 

राजेऊन (हम अल्लाह ही के तलए हैं िथा हमें उिी की ओर लौटना ह)ै कहा, िो अल्लाह 

कहिा हैैः मेरे बंद ेके तलए जन्नि में एक घर िैयार करो िथा उिका नाम बैिुल ह़म्द (प्रशंिा 

का घर) रखो”।(2) और यतद वह स़ब्र न करे और चीख-पकुार करने लिे िो पणु्य छूट जािा ह,ै 

जबतक अल्लाह ने जो आदेश पाररि कर तदया ह ैवह उि पर हर हाल में लाि ूहोना ह,ै अब जो 

उि आदशे पर स़ब्र कर ले उिके तलए महा पणु्य ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [35]سورة فصلت: {ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن}

अनवुादैः (और यह िणु उन्ही को प्राप्त होिा ह ैजो िहन करें िथा उन्ही को होिा ह ैजो 

बडे भाग्यशाली हों)। िरूह फु़तस्िलिैः 35। 

एक अन्य स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 كي كى كلكم كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر}
 [80]سورة القصص: {لي لى لم

अनवुादैः (िथा उन्होंने कहा तजन को ज्ञान तदया ियाैः िमु्हारा बरुा हो, अल्लाह का 

प्रतिकार उि के तलए उिम ह ैजो ईमान लाए िथा िदाचार करे, और यह िोच धैयणवानों ही को 

तमलिी ह)ै। िरूह क़स़स़ैः 80। िथा स़ब्र का तवलोम जजअ (अधीरिा) ह,ै यह तनंदनीय अविणु 

ह ैजो क्रोध एवं िसु्िा को बढ़ािा ह,ै जब यह आदमी पर िवार हो जािा ह ैिो उिकी िोचने 

िमझने की शतक्त िमाप्त हो जािी ह,ै तजिका पररणाम यह होिा ह ैतक उिकी बािों में कठोरिा 

आ जािी ह,ै आदमी तबना िोचे िमझे कुछ भी बोलिा ह ै“क्योंतक अधीरिा (अल्लाह आपको 

इििे बचाए) तनंदनीय अविणु ह,ै जो आदमी को कमजोर करिी ह,ै बोलने को उकिािी ह ैएवं 

शरीअि के तवरुद् कायण करने का कारण बनिी ह”ै।(3) 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 25) िंख्या (5653)। 

(2)
 तितमणजी (3/ 341) िंख्या (1021) िथा उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं, अह़मद (4/ 415), 

िथा अलबानी ने इि ह़दीस़ को ह़िन स़ह़ीह़ कहा ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल जामेअ अस़़् स़गीर (1/ 199) िंख्या 

(795)। 
(3)
 अल़् ख़लुकु़ अल़् कातमल, लेखकैः महु़म्मद अह़मद जाद अल़् मौला (4/ 285)। 
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स़ब्र नैतिक अविणु नहीं ह ैयद्यतप इिका अथण यह ह ैतक तजि चीज को दरू करना िंभव 

हो उिको मान लेना “यह िलि धारणा ह ैएवं व्यथण भ्रम ह,ै क्योंतक स़ब्र तजि प्रकार िे पाप न 

करने पर अपने इतंद्रय को रोक कर रखना ह ैिथा अतधकांशिैः यह िकारात्मक प्रयाि के रूप 

में होिा ह”ै(1), अिैः अपने आपको उन चीजों िे रोक कर रखना तजििे लोक परलोक में हातन 

पहुूँचने का भय हो, स़ब्र कहलािा ह।ै 

- ब्स़ि्क़ (सच्चाई):  

ब्स़ि्क़ का शदिकोषीय अथथः तस़द़्क़ अथाणि िच्चाई, तकज़्ब अथाणि झठू का तवलोम 

ह।ै(2)  

ब्स़ि्क़ का पाररभाब्षक अथथः जैिा घतटि हुआ हो तबल्कुल उिी के िमान िचूना 

दनेे को तस़द़्क़ कहा जािा ह।ै
(3)  

िथा तस़द़्क़ की पररभाषा में यह भी कहा िया हैैः इििे अतभप्राय ह ैतक आदमी का 

भीिर एवं बाहर दोनों एक िमान हो।(4)  

उपरोक्त बािों िे स्पष्ट हुआ तक तस़द़्क़ कहिे हैं: प्रत्येक उि कथन अथवा कमण अथवा 

आस्था को जो वास्ितवकिा के अनिुार हो। 

तस़द़्क़ अथाणि िच्चाई उच्च नैतिक िद्गणुों में िे ह ैतजि िे अंतबया अलैतहमसु्िलाम 

तवशेतषि थे तजनकी प्रशंिा अल्लाह िआला ने पतवत्र कु़रआन में की ह,ै चनुाूँचे िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 [41]سورة مريم: {َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ يى يم يخ}

अनवुादैः (और आप इि पसु्िक में इब्राहीम की चचाण करें,  वास्िव में वह िच्चा रिलू 

एवं नबी था)। िरूह मयणमैः 41। 

िथा अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [56]سورة مريم: {تز تر بي بى بن بزبم بر ئي ئى}

                                                           
(1)
 मौिअूि ुअख़लातक़ल कु़रआन, लेखकैः अह़मद तशरबास़ी (1/ 194)। 

(2)
 अल़् क़ामिू अल़् महु़ीत़, लेखकैः फैरोजाबादी (3/ 252)। 

(3)
 अल़् अख़लाक़ तफ़ल इस्लाम, लेखकैः अब्दलु्लत़ीफ़ महु़म्मद अल़् अब्द, पषृ्ठ (170)। 

(4)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 285)। 
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अनवुादैः (िथा इि पसु्िक में इद्रीि की चचाण करो, वास्िव में वह ित्यवादी नबी था)। 

िरूह मयणमैः 56। 

िथा अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [54]سورة مريم: {ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح هييج هى هم هج}

अनवुादैः (िथा इि पसु्िक में इस्माईल की चचाण करो, वास्िव में वह वचन का पक्का, 

िथा रिलू व नबी था)। िरूह मयणमैः 54। 

िथा अल्लाह िआला ने हमें िच बोलने का आदशे तदया ह,ै अिैः फ़रमािा हैैः 

 [119]سورة التوبة: {بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ}

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! अल्लाह िे डरो िथा िच्चों के िाथ हो जाओ)। िरूह िौबाैः 

119। 

“अथाणि िच बोलो एवं िच्चाई को लातजम पकडो ित्यवातदयों में िे हो जाओिे िथा 

तवनाश िे बच जाओिे, िथा वह िमु्हारे तलए बचने की राह तनकाल दिेा”(1), िच्चाई भलाई 

एवं मतुक्त का मािण ह,ै िौभाग्यशातलिा का कारण ह,ै जबतक झठू तवनाश एवं बबाणदी का िबब 

ह,ै िथा “लोि हातन में इितलए पडिे हैं क्योंतक वह इि मलू स्पष्ट बाि को भलू जािे हैं िथा 

यह उि ेझठू, भ्रम एवं अनैतिकिा में डाल दिेा ह,ै उन्हें िीधे मािण ि ेदरू कर दिेा ह ैऔर उनको 

उि वास्ितवकिा िे परे धकेल दिेा ह ैतजिका पालन करना अतनवायण है”(2), अथाणि वह झठू 

तजिके िहारे वह आस्था, वाक्य एवं व्यवहार में जी रह ेहैं, इिके कारण वह िंिार में अलि-

थलि कर तदए जािे हैं, इिीतलए ित्य, िवोिम प्रवेश करने एवं बाहर तनकलने का स्थान ह,ै 

िथा अल्लाह िआला ने अपने रिलू को इिके बारे में मांिने का आदशे तदया ह,ै फ़रमायाैः  

 لى لم كي كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى}
 [80]سورة الإسراء: {ما لي

अनवुादैः (और प्राथणना करें तक मेरे पालनहार! मझेु प्रवेश द ेित्य के िाथ, और तनकाल 

ित्य के िाथ, िथा मेरे लए अपनी ओर िे िहायक प्रभतु्व बना द)े। िरूह बनी इस्राईलैः 80। 

िच्चाई तजि प्रकार िे बािों में होिी ह ैउिी प्रकार िे कायण एवं आस्था में भी होनी 

चातहए िथा तवतभन्न पररतस्थतियों में भी इिका पालन करना चातहए “कथन में िच्चा होने का 

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (2/ 414)। 

(2)
 ख़लुकुु़ल़् मतुस्लम, महु़म्मद गजाली, पषृ्ठ (35)। 
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अथण हैैः आदमी जबुान का वैि ेही िीधा हो जैिे बाली अपने िने पर िीधी खडी होिी ह,ै और 

तस्थतियों में िच्चे होने का अथण हैैः तदल एवं शारीररक अंिों वाले कायों का इख़्लास़ (तनष्ठा) में 

बराबर होना, िथा िामथ्यण भर इिके तलए प्रयाि करना, और ऐिा करने के द्वारा बंदा उन लोिों 

में िे हो जाएिा जो ित्यवातदिा का पालन करिे हैं”।(1)  

जहाूँ िक ईमानदारी के कारणों की बाि है, िो उन कारणों में बतुद्, धमण, तशष्टिा एवं 

प्रशंिा की चाह शातमल हैैः 

- ि़ुब्धः इितलए, क्योंतक यह बरुाई िे घणृा करिी ह,ै तवशेष रूप िे िब जब उिमें 

कोई लाभ न हो, और वह तकिी बरुाई को दरू नहीं कर रही हो, अक़्ल और बतुद् अच्छी चीज 

को अपनाने के तलए प्रेररि करिी ह ैिथा बरुी चीज िे दरू रहने को प्रोत्िातहि करिी ह।ै 

- धमथः इितलए, क्योंतक शरीअि ने हर हाल में झठू बोलने िे रोका ह ैयद्यतप झठू बोलने 

िे लाभ ही क्यों न होिा ह ैअथवा कोई हातन दरू होिी हो, बतुद् उि चीज िे रोकिी ह ैजो लाभ 

न तदलािी हो अथवा हातन दरू न करिी हो, िथा शरीअि न ेबतुद् के इि रोक पर एक और चीज 

की वतृद् कर दी ह।ै 

- म़ुरौवत (उिारता, भलमनसाहत): क्योंतक यह लोिों को झठू बोलने िे रोकिी ह ै

जो िच बोलने पर उभारिी ह।ै 

- प्रशंसा की चाहः प्रशंिा की चाह एवं स्वयं को ित्यवादी प्रतिद् करने की भखू भी 

लोिों को झठू बोलने िे रोकिी ह,ै क्योंतक वह इि बाि िे भयभीि होिा ह ैतक कहीं वह लोिों 

के बीच झठूा न माना जाने लिे।(2)  

तकंि ुमन की ईमानदारी, तशष्टिा, और प्रशंिा की चाह िभी िक ह ैजब िक उन्हें धमण 

की ईमानदारी का िमथणन नहीं तमलिा ह,ै जब आदमी झठू बोलने में अपना लाभ दखेिा ह ैिो 

िच नहीं बोलिा ह,ै अिैः ित्यवातदिा का पालन कराने का िबिे बडा प्रेरणा स्रोि धमण हैं, िथा 

िच्चाई ईमान की शतक्त का प्रिीक ह,ै कुछ तवद्वानों का कहना हैैः “तकिी व्यतक्त को उि िमय 

िक बतुद्मान नहीं िमझा जाएिा जब िक उिके अंदर िीन चीजें पणूण न हों: क्रोध एवं प्रिन्निा 

दोनों ही तस्थतियों में स्वयं का अतधकार अदा करना, िथा दिूरों के तलए वही पिंद करना जो 

अपने तलए पिंद करे और जाि जाने के बाद उिकी िलिी नजर न आए, िथा अबलु़् अिातहयह 

कहिे हैं: जो कोई ित्य िे िंकुतचि हो जािा ह ै उिका धमण िंकुतचि हो जािा ह”ै।(3) इन 

तवशेषिाओ ंिे वही तवशेतषि होिा तजिका ईमान ठोि होिा, क्योंतक जो अपना अतधकार अदा 

                                                           
(1)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्न ुकै़तयतमल जौतजय्यह (2/ 281)। 

(2)
 अदबदुु्दतनया वद्दीन, लेखकैः मावदी, पषृ्ठ (262-263)। िंतक्षप्त रूप में। 

(3)
 अल़् आदाब अल़् शरईय्यह, लेखकैः इब्ने मतुफ़्लह़ (1/ 41)। 
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करना जानिा हो वह क्रोध की तस्थति में भी अपना लाभ िाधने के तलए अत्याचार करने एवं 

झठू बोलने िे दरू रहिेा, और जो दिूरों के तलए भी वही पिंद करे जो अपने तलए पिंद करिा 

ह,ै िो ऐिा व्यतक्त ढृढ ईमान वाला ह,ै क्योंतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का फ़रमान 

हैैः “िमु में िे कोई उि िमय िक कातमल मोतमन नहीं हो िकिा जब िक वह अपने भाई के 

तलए वही न पिंद करे जो वह अपने तलए पिंद करिा ह”ै।(1), और जाि जाने के बाद तजिकी 

िलिी नजर न आए िो यह वह व्यतक्त ह ैतजिने अपनी आत्मा के ऊपर अल्लाह को तनरीक्षक 

बना तलया ह ैअिैः वह इि बाि िे लजजा अनभुव करिा ह ैतक अल्लाह िआला उिे कोई 

बरुाई करिे हुए दखेे, िथा इन िभी का प्रेरणास्रोि अल्लाह के िाथ िच्चा रहना ह।ै 

िच्चाई और ईमानदारी का पालन करने की मानव िमाज की आवश्यकिा की पतुष्ट 

इि बाि िे भी होिी ह ैतक िामातजक िंबंधों एवं मानवीय लेन-दने का एक बडा तहस्िा शब्दों 

की ईमानदारी और कमों की ईमानदारी पर तनभणर होिी ह,ै क्योंतक लोिों के इरादों को उनके 

ईमानदाराना रवैया एवं स्पष्ट तनय्यि के द्वारा ही जाना जा िकिा ह,ै यतद शब्दों की ईमानदारी 

पर भरोिा न होिा िो लोिों के बीच अतधकांश िामातजक बंधन तबखर जािे(2), िथा यह 

प्रतशक्षण के कायण को महत्वपणूण एवं कतठन बनािा ह,ै क्योंतक इिी के द्वारा बच्चों के मन में इि 

वातजब एवं नैतिकिा का महत्व बैठाया जािा ह,ै और इि का िवोिम िरीका यह ह ैतक बच्चों 

के मन में इि नैतिकिा के प्रति ठोि इच्छाशतक्त पैदा की जाए, क्योंतक “िच्चाई का पालन 

करना ऐिा कायण ह ैतजिके तलए ठोि इराद,े ढृढ तनश्चय एवं मजबिू ईमान की जरूरि ह”ै(3), 

और यह इरादा प्रतशक्षकुों के मन में उि बदला का उल्लेख कर के और ठोि तकया जा िकिा 

जो मरणोपरांि िच बोलने वाले लोिों को तमलेिा, जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

ने फ़रमाया हैैः “िच्चाई का पालन करिे रहो क्योंतक यह नेकी का मािण प्रशस्ि करिी ह ैऔर 

नेकी जन्नि की िरफ ले जािी ह,ै और आदमी बराबर िच बोलिा रहिा ह ैऔर िच की खोज 

में रहिा ह ैयहाूँ िक तक वह अल्लाह के तनकट िच्चा तलख तदया जािा है, िथा झठू िे बचो 

क्योंतक झठू बरुाई का मािण प्रशस्ि करिी ह ैऔर बरुाई जहन्नम की िरफ ले जािी ह,ै और 

आदमी बराबर झठू बोलिा रहिा ह ैयहाूँ िक तक अल्लाह के तनकट झठूा तलख तदया जािा 

ह”ै।(4) अल्लामा स़ऩ्आनी ने उपरोक्त ह़दीस़ िे प्रतशक्षण क्षेत्र में एक लाभ का उल्लेख करिे हुए 

कहा हैैः “प्रतशक्षण एवं अतधग्रहण के द्वारा भलाई एवं बरुाई की तवशेषिा आदमी के अंदर 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 21) िंख्या (13), व मतुस्लम (1/ 67) िंख्या (71/ 45)। 

(2)
 अल़् अख़लाक़ अल़् इस्लातमय्यह व उििुहुा, लेखकैः अब्दरुणह़मान ह़बन्नकह मदैानी (1/ 10)। 

(3)
 मौिअूि ुअख़लातक़ल कु़रआन, लेखकैः अह़मद  शरबािी (1/ 49)। 

(4)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी(4/ 109) िंख्या (6094), व मतुस्लम (4/ 2012-2513) िंख्या (105/ 2607) 

िथा उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं। 
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तनरंिर बनी रहिी ह”ै।(1) अिैः पररवार एवं प्रतशक्षण िंस्थानों की यह तजम्मेदारी ह ै तक वह 

प्रतशक्षओु ंके अंदर, िच बोलने का पणु्य िथा झठू बोलने का दण्ड बिाने के द्वारा, इि महान 

नैतिकिा का बीज बोएं। 

- तवाज़ुअ (ब्वनम्रता):  

तवाज़ुअ का शदिकोषीय अथथः “िवाजअु झकुने एवं तवनम्रिा धारण करने को कहिे 

हैं, जब (आदमी ने िवाजअु अपनाया) कहा जािा ह ैिो इिका अथण होिा ह ैतक उिने नम्रिा 

का प्रदशणन तकया, और जब कहा जािा ह ै(िवाजअतिल़् अजुण) िो इिका अथण होिा ह ैतक वह 

अपने आि-पाि की धरिी िे नीचे हो िई”।(2)  

तवाज़ुअ का पाररभाब्षक अथथः “इििे अतभप्राय ह ै तवनम्रिा धारण करना एवं 

अहकंार िे दरू रहना”।(3) िथा इिकी एक पररभाषा यह भी की िई हैैः “िवाजअु का अथण ह ै

बंदा हक और ित्य के िामने झकु जाए”।(4) िथा यह भी कहा िया हैैः “िवाजअु अहकंार न 

करने का नाम ह”ै।(5)  

िवाजअु अथाणि तवनम्रिा जन्मजाि िणु ह,ै तजिको अल्लामा इब्न ु कै़तयतमल 

जौतजय्यह ने िीन भािों में तवभातजि तकया हैैः 

प्रथमः धमण के तलए तवनम्रिा अपनानाैः िथा इििे अतभप्राय ह ै रिलू िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम जो धमण लेकर आए हैं उिके िामने झकु जाना, उिको स्वीकार कर लेना, 

िथा िीन कायों के द्वारा इिके आिे आत्मिमपणण कर दनेाैः 

1- नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम तजि धमण को लेकर आए हैं तकिी तवरोधी कायण 

के द्वार इिका तवरोध न करे। 

2- धमण के िाक्ष्यों पर इि िरह िे आरोप नहीं लिाए तक वह यह िमझे तक यह अपन े

अथण में भ्रष्ट ह,ै अपन ेअथण में अपणूण या अधरूा ह,ै या इिि ेअतधक उिम कोई और चीज ह।ै 

3- कु़रआन एवं ह़दीस़ की दलीलों के तवरुद् तकिी भी रूप में कोई मािण न अपनाए, न 

तदखा कर, न तछपा कर, न जबान िे और न कायण िे। 

                                                           
(1)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनी (4/ 1603)। 

(2)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (8/ 397)। 

(3)
 मौिअूि ुअख़लातक़ल कु़रआन, लेखकैः अह़मद  शरबािी (1/ 68)। 

(4)
 मदाररजिु़् िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 346)। 

(5)
 िबुलुिु़् िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनी (4/ 1609)। 
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ब्ितीयः अल्लाह ने अपन ेतलए िमु्हारे मिुलमान भाई को बंदा बना तलया ह ैअिैः िमु 

भी उिे अपना भाई िमझो। 

तृतीयः हक एवं ित्य के िामने झकु जाओ, अिैः हक िामने दखे कर अपने तवचार 

एवं राय िे रुक जाओ।(1) 

िवाजअु अपनाने का िबिे उिम स्थान अल्लाह की उपािना एवं अल्लाह िे भय 

और अल्लाह िे प्रेम करने में ह,ै अिैः अल्लाह के आदशेों के िामने झकु जाए और 

आत्मिमपणण कर द ेिथा तजन कायों िे अल्लाह ने रोका ह ैउनिे रुक जाए एवं अपने मिुलमान 

भाई के प्रति तवनम्रिा धारण करे परंि ुस्वयं को अपमातनि न होने द,े क्योंतक “िवाजअु अथाणि 

तवनम्रिा की एक तनतश्चि िीमा ह ैयतद उि िीमा को पार कर जाए िो यह अपमान बन जािा ह ै

िथा यतद उि िीमा िे पीछे रह जाए िो यह अहकंार एवं घमण्ड बन जािा ह”ै(2), िवाजअु 

(तवनम्रिा) की पररभाषा अपमान के रूप में करना िलि ह,ै इिी प्रकार िे अत्याचाररयों एवं 

उद्दडंों के िामने शांि रहना िवाजअु नहीं ह,ै क्योंतक िवाजअु का िंबंध क्षमिावान होने, चयन 

करने का अतधकार रखने एवं हक को बलंुद करने िे ह ै“िवाजअु उिी िमय िवाजअु माना 

जाएिा जब मनषु्य के अंदर उि कायण को करने की क्षमिा हो और वह इिके बावजदू उिे न 

करे, तकंि ुयतद कोई आदमी भय िे, अथवा अपनी इच्छा िे या डर िे तकिी के िामने झकुा 

रह ेिो यह िवाजअु नहीं माना जाएिा”(3), “िथा तनंदनीय िवाजअु यह ह ैतक मनषु्य तकिी 

धनवान के िामने उिके धन की वजह िे तवनम्रिा धारण करे”।(4)  

जहाूँ िक वांछनीय िवाजअु की बाि ह ैिो यह फकीरों और तनधणनों के िाथ बैठने, 

रोतियों का हाल-चाल पछूने एवं दिूरों की आवश्यकिाओ ंकी पतूिण करने में लिे रहना ह ैयद्यतप 

वो लोि उि िे कम दजे के हों, िथा उि व्यतक्त िे भेंट करने के तलए जाना जो उिी के िमान 

हो अथवा उि िे कमिर हो, फकीर, तमस्कीन, छोटे एवं बडे िे प्रिन्नतचि हो कर तमलना, िथा 

जो आय ुएवं ज्ञान के आधार पर बडा हो उनको चलने में, अंदर जाने में, बाहर तनकलने में एवं 

िवारी पर िवार होने में वरीयिा दनेा, इब्ने मिऊद रतजयल्लाहु अन्हु कहिे हैं: “िवाजअु 

(तवनम्रिा) में िे हैैः पररषद़् के िम्मान िे कम पर िंिोष करना िथा तजििे भी भेंट हो उिे 

िलाम करना”। िलैुमान तबन दावदू अलैतहस्िलाम बनी इस्राईल की िभा में िबिे तनचले 

स्थान पर बैठिे थे और कहिे थे तक इन तमस्कीनों के बीच ही मैं भी एक तमस्कीन ह ूँ
(5), िथा 

                                                           
(1)
 मदाररजिु़् िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (2/ 347-351)। 

(2)
 अल़् फ़वाइद, लेखकैः इब्नुल कै़तयम, पषृ्ठ (158)। 

(3)
 मौिअूि ुअख़लातक़ल कु़रआन, लेखकैः अह़मद  शरबािी (1/ 75)। 

(4)
 तगजाउल अलबाब, लेखकैः िफ्फारीनी (2/ 232)। 

(5)
 तपछला िंदभण (2/ 231)। 
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अज्ञानी को ज्ञान तिखाने के तलए शीलिा का प्रदशणन करना और मतुस्लमों के प्रति अपने आपको 

तवनीि रखना एवं उनके िंि कठोरिा न अपनाना भी िवाजअु में िे ह।ै 

िवाजअु अथाणि तवनम्रिा उच्चिम रिलूों की तवशेषिा ह,ै िथा इि तवषय में नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम को आदशण मानिे हुए उनका अनिुरण तकया जाना चातहए, 

अल्लाह िआला अपने रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे कहिा हैैः 

 [215]سورة الشعراء: {ثن ثم ثز ثر تي تى تن}

अनवुादैः (और झकुा दें अपना बाहु उिके तलए जो आप का अनयुायी हो ईमान वालों 

में िे)। िरूह शअुराैः 215। 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम इिका उिम उदाहरण थे यहाूँ िक तक अल्लाह 

िआला ने आपके बारे में फ़रमायाैः 

 يى يخيم يح يج هي هى هم هج ني نمنى نخ نح نج مي مى}
 {بز بر ئي ئى ئن ئزئم ئر ّٰ ِّ ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي

 [159]سورة آل عمران:

अनवुादैः (अल्लाह की दया के कारण ही आप उन के तलए कोमल (िशुील) हो िए, 

और यतद आप अक्खड िथा कडे तदल के होिे, िो वह आप के पाि िे तबखर जािे, अिैः उन्हें 

क्षमा कर दो और उन के तलए क्षमा की प्राथणना करो, िथा उन िे भी मामले में परामशण करो, 

तफर जब कोई ढृढ िंकल्प ले लो िो अल्लाह पर भरोिा करो, तनस्िंदहे अल्लाह भरोिा रखने 

वालों िे पे्रम करिा ह)ै। िरूह आले इमरानैः 159। 

िथा आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ििंुतधि जीवनी एवं पतवत्र िनु्नि, 

िवाजअु अथाणि तवनम्रिा धारण करने को प्रेररि करिी ह,ै क्योंतक िमस्ि िंिार का रिलू होने 

के बावजदू आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम कहिे हैं: “ह ेलोिो! अल्लाह का भय अपनाओ 

िथा शैिान िमु्हें बहका न द,े मैं महु़म्मद पतु्र अब्दलु्लाह ह ूँ, अल्लाह का भक्त एवं उिका रिलू 

ह ूँ, अल्लाह की क़िम, मैं नहीं चाहिा तक िमु मझेु उि स्थान िे ऊपर उठा दो तजि स्थान पर 

अल्लाह ने मझेु उिारा ह”ै।(1)  

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु लोि मेरे िंबंध में उि 

अतिश्योतक्त का तशकार न हो जाना तजि अतिश्योतक्त के तशकार इब्ने मयणम (ईिा 

                                                           
(1)
 अह़मद (3/ 153-241), िथा अल्लामा अलबानी ने कहा ह ैतकैः यह ह़दीस़ इमाम मतुस्लम की शिण 

के अनिुार स़ह़ीह़ ह,ै दखेें: अि़् तिलतिलह अस़़् स़ह़ीह़ह़, िंख्या (1572)। 
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अलैतहस्िलाम) के बारे में नस़ारा (ईिाई) हो िए थे, मैं उिका बंदा ह ूँ अिैः िुम लोि मझेु 

अल्लाह का बंदा एवं उिका रिलू कहो”।(1)  

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के िवाजुअ का एक उदाहरण यह ह ै तक आप 

रोतियों का हाल-चाल पछूने के तलए जाया करिे थे, उनको ििल्ली दिेे और उनके ऊपर अपना 

स्नेह बरिािे तजि िे उिका दखु कम हो जािा, चनुाूँचे िअद तबन अबी वक़्क़ास़ रतजयल्लाहु 

अन्हु कहिे हैं: “अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ह़जजिलु़् वदाअ के िाल 

मेरी िकलीफ के कारण मेरी अयादि (हाल-चाल पछूने) के तलए आया करिे थे”।(2)  

यतद कोई आदमी अपनी तवनम्रिा की मात्रा को जानना चाहिा ह ैिो उिके तलए एक 

तवश्विनीय मापक का होना आवश्यक ह ैतजि पर वह अपनी तवनम्रिा की मात्रा एवं शे्रणी को 

माप िके, और इिके तलए िबिे उिम मापदडं नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का 

अख़लाक़, तशष्टाचार एवं तवनम्रिा ह ैतजनको अल्लाह िआला ने हमारे तलए उच्चिम आदशण 

करार तदया ह,ै जैिातक अल्लाह का कथन हैैः  

 له لم لخ لح لج كم كل كخ كح  كج قم قح فم فخ فح فج ُّٱ
 ٢١الأحزاب:  َّ  مح مج

अनवुादैः (िमु्हारे तलए अल्लाह के रिलू में उिम आदशण ह,ै उिके तलए जो आशा 

रखिा हो अल्लाह और अंतिम तदन (प्रलय) की, िथा याद करे अल्लाह को अत्यातधक)। िरूह 

अह़्जाबैः 21। 

िवाजअु एवं तवनम्रिा धारण करने का िरीका यह ह ैतक आदमी अपने अंि एवं आरंभ 

के बारे में िदा िोच-तवचार करिा रह,े िवाजअु धारण करने वालों के िणुों को देखे, िथा ऐिे 

लोिों को जो दिूरों िे प्रशंिा प्राप्त होिी ह,ै और तवनम्रिा धारण करने वालों के तलए, जो धरिी 

में फिाद नहीं फैलािे और न ही अकड कर चलिे हैं, अल्लाह के पाि जो पणु्य एवं बदला ह ै

उिके बारे में तचंिन करे, “दो आदमी अली रतजयल्लाहु अन्हु के पाि िवण करने लिे, िो अली 

तबन अब ूत़ातलब रतजयल्लाहु अन्हु ने कहाैः क्या िमु लोि परुानी हड़्तडयों पर िवण कर रह ेहो, 

यतद िमु्हारे पाि कोई कमण ह ैिो िमु्हारा मलू ह,ै यतद िमु दोनों के पाि नैतिकिा ह ैिो िम्मान 

ह ैिथा यतद िमु दोनों के पाि अल्लाह का िक़वा ह ैिो िमु्हारे तलए शराफि ह,ै अन्यथा िधा 

भी िमु िे अच्छा ह,ै और िमु दोनों तकिी िे अच्छे नहीं हो”।(3)  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 489-490) िंख्या (3445)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 399) िंख्या (1295)। 

(3)
 अल़् आदाब अश़् शरइय्यह, लेखकैः इब्ने मतुफ़्लह़ (2/ 210)। 
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िवाजअु एवं तवनम्रिा धारण करने के िरीकों में िे यह भी ह ैतक मनषु्य तनरंिर इि िोच 

को अपने मन में रखे तक इि धरिी पर जो भी वस्िु ह ैवह अंििैः िमाप्त हो जाने वाली ह ैिथा 

िमस्ि िंिार के पालनहार अल्लाह के तिवा कुछ भी बाकी नहीं रहने वाला ह,ै जैिातक 

अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [27-26:الرحمن سورة] {تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز}

अनवुादैः (प्रत्येक जो धरिी पर हैं नाशावन हैं। िथा शेष रह जाएिा आप के प्रिापी 

िम्मातनि पालनहार का मखु (अतस्ित्व))। िरूह रह़मानैः 26-27। अिैः अंजाम िे अविि 

रहना एवं बराबर उिको याद करिे रहना मनषु्य को तवनम्रिा धारण करने को प्रेररि करिा ह,ै 

यतद कोई धन पर अहकंार कर रहा ह ैिो एक तदन इि धन को िमाप्त हो जाना ह,ै यतद कोई 

अपने स्वास्थ्य पर िवण कर रहा ह ैिो एक तदन इिे तमट्टी में तमल जाना ह,ै और यतद कोई अपनी 

नौकरी पर घमण्ड तदखा रहा ह ैिो यह अिली नस्लों के तलए ह,ै अिैः िम्मान तवनम्रिा धारण 

करने में ह,ै इब्ने मबुारक रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “कहा जािा थाैः मालादारी आत्मा में ह,ै िम्मान 

िक़वा अपनाने में ह ैिथा उच्चिा तवनम्रिा धारण करने में ह”ै।(1)  

िवाजअु एवं तवनम्रिा धारण करने के िरीकों में िे एक यह भी ह ैतक अज्ञातनयों िे दरूी 

अपनाने एवं चलने-तफरने के िंबंध में अल्लाह िआला ने तवनम्रिा धारण करने वालों की जो 

तवशेषिा बिाई ह ैउिको याद रखेैः 

 {سح سج خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح}
 [63:الفرقان سورة]

अनवुादैः (और अति दयावान (अल्लाह) के भक्त वो हैं जो धरिी पर नम्रिा िे चलिे 

हैं और अतशतक्षि (अक्खड) लोि उन िे बाि करिे हैं िो िलाम कर के अलि हो जािे हैं)। 

िरूह फु़क़ाणनैः 63। 

यह अल्लाह के मोतमन बंदों की तवशेषिा ह ैतक वो अहकंार एवं घमण्ड करिे हुए धरिी 

पर नहीं चलिे हैं, और इिका यह अथण भी नहीं ह ैतक वह पाखण्ड एवं तदखावा करिे हुए धरिी 

पर रोतियों के िमान चलिे हैं, बतल्क नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम जब जमीन पर चलिे 

िो लििा था तक आप ऊूँ चाई िे उिर रह ेहैं और मानो धरिी आप के तलए लपेट दी िई ह,ै 

कुछ िलफ ने तदखावा वाली एवं रोतियों जैिी चाल चलने िे रोका ह,ै उमर रतजयल्लाहु अन्हु 

के तवषय में वतणणि ह ैतक उन्होंने एक यवुक को रुक-रुक कर चलिे हुए दखेा िो पछूाैः िमु्हें 

                                                           
(1)
 अल़् आदाब अश़् शरइय्यह, लेखकैः इब्ने मतुफ़्लह़ (2/ 231)। 
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क्या हुआ ह,ै क्या िमु बीमार हो? कहाैः नहीं, ह ेमोतमनों के ख़लीफ़ा, िो आपने उनके ऊपर 

कोडा उठा तलया और उिे शांति एवं िकूुन के िाथ िामान्य चाल चलने को कहा।(1) 

िवाजअु एवं तवनम्रिा धारण करने के िरीकों में िे एक यह भी ह ैतक वह अल्लाह के 

फ़ज़्ल एवं उिने धरिी में फिाद एवं उद्दडंिा न करने वालों के तलए जो परुस्कार िैयार कर रखा 

ह ैउिको याद रख,े जैिातक अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 كح كج قحقم فم فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم}
 [83:القصص سورة] {كخ

अनवुादैः (यह परलोक का घर (स्विण) ह ैहम उिे तवशेष कर देंिे उन के तलए जो नहीं 

चाहिे बडाई करना धरिी में और न उपद्रव करना, िथा अच्छा पररणाम आज्ञाकाररयों के तलए 

ह)ै। िरूह क़स़स़ैः 83।  

इन बािों को याद रखना िथा तनरंिर इनके बारे में िोचिे रहना तदल में तवनम्रिा के द्वार 

खोलिा ह ैिथा तवनम्रिा धारण करने िे प्रेम के बीज बोिा ह।ै 

- ररफ़्फक़ (मृि़ुलता, कोमलता) एवं रह़मत (िया):  

रह़मत का शाब्दिक अथथः यह नम्रिा एवं कोमलिा को कहिे हैं, िथा रह़मि का एक 
अथण मगतफ़रि अथाणि क्षमा कर दनेा भी ह।ै(2)   

ररफ़्फक़ः उन्फ़ अथाणि कठोरिा का तवलोम ह।ै(3)  

रह़मत का पाररभाब्षक अथथः रह़मि हृदय की कोमलिा को कहिे हैं जो इतंद्रय को 

पहुूँचने वाले ददण का अनभुव करिा ह,ै अथवा तकिी दिूरे व्यतक्त के दैुःख की पररकल्पना करिा 

ह,ै या इतंद्रय को जो प्रिन्निा प्राप्त होिी ह ैउिका अनभुव करिा ह ैअथवा दिूरे व्यतक्त को प्राप्त 

होने वाली प्रिन्निा की पररकल्पना करिा ह।ै(4)  

रह़मि का ररफ़्क़ के िाथ ऐिा िठजोड ह ैतजिको एक दिूरे िे अलि नहीं तकया जा 

िकिा ह ै“जो दिूरों के प्रति रह़मि (दया) का भाव रखेिा वह उिके मामले में रफ़ीक़ (स्नेही) 

भी होिा, क्योंतक उिकी दया उिे उिके िंि स्नेह रखने को पे्रररि करेिी”।(5)  

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल़् अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (3/ 336-337)। 

(2)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (12/ 230)। 

(3)
 तपछला िंदभण (10/ 118)। 

(4)
 अल़् अख़लाक़ अल़् इस्लातमय्यह व उििुहुा, लेखकैः अब्दरुणह़मान ह़बन्नकह मदैानी (2/ 5)। 

(5)
 तपछला िंदभण (2/ 315)। 
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उपरोक्त बािों िे यह स्पष्ट हो जािा ह ै तक करुणा प्रबल भावनाओ ंऔर आंिररक 

भावनात्मक भावना िे आिी ह,ै यतद यह हृदय में उत्पन्न होिी ह,ै िो व्यतक्त के व्यवहार में 

भावनात्मक भािीदारी के तलए बािचीि और मनोवैज्ञातनक आकषणण के रूप में प्रतितक्रया प्रकट 

होिी ह,ै इितलए दया और करुणा व्यवहार में नजर आिी ह।ै रातगब अस़फ़हानी कहिे हैं: “दया 

एक कोमलिा ह ैतजिके तलए तजि पर दया की जा रही ह ैउि के प्रति दयालिुा की आवश्यकिा 

होिी ह,ै और इिका उपयोि कभी-कभी अमिूण कोमलिा में और कभी-कभी कोमलिा िे रतहि 

दयालिुा में तकया जा िकिा ह,ै जैिेैः रतह़मल्लाहु फु़लानन (अल्लाह अमकु पर दया करे)”(1), 

अथाणि: यतद यह व्यवहार में पररवतिणि हो जािी है, िो यह दयालिुा ह,ै और यतद यह केवल 

महििू करने िक ही िीतमि ह ैऔर यह िकारात्मक व्यवहार के िाथ नहीं ह,ै िो यह केवल 

भावनात्मक करुणा ह।ै 

ररफ़्क़ का स्रोि रह़मि ह,ै िथा आदमी उिी िमय रफ़ीक़ (मदृलु) होिा जब उिके अंदर 

रह़मि (दया) होिी, अिैः रह़मि ही वह स्रोि ह ैजो मनषु्य को िहयोि करने एवं एक दिूरे का 

ध्यान रखने को प्रेररि करिी है “यह एक ऐिी शतक्त ह ैजो व्यतक्तयों को एकजटु करिी ह,ै उन्हें 

उनके झकुाव और उद्दशे्यों में एकजटु पररवार बनािी ह”ै(2), “यह व्यतक्त को ितृष्ट के ददण के प्रति 

करुणा का अनभुव करािी ह,ै उिे दरू करन ेका प्रयाि करिी ह,ै अपनी िलतियों के तलए खेद 

महििू करािी ह ैऔर उनके तलए मािणदशणन की कामना करिी ह।ै”(3), वह उनके प्रति अपनी 

तचंिा िे उपजे ईमानदार रवैया के द्वारा ऐिा करना चाहिा ह।ै 

रह़मि (दया) अल्लाह िआला की तवशेषिाओ ं (तस़फ़ाि) में िे एक तवशेषिा ह,ै 

अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [156:الأعراف سورة] {يميىّٰ يخ يح يج}

अनवुादैः (मेरे रह़मि ने िमस्ि वस्िओु ंको ढाूँप रखा ह)ै। िरूह आराफ़ैः 156। 

िथा अल्लाह िआला कथन हैैः 

 [43:الأحزاب سورة] {تم به بم ئه}

अनवुादैः (वह मोतमनों के प्रति रह़ीम (दयाल)ु ह)ै। िरूह अह़्जाबैः 43। 

                                                           
(1)
 अल़् मफु्रदाि फ़ी गरीतबल़् कु़रआन, लेखकैः रातगब अस़्फफ़हानी, पषृ्ठ (191)। 

(2)
 अल़् ख़लुकु़ अल़् कातमल, लेखकैः महु़म्मद अह़मद जाद अल़् मौला (4/ 273)। 

(3)
 ख़लुकुु़ल मतुस्लम, लेखकैः महु़म्मद गजाली, पषृ्ठ (216)। 
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मोतमनों के प्रति अल्लाह िआला की यह दया लोक परलोक दोनों स्थान पर ह,ै “लोक 

में इि प्रकार िे तक वह उन्हें उि िही मािण की ओर मािणदशणन दिेा ह ैतजििे दिूरे लोि अंजान 

हैं िथा उन्हें वह रास्िा तदखािा ह ैतजििे दिूरे लोि भटके हुए हैं, जहाूँ िक परलोक में उनकी 

दया की बाि ह ैिो यह उनको बडी घबराहट िे मतुक्त द ेकर िथा उन्हें जन्नि में प्रवेश तदलाने 

के द्वारा होिा”।(1)  

इि उच्च नैतिक िणु िे अलंकृि लोिों की अल्लाह िआला ने प्रशंिा की ह,ै िवोच्च 

व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج غم غج عم عج}
 [18-17]سورة البلد: {كل

अनवुादैः (तफर वह उन लोिों में होिा ह ै जो ईमान लाए, और तजन्होंने धैयण 

(िहनशीलिा) एवं उपकार के आदशे तदए। यही लोि िौभाग्यशाली (दाएं हाथ वाले) हैं)। िरूह 

बलदैः 17-18। अथाणि लोिों को यह उपदशे दिेे रहिे हैं तक जरूरिमंदों को दो, अज्ञातनयों को 

तिखाओ, और उन्हें तजि प्रकार की भी आवश्यकिा हो वे उनका हर िंभव िहायिा करें, 

धातमणक एवं िांिाररक मिलहिों पर उनका िहयोि करें, िथा उनके तलए वह चीजें अतप्रय 

िमझें जो अपने तलए अतप्रय िमझिा ह,ै िो यही उि घाटी में घिुना ह ैतजिका उल्लेख िरूह 

बलद में तकया िया ह।ै(2)  

लोिों के प्रति दयालिुा वह नैतिक व्यवहार ह ैजो तकिी व्यतक्त में करुणा की िहराई 

को प्रकट करिा ह,ै और यह लोिों के बीच प्यार और िहानभुतूि का िच्चा अनवुाद ह ैयतद 

वह तकिी को िरीबी और अभाव िे पीतडि दखेिा ह,ै िो उिका तदल उिके तलए कोमल होिा 

ह ैिथा उि पर दया करिा ह,ै और जो कुछ भी वह कर िकिा ह,ै उिकी तस्थति को दखेिे हुए 

उिकी िहायिा करिा ह,ै और यतद वह तकिी पथभ्रष्ट व्यतक्त को दखेिा है, िो उिका तदल 

उिकी तस्थति के तलए कोमल होिा ह,ै इितलए उिे िलाह दिेा ह ैऔर उि ेबचाने के तलए धमण 

के मािण पर मािणदशणन करिा ह,ै िातक वह तवनाश की तजि खाई में तिरने जा रहा ह ैउि िे बच 

जाए, िथा यह िब केवल इितलए ह ैतक वह उिकी तस्थति को दखे कर उि पर दया करिा ह।ै 

दया की तस्थति लोिों की दया के अथण की िमझ और उनकी भावनाओ ंके अनिुार 

अलि-अलि होिी ह।ै कुछ लोिों का मानना ह ैतक दया उन लोिों के तलए ह ैतजन्हें वे प्यार 

करिे हैं, जैिे बच्चों और ररश्िेदारों के तलए, न तक दिूरों के तलए जो दया और कृपा के पात्र हैं, 

                                                           
(1)
 अल़् अक़ीदा अल़् वाितत़य्यह तल शतैख़ल़् इस्लाम इब्ने िैतमय्यह, लेखकैः स़ालेह अल़् फ़ौजान, पषृ्ठ 

(47)। 
(2)
 िैिीरुल करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ्िीरे कलातमल मन्नान, लेखकैः अब्दरुणह़मान िअदी (5/ 418-419)। 
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अिैः ऐिे लोि उनके ददण और दखुों में तबल्कुल भी भावनात्मक भािीदारी नहीं करिे, और यह 

कुछ लोिों के बीच कबीले, जनजाति और शहर िक तवस्िाररि हो िकिी ह,ै िथा कुछ लोिों 

के तलए यह दया और करुणा प्रत्येक जीतवि प्राणी िक तवस्िाररि हो िकिी ह।ै(1) “मनषु्य का 

स्वाथण के िंकीणण दायरे िे तनकलकर एक व्यापक और अतधक व्यापक दायरे की ओर जाना, 

और मनषु्य का अपने प्रति पे्रम के ढांचे िे तनकलकर केवल उन लोिों के प्रति पे्रम करना जो 

अतधक व्यापक दायरे में हैं, एक महान नैतिक उन्नति ह”ै।(2)  

दया के दायरे का व्यापक रूप आप नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के अख़लाक़ 

(नैतिकिा) में देख िकिे हैं, चाह ेवह आपके उपदशे हों, या निीहि हो, अथवा अपने िमदुाय 

की ओर िे तमलने वाले कष्टों पर िब्र करना हो, िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने आपको 

रह़मि (दया) की तवशेषिा िे तवशेतषि तकया ह,ै फ़रमायाैः 

 يى يخيم يح يج هي هى هم هج ني نمنى نخ نح نج مي مى}
 {بز بر ئي ئى ئن ئزئم ئر ّٰ ِّ ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي

 [159]سورة آل عمران:

अनवुादैः (अल्लाह की दया के कारण ही आप उन के तलए कोमल (िशुील) हो िए, 

और यतद आप अक्खड िथा कडे तदल के होिे, िो वह आप के पाि िे तबखर जािे, अिैः उन्हें 

क्षमा कर दो और उन के तलए क्षमा की प्राथणना करो, िथा उन िे भी मामले में परामशण करो, 

तफर जब कोई ढृढ िंकल्प ले लो िो अल्लाह पर भरोिा करो, तनस्िंदहे अल्लाह भरोिा रखने 

वालों िे पे्रम करिा ह)ै। िरूह आले इमरानैः 159। 

इिी कारण हम दखेिे हैं तक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ों में तवशेष 

रूप िे इिके तलए प्रेररि तकया िया ह,ै जैिे तक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन 

हैैः “जो लोिों पर दया नहीं करिा उि पर अल्लाह भी दया नहीं करिा”।(3) िथा आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “ररफ़्क़ (नम्रिा) तजि चीज में भी होिी वह उिे 

िुंदर बना दिेी िथा तजि चीज िे भी तनकाल ली जायेिी वह उिे कुरूप कर दिेी”।
(4)  

दया के िमस्ि अथों को दशाणने वाला नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का एक 

व्यवहार यह भी ह ैतक आप बच्चों िे स्नेह रखिे थे, उनको स्वयं िे तचमटा लेिे, िोद में लेिे, 

                                                           
(1)
 अल़् अख़लाक़ अल़् इस्लातमय्यह व उििुहुा, लेखकैः अब्दरुणह़मान ह़बन्नकह मदैानी (2/ 6-7)। 

(2)
 तपछला िंदभण (2/ 249)। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 374) िंख्या (7376), व मतुस्लम (4/ 1809) िंख्या (66/ 2319) िथा उपरोक्त 

शब्द इन्ही के द्वारा वतणणि हैं। 
(4)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (4/ 2004) िंख्या (78/ 2594)। 
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ऐिा करने िे बच्चों के मन में भी नम्रिा, दयालिुा एवं स्नेह का बीज अपना स्थान बना लेिा 

ह।ै अब ूहुरैरा रतजयल्लाहु अन्हु कहिे हैं: “नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने ह़िन तबन 

अली का चुंबन तलया िथा वहीं पर अक़रअ तबन ह़ातबि बैठे हुए थे, उन्होंने कहाैः मेरे पाि दि 

िंिान ह,ै मैंने आज िक उन में िे तकिी का भी चुंबन नहीं तलया, िो आप िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने उनकी ओर देखा तफर फ़रमायाैः जो दिूरों पर दया नहीं करिा उि पर भी दया नहीं 

की जािी”।(1) यह नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का शैक्षतणक एवं व्यवहाररक मािणदशणन 

ह ैजो बच्चों के प्रति स्नेह एवं पे्रम को दशाणिा ह,ै परंि ुकुछ कठोर हृदय लोि ऐिे भी होिे हैं जो 

दिूरों के दखु िे ितनक भी प्रभातवि नहीं होिे, कमजोर की कमजोरी, रोिी का ददण, व्योवदृ् का 

बढु़ापा, छोटों की तववशिा एवं तभखाररयों एवं तनधणनों का जरूरिमंद होना उनके तलए कोई 

मायने नहीं रखिा। कठोर हृदय होना मनषु्य के नैतिकिा की एक बडी कमी है(2)। कुछ लोि यह 

िमझिे हैं तक िरतबयि के क्षेत्र में दया का प्रदशणन कमी का घोिक ह,ै बतल्क कुछ लोि ऐिे हैं 

जो कठोर हृदयी ही प्रतिद् हैं। ध्यान रह ेिरतबयि के क्षेत्र में कठोरिा यतद अपने उतचि स्थान 

में हो िो वास्िव में यह प्रतशक्ष ुके प्रति दया ही ह,ै “जो लोि बच्चों को डरान ेके तखलाफ िलाह 

दिेे हैं, वही लोि यह कहिे हुए पाए जािे हैं तक उन्हें प्राकृतिक भय िे अविि कराना आवश्यक 

ह ै िातक लडका शतक्तशाली, मजबिू इरादों वाला हो और खिरों का िामना करन ेऔर 

कतठनाइयों का मकुाबला करन ेकी ईमानदार इच्छा रखने वाला बन”े।(3) 

इिी कारणवश शरीअि के आदशेानिुार चोर का हाथ काटना उिके िाथ रह़मि (दया) 

करना ह ैिातक वह भतवष्य में तकिी दिूरे का धन चोरी कर के पापी न बने, और शरीअि के 

आदशेानिुार तक़स़ास़ (बदला) लेने में भी उि व्यतक्त के िाथ दया करना ह ैिातक भतवष्य में 

तफर इि िरह का मामला कर के वह अपने पाप को और अतधक न बढ़ा ले, िाथ ही िाथ यह 

िमाज के तलए भी दया ह,ै और उि व्यतक्त के िाथ भी दया ह ैजो दिूरों को हातन पहुूँचाने का 

इरादा अपने मन में रखे हुआ हो, तकंि ुजब वह इि िरह िे दण्ड तदए जािे हुए दखेिा ह ैिो उि 

इरादा पर अमल करने िे रुक जािा ह,ै “रह़मि अथाणि दया कठोर हृदय तनदणयी के तलए नहीं ह,ै 

दिूरे शब्दों में कहें िोैः रह़मि के िाथ रह़मि की शिण ह,ै यहाूँ िक तक हमारा नैतिक अंिमणन भी 

तकिी तनदणयी के िाथ दया करने को नहीं कहिा ह”ै(4), दषु्टों, महा पाप करने वालों एवं ित्य िे 

दशुमनी रखने वालों िे घणृा करना अतनवायण ह ैक्योंतक वे एक िामातजक बीमारी िे त्रस्ि हैं, 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 91) िंख्या (5997) िथा उपोक्त शब्द बखु़ारी द्वारा ही वतणणि हैं, व मतुस्लम (4/ 

1808-1809) िंख्या (65/ 2318)। 
(2)
 ख़लुकुु़ल मतुस्लम, लेखकैः महु़म्मद गजाली, पषृ्ठ (218)। 

(3)
 अि़् ितबणयि ुतफ़ल़् इस्लाम, लेखकैः अह़मद फु़आद अल़् अहवानी, पषृ्ठ (129)। 

(4)
 अल़् फ़जाइल अल़् ख़लुतुक़य्यह तफ़ल़् इस्लाम, लेखकैः अह़मद अब्दरुणह़मान इब्राहीम, पषृ्ठ (177)। 
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यहाूँ िक तक वे िही पद्ति एवं इस्लामी नैतिक प्रधानिा की िरफ पलट कर आ जाएं, यतद वे 

अच्छाई की ओर पलट आएं िो हृदय भी उन िे पे्रम एवं स्नेह करने लििा ह।ै(1) 

- अमानतिारीः 

अमानत का शाब्दिक अथथः अमानि, ख़्यानि (तवश्वािघाि) का तवलोम ह,ै क्योंतक 

अमानिदार आदमी अपने कष्ट िे दिूरों को अमन में रखिा ह,ै िथा अमानि, आज्ञापालन, 

उपािना, तडपॉतजट एवं दस्िावेज के अथण में भी प्रयोि तकया जािा ह।ै(2)  

अमानत का पाररभाब्षक अथथः इि िे अतभप्राय अल्लाह के अतधकारों का पालन 

करना ह,ै इन चीजों के द्वाराैः फ़जण एवं वातजब कायों को अदा करना िथा वतजणि कायों िे बचना, 

अल्लाह के बंदों के अतधकारों की िरुक्षा करना, उिके पाि जो अमानि रखी हुई हो उिमें 

लालच न करे, यतद कोई धन उिे रखने को तदया िया हो िो उिका इकंार न करे, धोखा न द े

और न ही वजन अथवा माप में कमी करे, दिूरों की तछपी हुई चीजों के पीछे न पडे िथा तबना 

ज्ञान के फ़त्वा न द।े(3)  

“इिके मनोवैज्ञातनक पहल ूके आधार पर ईमानदारी आत्मा में एक तनरंिर िजृन ह ै

तजिके माध्यम िे एक व्यतक्त उन चीजों िे बचिा ह ैतजनका उिे कोई अतधकार नहीं ह,ै भले 

ही उिके तखलाफ आक्रामकिा की पररतस्थतियां उिके िामने प्रस्ििु की िई हों, तबना लोिों 

की तनंदा के, और इिके माध्यम िे वह दिूरों को वह चकुािा ह ैजो उि पर बकाया ह ैया 

तजिका उि पर अतधकार ह,ै भल ेही वह लोिों की तनंदा का तशकार हुए तबना इि ेपचान ेमें 

िक्षम हो”।(4)  

अल्लामा कु़त़ुणबी कहिे हैं: “ईमानदारी िही मि के अनिुार धमण के िभी कायों िक 

फैली हुई ह,ै जो तक जुम्ह र (बहुमि) की राय ह”ै।
(5)  

शोधकिाण ईमानदारी को इि प्रकार पररभातषि करिा ह:ै एक व्यतक्त द्वारा अल्लाह ने 

उिे जो कुछ िौंपा ह ैउिका िंरक्षण करना और लोिों को प्राप्त अतधकारों िे बचना। 

                                                           
(1)
 अल़् अख़लाक़ अल़् इस्लातमय्यह व उििुहुा, लेखकैः अब्दरुणह़मान ह़बन्नकह मदैानी (2/ 252-253)। 

(2)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरू (13/ 22)। 

(3)
 दखेें: अल़् ख़लुकु़ अल़् कातमल, लेखकैः महु़म्मद अह़मद जाद अल़् मौला (4/ 155)। 

(4)
 अल़् अख़लाक़ अल़् इस्लातमय्यह व उििुहुा, लेखकैः अब्दरुणह़मान ह़बन्नकह मदैानी (1/ 645)। 

(5)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (14/ 162)। 
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अिैः अमानि अपन ेव्यापक अथण में: रखने के तलए दी िई वस्िओु ंकी िरुक्षा करना 

अमानि ह,ै तकिी के भेद की िरुक्षा करना अमानि ह,ै िथा आदमी के तजम्मे जो कायण िौंपा 

िया ह ैउिको िही ढंि िे अदा करना भी अमानि ह।ै 

व्यापक दृतष्टकोण िे दखेने पर अमानि हर उि चीज की िरुक्षा का नाम ह ैतजिकी 

िरुक्षा करने का अल्लाह ने आदशे तदया ह ै चाह े वह िरतबयि हो, मािणदशणन हो अथवा 

अतधकारों की अदायिी हो और किणव्यों का तनवणहन हो, और यह उि में भी होिा जो अल्लाह 

ने मनषु्य को जो शारीररक अंि प्रदान तकया ह,ै जैिेैः आूँख, कान, जबुान िथा बतुद् िथा िभी 

प्रकार की इदं्रीय, और धातमणक ख़्यानि (तवश्वािघाि) एवं किणव्य की ख़्यानि िे इिकी िरुक्षा 

करना ही अमानिदारी ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كجكح قم قح فم فخ فح فج}
 [36:الإسراء سورة] {مح

अनवुादैः (तजिका िमु्हें ज्ञान नहीं ह ैउिके पीछे मि पडो, कान, आूँख एवं हृदय िभी 

के बारे में उििे पछूा जाएिा)। िरूह इस्राैः 36। 

“यह शारीररक अंि, इतंद्रय, बतुद् एवं हृदय की अमानि ह,ै ऐिी अमानि तजिके बारे 

में उिके धारक िे पछूिाछ की जाएिी, और उि िे उिके शारीररक अंिों, इतंद्रयों, बतुद् एवं 

हृदय िमाम चीजों के बारे में पछूा जाएिा”।(1)  

अल्लाह िआला ने अमानि अदा करने का आदेश तदया ह ै िथा ख़्यानि जैिी 

अनैतिकिा िे बचने को कहा ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 َّ سخ سح سج خم خج حم حج  جم جح ٱُّٱ

अनवुादैः (तनस्िंदेह अल्लाह िआला अमानि को उनके हकदारों िक पहुूँचाने का 

आदशे दिेा ह)ै। िरूह तनिाैः 58। 

िथा एक स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 ني نى نم نخ نح مينج مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}

 َُّّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ يى يم يحيخ يج هي هى هم هج

 [283:البقرة سورة] {ئم ئز ئر ّٰ ِّ

                                                           
(1)
 फ़ी तजलातलल कु़रआन, िैतयद कु़त़बु (4/ 2227)। 
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अनवुादैः (और यतद िमु यात्रा में रहो, िथा तलखने के तलए तकिी को न पाओ िो 

धरोहर रख दो, और यतद िुम में परस्पर एक दिूरे पर भरोिा हो (िो धरोहर की भी आवश्यकिा 

नहीं) तजि पर अमानि (उधार) ह,ै वह उिे चकुा द,े िथा अल्लाह (अपने पालनहार) िे डरे, 

और िाक्ष्य न तछपाओ िथा जो उिे तछपाएिा िो उिका तदल पापी ह,ै एवं िुम जो करिे हो 

अल्लाह िब जानिा ह)ै। िरूह बक़रहैः 283। 

िथा अल्लाह का कथन हैैः 

 ةسور] {َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج}

 [27:الأنفال

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! अल्लाह िथा उि के रिलू के िाथ तवश्वािघाि न करो, 

और न अपनी अमानिों (कत्वणयों) के िाथ तवश्वािघाि करो, जानिे हुए)। िरूह अन्फ़ालैः 27। 

अिैः अमानि को अदा करना शरई अतनवायणिा है जो प्रत्येक मतुस्लम के तलए 

अपररहायण ह ैतक वह अल्लाह के िाथ, उिके रिलू के िाथ एवं लोिों के िाथ अपनी अमानिों 

की िरुक्षा करें, िथा तवश्वािघाि करने वालों के िाथ तवश्वािघाि न करें, बतल्क उनकी अमानि 

उन्हें लौटा दें, क्योंतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का फ़रमान हैैः “जो िुम्हें अमानि 

िौंपे उिकी अमानि उिे लौटा दो िथा तवश्वािघाि करने वालों के िाथ तवश्वािघाि न करो”।(1)  

अमानि के तवपरीि ख़्यानि (तवश्वािघाि) ह ैजोतक िंकट, धोखा एवं छल-कपट का 

कारण ह,ै इिका कम होना व्यविायों में उत्पादन की कमी, तवतभन्न तशल्प और व्यविायों में 

प्रदशणन के कमजोर स्िर िे जडुा हुआ ह ैऔर इिकी कमी होने िे व्यापार तस्थर हो जािा ह ैऔर 

लेनदने में तवश्वाि की कमी के कारण लोिों में डिमिाहट उत्पन्न होिी ह।ै 

अमानि (तवश्विनीयिा) की कमी के कारण अपराध, िबन, िम्मान का तवनाश और 

लोिों के अतधकारों की बबाणदी जैिे मामलों में वतृद् होिी ह,ै इस्लाम ने इिे नष्ट करने और 

लोिों के बीच इिके प्रभाव को खत्म करने के तलए लडाई लडी, इितलए ईमान के पैमाने पर 

ख़्यानि (तवश्वािघाि) तनफ़ाक़ अथाणि पाखण्ड के लक्षणों में िे एक ह,ै जैिातक नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमाया हैैः “मनुातफ़क़ की िीन तनशातनयां हैं: जब बाि करे 

िो झठू बोले, जब वादा करे िो वादा को िोड दे िथा जब उिके पाि अमानि रखी जाए िो 

ख़्यानि करे”।(2) 

                                                           
(1)
 अब ूदावदू (3/ 804-805) िंख्या (3534), तितमणजी (3/ 564) िंख्या (1264), इमाम अह़मद (3/ 

414), िथा अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ कहा ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल जामअे अस़़् स़गीर (1/ 

107) िंख्या (240)। 
(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 27) िंख्या (23), व मतुस्लम (1/ 78) िंख्या (107-59)। 
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िमाज में जब ख़्यानि (तवश्वािघाि) फैल जाए एवं अमानि का अकाल पड जाए िो 

यह क़यामि (महा प्रलय) की तनशानी ह,ै िथा यह उिके तचह्नों में िे एक तचह्न ह,ै चनुाूँचे अब ू

हुरैरा रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह,ै वह कहिे हैं तकैः रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने फ़रमायाैः “जब अमानिदारी िंिार िे उठ जाए िो क़यामि आने की प्रिीक्षा करो, 

स़ह़ाबी ने पछूाैः अमानिदारी उठने िे क्या अतभप्राय ह?ै िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

ने फ़रमायाैः शािन की तजम्मेदारी जब अयोग्य लोिों को िौंप दी जाए िो क़यामि की प्रिीक्षा 

करो”।(1) 

मामला ऐिे लोिों के हाथों में िौंप दनेा जो उिके योग्य न हों अमानि को नष्ट करना 

एवं ख़्यानि ह,ै इिी कारण िे जब नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने नजरान वातियों के 

पाि तकिी को भेजने का इरादा तकया िो इि उम्मि के अमीन (अमानिदार, तवश्विनीय) अब ू

उबैदा तबन अल़् जराणह़ रतजयल्लाहु अन्हु को भेजा, और यह आपकी तस्थति और प्रभारी व्यतक्त 

वाले व्यतक्तत्व के महत्व के कारण था, चनुाूँचे हु़जैफ़ा रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह ैतक नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने नजरान वातियों िे कहा थाैः “अवश्य ही मैं िुम्हारे पाि एक 

अमानिदार आदमी को भेजूूँिा, िो स़ह़ाबा -ए- तकराम रतजयल्लाहु अन्हुम नजरें घमुा कर दखेने 

लिे तक वह आदमी कौन ह?ै िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने अब ूउबैदा रतजयल्लाहु 

अन्हु को उनके पाि भेजा”।(2)  

इिके अलावा, आज के िमाज में अमानिदारी की कमी, आस्था, पजूा और दडंों में 

उदार तशक्षा और तवचतलि िामातजक प्रवतृियों, का पररणाम ह।ै 

यह इस्लामी पालन-पोषण में पररवार की लापरवाही के कारण ह,ै जबतक इस्लामी 

तशक्षा पाठ़्यक्रम अवधारणाओ ंमें स्पष्ट ह,ै िरीकों में आिान ह,ै अच्छे शैतक्षक लक्ष्यों और 

आकांक्षाओ ंको प्राप्त करिा ह,ै और इिे हर िमय और हर पररतस्थतियों में और िभी िमहूों के 

तलए लाि ूतकया जा िकिा ह।ै 

अमानिदारी की कमी और वाणी, कायण, अतधकारों, तजम्मेदाररयों और भावनाओ ंमें 

तवश्वािघाि का प्रिार, तजििे आज का िमाज पीतडि ह,ै मानविा द्वारा इस्लामी तशक्षा 

पाठ़्यक्रम को त्यािने के पररणाम के अलावा और कुछ नहीं ह।ै 

  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 37) ह़दीस़ िंख्या (59)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 354) ह़दीस़ िंख्या (7254)। 
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स़ािव़ां प़ाठः 
नैतिक लिक्ष़ा और नैतिक मनणथय की नींव 

नैतिक तशक्षा की नींव के बारे में बाि करने के तलए दो पहलओु ंपर ध्यान दनेे की 

आवश्यकिा ह:ै एक नैतिक फैिले िे िंबंतधि ह,ै क्योंतक यह व्यतक्तयों के बीच शैतक्षक 

बािचीि के एक महत्वपणूण पहल ूका प्रतितनतधत्व करिा ह,ै और इिका प्रभाव शैतक्षक प्रतक्रया 

पर प्रतितबंब होिा ह।ै दिूरा नैतिक तशक्षा की नींव िे िंबंतधि ह,ै और इिे इि प्रकार िमझा जा 

िकिा ह:ै 

पहला: न ब्तक ब्नर्थय: 

नैतिक तनणणय का िात्पयण ह ैवह वणणन जो लोि एक दिूरे का प्रशंिनीय या तनंदनीय रूप 

में करिे हैं। 

जहां लोि एक-दिूरे के प्रति तदए जाने वाले तनणणयों में तभन्न होिे हैं, आप तकिी ऐिे 

व्यतक्त को दखेेंिे जो िामान्य और तनरंिर िरीके िे उिका पक्ष लेिा ह,ै और जब वह एक बार 

उिके िाथ तवफल हो जािा ह,ै िो वह आपको नवीनिम चीज के बारे में बिािा है, और 

नैतिकिा भलू जािा ह ैतक वह आपका आदी था, और आप कुछ लोिों को जीभ की तफिलन, 

या एक बयान, या कायों में िे एक के माध्यम िे िद्गणुी लोिों का वणणन करिे हुए दखेिे हैं, और 

कभी उिने उन पर आरोप लिाया होिा ह ैउनके िद्गणुों और नैतिक िणुों के तवपरीि जो उनके 

तलए िामान्य हैं। 

इि कारण ि,े लोिों के आचरण में, उनके व्यवहार में, िंबंध और अिामंजस्य में, मेल-

तमलाप और दरूी में, घणृा और िद्भाव में नैतिक तनणणय का आधार िय तकया जाना चातहए, 

और यहीं पर इस्लामी शरीअि ने तजिको मलूाधार माना ह ैउिका महत्व िमझ में आिा ह।ै 

यतद नैतिक व्यवहार कहिे हैं उि प्रत्येक तवशेषिा को जो तकिी व्यतक्त को स्वयं में या 

दिूरों के िाथ तवशेतषि करिी ह,ै और यह उिका व्यवहार बन िया हो, िो यह प्रत्येक 

आपािकालीन व्यवहार को बाहर कर दिेा ह ैजो उिके िामान्य आचरण में िे नहीं ह,ै या उिके 

अंदर जन्मजाि रूप िे नहीं ह,ै  क्योंतक तजि व्यतक्त िे लोि कंजिूी के आदी हो जािे हैं, जब 

वह अचानक तकिी लाभ की िलाश में उदार तदखाई दिेा है, िो यह िाधारण कायण उिे उदार 

व्यतक्त कहलाने योग्य नहीं बनािा, क्योंतक इिे प्रेररि करने वाले कारक के िमाप्त होिे ही यह 

िणु और इिके जैिे अन्य िणु लपु्त हो जािे हैं। इिी िरह, यतद कोई व्यतक्त जो उदारिा का 

आदी ह,ै उिके िाथ हुई तकिी आपाि तस्थति के कारण वह यह िणु खो दिेा ह,ै और यह 

तविीय तस्थति या अन्य कोई भी तस्थति हो िकिी है, िो उिे कंजिूी िे नहीं आंका जाना 
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चातहए क्योंतक यह तनणणय उिके तलए अनतुचि ह,ै स़ह़ीह़ बखु़ारी में नबी िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम की ऊूँ टनी क़स़्फवा के िंबंध में आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का यह कथन 

वतणणि हैैः “क़स़्फवा अडी नहीं ह ैऔर न ही इिे अडने की आदि ह”ै।(1)  

इब्ने ह़जर रतह़महुल्लाह कहिे हैं: इिमें तकिी चीज को उिकी आदि िे ज्ञाि होन ेके 

अनिुार आंकने की अनमुति ह,ै भल ेही उिके िाथ कुछ और भी घतटि हो, यतद कोई व्यतक्त 

ऐिी िलिी करिा ह ैजो इि िे पहले उिने कभी नहीं की ह,ै िो उि िलिी को उिकी ओर 

मंिबू तकया जायेिा न तक वह व्यतक्त उि िलिी िे जोडा जाएिा।(2)  

इि प्रकार, तकिी व्यतक्त का वणणन उिके अकस्माि आचरण में होने वाले अच्छे या 

तनंदनीय व्यवहार िे नहीं तकया जािा ह,ै बतल्क यह इि पर आधाररि होिा ह ैतक उिका चररत्र, 

स्वभाव और आदि क्या है, तजििे वह जाना जािा है, भले ही िलिी के तलए उिे तजम्मेदार 

ठहराया जाए परंि ुउि िलिी को उिका स्वभाव नहीं बिाया जाए। 

जहां िक काननूी दडं और न्यातयक फैिलों के पालन की बाि ह,ै िो वे िवणशतक्तमान 

अल्लाह के काननू के अनिुार अपना काम करिे हैं। 

िूसराः न ब्तक ब्शक्षा की नींवः 

अपने तशक्षण या पालन-पोषण के दौरान प्रतशक्षओु ंके मन में नैतिक तशक्षा की प्रतक्रया 

तनम्नतलतखि बािों पर आधाररि हैैः 

1- व्यतक्तिि एवं िामातजक लाभ िथा पणु्य को बयान करने के द्वारा नैतिक िणुों का 

तवशे्लषण करना। 

2- व्यतक्तिि एवं िामातजक हातन एवं पाप को बयान करने के द्वारा नैतिक अविणुों 

का तवशे्लषण करना। 

3- कु़रआन -ए- करीम, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की िनु्नि िथा स़ह़ाबा -

ए- तकराम एवं तवद्वानों द्वारा वतणणि दलीलों एवं िकों िे उन मािणदशणनों की पतुष्ट करना। 

4- इन तनदशेों को िमाज के व्यवहार में तिरावट के बारे में जो दखेा और िनुा जािा ह,ै  

और तजिके नैतिक पहल ूपर ध्यान नहीं तदया जािा ह,ै िे जोडना, और यह कहातनयों और 

कहाविों का उपयोि करके और होने वाली घटनाओ,ं तवपतियों एवं भ्रष्ट लोिों को पहुूँचने 

वाली आपदाओ ंिे िबक लेिे हुए तकया जाएिा। 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 279) िंख्या (2731, 2732)। 

(2)
 फ़्िहु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (5/ 335)। 
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शैतक्षक प्रतक्रया के दौरान इन चरणों का पालन करने िे प्रतशक्ष ुपर िहरा प्रभाव पडिा 

ह,ै क्योंतक इनमें कथनों को िकण  और प्रमाण के िाथ िमझाना, तवशे्लषण करना और िमथणन 

करना शातमल ह,ै िाथ ही उन्हें दखेी या िनुी िई वास्ितवकिा िे जोडना भी शातमल ह।ै 

इि प्रकार, इि महान इस्लामी तिद्ांि का महत्व स्पष्ट हो जािा ह,ै जो मनषु्य की प्रकृति 

और उिके िणुों का अनवुाद करिा ह,ै और उिके स्वयं के िाथ और दिूरों के िाथ व्यवहार 

और कायों में पररलतक्षि होिा ह,ै इस्लाम ने इि तिद्ांि पर बहुि ध्यान तदया ह,ै क्योंतक यह 

उि नबवी तमशन के लक्ष्यों में िे एक था जो अच्छी नैतिकिा को परूा करने के तलए आया था। 

लेतकन कुछ लोि इि तिद्ांि को इिके तवपरीि उद्दशे्य, िीमाएं एवं पद्ति के दृतष्टकोण 

िे िमझिे हैं, क्योंतक लोिों के बीच मानक और तनयम तभन्न होिे हैं, और इितलए इि अध्याय 

में नैतिकिा को िमझने और लाि ूकरने के तलए महत्वपणूण िीमाएं और तनयंत्रण शातमल हैं। 

इिी िरह इतच्छि लक्ष्य की प्रातप्त के तलए नैतिक तशक्षा के मलू तिद्ांिों को अपनाना 

भी आवश्यक ह।ै 
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स़ाऱांिः 
इि अध्याय में हमने भाषा, कु़रआन, ह़दीस़ एवं तवद्वानों द्वारा तनधाणररि पररभाषा के 

आधार पर अख़लाक़ (नैतिकिा, तशष्टाचार) की पररभाषा की ह,ै िथा हमने बयान तकया ह ैतक 

कुछ अख़लाक़ जन्मजाि होिे हैं िो कुछ अख़लाक़ को अतजणि तकया जािा ह,ै िथा 

“अख़लाक़” का शब्द जब बोला जाए िो इि िे प्रशंिनीय एवं तनंदनीय दोनों प्रकार के 

अख़लाक़ अतभप्रेि होिे हैं। 

निीजा यह िामने आया ह ैतक प्रशंिनीय अख़लाक़ैः प्रत्येक वह िद्गणु ह ैतजि ेआदमी 

ख़ातलस़ अल्लाह को प्रिन्न करन हिे ुउिकी पद्ति के अनिुार धारण करे। 

और तनंदनीय अख़लाक़ैः प्रत्येक वह अविणु ह ैजो अल्लाह के द्वारा बिाई िई पद्ति 

के तवरुद् हो अथवा वह तनश्छल रूप िे अल्लाह की प्रिन्निा के तलए न हो। 

जहाूँ िक नैतिक व्यवहार की बाि ह ैिो यह प्रत्येक वह िणु ह ै तजििे मनषु्य स्वंय 

अपने िाथ अथवा दिूरों के िाथ तवशेतषि होिा हो, और यह उिका स्वभाव बन चकुा हो, 

चाह ेयह नैितिणक हो अथवा अतजणि तकया हुआ और चाह ेप्रशंिनीय हो अथवा तनंदनीय। 

और जहाूँ िक इस्लामी नैतिकिा की नींव की बाि ह ैिो यह स्पष्ट हुआ तक इस्लाम के 

पैमाने पर िदाचारी नैतिकिाएं िब िक अपना नैतिक मलू्य प्राप्त नहीं कर िकिी हैं जब िक 

तक वे अल्लाह के प्रति इराद ेकी ईमानदारी की तवशेषिा नहीं रखिे हों और इस्लामी दृतष्टकोण 

के ढांचे के भीिर हों, िथा यह स्पष्ट हो िया तक इस्लामी नैतिकिा की नींव तजि पर वे आधाररि 

हैं, वे अतनवायण हैं, अथाणि़्, प्रत्येक मिुलमान के तलए उनकी तवशेषिा िे ििुतजजि होना 

अतनवायण ह,ै और वे आिान और िलुभ हैं, मानव स्वभाव के अनकूुल हैं और तकिी व्यतक्त के 

िामथ्यण और क्षमिाओ ंिे परे का कायण नहीं हैं। 

िथा यह स्पष्ट हो िया ह ैतक इस्लामी नैतिकिा में ह़या (लजजा), स़ब्र (धैयण), तस़द़्क़ 

(िच्चाई), ररफ़्क़ (स्नेह, नम्रिा), रह़मि (दया) और अमानिदारी जैिे िभी नैतिक िणु शातमल 

हैं, इिी प्रकार िे यह बंदों को अपने रब के िाथ, अपने नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के 

िाथ िथा िमस्ि िमाज के िाथ तशष्टाचार का ढंि तिखािा ह।ै 

इि प्रकार, यह स्पष्ट हो जािा ह ैतक इस्लामी नैतिकिा की अवधारणा में जीवन और 

मानवीय िंबंधों के िभी क्षेत्र शातमल हैं, और इस्लामी नैतिकिा िबि ेउपयकु्त दृतष्टकोण ह ैजो 

िमाजों के तलए िांिाररक और पारलौतकक िखु प्राप्त करिी ह,ै िथा िमाज में नैतिक 

अिंिलुन, लोिों के बीच लडखडािे ररश्िे, िामातजक तवघटन और िामातजक अराजकिा 

केवल इस्लामी तशक्षा पद्ति िे िमाज की दरूी का पररणाम ह।ै 
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द्वििीय अध्याय 
अख़लाक़़ी (नैतिक) बुराइयााँ: 

प्रर्म पाठः अख़लाक़ी (िैनतक) बरुाइयााँ: पररभाषा, 
पररचय और ससद्ाांत 

द्वितीय पाठः अख़लाक़ी (िैनतक) बरुाइयों के प्रकार 
तीसरा पाठः अख़लाक़ी (िैनतक) ववचलि के कारण 
चौर्ा पाठः अख़लाक़ी (िैनतक) ववचलि का दाययत्व 
पााँचवाां पाठः अख़लाक़ी (िैनतक) बरुाइयों का उपचार 
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पररचय 
नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम को नबी बना कर भेजने का कायण एक लम्बे अंिराल 

के बाद हुआ, आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िमस्ि िंिार के तलए दयाल ुथे, िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह ने आपके द्वारा जहालि, अज्ञानिा एवं आस्था के अंदर घिु आई कमी 

को दरू तकया, िथा आपको पैगंबर बनाने के द्वारा उन नैतिक बरुाईयों को िमाप्त तकया तजन िे 

जाहतलय्यि यिु के लोि कराह रह े थे, उनके बीच मतदरा, ब्याज, जआु, जयोतिष तवद्या, 

अपशिनु लेना, फाल तनकालना, नग्न हो कर काबा का त़वाफ़ (पररक्रमा) करना, क़बीलाई द्वषे 

(िांप्रदातयकिा), प्रतिशोध लेना, लडतकयों को लोक लाज के कारण जीतवि धरिी में दफन 

कर दनेा, तनधणनिा के भय िे िंिान के मार देना, नग्निा, वंश पर अतभमान करना, िथा इन जैिी 

अन्य बरुाईयां फैली हुई थीं। 

इि धमण में प्रवेश करन ेवालों का दजाण इि िवणशे्रष्ठ धमण के द्वारा उच्च हो िया, हर मामल े

में नेितृ्व एवं मािणदशणन उनके हाथों में आ िया िो नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के 

स़ह़ाबा उच्च नैतिकिा, िणु, िच्चाई, न्याय, अमानि, प्रेम, वफादारी, दयालिुा, बहादरुी, 

ईमानदारी और अल्लाह के धमण का पालन करन ेमें उच्च स्थान पर पहुचं िए, यहां िक तक 

उनके बारे में आयिें नातजल हुई ंजो क़यामि के तदन िक पढ़ी जािी रहेंिी। 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह उनके उच्च नैतिकिा का उल्लेख करिे हुए फ़रमािा 

हैैः 

 ني نى نم نخ نجنح مي مى مم مخ مح مج لىلي لم لخ}

 ئر ّٰ ِّ َُّّ ٍّ ٌّ ىٰ ذٰرٰ يي يى يم يخ يح هييج هى هم هج

 تن تزتم تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز

 [29:الفتح سورة] {في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى

अनवुादैः (महु़म्मद -िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम- अल्लाह के रिलू हैं, िथा जो 

लोि आप के िाथ हैं, वह कातफ़रों के तलए कडे, और आपि में दयाल ुहैं, िमु दखेोिे उन्हें 

रुकूअ-िजदा करिे हुए वह खोज कर रह ेहोंिे अल्लाह की दया िथा प्रिन्निा की, उन के लक्षण 

उन के चेहरों पर िजदों के तचह्न होंिे, यह उनकी तवशेषिा िौराि में ह,ै िथा उन के िणु इजंील 

में उि खेिी के िमान बिाए िए हैं तजि ने तनकाला अपना अंकुर, तफर उिे बल तदया, तफर 

वह कडा हो िया तफर वह (खेिी) खडी हो िई अपने िने पर, प्रिन्न करने लिी तकिानों को, 

िातक कातफ़र उन िे जलें, वचन द ेरखा ह ैअल्लाह ने उन लोिों को जो ईमान लाए िथा िदाचार 

तकए उन में िे क्षमा िथा बडे प्रतिफल की)। िरूह फ़त्ह़ैः 29।  
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अल्लाह िआला उनके आत्मा की अहकंार िे पतवत्रिा, अपने ऊपर दिूरों को वरीयिा 

एवं प्राथतमकिा दनेे को पिंद करिे हुए इिका उल्लेख करिा ह ैजोतक उच्च नैतिकिा की 

शे्रतणयों में िे एक ह।ै 

 كج قم قح فم فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح}
 سورة] {نم نخ نح نج مم مخ مح مج لمله لخ لح لج كم كل كخ كح

 [9:الحشر

अनवुादैः (िथा उन लोिों के तलए (भी) तजन्होंने आवाि बना तलया इि घर (मदीना) 

को िथा उन (महुातजरों के आने) िे पहले ईमान लाए, वह पे्रम करिे हैं उन िे जो तहजरि कर 

के आ िए उनके यहाूँ, और वे नहीं पािे अपने तदलों में कोई आवश्यकिा उि की जो उन्हें तदया 

जाए, और प्राथतमकिा दिेे हैं (दिूरों को) अपने ऊपर चाह ेस्वयं भखेू हों, और जो बचा तलए 

िए अपने मन की िंिी िे, िो वही िफल होने वाले हैं)। िरूह ह़श्रैः 9। 

िथा िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह उनकी प्रशंिा करिे हुए फ़रमािा हैैः 

 نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا قي قى}
 [18:الفتح سورة] {يز ير ىٰ ني نى نن

अनवुादैः (अल्लाह प्रिन्न हो िया ईमान वालों िे जब वह आप (नबी) िे बैअि कर 

रह ेथे वकृ्ष के नीचे, उि ने जान तलया जो कुछ उन के तदलों में था इितलए उिार दी शांति उन 

पर, िथा उन्हें बदले में दी िमीप की तवजय)। िरू फ़त्ह़ैः 18। 

स़ह़ाबा रतजल्लाहु अन्हुम अपनी नैतिकिा में तकि उच्च कोटी पर तवराजमान थे इिका 

अनमुान आप इििे लिा िकिे हैं तक पाप करिे हुए उन्हें अल्लाह के तिवा तकिी ने नहीं दखेा, 

इिके बावजदू एक स़ह़ाबी अपने पाप का एहिाि करिे हुए आिा ह ैिथा कहिा हैैः ह ेअल्लाह 

के रिलू! मैंने व्यतभचार तकया ह,ै िथा एक मतहला आिी ह ैऔर कहिी हैैः ऐ रिलूलू्लाह! मैंने 

अनैतिक िंबंध कायम कर तलया ह,ै मझेु पतवत्र कर दीतजए िथा एक िीिरा व्यतक्त कहिा हैैः 

ह ेनबी! मैंने चोरी की ह ै(अपने पाप का स्वयं इकरार करिे हैं)। 

इि धातमणक व्यवस्था के माध्यम िे उन्होंन ेिमस्ि िंिार पर एकछत्र राज तकया, उन 

दशेों पर तवजय प्राप्त की तजन्हें वे जानिे भी नहीं थे, तजन राजाओ ंिे वे डर कर रहिे थे उन्हें 

अपन ेवश में कर तलया, इि प्रकार िे उनका ध्वज इि धामणतक व्यवस्था के द्वारा उच्च हो िया। 

जब इस्लामी िमाज में तवचलन आया, नैतिक बरुाइयाूँ फैलीं, कमजोरी और कायरिा 

उनमें प्रवेश कर िई, अनैतिकिा, िदूखोरी, मतदरापान, नशाखोरी एवं अन्य बरुी आदिें और 
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कुरीतियां फैल िई,ं िब उम्मि कमजोर हो िई और अन्य िमदुाय उनके तवरुद् टूट पडे उनकी 

भतूम पर िाम्राजयवाद का कब्जा हो िया, उनके िंबंध कमजोर हो िए, क्योंतक वे अपन ेरब 

(पालनहार) के धमण िे भटक िए। 

नैतिक तवचलन का व्यतक्त पर बहुि बरुा प्रभाव पडिा ह,ै जो उम्मि एवं िमदुाय की 

धातमणक नींव, आतथणक िंरचना, िैन्य िाकि और िामातजक िंबंध और उिके स्वास्थ्य एवं 

आत्मा िक फैल जािे हैं, जो अल्लाह की कृपा िे इि पसु्िक में ितवस्िार उल्लेख तकया 

जायेिा, इि पसु्िक में, रब की कृपा एवं अनगु्रह िे, हम नैतिक तवचलन िथा प्रतशक्षण योग्य 

बािों का भी वणणन करेंिे और िमाज, व्यतक्तयों, िरकार और अन्य िंबंतधि िंस्थानों पर लाि ू

होने वाली प्रतशक्षण तजम्मेदाररयों का भी उल्लेख करेंिे। 
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प्रर्ि प़ाठः अखि़ाक़ी (नैतिक) िुऱाइय़ााँ: पररभ़ाष़ा, पररचय 
और लसद़्ांि 

पहलाः न ब्तक ि़ुराइयों की पररभाषा 

अख़लाक़ (नैतिकिा), मनषु्य के उन अच्छे या बरेु िणुों का नाम ह ैतजनके द्वारा वह 

दिूरों के िाथ व्यवहार करिा ह।ै(1) मनषु्य की बाहरी रचना के प्रतितनतध एवं उिकी आंिररक 

िंरचना को नैतिकिा कहा जािा ह,ै जो वास्िव में उिका िार एवं अतस्ित्व होिा ह,ै तजिके 

तवशेष िणु होिे हैं जो अच्छे भी होिे हैं और बरेु भी।(2) दिूरे शब्दों में कहें िो नैतिकिा इिंान 

के हर अच्छे या बरेु पहल ूका नाम ह,ै जो उिकी बाहरी रचना की िरह उिके आंिररक अतस्ित्व 

का दपणण ह।ै 

अिैः अख़लाक़ की बरुाई (नैतिक दिुुणण) को इि प्रकार पररभातषि तकया जा िकिा 

ह:ै “चररत्र और कायण िे जुडा प्रत्येक बरुा िणु, चाह ेवह मौतखक, व्यावहाररक या वैचाररक हो, 

नैतिक बरुाई ह”ै। 

कुछ नैतिक बरुाइयां शरीर के अंिों जैिे हाथ, कान और आूँखों के द्वारा होिी हैं, और 

कुछ बरुाइयाूँ जीभ या उंितलयों के तहलाने िे होिी हैं, जबतक कुछ बरुाइयाूँ हृदय की आस्था 

िे िंबंतधि होिी हैं, उदाहरण के तलए, कोई व्यतक्त शरीअि के तकिी आदशे की अवहलेना 

करे, शरीअि के तकिी मामले के िमापन, तनलणजजिा के चलन अथवा फिाद एवं भ्रष्ट आचरण 

के ररवाज की इच्छा रखे, या रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के तकिी स़ह़ाबी के प्रति 

अपन ेतदल में द्वषे रखे या िोच ेतक अल्लाह िबु्ह़ानहु वा िा'आला के अलावा कोई और ह,ै 

जो लाभ और हातन का स्वामी ह।ै 

िूसराः न ब्तक ि़ुराइयों का पररचय एव ंब्सधांत 

बरेु आचरण के तिद्ांि के तनधाणरण में तवद्वानों के बीच मिभेद ह।ै चनुांचे इमाम इब्नलु 

क़तय्यम रतह़महुल्लाह कहिे हैं: ये तिद्ांि चार चीजों पर आधाररि हैं: अज्ञानिा, अत्याचार, 

मानवीय इच्छाएं एवं क्रोध।(3)  

                                                           
(1)
 फ़्िहु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जरैः (10/456)। 

(2)
 अल़् आदाब अल़् शरईय्यह, लेखकैः इब्ने मतुफ़्लह़ (2/ 205)। 

(3)
 मदाररजसु्िातलकीन (2/ 321)। 
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प्रतिद् तवद्वान इब्ने ह़ज़्म रतह़महुल्लाह का मानना ह ै तक नैतिक बरुाइयों के  

तिद्ांि -जो प्रत्येक बरेु िणु की जड ह-ै चार हैं और वे हैं: कू्ररिा, अज्ञानिा, कायरिा और 

कंजिूी।(1)  

जो व्यतक्त िोच-तवचार करने की क्षमिा रखिा ह,ै उिके तलए यह स्पष्ट ह ैतक तजन मलू 

चीजों िे नैतिक बरुाइयों का जन्म होिा ह,ै वह अज्ञानिा, मानवीय इच्छा एवं क्रोध हैं। िमस्ि 

नैतिक कदाचार के पीछे अज्ञानिा एवं मखूणिा तछप्त होिी ह।ै यही कारण ह ैतक अज्ञानी व्यतक्त 

अपनी अज्ञानिा के कारण कुरूप को िुंदर एवं िुंदर को कुरूप, पणूण को अपणूण एवं अपणूण को 

पणूण मानिा ह।ै(2) जहाूँ िक मानवीय इच्छाओ ंकी बाि ह,ै तजि ेहम इच्छा शतक्त के नाम िे 

जानिे हैं, िो यह पापों की ओर ले जािी ह,ै जैिे: व्यतभचार, छल, अतभमान और अहकंार 

आतद। जबतक क्रोध तजि को रक्षात्मक शतक्त कहा जािा ह,ै यह रक्षात्मक पापों िे जडुा ह,ै 

उदाहरणस्वरूप: मार-धाड, हत्या, िाली-िलौज एवं कू्ररिा आतद। इमाम लैस़ ने इमाम मजुातहद 

िे ररवायि तकया ह ैतक: मानवीय इच्छा और क्रोध पापों की जड और आधार हैं।(3)  इिका 

तववरण तनम्न प्रकार हैैः 
1-अज्ञान: यह ज्ञान के तवपरीि ह,ै अथाणि तबना ज्ञान के कोई कायण करना अज्ञान ह।ै(4) 

अज्ञानिा केवल लाभ और हातन के ज्ञान की कमी िक ही िीतमि नहीं ह,ै बतल्क इिके दायरे 

में ज्ञान के अनिुार कायण न करना भी शातमल ह ैऔर यह भी अज्ञानिा की एक कडी ह,ै क्योंतक 

कुछ पैिंबरों के िमदुायों को अज्ञातनयों की पंतक्त में तिना िया िथा इिका एकमात्र कारण यह 

था तक उन्होंने अपने नतबयों की पतुष्ट िो की परंि ुजब धमण का तनमंत्रण उनके पाि पहुचंा िो 

उन्होंन ेउनका तनमंत्रण स्वीकार करन ेिे इनकार कर तदया। नहू़ अलैतहस्िलाम ने अपने िमदुाय 

के लोिों िे कहा, जैिातक अल्लाह िआला के इि कथन में उल्लेतखि हैैः 

 هى هجهم ني نى نم نخ نجنح مي مى مم مخ مجمح لي لى لم لخ}

 [29رة هود:]سو {يي يى يم يخ يح يج هي

अनवुादैः (िथा ह ेमेरी जाति के लोिों! मैं इि (ित्य के प्रचार) पर िमु िे कोई धन नहीं 

मांििा, मेरा बदला िो अल्लाह के ऊपर ह,ै और मैं उन्हें (अपने यहाूँ िे) दतु्कार नहीं िकिा 

                                                           
(1)
 अल़् अख़्लाक़ व अल़् िीरह (590)। 

(2)
 मदाररजसु्िातलकीनैः 2/ 321 । 

(3)
 अल़् ईमान, लेखकैः इब्ने िैतमय्यहैः 29 । 

(4)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरूैः 11/ 129-130 । 
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जो ईमान लाए हैं, तनश्चय वे अपने पालनहार िे तमलने वाले हैं, परंि ुमैं दखे रहा ह ूँ तक िमु 

जातहलों जैिी बािें कर रह ेहो)। िरूह ह दैः 29। 

इिी प्रकार िे लतू़ अलैतहस्िलाम ने अपने िमदुाय िे कहा, जैिातक िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह के कथन में हैैः 

 {فم فخ فح فج غم عمغج عج ظم طح ضم ضخ ضح}
 [55:النمل سورة]

अनवुादैः (क्या िमु परुुषों के पाि जािे हो काम वािना की पतूिण के तलए? िमु लोि 

बडे नािमझ हो)। िरूह नम्लैः 55। 

ज्ञाि हुआ तक इन लोिों द्वारा ित्य को अस्वीकार करन,े उिे ठुकरा दनेे एवं अतप्रय 

नैतिक तवचलनों ने उन्हें इि घतृणि अविणु अथाणि जहालि व अज्ञानिा की शे्रणी में डाल 

तदया। अज्ञानिा, व्यावहाररक अनौतचत्य का एक मखु्य कारण ह,ै क्योंतक अज्ञानी व्यतक्त अच्छे 

आचरण की महानिा और उत्कृष्टिा को कम कर के आंकिा ह ैऔर उन िचु्छ कायों में आनंद 

लेिा ह,ै तजनका अंि दखु और पश्चािाप के अलावा कुछ नहीं होिा ह ैऔर वो ऐिा इितलए 

करिा ह ैक्योंतक वो इन बािों को हल्का एवं िरल िमझिा ह ैक्योंतक शैिान उिके िामने उन्हें 

अच्छे रंि-रूप में प्रस्ििु करिा ह।ै 

अिैः अज्ञानी व्यतक्त अपनी ितुवधा के तलये आिान मामलों को आिान िमझिा ह ै

यद्यतप उिमें तवनाश एवं बबाणदी तछप्त हो एवं कतठन चीजों को अपने तलए दषु्कर िमझिा ह ै

यद्यतप उिमें उिके लौतकक और पारलौतकक कल्याण का रहस्य ही क्यों न तछपा हुआ हो। 

इिीतलए आप पाएंिे तक जो लोि कामवािना को शांि करने के तलए व्यतभचार को हल्का 

िमझिे हैं, अपने क्रोध की जवाला शांि करने के तलए मिुलमान को जान िे मार दिेे हैं एवं 

पतश्चमी िभ्यिा में पणूणिैः रंिे हुए हैं, ऐिे ही लोिों का अनिुरण तकया जा रहा ह ैएवं उन्हें ही 

आदशण िमझा जा रहा ह ैएवं इि बाि पर कोई ध्यान नहीं तदया जा रहा ह ैतक वे नैतिक एवं 

िामातजक रूप िे तकि हद िक पिन का तशकार हैं और इिका पररणाम क्या होने वाला ह?ै! 

इि प्रकार के बौतद्क कदाचार को खत्म करन ेके तलए शरीयि के ज्ञान िे बेहिर कोई 

अन्य िंिाधन नहीं हो िकिा ह,ै इिका तजक्र करिे हुए इमाम इब्ने हज़्म कहिे हैं: अच्छे 

आचरण को अपनान ेमें ज्ञान की बहुि बडी भतूमका होिी, वह इि प्रकार तक व्यतक्त अच्छे 

आचरण को जानिा ह ैतफर उिका पालन करिा है, इिी िरह वह बरेु आचरण की दषु्टिा का 

ज्ञान अतजणि करिा ह,ै तफर उििे दरूी अपनािा ह।ै अच्छे कायण की प्रशंिा िनुिा ह ैिो उि कायण 

को अंजाम दनेे की अतभलाषा उिके तदल में उत्पन्न होिी ह,ै िथा जब तकिी कायण की बरुाई 
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िनुिा ह ैिो उििे दरू भाििा ह,ै उपरोक्त बािों का िार यह ह ैतक अच्छे आचरण में ज्ञान एवं 

दषु्ट आचरण में अज्ञान का बडा महत्व होिा ह।ै(1)  

2- कु़व्वि -ए- त़लतबय्या (प्राप्त करने की इच्छा): इि शतक्त िे िात्पयण आकषणक शतक्त 

ह,ै तजिमें कामवािना एवं मानवीय इच्छा (स्वाथण) शातमल होिी ह।ै 

मानवीय इच्छा (स्वाथण): यही बरेु कमों की जड ह।ै यह अच्छाई के मािण में बाधा ह ैऔर 

बतुद् की शत्र ुह,ै क्योंतक यह बरुाई को जन्म दिेी ह,ै अनैतिकिा को बढ़ावा दिेी ह,ै नैतिकिा 

के आवरण को कलंतकि करिी ह ैएवं बरुाई का मािण िरल करिी ह।ै(2) अथाणि स्वाथण (आत्म 

इच्छा) व्यतक्त को नीच कमों की खाई में ले जािा ह।ै बतल्क यह उिे तवनाश और मतृ्य ुके किार 

पर खडा कर दिेा ह,ै क्योंतक आत्म-इच्छा (स्वाथण), जैिा तक इमाम इब्नलु जौजी कहिे हैं: यह 

पररणाम िे अंजान बना कर विणमान एवं क्षतणक आनंद को आमंतत्रि करिी ह ैऔर वािना की 

ित्काल पतूिण के तलए प्रेररि करिी ह,ै भल ेही यह इि लोक में दैुःख और कष्ट का िथा परलोक 

में िखु-ितुवधाओ ंिे वंतचि होन ेका कारण क्यों न हो।(3)  

ध्यान देन ेवाली बाि यह ह ैतक जो व्यतक्त वािना के जाल में नहीं फंििा, वह स्वयं को 

उि आनंद िे बचा लेिा ह ैतजिके पीछे केवल दखु तछपा होिा ह ैऔर वह उि वािना िे भी 

बच जािा ह ैतजिके बाद पछिाने के अलावा कुछ नहीं बचिा। 

अल्लाह िआला ने आत्म-इच्छा (स्वाथण) का अनिुरण करने वालों की तनंदा की िथा 

उन लोिों की प्रशंिा की तजन्होंने स्वयं को इििे दरू रखा। अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 سورة] {فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ}

 [41-40:النازعات
अनवुादैः (परन्ि ुजो अपने पालनहार की महानिा िे डरा िथा अपने आप को मनमानी 

करने िे रोका। िो तनश्चय ही उिका आवाि स्विण ह)ै। िरूह नातजआिैः 40-41। 

िवोच्च व िवणशतक्तमान का कथन हैैः 

 نه نم نخ نح نج مم مخ مح مج له لم لخ لح لج كم}
 سورة] {سم ثه ثم ته تم به بم ئه ئم يه يم يخ يح يج همهٰ هج

 [26:ص

                                                           
(1)
 अल़् अख़्लाक़ व अल़् िीरहैः 15 । 

(2)
 अदबदुु्दतनया वद्दीन, लेखकैः मावरदीैः 19 । 

(3)
 जम्मलु हवाैः 18 । 



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

128 

अनवुादैः (ह ेदावदू! हम ने िझेु राजय तदया ह ैधरिी में, अिैः तनणणय कर लोिों के बीच 

ित्य (न्याय) के िाथ िथा अनिुरण न कर आकांक्षा का, अन्यथा वह कुपथ कर दिेी िझेु 

अल्लाह की राह िे, तनैःिंदहे जो कुपथ हो जायेंिे अल्लाह की राह िे िो उन्हीं के तलए घोर 

यािना ह,ै इि कारण तक वह भलू िए तहिाब का तदन)। िरूह स़ादैः 26। 

एक स्थान पर अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 [28:الكهف سورة]{ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج}

अनवुादैः (उिकी बाि न मानें तजि के तदल को हमने अपनी याद िे तनशे्चि कर तदया, 

और उिने मनमानी की, िथा तजिका काम ही उल्लंघन करना ह)ै। िरूह कह्फ़ैः 28। 

एक स्थान पर यों फ़रमायाैः 

 مج له لم لخ لح لج كلكم كخ كح كج قم قح فم فخ فح}

 [50:القصص سورة] {مح

 (और उि िे कुपथ कौन ह ैजो मनमानी करे अपने अल्लाह की ओर िे तबना तकिी 

मािणदशणन के? वास्िव में अल्लाह िपुथ नहीं तदखािा ह ैअत्याचारी लोिों को)। िरूह क़स़स़ैः 

50 ।  

ब्रह्मण्ड के िषृ्टा िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने मनमानी करने एवं स्वाथी इच्छा 

िे रोकिे हुए िथा न्याय स्थातपि न करने में इिके प्रभाव को स्पष्ट करिे हुए कहा: 

 [135]سورة النساء: {بر ٌٍّّ ىٰ رٰ ذٰ يي}

अनवुादैः (इितलए िमु आत्म-इच्छा के पीछे पड कर न्याय न छोड दनेा)। िरूह तनिाैः 

135। 
अथाणि स्वाथण, पवूाणग्रह और लोिों के प्रति हृदय में मौजदू द्वषे िुम्हें अपने मामलों में 

तनष्पक्ष होने िे न रोकें । बतल्क हर तस्थति में न्याय स्थातपि करो।(1) यह वािना के तवरुद् अल्लाह 

िाला की ओर िे वजणना और चेिावनी ह,ै क्योंतक यह कू्रर और अन्यायपणूण ह।ै 

न्याय नैतिक मलू्यों का आधार ह,ै अन्याय तनम्न कायों का आधार ह,ै इितलए जो 

व्यतक्त लोिों के अतधकारों में कमी करिा ह,ै वह उनके िाथ न्याय नहीं करिा ह,ै और जो नाप-

िौल में कमी करिा ह,ै वह न्याय नहीं करिा ह।ै जो दिूरों की बेतटयों िे बलात्कार करिा ह,ै 

                                                           
(1)
 िफ्िीरुल कु़रआतनल अजीम, इब्ने कस़ीरैः 1/ 578 । 
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वह उनके िाथ न्याय नहीं करिा। इिी प्रकार जो लोिों िे झठू बोलिा ह,ै वह उन िक िच्चाई 

न पहुचंाकर उनके िाथ अन्याय करिा ह।ै 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने ऐिे लोिों की प्रशंिा की ह ैतजन्होंने स्वाथण एवं 

आत्म-इच्छा का तवरोध तकया िथा उपहार स्वरूप उनके िाथ स्विण का वादा तकया हैैः 

 سورة] {فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ}

 [41-40:النازعات
अनवुादैः (परन्ि ुजो अपने पालनहार की महानिा िे डरा िथा अपने आप को मनमानी 

करने िे रोका। िो तनश्चय ही उिका आवाि स्विण ह)ै। िरूह नातजआिैः 40-41। 

स्वयं को आत्म-इच्छा िे रोकना अच्छे आचरण का एक अतभन्न अंि और स्िंभ ह।ै 

3- रक्षात्मक बलैः 

रक्षात्मक बल का िात्पयण क्रोध वाले बल िे ह,ै जो रक्षात्मक पाप का कारण बनिा ह।ै 

“क्रोध अथाणि िसु्िा: यकृि के रक्त की उिेजना एवं उबाल का नाम ह,ै चाह े वह तकिी 

पीडादायक चीज िे बचाव की तस्थति में हो या तकिी िे बदला लेिे िमय”।(1)  

क्रोध मानव स्वभाव का स्वाभातवक िणु ह,ै यतद यह न हो िो भावना ही िमाप्त हो 

जायेिी, यह धातमणक िौरव िथा नैतिक िम्मान िे प्रेररि नहीं होिी। उिकी वीरिा खत्म हो 

जायेिी और तफर वह कायर बन जायेिा। ज्ञाि हुआ तक यह क्रोध एक दो धारी हतथयार ह।ै 

इमाम इब्ने क़तय्यम अल़् जौतजयह कहिे हैं तक: क्रोध एक िीमा ह,ै यह अपनी िीमा में 

िराहनीय वीरिा और उच्च कायों और दोषों िे दरूी का कारण ह ैिथा यही इिकी पणूणिा ह,ै 

तकंि ुयतद यह इि िीमा िे आिे बढ़ जाए िो िामने वाले के िाथ अन्याय करिा ह ैऔर यतद 

िीमा िे पीछे रह जाए िो िो कायर बन जािा ह ैऔर बरेु आचरण िे बच भी नहीं पािा ह।ै”(2) 

परंि ुयह क्रोध की शतक्त ही उि िमय बरेु िंस्कारों का आधार बन जािी ह ैजब मनषु्य 

इिकी तनधाणररि िीमा िे आिे तनकल जािा ह,ै अि: क्रोध की अवस्था में उिकी निें फूल 

जािी हैं, वह दहाडिा ह ैऔर बरि पडिा ह,ै वह अपने आपको रोक पाने में अिमथण हो जािा 

ह।ै वह बरुा-भला बोलने लििा ह,ै उिका हाथ िलि जिह पर पहुचं जािा ह,ै वह अपन ेतनणणय 

में कू्ररिा का तशकार हो जािा ह,ै वह ऐिी बािें कहने लििा ह ैजो उिे खदु िमझ में नहीं आिी 

और न ही वह होश की तस्थति में इि प्रकार की बािों को अपनी जबुान िे कहना उतचि 

                                                           
(1)
 जातमउल उलतूम वल तह़कम, लेखकैः 138 । 

(2)
 अल़् फ़वायद, लेखकैः इब्नुल कै़तयमैः 154 । 
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िमझिा, आवेश में आकर इि प्रकार के कायण कर लेिा ह ैतजिके तलए उिे बाद में पछिावा 

होिा ह ैएवं लतजजि होना पडिा ह,ै िंतक्षप्त में कहें िो हत्या, दवु्यणवहार, िाली िलौच, मार-

धाड एवं िभी प्रकार के बरेु कथन एवं कमण की जड यह िसु्िा एवं क्रोध ही ह।ै 

“क्रोध वह शतक्त ह ैजो व्यतक्त को अहकंार, द्वषे, ईष्याण, तवद्रोह और मखूणिा करने को 

प्रेररि करिी ह”ै।(1) और ये िभी अविणु नैतिक बरुाइयों में तिने जािे हैं। हदीि में वतणणि ह ैतक 

एक स़ह़ाबी ने नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे आग्रह तकया तक आप मझेु विीयि 

कीतजए, िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु क्रोध मि करो”, उि स़ह़ाबी 

ने पनुश्च यही प्रश्न तकया, िो आपने तफर यही उिर तदया तकैः “क्रोतधि मि हुआ करो”।(2)  िथा 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “वीर वह नहीं ह ैजो तकिी को पछाड द,े 

वास्ितवक वीर िो वह ह ै जो िसु्िा आने पर खदु पर तनयंत्रण रखिा ह”ै।(3) िथा अली 

रतजयल्लाहु अन्हु का कथन हैैः “िसु्िे में आि बबलूा होने की बजाय खदु को िंयतमि रखना 

ही अिली िहनशीलिा है”।(4)  

  

                                                           
(1)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्नलु कै़तयमैः 2/ 322 । 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी, ह़दीस़ िंख्याैः 4114 । 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी, ह़दीस़ िंख्याैः 4114 । 

(4)
 अदबदुु्दतनया वद्दीनैः 252 । 
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तीसराः न ब्तक ि़ुराइयों के ब्नयम 

“तकिी वस्ि ुको िीतमि करने अथवा एक तनतश्चि घेरे में कैद करना तनयम या तिद्ांि 

कहलािा ह ै”।(1)  

नैतिक बरुाइयों का तिद्ांि गलि व्यवहार की िीमाओ ंको िंदतभणि करिा ह।ै अिैः 

जब कोई व्यतक्त अपने आचरण में इन तिद्ांिों या उनमें िे कुछ को परूी िरह िे नजर-अंदाज 

कर दिेा ह,ै िो वह ित्य मािण िे बहुि दरू हो जािा ह,ै भल ेही उिका चररत्र और कायण बाह्य 
रूप िे अच्छा लििा हो। जैिा तक तनम्नतलतखि तिद्ांि के आलोक में यह स्पष्ट हो जायेिा। 

1- िैद्ांतिक तनयमैः 

इिका मिलब यह ह ैतक नैतिक व्यवहार कु़रआन एवं ह़दीस़ के तदशातनदशेों के अनरुूप 

होना चातहए। नैतिकिा के अध्याय में मलू तिद्ांि यह ह ैतक उन नैतिकिाओ ंको स्वीकार तकया 

जाएिा तजन पर इस्लामी तशक्षाओ ंकी महुर होिी। जबतक बरेु िंस्कारों के िंबंध में तिद्ांि यह 

ह ैतक अच्छे िंस्कारों िे तवमखु होकर बरेु आचरणों को अपना तलया जाए। दिूरे शब्दों में अच्छे 

िंस्कारों के तवपरीि आचरण अपनाना या उन्हें बढ़ाना या घटाना बरुा आचरण कहलािा ह।ै 

इिका और अतधक तववरण तनम्नांतकि हैैः 

- उच्च नैतिकिा के तवपरीि दषु्ट आचरण अपनाना। िंके्षप में यह िमझें तक स्वयं को 

दिूरों िे िरुतक्षि रखने के स्थान पर कष्ट पहुूँचाया जाए, उदारिा के स्थान पर कृपणिा एवं कू्ररिा 

का प्रदशणन तकया जाए, िहनशीलिा के स्थान पर ईटं का जवाब पत्थर िे तदया जाए िथा 

तवनम्रिा िे भेंट करने की जिह अतशष्टिा का प्रदशणन तकया जाए। इिे और अतधक स्पष्ट शब्दों 

में इि िरह िमझें तक ित्य के स्थान पर झठू, तवश्वाि के स्थान पर तवश्वािघाि, उपकार के 

स्थान पर कृिघ्निा, धैयण के स्थान पर अधीरिा एवं पतवत्रिा के स्थान पर दषु्टिा एवं कुकमण को 

ग्रहण तकया जाए। 

- िद़्व्यवहार की िीमा लांघना, उिकी उपेक्षा करना, यह भी उिे बरेु िंस्कारों की शे्रणी 

में शातमल कर दिेा ह।ै उदाहरण के तलए, आतिथ्य को ले लें, यतद कोई इिमें िीमा लांघ जाए 

िथा अपव्यय करे िो यह एक अवांछनीय कायण ह,ै इिके तवपरीि, यतद कोई आतिथ्य की िीमा 

िे नीचे ही रह जाए िथा इिमें लापरवाही तदखाए िो यह उिकी कंजिूी िमझी जायेिी। 

अल्लामा मावदी रतह़महुल्लाह कहिे हैं तक: “चूूँतक अच्छे आचरण की िीमाएूँ पररभातषि हैं 

और स्थान तवतशष्ट हैं, अिैः यतद कोई िीमा को पार करिा ह,ै िो इिे अपमान का कारण िथा 

                                                           
(1)
 तमन अहदातफ़ि़् ितबणयतिल इस्लातमय्यह, लेखकैः ख़ातलद अल़्-ह़ातजमीैः 42 । 
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यतद कोई इिके उतचि स्थानों िे तवमखुिा प्रकट करे िो इिे तधक्कार का कारण माना 

जायेिा”।(1)  

िैद्ांतिक तनयम का िारांश यह ह ैतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की तवतध 

एवं आचरण का तबना तकिी अति एवं न्यनू के अक्षरशैः पालन तकया जायेिा, क्योंतक आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने तकिी भी उच्च नैतिकिा में कोई कमी नहीं छोडी ह,ै बतल्क 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने उच्च नैतिकिा का िवणशे्रष्ठ उदाहरण पेश तकया ह,ै यहां 

िक तक अल्लाह िआला ने भी आपको इि िंबंध में पररपणूण बिाया ह।ै अल्लाह िआला का 

कथन हैैः 

 [4:القلم سورة] {ني نى نن نم نز}

अनवुादैः (तनैःिंदहे आप नैतिकिा के तशखर पर तवराजमान हैं)। िरूह क़लमैः 4 । 

अिैः िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के 

तिद्ांिों एवं बिाए हुए मािण का अनिुरण करने का आदशे दिेे हुए फ़रमायाैः 

 بم بخ بح بج ئمئه ئخ ئجئح يي يى ين يم يز ير ىٰ}
 [7:الحشر سورة] {به

 अनवुादैः (िमु्हें रिलू जो कुछ दें उिे ले लो और तजि िे रोकें  रुक जाओ, अल्लाह 

का भय खािे रहा करो, तनश्चय ही अल्लाह िआला कठोर यािना वाला ह)ै। िरूह ह़श्रैः 7 । 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने अपने बिाए मािण का अतनवायण रूप िे पालन 

करने के िंबंध में फ़रमायाैः “तजिने कोई ऐिा कायण तकया तजि पर हमारी शरीअि (धमण, तनयम) 

की महुर नहीं ह ैिो वह कायण खण्डनीय ह”ै।(2) िथा आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का 

फ़रमान हैैः “तजिने हमारी शरीअि में कोई ऐिा नया कायण अंजाम तदया तजिका कोई आधार 

मौजदू नहीं ह ैिो वह अस्वीकार तकय ेजाने योग्य ह”ै।(3)   

2- न ब्तक ब्सधांत: 

कोई कायण बाह्य रूप िे नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के आचरण के अनिुार हो 

िथा वह नैतिक बरुाइयों की िीमा िे भी दरू हो, परंि ुउिके स्वीकायण होने के तलए यह भी 

आवश्यक ह ैतक उिके अंजाम दनेे के पीछे कारण केवल िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह 

                                                           
(1)
 अदबदुु्दतनया वद्दीन, लेखकैः मावरदीैः 143 । 

(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 3/ 1343-1344, ह़दीस़ िंख्याैः 17-1718। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी, ह़दीस़ िंख्याैः 2697, 2/ 267, स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 3/ 1343, ह़दीस़ िंख्याैः 17-1718। 
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का आज्ञापालन हो एवं इरादा तनश्छल हो और इख़्लास़ िे ओि-प्रोि हो। उिके पीछे वे कारण 

न हों जो उिे नैतिक बरुाइयों की शे्रणी में शातमल कर दें, क्योंतक मानव यदा-कदा आदशण चररत्र 

का प्रदशणन िो करिा ह,ै परंि ुउद्दशे्य यह होिा ह ैतक लोि उिके बारे में कहें तकैः अमकु व्यतक्त 

मजुातहद ह,ै अमकु व्यतक्त तवद्वान ह,ै अमकु आदमी तशष्ट ह,ै अिैः उिका यह कायण व्यथण चला 

जािा ह ैिथा इिकी तिनिी नैतिक बरुाइयों में होने लििी ह।ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

ने फ़रमायाैः “क़यामि के तदन िबिे पहले तजि व्यतक्त का फैिला तकया जायेिा वह ऐिा 

व्यतक्त होिा जो उिकी राह में शहीद हुआ होिा, उिे लाया जायेिा, तफर अल्लाह िआला उिे 

अपनी तनयामिों की पहचान करवायेिा, िो वह उनका इकरार करेिा, अल्लाह िआला पछेूिाैः 

तफर िमु ने उनके िंबंध में कौन िा कायण तकया ह?ै वह उिर दिेा तक मैंने िेरी राह में तजहाद 

तकया यहाूँ िक तक शहीद हो िया। अल्लाह िआला फरमायेिाैः िनेू झठू कहाैः िूने तजहाद इि 

इरादा िे तकया था तक िझेु वीर एवं बहादरु कहा जाए, िो यह िंिार में कहा जा चकुा, तफर उि 

व्यतक्त के िंबंध में तनणणय िनुाया जायेिा िथा उिे मखु के बल घिीट कर जहन्नम में डाल तदया 

जायेिा। एक वह व्यतक्त होिा तजिने तवद्या िीखी होिी, तशक्षा दी होिी, कु़रआन पढ़ा होिा, 

उिे लाया जायेिा िथा अल्लाह िआला उिे अपनी तनयामिों की पहचान करवायेिा िो वह 

इकरार करेिा, तफर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह पछेूिाैः िो िमु ने कौन िा कायण तकया? 

वह बोलेिाैः मैंन तवद्या िीखी, उिे दिूरों को तिखाया और िेरी ख़ातिर मैंने कु़रआन पढ़ा, 

अल्लाह िआला फ़रमायेिाैः िनेू झठू बोला, िनेू िो तवद्या इि इराद े िे िीखा था तक िझेु 

तवद्वान कहा जाए और कु़रआन इि अतभलाषा के िाथ पढ़ा था तक िझेु क़ारी कहा जाये, और 

िंिार में ऐिा कहा जा चकुा, तफर आदशे तदया जायेिा िथा उिे मखु के बल घिीट कर जहन्नम 

में डाल तदया जायेिा। एक वह व्यतक्त भी होिा तजिे अल्लाह िआला ने धनवान बनाया होिा 

िथा उिे हर प्रकार के धन-िम्पदा िे अनगु्रहीि तकया होिा, उिे लाया जायेिा, िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह उि िे अपनी तनयामिों का इकरार करवायेिा िो वह इकरार करेिा, 

तफर अल्लाह पछेूिा तकैः िनेू क्या कायण तकया? वह उिर दिेे हुए कहिेाैः मैंने ऐिा कोई मािण 

नहीं छोडा तजिमें धन खचण करना िझेु तप्रय हो परंि ुमैंने उिमें िेरी प्रिन्निा पाने हिे ुधन खचण 

तकया, अल्लाह िआला फ़रमायेिाैः िनेू झठू बोला, बतल्क िूने ऐिा इितलए तकया तक िझेु 

दानी एवं िखी कहा जाये, और िंिार में िझेु ऐिा कहा जा चकुा, तफर आदशे तदया जायेिा 

और उिे चेहरे के बल घिीट कर नरक में फें क तदया जायेिा”।(1)  

चनुाूँचे नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की तशक्षाओ ंका पालन करने के िाथ-िाथ 

तनय्यि का ख़ातलस़ (ईमानदार इरादा) रखना बहुि महत्वपणूण ह,ै जैिा तक आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “िमस्ि कायों का आधार तनय्यिों (इरादों) पर ह,ै प्रत्येक व्यतक्त 

को अपनी तनय्यि के आधार पर पणु्य एवं पाप तमलिा ह,ै चनुाूँच ेतजिकी तहजरि अल्लाह 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 3/ 1513-1514, ह़दीस़ िंख्याैः 152-1905 । 
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और उिके रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के तलए होिी िो उिकी तहजरि अल्लाह एवं 

उिके रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के तलए मानी जायेिी, िथा तजिकी तहजरि 

(पलायन) िांिाररक लाभ के तलए होिी अथवा तकिी मतहला िे तववाह के तलए होिी िो 

उिकी तहजरि उिके इराद ेके अनिुार िमझी जायेिी”।(1)  

  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी 1/ 13, ह़दीस़ िंख्याैः 1, 54, 2529 व मतुस्लमैः 3/ 1515, ह़दीस़ िंख्याैः 155, 

1907। 
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रििीय प़ाठः 

नैतिक िुऱाइयों के प्रक़ार व भेद 
नैतिक दोष अपनी प्रकृति, उत्पति, िंभीरिा और दडं में तवतवध होिे हैं, और उनकी 

िंख्या इिनी अतधक ह ैतक उन्हें एक पसु्िक में िंग्रतहि करना कतठन ह,ै इितलए इि तबंद ुपर 

अपनाए जाने वाल ेमलू्यों और तिद्ांिों के कुछ उदाहरणों को रेखांतकि करना उतचि ह,ै वे इि 

प्रकार हैं: 

- शातब्दक बरुाईयां। 

- श्रव्य एवं दृश्य िंबंधी बरुाईयां। 
- बौतद्क और व्यावहाररक बरुाईयां। 

- हृदय िंबंधी बरुाईयां। 
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प्रथमः शाब्दिक ि़ुराईयां 

यह उन बरुाइयों को िंदतभणि करिी हैं जो एक व्यतक्त अपनी जीभ िे करिा ह,ै नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “एक व्यतक्त एक शब्द बोलिा ह ैऔर उिके बारे 

में ितनक भी नहीं िोचिा (तक यह तकिना घािक एवं अधमण की बाि ह)ै तजिके कारण वह 

नरक के िड़्ढे में उिनी दरू तिर जािा ह ैतजिनी परूब एवं पतश्चम के बीच दरूी ह”ै।
(1) एक ह़दीस़ 

में ह ैतक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “लोिों को नकण  में उनके चेहरे या 

नाक के बल घिीटा जाएिा, केवल उनकी जबुान की खेतियों के कारण ”।(2) हर वह शब्द जो 

व्यतक्त अपनी जबुान िे अदा करिा ह ैउि पर उिके तलए नेकी या बरुाई तलखी जािी ह,ै िवोच्च 

व िवणशतक्तमान अल्लाह का फ़रमान हैैः 

 [18:ق سورة] {ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي}

अनवुादैः (वह नहीं बोलिा ह ैकोई बाि मिर उिे तलखने के तलए उिके पाि एक 

तनरीक्षक िैयार होिा ह)ै। िरूह क़ाफ़ैः 18। 

तजह्वा की शातब्दक तवकृतियाूँ अनेक हैं, तजनमें िे कुछ प्रमखु तनम्नतलतखि हैं: 

ग़ीित (ब्पश़ुनता):  

ग़ीित का अथथः 

शाब्दिक अथथः आदमी अपने तिवा तकिी अन्य व्यतक्त का तबना तकिी आवश्यकिा 

के उल्लेख करे।(3)  

पाररभाब्षक अथथ: गीबि का शरई अथण नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ 

में उल्लेतखि ह,ै चनुाूँचे आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ में वतणणि ह ैतकैः “क्या 

िमु लोि जानिे हो तक गीबि क्या ह?ै स़ह़ाबा रतजयल्लाहु अन्हुम ने उिर तदया तकैः अल्लाह 

एवं उिके रिलू बेहिर जानिे हैं। आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः (गीबि कहिे 

हैं) अपने भाई का उि रूप में उल्लेख करना जो उिे अतप्रय हो, कहा ियाैः आपके क्या तवचार 

हैं यतद वह बाि जो मैं बोल रहा ह ूँ मेरे भाई में मौजदू हो? िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

                                                           
(1)
 बखु़ारीैः 4/ 187, ह़दीस़ िंख्याैः 6477 । 

(2)
 तितमणजीैः 5/ 15, ह़दीस़ िंख्याैः 2616, यह ह़दीस़ स़ह़ीह़ ह।ै 

(3)
 अल़् मफु़रदाि फ़ी गरीतबल कु़रआन, लेखकैः रातगब अस़्फफ़हानीैः 367 । 
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ने फ़रमायाैः यतद वह बाि जो िमु बोल रह ेहो उिमें मौजदू हो िो यह गीबि ह,ै और यतद वह 

बाि उिके अंदर मौजदू नहीं ह ैिो िमुने बोहिान (लांछन) लिाया”।(1) 

गीबि का अथण यह ह ैतक तकिी व्यतक्त का उि चीज के िाथ उल्लेख तकया जाए जो 

उिे अतप्रय हो, चाह ेवह उिके शरीर, धमण, दतुनया, जान, नैतिकिा, धन, बच्चे, पत्नी, नौकर, 

उिके व्यवहार, उिकी प्रिन्निा या अप्रिन्निा अथवा तकिी और चीज िे िंबंतधि हो, यद्यतप 

यह उल्लेख शब्द के द्वारा हो अथवा हाव-भाव एवं इशारा िे। 

ग़ीित के कारर्ः 

1- गीबि करन ेका कारण तजि व्यतक्त की गीबि की जा रही ह ैउि िे घणृा एवं द्वषे 

होिा ह,ै गीबि करने िे उिकी घणृा एवं द्वषे को िंिुतष्ट तमलिी ह,ै िामने वाले की गीबि कर 

के लोिों के बीच उिके व्यतक्तत्व को घतटया दशाणया जािा ह,ै िथा उिको तनम्न स्िर िक 

पहुूँचाया जािा ह।ै अल्लामा गजाली रतह़महुल्लाह ने इि ओर इशारा तकया ह,ै वह कहिे हैं: 

गीबि का पहला उद्दशे्य यह होिा ह ैतक जब तकिी व्यतक्त िे िसु्िा हो िो अपने िसु्िा को 

ठंडक पहुूँचाए, जब िसु्िा बढ़ जािा ह ैिो उिकी बरुाईयों का उल्लेख कर के िंिुतष्ट प्राप्त करिा 

ह,ै इितलए यतद कोई धातमणक भावना न हो िो स्वाभातवक रूप िे जबुान िे अनिणल बािें तनकल 

जािी हैं। 

2- कभी-कभी गीबि करन ेका कारण बरेु िातथयों की िंिति और िहानभुतूि प्राप्त 

करना होिा ह,ै िाथ ही तजि व्यतक्त की गीबि की जा रही ह,ै उि िे अपनी घणृा के कारण उि 

िे दरूी चाहना भी होिा ह।ै 

अल-इह़्या के लेखक ने गीबि के कारणों में, दोस्िों की हाूँ में हाूँ तमलाना, िातथयों की 

चापलिूी और बािचीि में उनकी मदद करना बिाया ह,ै क्योंतक लोि जब तकिी की प्रतिष्ठा 

एवं िम्मान का उल्लेख करके मजाक उडािे हैं और यह व्यतक्त उन्हें ऐिा करने िे रोके एवं िभा 

िे उठ जाए िो वो इिको हये दृतष्ट िे दखेेंिे, अिैः यह उनकी िहायिा करिा ह ैिथा इिी को 

तशष्टाचार िमझिा ह।ै 

3- गीबि का उद्दशे्य यह होिा ह ैतक दिूरों के दोषों का उल्लेख कर के अपने आप को 

बडा तदखाए, उदाहरणस्वरूप वह कह ेतक अमकु िो अज्ञानी ह,ै उिकी िमझ घतटया ह ैअथवा 

उिकी बाि का कोई महत्व नहीं ह।ै 

ग़ीित का ऩुक़सानः 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 4/ 2001, 7/ 2589 । 
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1- गीबि करन ेवाला ह़राम (वतजणि) काम करिा ह,ै यहां िक तक शरीअि भी ऐिा 

करन ेवाले की िलुना अपने मिृ भाई का मांि खान ेिे करिी ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ٹ ٿ ٿ ٿٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

 [12]سورة الحجرات: {ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦڦ ڤ ڤڤ ڤ ٹ ٹ ٹ

अनवुादैः (ह ेलोिो जो ईमान लाए हो! बचो अतधकांश िमुानों िे, वास्िव में कुछ िमुान 

पाप ह,ै और तकिी का भेद न लो, और न एक-दिूरे की गीबि करो, क्या चाहिेा िुम में िे कोई 

अपने मिृ भाई का मांि खाना? अिैः िमु्हें इि िे घणृा होिी, िथा अल्लाह िे डरिे रहो, 

वास्िव में अल्लाह अति क्षमावान दयावान ह)ै। िरूह हु़जरुािैः 12 । 

जजजाज रतह़महुल्लाह कहिे हैं: इिका स्पष्टीकरण यह ह ैतक तकिी ऐिे व्यतक्त का बरुाई 

के िाथ तजक्र करना तजिमें कोई बरुाई नहीं ह,ै यह उिके मरने के बाद उिका मांि खान ेके 

िमान ह ैऔर उिे इिका एहिाि भी नहीं होिा ह।ै अब ूयअला रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः 

गीबि को कठोरिा के िाथ ह़राम (वतजणि) करार तदया िया ह ैक्योंतक मिुलमान का मांि खाना 

तनषेध ह,ै आत्मा स्वाभातवक रूप िे मिृ का मांि खाने िे घणृा करिी ह ैअिैः गीबि को भी 

घणृा एवं नफरि में उिी के िमान होना चातहए। 

2- गीबि का दण्ड बडा पीडादायक ह ैिथा इिकी पकड बडी कठोर ह,ै अल्लाह के 

रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इिका उल्लेख करिे हुए कहा हैैः “जब मझेु मेराज पर 

ले जाया िया िो मैं ऐिे लोिों के पाि िे िजुरा तजनके िांबे के नाख़नु थे तजि िे वो अपने 

चेहरों एवं िीनों को नोच रह ेथे, मैंने कहाैः ये कौन लोि हैं? ह ेतजब्रील! िो उन्होंने उिर तदयाैः 

ये वो लोि हैं जो दिूरों की गीबि करिे हैं और उनकी इजजि के पीछे लिे रहिे हैं”।(1)   

3- गीबि करना ईमानवालों का चररत्र नहीं ह।ै अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने फ़रमायाैः “ह ेलोिो! जो अपनी जबुान िे ईमान लाए और ईमान उनके तदलों में 

नहीं उिरा, मिुलमानों की गीबि मि करो िथा उनकी तछपी हुई चीजों के पीछे मि पडो, जो 

दिूरों की छुपी बािों के पीछे पडिा ह,ै अल्लाह उिके राज के पीछे लि जािा ह,ै और अल्लाह 

तजिके राजों के पीछे लि जाए उिे उिके घर में अपमातनि कर दिेा है”।(2)  

                                                           
(1)
 अब ूदावदू (5/ 194) िंख्या (4890), अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै 

दखेें: स़ह़ीह़ िनुन अब ूदावदू, िंख्या (4082-4878)। 
(2)
 अब ूदावदू (5/ 194-195) िंख्या (4880), िथा अल्लामा अलबानी ने “स़ह़ीहु़ल जामअे अस़़् 

स़गीर” (2/ 1323) िंख्या (7985) के अदंर इिको स़ह़ीह़ कहा ह,ै जतब्क स़ह़ीह़ िनुन अब ूदावदू, िंख्या 

(4083-488) के अदंर इिको ह़िन स़ह़ीह़ कहा ह।ै 
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उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

गीबि के इलाज के तलए यहां कुछ प्रतशक्षण तदशातनदेश तदए िए हैं: 

1- जो व्यतक्त गीबि करिा ह ैउिे अल्लाह की िजा, उिकी पीडा एवं कतठनाइयों को 

िहन न कर पाने की शतक्त का एहिाि होना चातहए, गीबि करना अल्लाह की नाराजिी का 

कारण बनिा ह।ै 

2- जब कोई व्यतक्त तकिी की गीबि करन ेका इरादा करे िो उिे उिकी बरुाई को स्वयं 

अपने ऊपर लौटने का एहिाि होना चातहए, उिे याद रखना चातहए तक चिुली करन ेवाला 

उि व्यतक्त के िमान ह ैजो अपन ेमिृ भाई का मांि खािा ह,ै आदमी स्वाभातवक रूप िे जीतवि 

व्यतक्त का मांि खाने िे घणृा करिा ह ैिो मिृ व्यतक्त का मांि वह कैिे खा िकिा ह?ै 

3- उिे ऐिी बरुी िंिति िे बचना चातहए तजि ेलोिों की गीबि करने िे खशुी तमलिी 

हो िथा उिे अच्छे लोिों का िाथ अपनाना चातहए जो धमण की स्थापना में उिकी मदद करें। 

4- उिे याद रखना चातहए तक एक मिुलमान की तवशेषिा यह ह ैतक अन्य मिुलमानों 

को उिकी जीभ और हाथों िे िरुतक्षि रहना चातहए, और उन अशदु् चीजों िे बचना चातहए 

तजन िे अल्लाह ने मना तकया ह,ै जैिा तक हदीि शरीफ में बिाया िया ह:ै “एक िच्चा 

मिुलमान वह ह ै तजिकी जीभ और हाथ दिूरे मिुलमानों िरुतक्षि रहें, महुातजर वह ह ैजो 

अल्लाह ने जो मना तकया ह ैउििे दरू रहिा हो”।(1)  

5- उिे यह तनतश्चि रूप िे मालमू होना चातहए तक लोिों की उिकी प्रशंिा िे और 

तजि चीज िे वह घणृा या तवरोध करिा ह,ै उिकी बरुाई िे उिे कोई लाभ नहीं होिा। यतद 

अल्लाह ने उिके तलए नहीं तलखा ह,ै िो यह उिे तकिी अन्य स्थान िक नहीं पहुचंा पाएिी। 

बतल्क इििे लोिों में उिके प्रति घणृा और नफरि ही पैदा होिी क्योंतक वे जानिे हैं तक अिर 

यह व्यतक्त दिूरों की गीबि करिा ह ैिो उनकी भी गीबि तकिी के िामने करेिा, दिूरों के बीच 

उिका तजक्र आम हो जािा ह,ै इितलए लोि उििे िावधान रहिे हैं, उििे डरिे हैं और उिकी 

ओर इशारा करिे हुए कहिे हैं तक इिमें तनफ़ाक़ अथाणि पाखण्ड के िणु हैं। 

6- मािा-तपिा और अतभभावकों को स्कूल, घर और िभी िामातजक िंिठनों में 

इस्लामी नैतिकिा के अनिुार कायण करना चातहए, गीबि करन ेवालों को डांटना चातहए और 

उनकी कोई बाि नहीं िनुनी चातहए। उनकी बािों िे उदािीनिा तदखला कर इि अपराध की 

बरुाई और िंभीरिा को दशाणना चातहए, अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 20-21) िंख्या (10), व मतुस्लम (1/ 65) िंख्या (65-41)। 
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फ़रमायाैः “जो कोई अपन ेभाई के िम्मान की रक्षा करेिा, अल्लाह पनुरुत्थान के तदन उिकी 

रक्षा करेिा”।(1)  

च़ुग़लीः 

शाब्दिक अथथः पीठ पीछे तकिी की तशकायि करना, िवोच्च व िवणशतक्तमान 

अल्लाह का कथन हैैः  

  [11]سورة القلم:{ ې ې ۉ ۉ} 

अनवुादैः (जो व्यंि करने वाला, चगुतलयां खािा तफरिा ह)ै। िरूह क़लमैः 11। 

पाररभाब्षक अथथः 

चगुलोख़ोरी: यह लोिों के बीच अशांति पैदा करन ेका प्रयाि करना ह,ै िातक लोि 

एक-दिूरे के तखलाफ भडकें  और अपन ेतदलों में दशु्मनी और द्वेष भर लें। 

तवद्वान कहिे हैं: उपद्रव फैलाने के तलए लोिों की बािों को एक-दिूरे िक पहुचंाना 

चगुली कहलािा ह,ै चगुली (तपशनुिा) नैतिक भ्रष्टाचार और आत्मा की दषु्टिा का पररणाम ह,ै 

क्योंतक यह दोस्िी के बाद अलिाव, प्यार के बाद नफरि और मेल-तमलाप के बाद दशु्मनी का 

मलू ह,ै यह प्रेम िंबंधों और ररश्िों को िोड दिेा ह,ै और चगुलख़ोरी करन ेवाले के तलए पीडा 

और लोिों की अस्वीकृति का कारण बनिा ह।ै 

च़ुग़ली के कारर्ः 

1-चगुली का एक कारण ईष्याण ह,ै उदाहरण के तलए, एक चगुली करन ेवाला, दो दोस्िों 

की दोस्िी िे ईष्याण करिा ह,ै इितलए वह चगुली करके उनके बीच अशांति उत्पन्न करन ेका 

प्रयाि करिा ह,ै उनके बीच िंदहे के बीज बोिा ह ैऔर पररणामस्वरूप, वे एक-दिूरे िे लडने 

लििे हैं। 

2- कभी-कभी चगुली का कारण आत्मा और स्वभाव की नीचिा होिी ह,ै लोिों के 

रहस्यों को उजािर करने को पिंद करना होिा ह,ै हालांतक यह एक अवांछनीय और बरुी आदि 

ह ैजो ऐिी दषु्ट आत्मा और नीच प्रकृति को दशाणिी ह ैजो दिूरों के रहस्यों को उजािर करने एवं 

उन्हें नकुिान पहुचंाने के तलए उत्िकु रहिी ह।ै 

च़ुग़ली का ऩुक़सानः 

                                                           
(1)
 तितमणजी (4/ 288) िंख्या (1931) तितमणजी ने इि ह़दीस़ को ह़िन कहा ह,ै अह़मद (6/ 450), िथा 

अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ कहा ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन तितमणजी, िंख्या (1575-2013)। 
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1- अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने चगुली करने वाले के िंबंध में 

फ़रमायाैः “चगुली करने वाला स्विण में प्रवेश नहीं पायेिा”।(1)  

अल्लामा नववी रतह़महुल्लाह इिका अथण स्पष्ट करिे हुए कहिे हैं तकैः 

प्रथमैः यह उि िमय होिा जब उिे इिके ह़राम (वतजणि) होने का ज्ञान हो और इिके 

बावजदू वह इिकी कोई दिूरी व्याख्या तकये तबना चगुली करे। 

तद्विीयैः वह िफल लोिों की िरह प्रवेश नहीं करेिा। 

2- वह क़ब्र की यािना िे मतुक्त नहीं पायेिा, इब्ने अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हुमा िे 

वतणणि ह ैवह कहिे हैं तकैः नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम दो क़ब्रों के पाि िे िजुरे िो 

आपने फ़रमायाैः इन दोनों को यािना दी जा रही ह,ै िथा दोनों को तकिी बडी चीज के कारण 

दतण्डि नहीं तकया जा रहा ह,ै तफर आपने फ़रमायाैः एक आदमी चगुली तकया करिा था िथा 

दिूरा पेशाब के छींटों िे नहीं बचिा था। तफर आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने एक हरी 

टहनी ली िथा उिके दो टुकडे तकए, दोनों टुकडों को एक-एक क़ब्र पर िाड तदया और फ़रमायाैः 

िंभव ह ैतक जब िक यह दोनों िखूें नहीं िब िक उिके दण्ड में कमी की जायेिी।(2)  

3- आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने चगुली करने वालों को िबिे दषु्ट मानव 

िथा दो मखु वाला कहा ह ैजो कुछ लोिों के पाि एक मखु लेकर जािा ह ैिथा कुछ अन्य 

लोिों के पाि दिूरा मखु लेकर, ह़दीस़ में ह ैतक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

“िमु में िबिे दषु्ट वह ह ैजो दो मखु वाला हो, जो कुछ लोिों के पाि एक मखु के िाथ िथा 

दिूरे लोिों के पाि दिूरा मुख लेकर आिा ह”ै।(3)  

अल्लामा कु़रिबुी रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “दो चेहरों वाला व्यतक्त िबिे बरुा व्यतक्त 

होिा ह,ै क्योंतक उिकी तस्थति एक मनुातफ़क़ एवं पाखंडी की िरह होिी ह,ै वह झूठ और तमथ्या 

के द्वारा चापलिूी करिा ह ै िथा लोिों के बीच फिाद फैलािा ह”ै। अल्लामा नववी 

रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “यह वह व्यतक्त ह ैजो प्रत्येक िमहू के पाि उिे प्रिन्न करने वाली बाि 

करिा ह,ै उि िमहू को लििा ह ैतक वह उिका एक तहस्िा ह ैऔर तवरोधी िमहू के तखलाफ 

ह,ै हालांतक उिका कृत्य झठू एवं धोखाधडी िे भरा हुआ ह ैिथा दोनों िमहूों के रहस्यों को 

जानन ेका प्रयाि करना ह”ै।(4)  

                                                           
(1)
 मतुस्लम (11/ 101) िंख्या (168/ 105)। 

(2)
 बखु़ारी (1/ 423) िंख्या (1378)। 

(3)
 बखु़ारी (2/ 503) िंख्या (3494), व मतुस्लम (4/ 2011) िंख्या (100/ 2526)। 

(4)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (1/ 475)। 
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इिी िरह, यह िमहूों के बीच िामातजक िंबंधों को िोडने, पररवार और दोस्िों के बीच 

नािा को खत्म करने और लोिों के बीच नफरि और दशु्मनी फैलान ेका एक िाधन ह।ै 

5- इिके अलावा चगुली करने वाले के तलए एक िंिीन धमकी भी ह ैतजिका उल्लेख 

हदीिों में तकया िया ह,ै इििे इिंान अपन ेिमाज में बतहष्कृि हो जािा ह,ै दोस्िों और ररश्िेदारों 

के मध्य अतप्रय हो जािा ह ैऔर जो लोि उिके रास्िे पर नहीं होिे, वो उनिे बचने का प्रयाि 

करिे हैं। 

तजिके िामने तकिी की चगुली की जाए, उिके ऊपर छह तजम्मेवाररयां हैं: 

1-इिकी पतुष्ट न करे, क्योंतक चगुली करने वाला पापी होिा ह।ै 

2 -उिे ऐिा करने िे रोके, उिका कल्याण चाह ेएवं उिके काम को बरुा िमझो। 

3 - अल्लाह के तलए उििे नफरि करे। 

4 - अपन ेअनपुतस्थि भाई के बारे में बरुा िमुान न रखे। 

5-जो बाि उिके िामने की िई उिकी तजज्ञािा एवं जांच में न पडे। 

6- तजि चीज िे उिन ेचगुली करने वाले को मना तकया ह,ै उिे भी वह चीज पिंद 

नहीं होनी चातहए, अिैः उिकी चगुली का उल्लेख न करे तक अमकु व्यतक्त ने य ेबािें बयान 

की हैं, अन्यथा वह उिी के िमान हो जायेिा िथा तजि चीज िे रोका िया ह ैउिको अंजाम 

दनेे वाला हो जायेिा। 

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

उपचार के ब्लए क़ु छ प्रब्शक्षर् ब्िशाब्निेश इस प्रकार हैं: 

1- आदमी चगुली की दषु्ट तस्थति को याद करे िथा इिके तवषय में इस्लामी तशक्षाओ ं

का स्मरण करे, जैिे तक चगुली करने वाले को क़ब्र में होने वाले दण्ड को याद करे, और नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के इि कथन को तदमाग में रखे तकैः “चगुली करने वाला स्विण 

में प्रवेश नहीं पायेिा”।(1)   

2- तजिके िामने चगुली की जाए वह चगुली करने वाले को इििे रोके, उिको निीहि 

करे िथा उिका मािणदशणन करे, उिको नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ें याद 

तदलाए, एवं चगुली करने के पररणामस्वरूप लोिों के मध्य जो फिाद फैलिा ह ैउिका उल्लेख 

करे। 

                                                           
(1)
 इिका हवाला पीछे तदया जा चकुा ह।ै 
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3- अपने मिुलमान भाई के तलए वही पिंद करे जो अपने तलए पिंद करिा ह,ै स्वयं 

अपने आप िे प्रश्न करे तक क्या उिे यह बाि पिंद आएिी तक कोई उिकी गीबि करे? िो 

तजि प्रकार वह इििे घणृा करिा ह ैउिी प्रकार दिूरे लोि भी इिे पिंद नहीं करेंिे, अल्लाह 

के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु में िे कोई उि िमय िक मकुम्मल 

मोतमन नहीं हो िकिा जब िक वह अपने भाई के तलए वही न पिंद करे जो वह अपने तलए 

पिंद करिा ह”ै।(1)  

4- व्यतक्त और िमाज िे चगुली के नकुिान को दरू करन ेमें मतस्जद, मीतडया और 

तवतभन्न प्रतशक्षण िंस्थानों की भतूमका स्पष्ट करे। 

5- धैयण िे लैि रह ेऔर खदु को चगुली एवं उिकी आदि िे बचाए। 

झूठ िोलना: 

शदिकोशीय पररभाषाः 

झठू िच के तवपरीि ह।ै 

पाररभाब्षक पररभाषाः 

इमाम स़नआनी कहिे हैं: झठू वह ह ैजो घटना की वास्ितवकिा के तवपरीि हो। 

तकज़्ब, यह ह ैतक तकिी चीज को वास्ितवक घटना के तवरुद् बािाया जाए। 

झूठ के कारर्ः 

वे कारण जो झठू िक ले जािे हैं िथा झठू बोलने वाले को तवतभन्न प्रकार की 

कतठनाइयों में डालिे हैं, मावरदी रतह़महुल्लाह ने उनमें िे कुछ का उल्लेख तकया ह ैएवं महु़म्मद 

अह़मद जाद अल़् मौला ने उनिे उद्िृ तकया ह,ै अिैः झठू के कारण ये हैं: 

1- मनषु्य तकिी काल्पतनक लाभ के तलए या तकिी प्रत्यातशि हातन को दरू करन ेके 

तलए झठू बोलिा ह,ै वह ऐिा अपन ेआप को धोखा देकर और अपनी इच्छाओ ंका अनिुरण 

करिे हुए करिा ह,ै वह तजि चीज की आशा करिा ह ैउििे दरू हो जािा ह ैऔर तजि िे डरिा 

ह ैउिके तनकट हो जािा ह।ै 

2- मनषु्य कभी-कभी अपन ेभाषण को रोचक बनान ेके तलए झठू बोलिा ह ैजब वह 

िच बािों में कुछ भी रोचक और मनोरंजक चीजें नहीं पािा ह।ै 

                                                           
(1)
 बखु़ारी (1/ 21) िंख्या (13), व मतुस्लम (1/ 67) िंख्या (71/ 5)। 
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3- कभी-कभी वह अपने दशु्मन को चोट पहुचंाने के तलए झठू बोलिा ह,ै उि पर बरुाई 

का आरोप लिािा ह ैऔर उिका िंबंध ऐिे शब्दों और कायों िे जोडिा ह ैजो उिने तकया ही 

नहीं होिा ह।ै 

4- झठू बोलन ेके कारक उिके पाि एकतत्रि होिे रहिे हैं यहाूँ िक तक वह उिका 

आिक्त हो जािा ह,ै झठू उिकी आदि बन जािी ह ैऔर उिकी आत्मा उिके अधीन हो जािी 

ह।ै 

5- कभी-कभी इिंान एक झठू बोलिा ह ैतफर उिे छुपाने और िामने न आन ेदेन ेके 

तलए कई झठू बोलन ेपर मजबरू हो जािा ह।ै 

6- िंभविैः शरीअि की कम िमझ एवं धातमणकिा की कमी इिके मखु्य कारणों में िे 

एक ह,ै इिीतलए एक धमणतनष्ठ व्यतक्त को झठू बोलने का कोई औतचत्य नहीं तमलिा। 

7- इिंान कभी-कभी अपनी महानिा के अहकंार में भी झठू बोलिा ह,ै अिैः वह स्वयं 

को ऊंच ेपद पर बनाए रखन ेके तलए झठू बोलिा ह।ै 

झठू बोलन ेके कुछ और भी कारक होिे हैं, कुछ लोि अपनी िरतबयि एवं प्रतशक्षण के 

कारण झठू बोलिे हैं, क्योंतक वे दखेिे हैं तक उनका पररवार और िमाज झठू बोलना ठीक 

िमझिा ह ैऔर अपने बेटों और िभी लोिों के िाथ इिका प्रयोि करिा ह,ै िो इि ेअच्छा 

मानिा ह।ै इि भ्रम में तक वह झठू िे अपना नकुिान दरू कर िकिा ह ैऔर लाभ प्राप्त कर 

िकिा ह,ै और वह यह नहीं िोचिा तक झठू उिके तखलाफ तलखा जा रहा ह।ै िाथ ही उन 

लोिों न ेउिे एक-दिूरे की नकल करन ेऔर बरुी आदिों का आदी बना तदया ह।ै 

यही कारण ह ैतक अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इिे बाि िे रोका 

ह ैतक कोई व्यतक्त अपने बेटे िे झठू बोले, अब्दलु्लाह तबन उमर रतजयल्लाहु अन्हुमा िे वतणणि 

ह ैतक उन्होंन ेकहा: “अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम हमारे घर आए जब मैं एक 

बच्चा था। वह कहिे हैं तकैः मैं खेलने के तलए तनकल िया, मेरी मािा ने कहाैः अब्दलु्लाह यहाूँ 

आओ, मैं िमु्हें कुछ दूूँिी, आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने कहा: िमु उिे क्या दनेा 

चाहिी हो? उन्होंन ेकहा: मैं उिे खजरू दनेा चाहिी ह ूँ। अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने फ़रमायाैः यतद िमु ऐिा नहीं करोिी िो िुम्हारे तवरुद् झठू तलखा जाएिा”।
(1)  

झूठ िोलने के ऩुकसान: 

1- यह तनफ़ाक़ अथाणि पाखंड के लक्षणों में िे एक ह।ै अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “मनुातफ़क़ (पाखण्डी) की िीन तनशातनयां हैं: जब वह बोलिा 

                                                           
(1)
 अह़मद (3/ 447)। 
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ह ैिो झठू बोलिा ह,ै जब वह वादा करिा ह ैिो उिे िोड दिेा ह,ै और जब वह अनबंुध करिा 

ह ैिो धोखा दिेा ह”ै।(1)   

2- झठू एक िाधन और रास्िा ह ैजो बरुाइयों की ओर ले जािा ह,ै और बरुाइयां नरक 

की ओर ले जािी हैं, जैिा तक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमाया हैैः “झठू बरुाइयों 

की ओर ले जािी ह ैऔर बरुाइयां नरक की ओर ले जािी हैं, और मनषु्य लिािार झठू बोलिा 

रहिा ह ैयहाूँ िक तक वह अल्लाह के तनकट झठूा तलख तदया जािा ह”ै।(2)   

3- तकिी व्यतक्त के तलए बहुि अतधक बोलना और जो कुछ वह िनुिा ह ैउिका वणणन 

करना एक तप्रय कायण बन जािा ह,ै हालांतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इििे रोका 

ह,ै फ़रमायाैः “आदमी के पापी होने के तलए यही पयाणप्त ह ैतक वह प्रत्येक िनुी हुई बाि को 

बयान करिा रह”े।(3)   

4- झठू बरुाई का आधार ह,ै और िमाचार को तवकृि करने का िकण  ह,ै क्योंतक बाि 

करने का ढं़ि ही व्यतक्त को तवतशष्ट स्थान तदलािा ह,ै इिी कारणवश झठूा व्यतक्त पश ुिे भी 

बदिर हो जािा ह,ै िथा यह भ्रष्टाचार का एक िरीका ह ैिमाज में। आज के िंिार में िमस्या 

ित्य की कमी और झठू के प्रिार िे ही शरुू होिी ह,ै लोिों के शब्दों में झठू ह,ै कायों में झठू 

ह,ै इरादों में झठू ह ैएवं अतभव्यतक्तयों में झठू ह।ै 

5- इि झठू के कारण पररवार, कायण िमहू, तमत्रों के िमहू और िमाज के िभी लोिों 

में शब्दों और कायों की ित्यिा के बारे में िंदेह एवं भ्रम उत्पन्न होिा ह,ै इििे लोिों के बीच 

मनोवैज्ञातनक िंदहे और दरार पैदा होिी ह।ै 

ब्चब्कत्सीय प्रब्शक्षर् ब्िशाब्निेश: 

झठू बोलन ेके उपचार के तलए कुछ प्रतशक्षण तदशातनदशे हैं तजनका उल्लेख नीचे तकया 

िया ह:ै 

1- इिंान को यह जानना एवं िदा अनभुव करना चातहए तक दो फ़ररश्िे हैं जो अच्छा 

और बरुा तलखिे हैं, और उिकी हर चीज का तहिाब तलया जािा ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा 

हैैः 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 27) िंख्या (23), व मतुस्लम (1/ 78) िंख्या (107-59)। 

(2)
 पीछे इिका हवाला तदया जा चकुा ह।ै 

(3)
 मतुस्लम (1/ 10) िंख्या (5/ 5)। 
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 ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى هم هج}

 [18-17:ق سورة] {ِّ

अनवुाद: (जबतक (उिके) दाएं-बाएं बैठे दो फ़ररश्िे तलख रह ेहैं। वह नहीं बोलिा कोई 

बाि मिर उिे तलखने के तलए उि के पाि एक तनरीक्षक िैयार रहिा ह)ै। िरूह क़ाफ़ैः 17-18। 

2- मािा-तपिा और तशक्षकों को बािचीि में िच्चाई का पालन करना चातहए, और 

अपन ेबच्चों िे तकया िया वादा परूा करना चातहए, िातक बच्चे झठू के आदी न हो जाएं और 

उिी पर उनका पालन-पोषण न हो, मािा-तपिा, अतभभावकों, तशक्षकों एवं प्रतशक्षकों पर उनका 

तवश्वाि खत्म न हो जाए, कभी-कभी वे अपन ेदतैनक व्यवहार में अपन ेभाइयों और िातथयों के 

िमान पद्ति का पालन करिे हैं, इितलए जब वे बडे होिे हैं, िो झठू बोलना उनकी आदि बन 

जािी ह।ै 

3- ित्य के प्रतिफल को जानना, ित्य अच्छे कमों की ओर ले जािा ह,ै और अच्छे 

कमण स्विण की ओर ले जािे हैं, यह ऐिी चीज ह ैजो शब्दों, कायों, इरादों और अतभव्यतक्तयों में 

ित्य को अपनान ेके तलए प्रेररि करिी ह,ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

“मनषु्य लिािार ित्य बोलिा रहिा ह ैऔर ित्य की खोज में रहिा ह ैयहाूँ िक तक वह अल्लाह 

के तनकट िच्चा तलख तदया जािा ह”ै।(1)  अल्लाह िवणशतक्तमान कहिा ह:ै 

 [119]سورة التوبة:{ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ}

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! अल्लाह का भय खािे रहो एवं ित्यवातदयों के िाथ हो 

जाओ)। िरूह िौबाैः 119।  

ित्यवातदिा नतबयों एवं रिलूों का तवशेष िणु ह,ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने 

इब्राहीम अलैतहस्िलाम की प्रशंिा की ह ैएवं उनको िच्चा कहा ह,ै अल्लाह िआला का 

फ़रमान हैैः 

 [41:مريم سورة] {َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ يى يم يخ}

अनवुादैः (िथा इि पसु्िक में इब्राहीम (अलैतहस्िलाम) का भी उल्लेख कीतजए, 

तनैःिंदहे वह ित्यवादी नबी थे)। िरूह मयणमैः 41। 

5- झठू िे व्यतक्त एवं िमाज को होन ेवाली हातन को स्पष्ट करन ेमें पररवार, तवतभन्न 

शैक्षतणक एवं िामातजक िंस्थाओ ंको अपनी भतूमका तनभानी चातहए। 

                                                           
(1)
 पीछे इिका हवाला तदया जा चकुा ह।ै 
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लानत (ब्धक्कार) एवं गाली गलौज करनाः 

लानत एवं गाली का अथथः 

लानि भेजना (तधक्कारना): क्रोध के कारण तधक्कारना ह ैिथा यह आतख़रि (परलोक) 

में अल्लाह िआला की ओर िे दण्ड एवं िंिार में उिकी दया व अनगु्रह के स्वीकार करने को 

िमाप्त करना ह,ै िथा मानव की ओर िे दिूरे मानव को बद्दुआ दनेा ह।ै 

िाली िलौचैः िाली देना एवं लानि भेजना, ऐिे दषु्ट आचरण हैं तजन्हें इस्लाम ने 

नापिंद तकया ह,ै उि िे िावधान रहने को कहना ह ैएवं उि का तवरोध तकया ह।ै 

क्योंतक यह घणृा और शत्रिुा पैदा करिे हैं और कभी-कभी दवु्यणवहार करन ेवालों को 

मारपीट िक पहुूँचा दिेे हैं, यह पीडा दनेे एवं बोहिान (लांछन) लिाने के प्रवेश द्वारों में िे एक 

ह ैक्योंतक लानि करने वाला, या िाली दनेे वाला, तजिको िाली दी जा रही है, उिको कष्ट 

पहुूँचािा ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا}
 [58]سورة الأحزاب: {نم نز نر

अनवुादैः (और जो भी ईमान वाले परुुषों एवं मतहलाओ ंपर तबना उनके कुछ तकए 

िोहमि लिािे हैं िो ऐिों ने बडा बोहिान एवं खलुा पाप अपने तिर तलया)। िरूह अह़जाबैः 

58। 

लानि करने एवं िाली दने ेका कारण िंितुष्ट प्राप्त करना होिा ह,ै क्योंतक िाली दने ेवाले 

के मन में िाली खान ेवाले व्यतक्त के प्रति घणृा होिी ह ैिथा उिकी अत्यंि घणृा के कारण वह 

उिे बरुा चररत्र वाला कहिा ह।ै वह या िो इिके अथण िे अनतभज्ञिा के कारण ऐिा करिा ह ै

अथवा जानबझू कर भी लानि भेजिा ह,ै िथा उिके द्वारा उिे कष्ट पहुूँचाने का इरादा करिा ह।ै 

इमाम गजाली रतह़महुल्लाह ने इिको अपने इि कथन में बयान तकया हैैः “अश्लीलिा का 

कारण या िो कष्ट पहुूँचाने का इरादा ह ैया पातपयों, नीच लोिों के िाथ रहने एवं उनके िाली 

की आदि िे उत्पन्न होने वाली आदि ह”ै। 

2 - इिका कारण यह ह ैतक कभी-कभी िसु्िा बहुि अतधक और िेज होिा ह,ै इितलए 

व्यतक्त अपनी बाि का पररणाम िोच ेतबना ही अतधक एवं अतप्रय बािें बोलिा ह।ै 

3- िाली दनेे एवं लानि भेजने का कारण कभी-कभी पातपयों और नीच लोिों की 

िंिति भी होिी ह,ै इितलए ये वो बरेु आचरण हैं जो आपको प्रायैः िडकों, बाजारों और उन 

जिहों पर िनुने को तमलेंिे जहां लोि इकट्ठा होिे हैं। 
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लानत-मलामत करने एव ंगाली िेने से होने वाली हाब्नयां: 

1- िाली दनेा िाली दनेे वाले को पाप का भािीदार बना दिेा ह,ै अल्लाह के रिलू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “मिुलमान को िाली दनेा तफ़स्क़ (पाप) ह ैएवं 

उििे यदु् लडना कुफ़्र (अधमण) ह”ै। अल्लामा नववी रतह़महुल्लाह इिकी व्याख्या करिे हुए 

कहिे हैं: “अिैः मिुलमान को अनतुचि रूप िे िाली दनेा ह़राम (तनषेध) ह ैिथा इि पर िभी 

तवद्वान एकमि हैं, एवं तजिे नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने ह़राम बिाया ह ैउिको करने 

वाला फ़ातिक़ (पापी) ह”ै। 

2- लानि का पाप एवं उिकी बरुाई बहुि िंिीन ह।ै अल्लाह के नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “मोतमन पर तधक्कार भेजना उिका वध करना ह”ै। अिैः ह़दीस़ 

मिुलमानों को लानि करने के तनषेध होने को प्रमातणि करिी ह,ै िथा इिमें कोई मिभेद नहीं 

ह।ै अब ूह़ातमद गजाली रतह़महुल्लाह कहिे हैं: “तकिी मिुलमान अथवा जानवर पर लानि 

भेजना जायज नहीं ह,ै इिमें फ़ातिक़ (पापी) एवं दिूरों के मध्य कोई अंिर नहीं ह,ै इिी प्रकार 

िे कातफ़रों पर लानि भेजना जायज नहीं ह,ै चाह ेवह मिृ हो अथवा जीतवि, तिवाय उन लोिों 

के तजनके बारे में हमें कु़रआन एवं ह़दीस़ िे पिा चल जाए तक कुफ़्र की हालि में उनकी मतृ्य ु

हुई ह ैजैिे अब ूलहब एवं अब ूजह्ल आतद”। 

उनके िमहू पर लानि भेजना जायज ह,ै जैिे यह कहना तक अल्लाह िआला कातफ़रों 

पर लानि करे, अल्लाह यह द एवं नस़ारा पर लानि करे, जहाूँ िक आप िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम के कथन की बाि ह ैतकैः “मोतमन पर लानि भेजना उिका वध करना है”, िो बाह्य 

रूप िे इिका अतभप्राय यह ह ैतक हु़रमि (वजणना) में दोनों बराबर हैं, यद्यतप वध करना अतधक 

िंिीन ह,ै इमाम अब्दलु्लाह तबन मारजी ने इिी को अपनाया ह।ै 

इिके तिवा अन्य कथन भी हैं परंि ुवे कोई उिना अतधक उतचि नहीं हैं। 

3- श्राप दने ेवाले क़यामि के तदन तिफ़ाररश करन ेवाल ेनहीं होंि,े जबतक ईमान वाले 

अपन ेउन भाइयों के तलए तिफ़ाररश करेंिे जो िजा के हक़दार होंिे। अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “जो शाप दिेे हैं वे पनुरुत्थान के तदन न िो तिफ़ाररशी होंि ेऔर 

न ही िवाह होंि”े। 

ह़दीस़ का अथण यह ह ै तक वो क़यामि के तदन अपने उन भाइयों के तलए तिफ़ाररश 

(अतभस्िावना) नहीं करेंिे जो दण्ड के पात्र होंि।े िथा िवाह न बनने के िंबंध में िीन कथन हैं: 

क- िवाणतधक िटीक एवं प्रतिद् कथनैः वे क़यामि के तदन उम्मिों के तवरुद् इि बाि 
की िवाही नहीं देंिे तक उनके रिलूों ने उनको अल्लाह का िंदशे पहुूँचा तदया था। 
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ख- वो िंिार में िवाह नहीं बन िकिे, अथाणि उनके पाप के कारण उनकी िवाही 
स्वीकार नहीं की जायेिा। 

ि- वह शहादि अथाणि अल्लाह के रास्िे में क़त्ल होने का िौभाग्य प्राप्त नहीं कर 

िकिे। 

4- अिर तजिे िाली दी जा रही ह ैवह इिके लायक नहीं ह,ै िो वह िाली देन ेवाल ेके 

पाि वापि आ जािी ह।ै अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “यतद 

कोई व्यतक्त तकिी दिूरे पर तफस्क़ (पाप) एवं कुफ्र (अधमण) का लांछन लिाए और वह ऐिा न 

हो िो यह उिी पर लौट कर आएिी”। िथा अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

ने फ़रमायाैः “जब कोई व्यतक्त तकिी पर लानि करिा ह,ै िो वह लानि आकाश पर जािी ह,ै 

परंि ुउिके िामने आकाश के द्वार बंद हो जािे हैं, तफर वह धरिी पर उिरिी ह ैऔर वहां भी 

उिके तलए दरवाजे बंद हो जािे हैं, तफर वह दाएं-बाएं भटकिी ह,ै जब उिे कोई रास्िा नहीं 

तमलिा ह,ै िो वह उिके पाि आिी ह ैतजि पर लानि तकया िया था, और यतद वह व्यतक्त 

उिके योग्य नहीं ह,ै िो वह लानि ऐिा कहने वाले के पाि वापि चली जािी ह।ै लानि के 

मामल ेकी िंभीरिा और उिकी वीभत्ििा के कारण जानवरों पर भी लानि करने िे रोका िया 

ह।ै 

िहीह मतुस्लम में "जानवरों को श्राप देन ेपर रोक" के नाम िे एक अध्याय ह:ै और 

इमाम मतुस्लम ने इमरान तबन हुिैन रतजयल्लाहु अन्हु की ररवायि का उल्लेख तकया ह:ै 

"अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम अपनी एक यात्रा पर थे। अंिार की एक मतहला 

एक ऊूँ टनी पर िवार थी, वह उकिा िई िथा उिने उि पर लानि भेज दी। अल्लाह के दिू ने 

यह िनुा, िो फ़रमायाैः जो कुछ भी इि पर लदा हुआ ह ैउिको उिार लो एवं इिको छोड दो, 

क्योंतक इि पर लानि भेजी िई ह।ै आदरणीय इमरान तबन हुिैन कहिे हैं तकैः मानो मैं उि 

ऊूँ टनी को दखे रहा ह ूँ तक वह लोिों के बीच घमू रही ह ैऔर कोई भी उिके िामने नहीं आ रहा 

ह।ै 

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

अतभशाप के इलाज के तलए यहां कुछ उपचारात्मक प्रतशक्षण तदशातनदेश तदए िए हैं: 

1- आदमी लानि के पाप एवं उिके पररणाम में िोच-तवचार करे तक यतद वह कोई 

मािण नहीं पािी ह ैिो वह उिके कहने वाले की ओर ही लौट आिी ह,ै इिी प्रकार इि अध्याय 

में आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे वतणणि ह़दीस़ों में िोच-तवचार करे तजन की ओर 

इशारा तकया जा चकुा ह।ै 

2- वह अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के जानवर पर भी लानि 

भेजने िे रोकने पर िौर करे। आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने उि मतहला की ऊूँ टनी को 



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

150 

तजि पर उिने लानि भेजा था स्विंत्र कर तदया, अिैः यह िो और अतधक आवश्यक ह ैतक 

मिुलमान अपने मिुलाम भाई पर लानि न करे, न उिको िाली द।े 

3- लानि करने एवं िाली दनेे की तवशेषिा एवं बतुद्मान लोिों की दृतष्ट में उनकी 

हीनिा पर तवचार करना चातहए, यतद वह तवचार करेिा िो उिकी दषु्टिा का उिे एहिाि हो 

जायेिा, चनुांचे वह उिको बरुा िमझेिा एवं उिे अपने मखु िे तनकालने पर खेद होिा। 

4- इिंान इि िाली एवं लानि के कारणों में तवचार करे िथा इिका उपचार इिके 

तवपरीि वस्िओु ंके द्वारा करे, यतद इिका कारण आदि ह ैिो उि आदि को उि के तवरुद् 

आदि िे बदल द,े िथा यतद इिका कारण बरेु तमत्रों की िंिति ह ैिो उनिे उिम तमत्रों को चनेु। 

5- इिंान को चातहए तक वह लोिों के िाथ अपनी तनय्यि एवं इरादा को ठीक कर ले, 

अल्लाह की ओर िे इनाम और रहमि की आशा में, क्रोध, द्वषे एवं ईष्याण न करे, यह बाि उिे 

िाली देन ेएवं लानि करने िे बचाएिी। 

ब्शकथ  एवं ब्िि्अत (िह िेववाि एवं नवाचार) के शदिः 

तशकण ैः धमण के िंबंध में इिंान के तशकण  के दो प्रकार हैं: 

तशकण  -ए- अकबरैः यह वह ह ै तक इिंान अल्लाह के िाथ उिकी रुबतूबयि (रब व 

पालनहार होने), उलतूहयि (पजूय होने) अथवा अस्मा व तस़फ़ाि (िुंदर नामों एवं उच्च िणुों) 

में तकिी को अल्लाह का शरीक व िाझी ठहराए। 

तशकण  -ए- अस़गरैः यह ररयाकारी (पाखण्ड) करना ह।ै ह़दीस़ में आया ह ै तक नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “मैं िमु पर िवाणतधक भय तशकण  -ए- अस़गर का 

खािा ह ूँ, आप िे प्रश्न तकया ियाैः वह क्या ह?ै िो आपने फ़रमायाैः वह ररयाकारी (तदखावा 

करना) ह”ै। 

तबद़्अिैः ऐिी बाि पेश करना तजिमें कहने वाला अथवा करने वाला शरीअि का 

अनिुरण न करे। 

तशकण  -ए- अस़गर के कुछ उदाहरण तनम्न हैं: 

1- अल्लाह के तिवा तकिी अन्य की क़िम खाना। 

इिंान दो िरह िे क़िम खािा ह,ै या िो अल्लाह की उिके नाम और िणुों (अस्मा व 

तस़फ़ाि) की किम खािा ह,ै और इि क़िम में कुछ भी िलि नहीं ह,ै दिूरी िरह क़िम खाना 

यह ह ैतक अल्लाह के अलावा तकिी और की क़िम खाए, और इि क़िम के बारे में अल्लाह 

के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमाया हैैः “तजिने अल्लाह के तिवा तकिी अन्य 

की क़िम खाई उिने कुफ़्र या तशकण  तकया”। यह ह़दीस़ इतंिि करिी ह ैतक अल्लाह के अलावा 
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तकिी अन्य व्यतक्त की शपथ लेना तशकण  ह,ै यह अल्लाह के तिवा तकिी अन्य की क़िम खाने 

की िंभीरिा को दशाणिी ह,ै जैिे कोई व्यतक्त नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की या तकिी 

िम्मातनि व्यतक्त की अथवा तकिी दिूरे नबी की क़िम खाए, क्योंतक यह शपथ लेने वाले 

व्यतक्त के प्रति श्रद्ा का िंकेि होिा ह ैऔर श्रद्ा तकिी और के तलए नहीं बतल्क अल्लाह के 

तलए होिी ह।ै अिैः मतुस्लम िमदुाय के तलए उतचि ह ै तक वो अपने िंिानों का प्रतशक्षण 

अल्लाह की पिंदीदा एवं तप्रय चीजों पर करे न तक उन चीजों पर जो अल्लाह को नापिंद एवं 

अतप्रय हैं। 

2- “जो अल्लाह एवं आप चाहें” कहनाैः 

मौतखक बरुाइयों में िे एक यह भी ह ैतक मतुस्लम व्यतक्त कह ेतक “जो अल्लाह एवं 

आप चाहें” क्योंतक वह अल्लाह के इराद ेको मानव के इरादे िे जोड दिेा ह,ै यह तशकण  ह,ै 

क्योंतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे वतणणि ह ैतक एक यह दी व्यतक्त नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम की िेवा में उपतस्थि हुआ और कहने लिाैः िमु लोि तशकण  करिे हो, कहिे 

हो तकैः “जो अल्लाह और िमु चाहो”, िथा िुम कहिे होैः “काबा की क़िम”, आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने स़हाबा को आदशे देिे हुए फ़रमायाैः “यतद क़िम खाना चाहो 

िो कहोैः काबा के रब की क़िम, िथा यह भी कह िकिे हो तकैः अल्लाह जो चाह ेतफर आप 

चाहें”। 

ह़दीस़ में अम्र तबन शरह़्बील िे वतणणि ह,ै वह अब्दलु्लाह रतजयल्लाहु अन्हु िे ररवायि 

करिे हैं तक मैंने अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे पछूाैः कौन िा पाप अल्लाह 

के तनकट िबिे बडा ह?ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः िमु तकिी को 

अल्लाह का िाझी बनाओ, हालांतक उिने िुम्हें उत्पन्न तकया ह।ै यह ह़दीस़ तशकण  के िंिीन 

होने का प्रमाण ह।ै िथा पहली ह़दीस़ इि बाि का िकण  ह ैतक “अल्लाह और आप जो चाहें” 

कहना तशकण  (अनेकेश्वरवाद) ह,ै आदमी को चातहए तक वह कहैेः “अल्लाह जो चाह”े यह 

“अल्लाह जो चाह े ित्पश्चाि िमु जो चाहो” कहने िे उिम ह।ै वल्लाहु आलम (अल्लाह 

अतधक बेहिर जानिा ह)ै।  

अल्लाह के कलाम (वचन) का मजाक उड़ाना: 

िबि ेघतृणि मौतखक बरुाइयों में िे जबुान िे उन शब्दों का तनकलना ह ैजो अल्लाह 

के वचन का मजाक उडािे हैं, अल्लाह िवणशतक्तमान उन पाखंतडयों के बारे में कहिा ह ैजो 

उनकी आयिों (छंदों) का मजाक उडािे हैं: 

 قى في فى ثي ثنثى ثم ثز ثر تي تى تن}
 [65:التوبة سورة] {كل كا قي
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अनवुादैः (यतद आप उनिे पछूेंिे िो यही कहेंिे तक हम िो िप-शप एवं खेल में लिे 

हुए थे, कह दीतजए तक क्या िमु अल्लाह, उिकी आयिों एवं उिके रिलू का उपहाि कर रह े

थे)। िरूह िौबाैः 65। 

िफ़िीर में वतणणि ह ैतक मनुातफ़क़ों अथाणि पाखंतडयों के एक िमहू ने मिुलमानों और 

उनके धमण का मजाक उडाया और कहा: हम ने इन पाठ करन ेवालों के िमान तकिी को नहीं 

दखेा - वे आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का और आपके िातथयों का तजक्र कर रह ेथे - 

जो पेट का लालच रखिे हैं, झठू बोलने वाल ेहैं िथा लडाई के िमय कायरिा तदखाने वाले हैं, 

बाद में इिके तलए वे पैगम्बर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के पाि माफ़ी मांििे हुए आए 

और कहा तक हम िो तिफ़ण  मजाक कर रह ेथे, अल्लाह फ़रमािा ह:ै  

 [65:التوبة سورة] {كل كا قي قى في فى ثي}

अनवुादैः (कह दीतजए तक क्या िमु अल्लाह, उिकी आयिों एवं उिके रिलू का 

उपहाि कर रह ेथे)। िरूह िौबाैः 65। 

अिैः अल्लाह एवं उिके रिलू का उपहाि उडाना, धमण िे तनष्कातिि करने वाला कुफ़्र 

ह,ै क्योंतक धमण का मलू अल्लाह एवं उिके रिलू िथा दीन -ए- इस्लाम के िम्मान पर आधाररि 

ह,ै एवं उनमें िे तकिी का भी उपहाि करना उि मलू के तवपरीि ह ैिथा उिके घोर तवरुद् ह।ै 

अिैः मिुलाम को अल्लाह िआला के कलाम (वचन), उिके रिलू एवं दीन -ए- 

इस्लाम का उपहाि उडाने एवं बरुी बािों िे बचना चातहए। 

4- जमाना एवं िमय को िाली देनाैः 

जमाना को िाली दनेा एवं लानि करना नैतिक बरुाइयों में िे ह ैक्योंतक नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम िे वतणणि ह ैतक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “आदम 

की िंिान मझेु पीडा दिेा ह ैजब वह जमाना को िाली दिेा ह,ै मैं ही जमाना ह ूँ, मैं रातत्र व तदन 

को बदलिा ह ूँ”। एक दिूरी ररवायि में ह ैतकैः “जमाना को िाली मि दो, अल्लाह ही जमाना 

ह”ै। 

- वह जमाना ह ैइि आधार पर तक वही मिुीबि को अंजाम दनेे वाला ह।ै 

- मैं ही जमाना ह ूँ। अथाणि मैं जमाना को उलटने पलुटने वाला रब व पालनहार ह ूँ और 

क्योंतक वह उिमें घतटि होिा ह,ै िो अल्लाह हमें ह़दीस़ -ए- कु़द़्िी में बिािा हैैः 

“आदम की िंिान यदा-कदा उिी को अंजाम दिेी ह ैजो अल्लाह को अतप्रय ह,ै 

उिमें िे ह ैजमाना को िाली दनेा िथा मिुीबिों का िंबंध उििे जोडना, क्योंतक 

अल्लाह िआला ही जमाना का मातलक व स्वामी ह ैएवं उिमें हरे-फेर करने वाला 

ह ैऔर चूूँतक वह उिी में घतटि होिा ह ैअिैः जमाना को िाली दनेा उिके मातलक 
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को िाली देना होिा ह”ै। एक दिूरी ररवायि में हैैः “अल्लाह के नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम जमाना को िाली दनेे िे मना करिे हैं, यह बिािे हुए तक अल्लाह 

िआला ही जमाना का मातलक ह,ै उिमें हरे-फेर करने वाला ह,ै क्योंतक वह उिी 

में घतटि होिा ह”ै। एवं इिकी पतुष्ट ह़दीस़ -ए- कु़द़्िी िे भी होिी ह।ै 

5- हवा को िाली दनेाैः 

चूूँतक इस्लाम अच्छे आचरण का आदशे दिेा ह ैऔर बरेु आचरण की मनाही करिा 

ह,ै इिीतलए अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने हवा को िाली दने ेऔर श्राप 

दने ेिे मना तकया ह,ै और ऐिा इितलए ह ैक्योंतक हवा िवणशतक्तमान अल्लाह की रचना ह,ै यह 

अल्लाह के आदशे िे ही रुकिी या चलिी ह,ै लाभ या हातन पहुूँचािी ह,ै अिैः इिको िाली 

दनेा इिके िंचालक को िाली दनेा ह।ै 

अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु लोि हवा को िाली 

मि दो, जब िमु कोई अतप्रय चीज देखो िो कहोैः ह ेअल्लाह! हम इि हवा के कल्याण एवं जो 

कुछ इिमें कल्याण ह ैएवं तजि कल्याण का इिे आदेश तदया िया ह,ै उिका िवाल करिे हैं, 

िथा इि हवा की बरुाई, जो कुछ इिमें ह ैउिकी बरुाई एवं तजि बरुाई का इिे आदशे तदया िया 

ह ैउि िे िेरी शरण चाहिे हैं”। 

ह ेमिुलमान, इस्लाम की महान तशक्षा पर तवचार करो, यह मिुलमान को अल्लाह की 

ितृष्ट के िाथ अच्छे शब्दों का प्रयोि करना और बरेु शब्दों िे बचना तिखािा ह,ै इितलए एक 

मोतमन (आतस्िक) के तलए यह उतचि ह ैतक वह अपने शब्दों को नैतिक बरुाइयों िे शदु् रख,े 

अपने रब, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम एवं अल्लाह िआला की िमस्ि रचना के िाथ 

अच्छे आचरण की तशक्षा पर उिकी िरतबयि करे। 

वे कारक जो ब्शकथ  एवं ब्िि्अत आधाररत शदिों के प्रयोग का कारर् िनते हैं: 

1- पररवेश। मनषु्य यतद ऐिे वािावरण में जन्म ले और तशक्षा प्राप्त करे जहाूँ तशकण  एवं 

बद़्अि का बोलबाला हो िो वह उििे प्रभातवि होिा ह ैएवं उिकी जबुान इन शब्दों का आदी 

बन जािी ह,ै जैिे कुछ लोिों का कहनाैः नबी की क़िम, मेरी इज़्जि की क़िम, मेरे बेटे की 

जान की क़िम। 

2- शैिान मनषु्य के तलए कुछ बरेु शब्दों को अलंकृि कर के पेश करिा ह।ै 

3- यह तवश्वाि रखना तक कुछ िैर-शरई शब्द कुछ जरूरिों को परूा करिे हैं या 

परेशातनयों को रोक दिेे हैं। 
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4-  तवद्वानों के वेश में कुछ अज्ञानी लोिों के उदाहरण का अनिुरण करना, जो 

बहुदवेवाद एवं नवाचार (तशकण  व तबद़्अि) आधाररि शब्दों का प्रयोि करिे हैं। 

5- दिूरे धमण के लोिों िे तमलने-जलुने एवं िाथ रहने के पररणाम स्वरूप उनिे प्रभातवि 

होना। 

इससे होने वाली हाब्न: 

तशकण  -ए- अकबर िमस्ि िदकमों को बबाणद करने वाला कृत्य ह,ै िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

]سورة { ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ۓ ے}
 [65الزمر:

अनवुादैः (जबतक आप को और आपिे पहले को वह़्य (प्रकाशना) आ चकुी ह ैतक 

यतद िमुने तशकण  तकया िो िमु्हारे िब काम बेकार चले जाएंिे एवं िमु जरूर हातन उठाओिे)। 

िरूह जमुरैः 65। 

2- जो अल्लाह िआला के िाथ तशकण  करे एवं उिी पर उिकी मतृ्य ुहो जाए और वह 

अपने तशकण  िे िौबा न करे, िो अल्लाह िआला उिको क्षमा नहीं करिा ह।ै अल्लाह िआला 

का कथन हैैः 

{ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ۓ ےے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ}
 [48]سورة النساء:

अनवुादैः (तनैःिंदहे अल्लाह इिको क्षमा नहीं करिा तक उिके िाथ तशकण  तकया जाए, 

एवं इिके तिवा तजिको चाहिा ह ैक्षमा कर दिेा ह,ै एवं तजिने अल्लाह के िाथ तशकण  तकया 

िो उिने तनस्िंदहे बडा बोहिान बांधा)। िरूह तनिाैः 48। 

3- तशकण  अल्लाह िआला के अजाब (यािना) को वातजब (अतनवायण) करने वाला है, 

अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “तजिकी मतृ्य ुइि तस्थति में हुई 

तक वह अल्लाह के िाथ तकिी अन्य को िाझीदार बनािा हो िो वह नकण  में प्रवेश पायेिा”। 

4- तशकण  मनषु्य के हृदय को अिबाब (माध्यम) के िंबंध में ख़ातलक (रचतयिा) के 

बजाय मख़लकू़ (रचना) िे जोड दिेा ह,ै तजिके माध्यम िे वह अच्छाई की आशा करना और 

बरुाई िे बचना चाहिा ह।ै 
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5- तशकण  मनषु्य के आचरण एवं आदिों को तनम्न स्िर िक पहुूँचा दिेा ह,ै चनुाूँचे मनषु्य 

मख़लकू़ (ितृष्ट) के िमक्ष अपमातनि हो कर उिी िरह झकु जािा ह,ै तजि िरह मख़लकू़ अपने 

ख़ातलक़ के िमक्ष तवनीि हो कर झकुिी ह।ै 

6- तशकण  इिंान की बतुद् को कमजोर कर दिेा ह ैऔर इिके माध्यम िे वह तनबणलिा 

एवं अपमान िक पहुचं जािा ह,ै क्योंतक उिका तदल भलाई की िलाश एवं बरुाई को दरू करन े

के तलए पत्थरों, पेडों और जानवरों िे जडु जािा ह,ै और उन चीजों िे डरिा ह,ै आशा, उम्मीद 

एवं पे्रम रखिा ह,ै भल ेही वे ऐिे प्राणी हों जो िवणशतक्तमान अल्लाह की इच्छा के तबना लाभ 

या हातन नहीं पहुचंा िकिे, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پپ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

]سورة { ڦ ڦ ڦ ڤ ڤڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿٿ ٿ
 [73الحج:

अनवुादैः (ह ेलोिो! एक उदाहरण तदया िया ह ैिो इिे ध्यान िे िनुो, तजन को िमु 

अल्लाह को छोड कर पकुारिे हो वह एक मक्खी भी पैदा नहीं कर िकिे यद्यतप वो िब इिके 

तलए एकतत्रि हो जाएं और यतद मक्खी उनकी कोई चीज लेकर उड जाए िो उिे छीन भी नहीं 

िकिे, दबुणल ह ैऐिा मांिने वाला भी एवं तजििे मांिा जा रहा ह ैवह भी)। िरूह ह़जजैः 73। 

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

इिके इलाज के तलए यहां कुछ प्रतशक्षण तदशातनदेश तदए िए हैं: 

1- िौह़ीद (एकेश्वरवाद) का जानना एवं उि का अनिुरण करना, क्योंतक अज्ञानिा 

तशकण  के दोनों प्रकार में पड जाने का आधार ह,ै ज्ञान, िीखने, पछूने एवं ज्ञातनयों के िातनध्य में 

रहने पर प्राप्त होिा ह।ै 

2- मनषु्य िौह़ीद के उि स्थान को जाने तजिको यतद वह प्राप्त कर ले िो स्विण में प्रवेश 

पा जायेिा। अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “जो अल्लाह िे इि 

तस्थति में भेंट करे तक उिने अल्लाह के िाथ तकिी को िाझी न बनाया हो िो जन्नि में दातख़ल 

हो जायेिा, िथा जो इि तस्थति में अल्लाह िे तमले तक उिके िाथ तकिी को िाझीदार बनािा 

हो िो वह जहन्नम में जायेिा”। 

3- यह जानना तक तशकण  एवं तबद़्अि के वाक्य केवल उन्हीं अज्ञातनयों के मखु िे 

तनकलिे हैं जो िौह़ीद की वास्ितवकिा िे अनतभज्ञ होिे हैं, एवं मिुलमान को इि पर िैरि 

आनी चातहए तक वह जातहलों एवं अज्ञातनयों में िे हो जाए। 
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4- उच्च आदशण का पाया जाना जो कथन एवं कमण िे िे िौह़ीद (एकेश्वरवाद) की 

वास्ितवकिा का िमथणन करे, क्योंतक लोिों को उच्च आदशण वाले लोिों की िदा आवश्यकिा 

रहिी ह,ै मिूा अलैतहस्िलाम के िमदुाय ने जब अपने नबी के िंि िमदु्र पार तकया और मतुश्रकों 

(बहुदवेवातदयों) को अपने मतूिणयों के िंि व्यस्ि पाया िो उन्होंने मिूा अलैतहस्िलाम िे भी 

वैिी ही एक मतूिण की मांि की, तकंि ुमिूा अलैतहस्िलाम ने उन्हें मना कर तदया और उनकी 

वास्ितवकिा को उन पर स्पष्ट कर तदया, िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 نم نخ نجنح مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
 [138]سورة الأعراف: {يي يى يم يخ يح هييج هى هم هج ني نى

अनवुादैः (िथा हमने बनी इस्राईल को दररया के पार उिारा िो वो ऐिे लोिों के पाि 

पहुूँच ेजो अपने बिुों को पजूने में मिन थे, वे बोले, ह ेमिूा, जैिे इन लोिों के पजूय हैं वैिे ही 

एक पजूय हमारे तलए भी बना दीतजए, उन्होंने (मिूा अलैतहस्िलाम ने) कहाैः िमु बडे जातहल 

लोि हो)। िरूह आराफ़ैः 138। 

5- ऐिी क्रतमक तशक्षण पद्तियाूँ का पाया जाना जो स़ह़ीह़ अक़ीदा (आस्था) एवं िही 

शब्दों पर नवीन पीढ़ी का प्रतशक्षण करे। 
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िूसराः श्रव्य एवं दृश्य ि़ुराईयां: 

तनैःिंदहे िनुना और दखेना बहुि बडी नेमिें हैं, ये दोनों िीखन ेके िाधन हैं, मनषु्य 

अपनी आंखों िे अल्लाह की तनशातनयों और इि िंिार की प्रत्यक्ष चीजों को देखिा ह,ै अपने 

कानों िे वाक्यों, शब्दों और ध्वतनयों को िनुिा ह,ै िथा वह ज्ञान, िमझ एवं निीहि प्राप्त करिा 

ह,ै लेतकन इन आशीवाणदों के उपयोि के प्रति मनषु्य की तजम्मेदारी भी बहुि महत्वपणूण ह,ै मोतमन 

अपने कान एवं आूँख को केवल अल्लाह िआला को प्रिन्न करने वाली चीजों के तलए ही 

प्रयोि कर िकिा ह,ै िथा ह़राम कायों में इिका प्रयोि करना पणूणिैः वतजणि ह।ै 

यह एक नैतिक बरुाई ह ैतक कोई व्यतक्त इन इतंद्रयों का उपयोि अल्लाह द्वारा तनतषद् 

चीजों में करे, तजिका तववरण नीचे तदया जा रहा ह।ै 

गाना स़ुननाः 

वाद्य यंत्रों इत्यातद को बजाना एवं िनुना चाह ेवह तजि प्रकार का भी हो, ह़राम (वतजणि) 

ह।ै 

अरबी भाषा के शब्द “अजफ़” का अथण ह ैवाद्य यंत्रों को बजाना, यह डफली एवं इिी 

के िमान बजाई जाने वाली चीजें हैं।  

अरबी भाषा के शब्द “आतजफ़” का अथण ह ैवह व्यतक्त जो वाद्य यंत्रों को बजाए एवं 

िाना िाए।(1)  

अल्लामा कु़त़ुणबी रतह़महुल्लाह ने अल्लामा जौहरी रतह़महुल्लाह िे नक़ल तकया ह ैतक 

“मआतजफ़” िे अतभप्राय “िंिीि” ह,ै यह खेल-कूद के माध्यमों में िे ह,ै िथा एक कथन के 

अनिुार यह िाने-बजाने की ध्वतन को िंदतभणि करिा ह।ै दमु्यात़ी रतह़महुल्लाह की तटप्पणी में 

ह ैतक “मआतजफ़” डफ्ली एवं इि के िमान दिूरी बजाई जाने वाली चीजें हैं, िंिीि एवं हर 

खेल-कूद को “अजफ़” कहा जािा ह।ै(2)  

मौसीक़ी एवं संगीत का ह़़ुक्मः 

अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 ڇ ڇ ڇ چڇ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ}

 [6]سورة لقمان:{ ڍ ڍ

                                                           
(1)
 इब्ने मन्जरू, तलिानलु अरबैः 9/ 4 । 

(2)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जरैः 10/ 55 । 
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अनवुादैः (िथा लोिों में कुछ ऐिे हैं जो उन बािों को ख़रीदिे हैं, जो गातफ़ल करने 

वाली हैं िातक अल्लाह के मािण िे भटका द,े तबना तकिी ज्ञान के िथा वह उिकी हिंी उडाए, 

ऐिे लोिों के तलए अपमातनि करने वाला दण्ड ह)ै। िरूह लकु़्मानैः 6 ।  

कु़रआन में वतणणि शब्द “लह्वल ह़दीस़” िे अतभप्राय ह ैगातफ़ल एवं अचेि कर दनेे 

वाली बािें, इब्ने मिऊद और इब्ने अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हुमा के कथन के अनिुार इििे 

अतभप्राय िंिीि ह,ै िथा िंिीि कु़रआन एवं ह़दीस़ के अनिुार ह़राम िथा वतजणि ह।ै 

अल्लामा कु़त़ुणबी रतह़महुल्लाह कहिे हैं
(1): यह उन िीन आयिों (श्लोकों) में िे एक ह ै

तजनिे मतुस्लम तवद्वानों ने िंिीि के ह़राम एवं तनषेध होने का िकण  तलया ह।ै दिूरी आयि हैैः  

 [61]سورة النجم:{ ہ ۀ ۀ}

इब्ने अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हुमा कहिे हैं: “िातमद” का अथण तह़म्यरी भाषा में िंिीि 

होिा ह।ै 

िीिरी आयि यह हैैः 

 [64سراء:]سورة الإ { ۓ ۓ ے ے}

अनवुादैः (िथा उन में िे तजि पर िेरा बि चले ि ूअपनी आवाज िे उनके क़दम उखाड 

द)े। िरूह इस्राैः 64 । 

इमाम मजुातहद रतह़महुल्लाह कहिे हैं: इि आयि िे अतभप्राय िंिीि एवं मजामीर 

(बांिरुी) हैं। 

 नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का फ़रमान हैैः “मेरी उम्मि में अवश्य कुछ ऐिे 

लोि होंि ेजो व्यतभचार, रेशम, शराब एवं िंिीि को ह़लाल (वैध) िमझेंिे”।(2)  

ये कु़रआन की आयिें, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे प्रमातणि ह़दीस़ें िथा 

मतुस्लम तवद्वानों का इनके तवषय में िमझ, इि के बारे में इस्लाम का मि स्पष्ट करिी हैं। 

िंिीि और अश्लीलिा िे रतहि िान ेिनुना, जैिा तक अरब लोि अपनी कतविा में 

करिे थे, उिका हुक्म इिके तवपरीि ह,ै अल्लामा कुिुणबी कहिे हैं: "िंिीि जो लोकतप्रय होिी 

ह,ै जो आत्मा में हलचल पैदा करिी ह,ै और जो कामवािना एवं अश्लीलिा को प्रोत्िातहि 

करिी ह,ै जब शेर एवं कतविा उि प्रकार का हो तजिमें मतहलाओ ंका उल्लेख तकया जािा ह,ै 

                                                           
(1)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः 14/ 26 । 

(2)
 बखु़ारीैः 4/ 13, ह़दीस़ िंख्याैः 55909 । 
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उनके िणुों का वणणन तकया जािा ह,ै शराब और तनतषद् चीजों का उल्लेख तकया जािा ह,ै िो 

इिके ह़राम (वजणना) होने में कोई मिभेद नहीं ह ैक्योंतक िवणिहमति िे यह लह्व (खेल-कूद) 

एवं तनंदनीय िंिीि ह।ै परंि ुजो इन चीजों िे रतहि हो िो शादी, ईद आतद जैिे खशुी के अविरों 

पर कतविा पढ़ना, या कतठन कायों को करिे िमय शतक्त प्राप्त करने के तलए इिे पढ़ना जायज 

(वैध) ह,ै जैि ेखाई खोदने के अविर पर िलमा तबन अकवअ का हु़दी (शेर, कतविा) पढ़ना 

प्रमातणि ह।ै विणमान यिु के ितूफयों ने वाद्य यंत्रों के िाथ वयस्क यवुतियों िे िंिीि िनुने एवं 

“िमाअ” की महतफल िजाने की जो रस्म ईजाद की ह ैवह ह़राम ह।ै 

कारर्ः 

िंिीि िनुने के अनेक कारण हैं, यतद उनको अपना ले िो मनषु्य अिफल हो जािा ह ै

िथा यतद उनिे बच जाए िो िफल हो जािा ह।ै 

कुछ प्रमखु कारण तनम्नतलतखि हैं: 

1 - बरेु लोि अच्छी आवाज रखने वालों को िंिीि के तलए इस्िेमाल करन ेके तलए 

प्रोत्िातहि करिे हैं और उन्हें धन और प्रतितद् का प्रलोभन दिेे हैं। 

2 - िंिीि के द्वारा प्रतितद् की चाहि रखना िथा लोभ में पडने को पिंद करना। 

3 - तजि वािावरण में व्यतक्त को प्रतशक्षण तदया जािा ह,ै वह घर, स्कूल, पडोि, कुछ 

भी हो िकिा ह,ै जब यह वािावरण िंिीि िनुने और इिका उपयोि करन ेके तलए प्रोत्िातहि 

करिा ह,ै िो व्यतक्त में इिके प्रति प्रेम और इिे िनुने की इच्छा तवकतिि होिी ह।ै 

4- िंिीिकारों और उन्हें पिंद करने वालों की िंिि व्यतक्त को उनकी नकल करन ेपर 

मजबरू कर दिेी ह।ै 

5- इि अध्याय में शरीअि के तनयमों की अज्ञानिा, शरीअि का ज्ञान रखने वाल ेलोिों 

िे नफरि, िंिीि िनुने को औतचत्य के तनयमों िे अलंकृि करना और ग्रंथों की अनावश्यक 

व्याख्या करना शातमल ह।ै 

संगीत का ऩुक़सानः 

िंिीि की हातन एवं आफि, व्यतक्त, िमाज और पररवार के तलए लोक-परलोक में 

बहुि खिरनाक हैं, जैिातक तनम्न में उिका उल्लेख तकया जा रहा हैैः 

1- यह मनषु्य को अल्लाह का स्मरण करने िे रोकिी ह,ै क्योंतक यह उिका माध्यम 

ह,ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः  
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 ڇ ڇ ڇ چڇ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ}

 [6]سورة لقمان:{ ڍ ڍ

अनवुादैः (िथा लोिों में कुछ ऐिे हैं जो उन बािों को ख़रीदिे हैं, जो गातफ़ल करने 

वाली हैं िातक अल्लाह के मािण िे भटका द,े तबना तकिी ज्ञान के िथा वह उिकी हिंी उडाए, 

ऐिे लोिों के तलए अपमातनि करने वाला दण्ड ह)ै। िरूह लकु़्मानैः 6 ।  

इब्नलु कै़तयम रतह़महुल्लाह कहिे हैं: आप तजि व्यतक्त को भी दखेेंिे तक वह िंिीि 

एवं वाद्य यंत्रों को िनुने पर ध्यान दिेा ह,ै िो उिे ज्ञान के आधार पर भी िथा कमण के आधार 

पर भी िही मािणदशणन िे हटा हुआ पाएंिे, िथा उिके अंदर िंिीि िनुने की िुलना में कु़रआन 

िनुने की इच्छा कम पाई जािी ह।ै(1)  

2- िंिीि तदलों में अश्लीलिा पैदा करिा ह,ै इब्नलु कै़तयम रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः 

यह शैिान का कुरान ह ैिथा रह़मान (अल्लाह) िे दरू करने वाली रुकावट ह,ै इिके माध्यम िे 

दषु्ट प्रेमी अपन ेतप्रय को चोट पहुूँचािा ह,ै और इिके माध्यम िे शैिान झठू बोलकर आत्मा को 

धोखा दिेा ह ैऔर उिे अच्छे के रूप में प्रस्ििु करिा ह।ै(2)  

3- िंिीि में लिे रहने वाले की शहादि (िवाही) रद्द कर दी जािी ह,ै अल्लामा कु़त़ुणबी 

रतह़महुल्लाह कहिे हैं: हमेशा िंिीि में लिे रहना ऐिी मखूणिा ह ैतजिके कारण िवाही रद्द कर 

दी जािी ह,ै परंि ुयतद वह हमेशा िंिीि में व्यस्ि नहीं रहिा ह,ै िो शहादि खाररज नहीं की 

जाएिी।(3)  

4- इिके कारण तदलों में तनफ़ाक़ (पाखंड) बढ़िा ह,ै इमाम अह़मद रतह़महुल्लाह के 

बेटे अब्दलु्लाह कहिे हैं, मैंन ेअपन ेतपिा िे िंिीि के बारे में पछूा, िो उन्होंने कहा: िंिीि 

तदलों में पाखंड पैदा करिा ह,ै मझेु यह पिंद नहीं ह,ै तफर उन्होंने इमाम मतलक के शब्दों का 

उल्लेख तकया तक यह हमारे यहाूँ दषु्ट लोिों द्वारा अंजाम तदया जािा ह।ै(4)  

5- इिका एक दोष यह भी ह ैतक इिके माध्यम िे प्राप्त की िई हर चीज ह़राम ह,ै इिके 

माध्यम िे जीतवका प्राप्त करना अमान्य ह,ै इिके द्वारा धन कमाना वतजणि ह,ै जैिे मिृ एवं रक्त 

                                                           
(1)
 इगास़िलु्लह्फ़ान, लेखकैः इब्नलु कै़तयमैः 1/ 284 । 

(2)
 तपछला िंदभणैः 1/ 259 । 

(3)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबीैः 14/ 38 । 

(4)
 इगास़िलु्लह्फ़ान, लेखकैः इब्नलु कै़तयमैः 1/ 284 । 
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द्वारा भोजन प्राप्त करना अमान्य ह,ै तकिी मनषु्य के तलए िाना िाने वाले के ऊपर धन खचण 

करना जायज नहीं ह ैअतपिु ह़राम ह।ै
(1)  

6- इिी प्रकार इिमें यह भी दोष ह ैतक यह लजजा को कम करिा ह ैऔर कामवािना 

को बढ़ािा ह,ै िथा मरुव्वि व तलहाज को िमाप्त कर दिेा ह,ै यजीद तबन वलीद कहिे हैं: ह े

बनी उमय्या! िंिीि िे िावधान रहो, यह शील को कम करिा ह,ै वािना को बढ़ािा ह ैिथा 

तलहाज को नष्ट करिा ह।ै(2)  

7- यह इच्छा को उभारिा ह ैऔर व्यतभचार का मािण प्रशस्ि करिा ह,ै क्योंतक यह बतुद् 

को ढक दिेा ह,ै िंिीि के कारण तकिनी स्विंत्र तस्त्रयाूँ अनैतिक हो िई,ं तकिने स्विंत्र परुुष 

िलुाम बन िए, तकिने अमीर लोि िरीब व दररद्र हो िए, तकिने ही अच्छे एवं स्वस्थ लोि जब 

इिमें तलप्त हुए िो उन पर भांति-भांति की आपदाएं उिरने लिीं।(3)  

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

1- अतधकातधक कु़रआन का पाठ करना एवं उिमें िोच-तवचार करना, यह मोतमनों 

के तलए आनंद का कारण ह,ै िभी प्रकार के एकाकीपन के तवरुद् आश्वािन ह,ै यह डर िे शांति 

एवं दैुःख िथा तचंिा िे प्रिन्निा ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 [28]سورة الرعد:{ ثي ثى ثم ثج تي تى تختم تح تج بي بى بم}

अनवुादैः (वो लोि जो ईमान लाए िथा तजनके हृदय को अल्लाह की याद िे शांति 

तमलिी ह,ै िनुो, अल्लाह की याद िे ही हृदय को शांति प्राप्त होिी ह)ै। िरूह रअदैः 28 । 

2- िंिीि के स्थान िे एवं ऐिे लोिों िे दरूी अपनाना, क्योंतक तकिी की िंिति में बैठने 

िे उिका प्रभाव पडना अवश्यंभावी ह।ै 

3- ऐिी तशक्षा में व्यस्ि होना जो बतुद् को बढ़ाए एवं उिके प्रकाश में वतृद् करे। 

4- घर एवं स्कूल में िही इस्लामी तशक्षा एवं िरतबयि। 

5- मतस्जद के तमम्बर एवं मीतडया के माध्यम िे लोिों को इिका हु़क्म िमझाया जाए। 

तजस्स़ुस अथाथत ब्जज्ञासाः 

तजस्स़ुस का शाब्दिक अथथः 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभणैः 1/ 284 । 

(2)
 तपछला िंदभणैः 1/ 246 । 

(3)
 तपछला िंदभणैः 1/ 463 । 
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 तछपी हुई चीजों की जांच करना, प्रायैः बरुी चीजों के तलए इिका उपयोि तकया जािा 

ह,ै यह भी कहा िया ह ैतक दिूरों के दोषों की िलाश में रहना िजस्ििु अथाणि तजज्ञािा ह,ै और 

जाििू वह ह ैजो तजज्ञािा में तलप्त रहिा ह।ै(1)  

पाररभाब्षक अथथः 

लोिों के बारे में िजस्ििु करने एवं तजज्ञाि ुहोने का अथण ह ैउनकी िलतियों की खोज 

में रहना जब वो एकांि में हों, या िो उनकी िरफ दखे कर जबतक उनको इिका एहिाि भी न 

हो, या उनकी बािें चोरी तछपे िनु ली जाएं और उनको इिके तवषय में पिा न हो, अथवा उनके 

पत्राचार, डेटा, रहस्य और वो चीजें जो वे दिूरों िे िपु्त रखिे हैं उनको उनकी अनमुति के तबना 

जान ला जाए।(2)  

मिुलमानों की टोह में पडना, उनके दोषों को खोजना, उनकी चाल-ढ़ाल िथा कथनी 

व करनी पर दृतष्ट जमाए रखना, उन बरुाइयों में िे ह ै तजन िे इस्लाम ने रोका ह,ै िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 ٹ ٿ ٿ ٿٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

 [12]سورة الحجرات:{ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦڦ ڤ ڤڤ ڤ ٹ ٹ ٹ

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! बहुि िे िमुानों िे बचो, क्योंतक कुछ िमुान पाप होिे हैं, 

और टोह में न लिो, िथा िमु में िे कोई तकिी की गीबि न करे, क्या िमु में िे कोई इि बाि 

को पिंद करेिा तक अपने मिृ भाई का मांि खाए, इििे िमु स्वयं घणृा करिे हो, और अल्लाह 

िे डरो, तनैःिंदहे अल्लाह क्षमा करने वाला दयाल ुह)ै। िरूह हु़जरुािैः 12 । 

िजस्ििु (जीम, -ज- िे) का अथण होिा ह ैखोज करना, िलाशना, िथा इिी अथण में 

जाििू उि व्यतक्त को कहा जािा ह ैजो वस्िओु ंको खोजिा हो, जबतक िह़स्ििु (ह़ा -ह- िे) 

िे अतभप्राय ह ैवह चीज तजिका मनषु्य अपने इतंद्रयों के द्वारा पिा करिा ह।ै(3) 

अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “ह ेवे लोिो! जो जबुान 

िे इस्लाम ले आए तकंि ुउनके हृदय में ईमान प्रवेश नहीं कर िका ह,ै मिुलमानों को कष्ट न दो 

िथा उन को आर न तदलाओ, न ही उनके दोषों के पीछे लिो, अिैः जो व्यतक्त अपने मिुलमान 

भाई के दोषों के पीछे लििा ह,ै अल्लाह उिके दोषों के पीछे लि जािा ह ैऔर अल्लाह तजिके 

                                                           

(1)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरूैः 6/ 38, माद्दाैः ज ि ि (جسس)। 

(2)
 अल़् अख़्लाक़ अल़् इस्लातमय्या व उििुहुा, लेखकैः अब्दरुणह़मान अल़् मदैानीैः 2/ 239 । 

(3)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबीैः 16/ 218 । 
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दोषों के पीछे लि जाए िो उिे उिकी िवारी के कजावा (हौदा) पर भी अपमातनि कर दिेा 

ह”ै।(1)  

एक स्थान पर नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “बदिमुानी िे बचो 

क्योंतक बदिमुानी िबिे बडा झठू ह.ै.. िजस्ििु में न लिो, न आपि में कीना रखो, न एक 

दिूरे िे द्वषे रखो, न एक-दजेू िे हिद करो, न एक दिूरे िे घणृा करो और न ही एक दिूरे की 

पीठ पीछे बरुाई करो, िब तमल के अल्लाह के बंद ेभाई-भाई बन जाओ”।(2)  

कुछ लोि ऐिे होिे हैं जब वो दरवाजों एवं तखडतकयों में कोई स्थान पा जािे हैं जहाूँ िे 

भीिर का दृश्य दखे िकें  िो बडा प्रिन्न होिे हैं, वे मिुलमानों के दोषों के पीछे पड जािे हैं, 

िथा उन पलों के द्वारा तजिके कारण उिके तलए पाप तलखा जािा ह,ै आनंद उठािे हैं, आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “जो व्यतक्त दिूरों के घरों में उनकी अनमुति के तबना 

झांके और वे लोि उिकी आूँख फोड दें, िो उिके तलए न तदयि होिी और न ही तक़स़ास़”।(3)   

इब्ने तशहाब िे वतणणि ह ैतक िह्ल तबन िअद अि़् िअदी ने उनको बिाया तक एक 

व्यतक्त ने नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के द्वार के छेद िे अंदर झांका, अल्लाह के रिलू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के पाि एक कंघी थी तजििे आप िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम अपना बाल झाड रह ेथे, जब आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे उनकी भेंट हुई िो 

आपने फ़रमायाैः “यतद मझेु पिा होिा तक िमु अंदर झांक रह ेहो िो मैं उिे िमु्हारी आूँख में 

भोंक दिेा”। और आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “अनमुति, दृतष्ट के कारण 

ही तनधाणररि की िई ह”ै।(4)  

अल्लामा नववी रतह़महुल्लाह कहिे हैं: इि ह़दीस़ में झांकने वाले की आूँख में हल्की 

वस्ि ुिे मारने के वैध होने का िकण  तमलिा ह,ै यतद घर वाले ने उिको तकिी हल्की वस्ि ुिे 

मारा िथा उिकी आूँख फूट िई िो उि पर कोई जमान (तजम्मेवारी) नहीं ह ैजबतक वह तकिी 

ऐिे घर में दखे रहा हो तजिमें कोई मह़रम मतहला न हो, वल्लाहु आलम (अल्लाह अतधक 

बेहिर जानिा ह)ै।(5)  

                                                           
(1)
 िनुन अब ूदावदूैः 5/ 194-195, िंख्याैः 4880, जामेअ तितमणजीैः 4/ 331-332, ह़दीस़ िंख्याैः 

2032, उपरोक्त शब्द जामअे तितमणजी के हैं। 
(2)
 इि ह़दीस़ का िंदभण पीछे िजुर चकुा ह।ै 

(3)
 िनुन निईैः 8/ 16, ह़दीस़ िंख्याैः 4860, अल्लामा अलबानी रतह़महुल्लाह ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ 

करार तदया ह।ै 
(4)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 274, ह़दीस़ िंख्याैः 6901 व मतुस्लमैः 3/ 1698, ह़दीस़ िंख्याैः 40/ 2156 । 

(5)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम मय शह़ण अऩ् नववीैः 14/ 138 । 
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तजस्स़ुस के प्रकारः 

प्रथम प्रकारैः शत्रओु ंकी जीि की िंभावना को कम करन ेके तलए दशु्मन की िैयारी, 

उनकी िंख्या िथा उनकी ितितवतधयों के बारे में टोह लिाना। 

दिूरा प्रकारैः िंतदग्ध लोिों पर िरकार के द्वारा टोह में लिना, इिके तलए इस्लाम धमण 

में तदशा-तनदशे मौजदू हैं।(1)  

िीिरा प्रकारैः लोिों का एक दिूरे की टोह में पडना, यहाूँ यही अतभप्राय ह।ै 

तजस्स़ुस तथा टोह में पड़ने का ऩुक़सानः 

जो कोई िजस्ििु करिा ह ैिो वह एक ह़राम िथा वतजणि कायण को अंजाम दिेा ह ैऔर 

अल्लाह की ओर िे वतजणि कायण करिा ह,ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 [12]سورة الحجرات:{  ٺ ڀ ڀڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! बहुि िे िमुानों िे बचो, क्योंतक कुछ िमुान पाप होिे हैं, 

और टोह में न लिो)। िरूह हु़जरुािैः 12 । 

2- मिुलमानों की टोह में रहने की प्रवतृि के कारण व्यतक्त अपन ेआप को ऐिे अपमान 

का पात्र बना लेिा ह ैतजिके द्वारा अल्लाह उिे अपमातनि करिा ह,ै भल ेही वह अपनी िवारी 

पर ही क्यों न हो। आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “जो व्यतक्त अपने मिुलमान 

भाई के दोषों के पीछे लििा ह,ै अल्लाह उिके दोषों के पीछे लि जािा ह ैऔर अल्लाह तजिके 

दोषों के पीछे लि जाए िो उिे उिकी िवारी के कजावा (हौदा) पर भी अपमातनि कर दिेा 

ह”ै।(2)  

3- िजस्ििु करने वाले एवं तजिके तवरुद् यह तकया जा रहा ह ैउिके मध्य द्वषे, घणृा 

एवं शत्रिुा बढ़ जािी ह।ै 

4- जो मिुलमानों के दोषों को जान लेिा ह ैवह उिी में लि जािा ह,ै िथा तनरथणक 

चीजों में व्यस्ि हो कर अपने तलए मिुीबिें खडी कर लेिा ह।ै 

                                                           
(1)
 िजस्ििु के तफ़क्ही आदशेों एव ंइिके प्रकार को जानने के तलए दतेखए, तकिाबैः अि़् िजस्ििु व 

अह़्कामहुु तफ़श़् शरीअतिल इस्लातमय्या, लेखकैः महु़म्मद राकान अद़् दग़्मी, प्रकाशकैः दारुस्िलाम। 
(2)
 इिका िंदभण पीछे िजुर चकुा ह।ै 
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5- िजस्ििु करने वाला िमाज की घणृा एवं भय को अपने तलए मोल ले लेिा ह,ै िथा 

लोि उििे डरिे हैं तक उिने चपुके िे जो भेद प्राप्त कर तलया ह ैवह उिे दिूरों के िामने खोल 

दिेा। 

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

1- पररवारों और िामातजक िंस्थाओ ंको मिुलमानों के दोषों के टोह में पडने के पाप 

एवं उिकी िंभीरिा को स्पष्ट करना चातहए और यह भी बिाना चातहए तक िजस्ििु एवं टोह 

में पडना घणृा, द्वषे और दरूी का कारण बनिा ह ैऔर रहस्य उजािर करन े िे िामातजक 

अराजकिा पनपिी ह।ै 

2- तजि व्यतक्त की अंिरात्मा उिे दिूरे मिुलमानों के दोषों के टोह में पडने को उकिाए, 

वह अल्लाह के दण्ड एवं उिके रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के कथन को याद करे, 

यद्यतप वह अपनी िवारी की पीठ पर ही क्यों न हो 

3- वह इस्लामी नैतिक मापदडं को िामने रखे िातक वह मिुलमानों के तलए वही चीज 

पिंद करे जो वह अपने तलए पिंद करिा ह ैएवं उि चीज को उनके तलए ना पिंद करे तजिे 

वह अपने तलए नापिंद करिा ह,ै क्योंतक यही कातमल ईमान ह।ै रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने फ़रमायाैः “मोतमन उि िमय िक कातमल व पणूण नहीं हो िकिा जब िक वह 

अपने भाई के तलए वही पिंद न करे जो वह अपने तलए पिंद करिा ह”ै।(1) अिैः वह तनरंिर 

इिकी कल्पना करे एवं इिे अपने मामलों में लाि ूकरे। 

4- वह यह याद करे तक बहुिेरे लोि हैं तजनकी आत्मा दिूरों के टोह में पडने को घतृणि 

कायण िमझिी ह,ै बतल्क ऐिे लोिों के िामने जब दिूरों को दोषों का उल्लेख तकया जािा ह ैिो 

वह उन्हें अहतमयि नहीं दिेे, िथा उिे नजरअंदाज करिे हैं। 

उवणह तबन अल़् वदण कहिे हैं
(2): 

मेरी पडोिन के घर के दृश्य को जब हवाएं प्रकट करिी हैं िो मैं अपनी तनिाह फेर लेिा 

ह ूँ यहाूँ िक तक घर का तहस्िा तछप जाए। 

नश्र तबन शद्दाद जोतक जातहतलय्यि यिु का कतव ह,ै कहिा हैैः 

जब मेरी पडोिन मेरे िमक्ष आिी ह ैिो मैं तनिाह झकुा लेिा ह ूँ, यहाूँ िक तक मेरी 

पडोिन अपने तठकाना के तनकट चली जाए। 

                                                           
(1)
 इिका हवाला पीछे िजुर चकुा ह।ै 

(2)
 उवणह तबन अल़् वदण, दीन उवणह तबन अल़् वदण अल़् िमौअल, प्रकाशकैः दार स़ातदर, बैरूिैः 19। 
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उस चीज को िेिना ब्जस से अल्लाह ने रोका ह ः 

शाब्दिक अथथः 

नजरः आूँखों का तकिी वस्ि ुका अनभुव करना एवं तकिी चीज को देखना ह।ै(1)  

ह़राम (अव ध): ह़लाल (वैध) का तवलोम ह,ै िथा अरबी भाषा में यह एकवचन ह ैएवं 

इिका बहुवचन हु़रुम ह।ै(2)  

इि िे अतभप्राय वह नजर ह ैजो तनषेध हो, या िो अल्लाह के आदशे के कारण अथवा 

तकिी अन्य रुकावट के िबब।(3) 

पाररभाब्षक अथथः 

वह आूँख तजि िे अल्लाह द्वारा तनषेध की िई चीजों को दखेिा ह।ै 

नजर (दखेने) के बहुिेरे कारण हो िकिे हैं, उनमें िे महत्वपणूण तनम्नांतकि हैं: 

1- तकिी को जानने की इच्छा एवं उिके िणु, आकार, रंि और मात्रा िे तवशेष रूप 

िे अविि होने की अतभलाषा। 

2- जो दखेा जािा ह ैउिे दखेकर आनंद प्राप्त करना। 

3- तजिे दखे रहा उिके प्रेम को आकतषणि करना और उिके हृदय को कोमल बनाने 

का प्रयाि करना। 

4- तजिे दखेा जा रहा ह ैउिका अपनी िुंदरिा या कुरूपिा के कारण दखेने वाल ेका 

ध्यान अपनी ओर आकतषणि करना। 

वब्जथत वस्त़ु िेिने के ऩुकसानः 

नजर (आूँख) अल्लाह िाला की नेमि ह,ै जब कोई व्यतक्त इिका इस्िेमाल नाजायज 

कामों में करिा ह ैिो यह उिके तलए बरुाई, तवपति और नकुिान का कारण बनिी ह,ै वे नकुिान 

तनम्न हैं: 

                                                           
(1)
 अन्िर तबन शद्दाद, अशआर अन्िर अल़् अबिी, भतूमका व व्याख्याैः महु़म्मद अब्दलु मनु़्इम ख़फ़ाजीैः 

86 । 
(2)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरूैः 5/ 215 । 

(3)
 अल़् मफु़रदाि फ़ी गरीतबल कु़रआनैः 114 । 



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

167 

1- ह़राम नजर (वतजणि दृतष्ट) में ख़ातलक़ (रचनाकार) की अवज्ञा िथा उि तनयामि की 

कृिघ्निा तजिे अल्लाह ने झकुा कर रखने का आदशे तदया ह,ै अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈڈ ڎ ڎ ڌڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ}

 [31-30]سورة النور:{  ڳ گ گ گ گ ک

अनवुादैः (मोतमन परुुषों िे कहो तक वो अपनी दृतष्ट नीची रखें, एवं अपने िपु्तांिों की 

िरुक्षा करें, यह उनके तलए अतधक पतवत्रिा का कारण ह,ै तनैःिंदहे अल्लाह अविि ह ैउििे 

जो वे करिे हैं, िथा मोतमन मतहलाओ ंिे कहो तक वो अपनी तनिाह नीचे रखें, एवं अपने िपु्तांिों 

की िरुक्षा करें)। िरूह नरूैः 30-31 । 

2- आूँखें वतजणि कायण करन ेिक पहुूँचने का एक खिरनाक िाधन और िरीका हैं, 

चनुांचे परुुष का गैर मह़रम मतहला को अथवा मतहला का परुुष को दखेना बरुाई का कारण 

बनिा ह ैऔर वािना उत्पन्न करिा ह,ै अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने 

फ़रमायाैः “नजर, इब्लीि के तवषैले िीरों में िे एक िीर ह”ै।(1)  

3- हराम नजर तचंिा और घबराहट का कारण बनिी ह,ै तकिने ही ऐिे तदल हैं जो िंिषु्ट 

होिे हैं, बरुाई िे दरू रहिे हैं, परंि ुह़राम चीजों को प्रत्यक्ष रूप िे टेलीतवजन एवं पतत्रकाओ ंके 

माध्यम िे दखेने िे िंितुष्ट होने के स्थान पर िरंुि वह बरुाई, अिंिोष एवं बैचेनी में पड जािे हैं। 

4- ह़राम चीज को दखेना अपनी िोच को अल्लाह की आज्ञा िे एवं ऐिी चीजों िे जो 

मनषु्य को लोक परलोक में लाभ पहुूँचािी ह,ै उनिे गातफ़ल करना ह,ै तकिनी ही ह़राम नजरें हैं 

तजन्होंने इि प्रकार िे देखने वाले को उपािना करने अथवा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

की िनु्नि की स्थापना करने िे रोक तदया या उिे उिके व्यविाय एवं कायण िे बेपरवाह कर 

दया। 

5- ह़राम नजर (अवैध दृतष्ट) हृदय के रोि एवं इरादा को कमजोर करने का कारण बनिी 

ह।ै 

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

तनतषद् वस्िओु ंको देखने वाले को िधुारने वाली उपचारात्मक प्रतशक्षण तवतधयाूँ इि 

प्रकार हैं: 

                                                           
(1)
 अल़् मसु्िदरक, लेखकैः ह़ातकम, 4/ 314, उन्होंने कहा ह ैतक यह ह़दीस़ स़ह़ीह़ ह,ै िथा इमाम जह्बी 

रतह़महुल्लाह ने उनका िमथणन तकया ह।ै 
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1- मनषु्य इि बाि को िमझे एवं इिका एहिाि रखे तक अल्लाह िआला की तनयामि 

मानव पर यह ह ैतक उिने मानव को दखेने वाली दो आूँखों िे अनगु्रहीि तकया ह,ै इनके द्वारा 

मानव अल्लाह की जायज व वैध चीजों िे लाभ उठािा है, तनयामि का अतधकार यह ह ैतक 

उिका शकु्र अदा तकया जाए, िथा उिका इकंार न तकया जाए, और इिका शतुक्रया यह होिा 

तक अल्लाह की तनषेध की हुई वस्िओु ंिे रुक जाए िथा तदल व जबुान िे अल्लाह की िाधना 

में लीन हो जाए तक अल्लाह ने उिको आूँख जैिी महान तनयामि िे वंतचि नहीं रखा ह।ै 

2- मनषु्य अपने अंिों के िंबंध में तजम्मेवारी का एहिाि रखे, उन्ही में िे तनिाह भी 

ह,ै अल्लाह िआला का कथन हैैः  

]سورة  {ئج ی ی ی ی ئى ئى ئى ئې ئې ئۈئې ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو}

  [36الإسراء:

अनवुादैः (और ऐिी चीज के पीछे न लिो तजिकी िमु को ख़बर नहीं ह,ै तनस्िंदहे 

कान, आूँख एवं हृदय प्रत्येक के बारे में आदमी िे पछूिाछ होिी)। िरूह इस्राैः 36 । 

3- तनिाह नीची रखने के बहुिेरे अच्छे पररणाम हैं, अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “नजर शैिान के तवषैले िीरों में िे एक िीर ह,ै जो उिे अल्लाह 

के डर िे छोड द,े अल्लाह िआला उिे ऐिा ईमान प्रदान करेिा तजिकी तमठाि वह अपने 

हृदय में अनभुव करेिा”।(1)  

जो व्यतक्त ह़राम व वतजणि चीजों िे अपनी नजर झकुा कर रखे, अल्लाह िआला उिके 

तदल एवं तनिाह में नरू (तदव्यप्रकाश) प्रदान करिा ह,ै अिैः वह ऐिी चीजें दखे लेिा ह ैजो 

तनिाहों की ह़राम चीजों िे िरुक्षा न करने वाला नहीं देख पािा।(2)  

4- यह जानना तक तनिाह, िीखने का एक माध्यम ह,ै इिी के द्वारा मनषु्य ज्ञान अतजणि 

करिा ह ैतजििे वह लोक परलोक में लाभ उठािा ह,ै अिैः उिे वतजणि चीजों में प्रयोि नहीं 

करना चातहए। 

5- ह़राम देखने पर उभारने वाले माध्यमों िे दरू रहना चातहए, जैिेैः बाजार, तमलना 

जलुना, िमाचार पत्र, पतत्रका एवं टेलीतवजन में वीतडयो दखेना। 

  

                                                           
(1)
 इिका हवाला पीछे तदया जा चकुा ह।ै 

(2)
 इगास़िलु्लह्फ़ान,लेखकैः इब्नलु कै़तयमैः 1/ 60 – 61 । 



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

169 

तीसरा पाठः 

कथन एवं कमथ से संिंब्धत (व्यावहाररक) ि़ुराइयाँ 

व्यावहाररक बरुाइयों का िात्पयण शारीररक श्रम और प्रयाि के माध्यम िे की जाने वाली 

नैतिक भ्रष्टिा िे ह,ै जैिे व्यतभचार, चोरी, अंिप्रदशणन और नशीली दवाओ ंका उपयोि। उनकी 

िंभीरिा और खिरे का उल्लेख नीचे तकया जा रहा हैैः 

ब्शकथ  आधाररत कायथः 

शातब्दक बरुाइयों के उल्लेख िे यह बाि स्पष्ट हो चकुी ह ैतक तशकण  का अथण क्या ह ै

एवं उिके कारक एवं उपचार क्या-क्या हैं, हम यहाूँ केवल कुछ तशकण  आधाररि कायों का 

उल्लेख करेंिे, जोतक तनम्नांतकि हैं: 

1- अल्लाह के तिवा अन्य (गैरुल्लाह) के तलए जब्ह़ करनाैः 

नैतिक तवचलन का िबिे बडा रूप यह ह ैतक भक्त अपने स्वामी के प्रति अनैतिकिा 

का प्रदशणन करे, उदाहरण स्वरूप जो उपािनाएं केवल अल्लाह के तलए अंजाम दी जािी हैं 

उन्हें गैरुल्लाह के तलए अंजाम द,े जैिे तक गैरुल्लाह के तलए जब्ह़ करे जोतक तशकण  (बहुदवेवाद) 

ह।ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का फ़रमान हैैः 

 ې ې ۉ ۉ ۅ ۋۅ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭ ڭ}

 [163-162رة الأنعام:]سو{ ې

अनवुादैः (आप कह दीतजए तक तनश्चय ही मेरी नमाज, मेरी िमस्ि उपािनाएं, मेरी जीना 

एवं मरना यह िब केवल अल्लाह का ही ह ैजो िमस्ि िंिार का पालनहार ह,ै उिका कोई 

िाझीदार नहीं िथा मझेु इिी का आदशे तदया िया ह ैऔर मैं आदशे का पालन करने वालों में 

िवणप्रथम ह ूँ)। िरूहैः अऩ्आमैः 162 – 163 । 

यह आयि (श्लोक) इि बाि को प्रमातणि करिी ह ैतक अल्लाह के तिवा तकिी के 

तलए रक्त बहाना िही नहीं ह ैिथा न ही गैरुल्लाह के नाम पर पश ुकी बतल चढ़ाना जायज ह।ै 

कुछ लोि बालपन िे ह ैइि बाि का प्रतशक्षण पािे हैं तक तजन्नािों एवं शैिानों के तलए 

जब्ह़ करिे हैं िथा लाभ पाने अथवा हातन दरू करने के तलए रक्त बहािे हैं, जोतक अल्लाह के 

िाथ तशकण  करना ह,ै जबतक मिुलमान के ऊपर वातजब (अतनवायण) ह ै तक अपना प्रतशक्षण 

केवल अल्लाह की िौह़ीद (एकेश्वरवाद) पर करे, िथा अपने पररवार वालों को भी इिी का 

तशक्षण प्रतशक्षण द,े िातक वे लोक परलोक में िफल व िौभाग्यशाली लोिों में िे हो जाएं। 

2- तािीज (जंतर) लटकानाः 
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यह नैतिक पिन भी िौह़ीद की इि मान्यिा के तवरुद् ह ै तक तकिी व्यतक्त का तदल 

िाबीज िे जडुा रह,े तजि ेतकिी व्यतक्त, जानवर या वाहन आतद पर इि उद्दशे्य िे लटकाया 

जाए तक इिके द्वारा बरुी नजर एवं हिद व ईष्याण िे िरुक्षा तमलिी ह,ै कल्याण प्राप्त होिा ह ैिथा 

भलाई तमलिी ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने अपनी उम्मि को तशकण  आधाररि 

कायण करने िे िावधान करिे हुए फ़रमायाैः “झाड-फूूँ क, िाबीज एवं जाद-ूटोना करना तशकण  

ह”ै।(1)  

िाबीज िे अतभप्राय वह पत्थर अथवा इिी के िमान अन्य चीजें हैं जो बरुी नजर िे 

बचने के तलए बच्चों के शरीर पर लटकाई जािी हैं। 

टोना िे अतभप्राय वह चीज ह ैजो इि उद्दशे्य ि ेअपनाई जािी ह ै तक उििे मतहला 

अपने पति की दृतष्ट में तप्रय बन जाएिी या पति अपनी पत्नी की दृतष्ट में तप्रय हो जायेिा। 

दम करने एवं झाड-फूूँ क में शरीअि के दृतष्टकोण िे वह जायज ह ैतजिके अंदर िीन 

शिें पाई जािी हों: 

1- अल्लाह िआला के कलाम (कु़रआन) िे हो एवं अल्लाह के िुंदर नामों िथा 

उच्च िणुों (अस्मा व तस़फ़ाि) पर आधाररि हो, अथवा दआु और इतस्िआजा 

इत्यातद पर आधाररि हो। 

2- अरबी भाषा में हो तजिका अथण स्पष्ट हो। 

3- यह आस्था न रखे तक यह झाड-फूूँ क स्वयं लाभ पहुूँचाने की क्षमिा रखिा ह,ै 

अतपि ुअल्लाह की आज्ञा िे इिका लाभ प्राप्त होिा ह।ै(2)  

3- ि़ुज़ुगों की क़ब्रों (समाब्धयों) के संिंध में ग़़ुल़ुव्व (अब्तश्योब्ि) करनाः 

िम्मान देन ेके उद्दशे्य िे कब्रों पर जाना तशकण  ह,ै चाह ेवह कब्रों की पररक्रमा के रूप में 

हो या उन पर मतस्जद बनाने के रूप में, या इन कब्रों में दफन लोिों िे मदद मांिने के रूप में हो, 

ये िब क्योंतक पजूा के रूप हैं, और पजूा का कोई भी रूप अल्लाह के अलावा तकिी अन्य के 

तलए अंजाम दनेा तशकण  ह,ै स़ह़ीह़ ह़दीस़ में वतणणि हैैः “ह ेअल्लाह! मेरी क़ब्र को बिु न बनने 

दनेा यहाूँ िक तक उिकी पजूा होने लिे, उि िमदुाय पर अल्लाह का क्रोध उिरा तजिने अपने 

नतबयों की क़ब्रों (िमातधयों) को पजूा स्थल बना तलया”।(3)   

                                                           
(1)
 मसु्नद अह़मदैः 1/ 381, इि ह़दीस़ को ह़ातकम ने स़ह़ीह़ कहा ह,ै िथा जह्बी ने उनका िमथणन तकया 

ह।ै 
(2)
 अल़् जदीद फ़ी शतहण तकिातबि़् िौह़ीद, लेखकैः महु़म्मद अल़् क़रआवीैः 91 । 

(3)
 मवुत़्त़ा मातलकैः 85 । 
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उपरोक्त ह़दीस़ इि बाि को स्पष्ट करिी ह ैतक स्वयं रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने यह प्राथणना की तक ह ेअल्लाह! मेरी क़ब्र को पजूा स्थल मि बनने दनेा तक लोि िझेु 

छोड कर मेरी उपािना करने लिें, िथा जब यह तस्थति नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की 

क़ब्र की ह ैजो िंिार के िवोिम परुुष हैं िो तफर अन्य लोिों की क़ब्र की तस्थति के बारे में क्या 

ही कहा जाए। यही कारण ह ैतक एक मिुलमान के तलए अतनवायण ह ैतक केवल एक अल्लाह 

की उपिना करे जैिातक उिे करने का आदशे तदया िया ह ैिथा स्वयं को ख़ातलस़ िौह़ीद 

(तनश्छल एकेश्वरवाद) का अभ्यस्ि बनाए। 

यौन ब्वचलन एवं पथभ्रष्टता 

यौन ब्वचलन का अथथः 

वे यौन तवचलन और अनैतिकिा तजनि ेआम लोि िामान्यिैः पीतडि होिे हैं, जैि े

व्यतभचार एवं िमलैंतिकिा िो इन िभी को इस्लाम द्वारा बहुि पहल ेही तनतषद् करार द ेतदया 

िया था। 

आिे की व्याख्या में जाने िे पहल ेइि ेपररभातषि करना उतचि लििा ह।ै 

ब्जना अथाथत व्यब्भचारः यह हर उि दषु्कमण को कहिे हैं तजिमें शरई तववाह के तबना 

परुुष एवं मतहला एक दिूरे िे िंभोि करें, इिमें वह तस्त्रयां शातमल नहीं हैं जो दातियां हों, िथा 

इि पर िभी मतुस्लम तवद्ान एकमि हैं। 

तजना की एक दिूरी पररभाषा यह भी दी जा िकिी ह ैतक परुुष तकिी मतहला के पाि 

आए िथा दोनों एक दिूरे िे िंभोि करें तबना शरई तनकाह के अथवा तबना तकिी वैवातहक 

बंधन के(1)- अथवा परुुष का अपना तलंि ऐिी योतन में प्रवेश कराना जो उिके तलए ह़लाल 

नहीं हो(2)-। 

ब्लवात़त अथाथत समलैंब्गकताः तलवात़ि अरबी भाषा का शब्द ह ैजोतक लात़ा 

यलतू़ ु िे बना ह ैतजिका अथण होिा ह ैलतू़ िमदुाय वाला कायण करना। अरबी भाषा में जब 

कोई परुुष तकिी अन्य परुुष के िाथ अनैतिक िंबंध बना ले िो कहा जािा हैैः लव्वत़ा फु़लाननु 

(अमकु ने िमलैंतिक कायण तकया)।(3)  

अस ्ब्सह़ाक़ अथवा अस ्सह़ाक़ः 

                                                           
(1)
 िफ्िीर िरूह नरू, मौददूी, पषृ्ठैः 38। 

(2)
 िफ्िीर िरूह नरू, शन्क़ीत़ी, पषृ्ठैः 25। 

(3)
 अल़् मफु्रदाि फ़ी गरीतबल कु़रआन, लेखकैः रातगब अस्फ़हानी, पषृ्ठैः 456। 
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इििे अतभप्राय ऐिा दैतहक िंबंध ह ैतजिमें योतन के अंदर तलंि का प्रवेश न हुआ हो(1), 

एक मतहला जब दिूरी मतहला के िाथ दतैहक िंबंध स्थातपि करे िो उि िमय यह शब्द प्रयोि 

तकया जािा ह,ै अथाणि िमतलंि कामी मतहला (lesbian)। 

यौन तवचलन के कारण; नीचे कुछ प्रमखु कारण बिाए िए हैं जो यौन तवचलन का 

कारण बनिे हैं: 

1- अतिशयोतक्त िथा भ्रम - कुछ लोि िोचिे हैं तक वास्ितवक मजा एवं यौन आनंद 

कई लोिों के िाथ यौन िंबंध बनाने में ह।ै िथा स्पष्ट ह ैतक यह तवचार उनको वास्ितवक एवं 

उि नैितिणक आनंद िे दरू कर दिेा ह ैजो केवल शरई शादी के माध्यम िे प्राप्त तकया जा िकिा 

ह,ै क्योंतक इिमें िरुक्षा, पतवत्रिा िथा शदु्िा का ित्व होिा ह-ै जो दिूरों की िाझीदारी िे पाक 

एवं आनंदमय होिा ह।ै 

इन्हीं गलि धारणाओ ंकी ओर इशारा करिे हुए अल्लामा इब्न अल-जौजी ने कहा तक 

जब तदल की धडकन तनयंतत्रि नहीं होिी िो भ्रम पैदा होिा ह ैऔर तफर जब अल्लाह की ओर 

रुख नहीं तकया जािा िो हवि और वािना का प्रकतटकरण होिा ह।ै 

2-  मीब्िया िारा इसके ब्लए प्रोत्साब्हत ब्कया जानाः 

िमाचार पत्रों, पतत्रकाओ ंऔर टेलीतवजन के रूप में मीतडया और िातहतत्यक िंिाधन 

भी उन चीजों में प्रमखु हैं जो यौन उिेजना को उिेतजि करिे हैं, और अश्लीलिा को बढ़ावा 

दिेे हैं - जो खलेुआम परुुषों और मतहलाओ ंकी आकषणक छतवयों और कामकुिा का तवज्ञापन 

करिे हैं - इिी िरह, वे लेखन और प्रेम कहातनयां भी इिमें शातमल हैं, जो प्रकाशकों और 

पसु्िकालयों द्वारा केवल स्वयं के व्यविाय के तलए मतुद्रि और प्रकातशि तकए जािे हैं। 

इि बाि का तजक्र करिे हुए मौलाना मौददूी ने कहा तक यौन कामकुिा का स्रोि 

िातहत्य, तचत्र, तफल्में, नाटक, नतृ्य, िमाचार पत्र, िाप्तातहक पतत्रकाएं और उन पतत्रकाओ ंका 

प्रोत्िाहन ह ैजो तकस्िे, कहातनयां और नग्न िस्वीरें प्रकातशि करिे हैं क्योंतक यह अश्लीलिा 

के प्रिार का प्रमखु कारण हैं। इितलए, यतद आप इन मीतडया के पररणामों पर तवचार करेंिे, िो 

आप पाएंिे तक अनैतिकिा में इस्लामी दशे भी पीछे नहीं हैं, जहां मतहलाएं दशणकों को मोतहि 

करन ेके तलए बेहद खबूिरूि और आकषणक रूप में स्वयं को प्रकट करिी हैं, और ऐिा उन 

तवज्ञापनों के कारण होिा ह ैजो लडकों और लडतकयों के तलए तवशेष उत्पादों को बढ़ावा देिे 

हैं, जो परुुषों की कामकुिा को भडकािे और उिेतजि करिे हैं। 

3- नग्नता एवं िेपिथगीः 

                                                           
(1)
 तफ़क़्हुस्िनु्नह, लेखकैः िैतयद िातबक़ैः 2/ 426। 
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यौन कामकुिा बढ़ान ेकी पे्ररणाओ ंमें िे एक ह ैमतहलाओ ंका अंिप्रदशणन करना, उनका 

श्रृंिार करना, इत्र लिाना अपनी िुंदरिा एवं परुुषों को आकतषणि करने वाले अंिों को उभार कर 

बाहर तनकलना, तजििे परुुषों एवं मतहलाओ ंका तमलना जलुना एवं एकांिावाि िक बाि बढ़ 

जािी ह,ै और यही िो शैिान का अिली दरवाजा ह,ै इिीतलए इस्लाम धमण ने हमको अजनबी 

मतहलाओ ंके िाथ एकांिावाि में रहने िे रोका ह।ै अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने फ़रमायाैः “कोई परुुष तकिी मतहला के िाथ एकांि में न रह ेतिवाय इिके तक वह 

परुुष उि मतहला का मह़रम हो, एक व्यतक्त ने कहाैः ह ेअल्लाह के रिलू! मेरी पत्नी ह़जज के 

तलए िई ह ैिथा मेरा नाम अमकू गज़्वा (धमण यदु्) के तलए तलख तलया िया ह ै(मैं क्या करूूँ ) 

िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः जाओ अपनी पत्नी के िाथ जा कर ह़जज 

करो”। 

जैिे-जैिे मतहलाओ ंके तलए कामकाज और रोजिार के दरवाजे खलेु हैं, परुुषों के बीच 

मेलजोल बढ़ा ह,ै नजरें तमलाना, बाि करना और मसु्कुराना आिान हो िया ह।ै पररणामस्वरूप, 

प्रलोभन के द्वार खलु िए हैं और कुकमण की आि भडक िई ह ैऔर नैतिक मलू्यों का इिना 

पिन हो चकुा ह ैतक तहजाब िे इनकार और अवज्ञा आम हो िई ह।ै 

4- गायन एवं संगीतः 

िायन-वादन भी कामवािना को जिाने का एक प्रमखु कारण ह।ै ऐिा कहा जािा ह ैतक 

िंिीि मानव मन पर शराब िे भी अतधक प्रभाव डालिा ह,ै जो आत्मा को तछन्न-तभन्न कर 

दिेा ह ैऔर व्यतभचार, िमलैंतिकिा िथा अनैतिकिा को मानव मन में िजाकर प्रस्ििु करिा 

ह,ै क्योंतक िाना बजाना ही व्यतभचार का मािण प्रशस्ि करिा ह ैऔर यही िबिे बडा कारण ह ै

वेश्यावतृि में शातमल होने का।(1) अल्लाह की क़िम !हमने तकिन ेऐिे यवुा दखेे हैं जो ढ़ोल 

िाशों के कारण तवद्रोही हो िए और तकिने स्विंत्र लोि िंिीि के कारण बच्चों और यवुा पीढ़ी 

के िलुाम बन िए हैं।(2)  

5- तववाह में तवलंबैः 

व्यतभचार िथा िमलैंतिकिा की ओर झकुाव का एक कारण तववाह में कतठनाई भी ह,ै 

या ऐिी मतुश्कल और बेिुकी शिों का पालन करना ह ैतजनका तववातहि जीवन में कोई मलू्य 

नहीं ह,ै जैिे तक एक तनतश्चि वेिन का होना अथवा ऐिे िणु और िौंदयण की शिण लिाना तजन्हें 

प्राप्त करना मुतश्कल ह,ै तजिके कारण िमय नष्ट हो जािा ह ैऔर यवुा भ्रम के पीछे भािने लििे 

हैं, जब िक तक अविर खो नहीं जािा ह,ै और ििीत्व एवं पतवत्रिा वािना और मनोवैज्ञातनक 

                                                           
(1)
 मजमअू अल़् फ़िावा, लेखकैः इब्ने िैतमय्याैः 10/ 417 । 

(2)
 इगास़िलु्लह्फ़ान, लेखकैः इब्नलु कै़तयमैः 1/ 265 । 
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इच्छा के आिे दम िोड देिी ह,ै तफर वह अनैतिक कायण करने लििे हैं एवं व्यतभचार िथा 

दषु्कमण का मािण अपना लेिे हैं, यही कारण ह ैतक इस्लाम ने ररश्िे के तलए पिंद के मानदडं 

तनधाणररि कर तदए हैं। रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु्हारे पाि जब 

कोई व्यतक्त आए तजिकी धमणपरायणिा (दीनदारी) एवं तकरदार िे िमु िंिषु्ट हो िो उििे तववाह 

कर दो, यतद िमु ऐिा नहीं करोिे िो धरिी पर फिाद एवं अनैतिकिा का चलन आम हो जायेिा, 

लोिों ने कहाैः ह ेअल्लाह के रिलू! यतद उिमें कुछ हो िो? आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

ने िीन बार यही फ़रमायाैः जब िुम्हारे पाि कोई ऐिा व्यतक्त आए तजिकी धमणपरायणिा 

(दीनदारी) एवं तकरदार िे िमु िंिषु्ट हो िो उििे तववाह कर दो”।(1)  

एक स्थान पर रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “मतहलाओ ंिे 

चार चीजों के कारण तववाह तकया जािा ह,ै उनके धन-िम्पति के कारण, उनके वंश व ख़ानदान 

के कारण, उनके िौंदयण एवं हुस्न के कारण िथा उनकी दीनदारी एवं धमणपरायणिा के, अिैः िमु 

दीनदार मतहला का चयन कर के िफल हो जाओ, िुम्हारे हाथ में तमट्टी लिे”।
(2)  

6- पब्त-पत्नी का एक िूसरे पर ध्यान न िेनाः 

पति की अनपुतस्थति या िांिाररक मामलों में व्यस्ि हो कर पत्नी पर ध्यान न देना भी 

यौन तवचलन का एक प्रमुख कारण ह।ै तजिके कारण िंितुष्ट के तलए दोनों में िे एक या दोनों 

का झकुाव उनके पाि मौजदू तकिी िीिरे व्यतक्तत्व की ओर हो जािा ह,ै तजिके फलस्वरूप 

नैतिक पिन, आक्रामकिा और अश्लीलिा जन्म लेिी ह।ै 

7- अऩुब्चत प्रब्शक्षर्ः 

इिी िरह, यौन तवचलन का एक प्रमखु कारण िलि और अिंयतमि प्रतशक्षण भी ह,ै 

वास्िव में, अल्लाह ने हर इिंान को यौन शतक्त प्रदान की ह ैिातक वह अपनी इच्छा को िंयतमि 

िरीके िे परूा कर िके और मानव जाति के अतस्ित्व के तलए िामग्री प्रदान कर िके। लेतकन 

इिके तवपरीि, कुछ लोि अपनी मनोवैज्ञातनक पहचान को िंिषु्ट करन ेके तलए शमण और लजजा 

की दीवार को पार करके ह़राम व तनतषद् का िहारा लेिे हैं, अिैः कुछ व्यतभचार में तलप्त हो 

जािे हैं, जबतक कुछ इििे परे जाकर िमलैंतिकिा जैिे िलि कायण करने लि जािे हैं। 

                                                           
(1)
 तितमणजीैः 3/ 395, ह़दीस़ िंख्याैः 1085, अब ूईिा तितमणजी ने कहा हैैः यह ह़दीस़ ह़िन गरीब ह,ै िथा 

अलबानी ने कहा ह ैतक यह ह़दीस़ ह़िन स़ह़ीह़ ह,ै िनुन तितमणजी, ह़दीस़ िंख्याैः 866, 1097 । 
(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 3/ 360, ह़दीस़ िंख्याैः 5090, व मतुस्लमैः 2/ 1086, ह़दीस़ िंख्याैः 53/ 1466, 

उपरोक्त ह़दीस़ के शब्द मतुस्लम के हैं। 
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यह यौन भावना इिंान के तदल में मौजदू िभी भावनाओ ंिे अतधक िंभीर है(1), तजिका 

इलाज इस्लामी प्रतशक्षण द्वारा तकया िया ह ैऔर यतद आत्मा को इस्लामी अनशुािन िे नहीं 

िजाया िया होिा, िो वह अपनी िभी िीमाओ ंको पार कर जािी और आवारा बकरी जैिी 

हो जािी जो िारी वनस्पतियों को िोड डालिी ह,ै हर पेड को खा जािी ह ैिथा तबना बंधन के 

हर जिह घमूिी ह,ै िो ये वही लोि हैं तजनको  इस्लामी काननूों, तनयमों, तिद्ांिों और प्रतशक्षण 

का ज्ञान नहीं होिा, िथा उनकी तस्थति तबल्कुल वैिी ही हो जािी ह ैजैिातक िैतयद कु़िबु ने 

तलखा ह ैतक आधतुनक दतुनया मनोवैज्ञातनक आग्रहों के दमन िे जकडी हुई ह ैऔर स्विंत्रिा 

की िभी िीमाओ ंको रौंद रही ह,ै तजिके कारण यवुा पीढ़ी अपनी शारीररक इच्छाओ ंको इिनी 

बेशमी िे परूा करिी ह ैतक उन्हें अपन ेअपराध एहिाि िक नहीं होिा और न ही तववेक, न 

दशे, न िमाज और न ही धमण के तहिाब के उन्हें डर लििा ह।ै(2)  

अल्लामा मौददूी ने कहा तक मतहलाओ ंकी आजादी को इिना िमथणन तमला हुआ ह ै

तक उनकी इि तस्थति को बरुा भी नहीं माना जािा। और मािा-तपिा के खराब प्रतशक्षण और 

कमजोर पयणवेक्षण ने लडतकयों को वह आजादी उपलब्ध करा दी ह ैजो िीि और चालीि िाल 

के लडकों को भी नहीं तमलिी।(3)  

यौन ि़ुराचार के ऩुकसान: 

1- यह यािना िथा दण्ड का भािी बनािा ह,ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने 

तजना (व्यतभचार) की िलुना तशकण  एवं क़त्ल िे तकया ह,ै अल्लाह िआला का कथन हैैः  

 ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

 [68]سورة الفرقان: {ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٺٿ

अनवुादैः (जो अल्लाह के िाथ तकिी पजूय को नहीं पकुारिे िथा तजि जीव को मारना 

अल्लाह ने ह़राम तकया ह ैउनको नहीं मारिे तकंि ुजायज (वैध) ढं़ि िे िथा व्यतभचार नहीं करिे 

और जो यह कायण करेिा वह िंिीन पाप में तलप्त होिा)। िरूह फु़क़ाणनैः 68 । 

चूूँतक व्यतभचार एक अत्यंि िंिीन तफत्ना ह,ै िथा यह पणूणिैः िांिाररक व्यवस्थाओ ं

जैिे वंश, िपु्तांिों की रक्षा एवं पतवत्रिा एवं ििीत्व के तवपरीि ह,ै अिैः यह भी हत्या के िमान 

कबीरह िनुाहों (प्रमखु पापों) में िे एक ह।ै 

                                                           
(1)
 अल़् इन्िान बैनल मातद्दयति वल इस्लाम, लेखकैः महु़म्मद कु़त़बुैः 210 । 

(2)
 तपछला िंदभण। 

(3)
 तह़जाब, लेखकैः अबुल आला मौददूीैः 128 । 
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अतववातहि यतद दषु्कमण करे िो तबना तकिी दया एवं िरि के उिकी िजा कोडे लिाना 

ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः  

 ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ}

 [2]سورة النور: {ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦڦ ڦ

अनवुादैः (व्यतभचारी मतहला एवं परुुष दोनों में िे हरेक को िौ कोडे मारो, िथा यतद 

िमु अल्लाह एवं आतख़रि के तदन पर ईमान रखिे हो िो अल्लाह के आदशे के पालन में िमु्हें 

कदातप दया नहीं आनी चातहए, िथा उनको दतण्डि करिे िमय मिुलमानों की एक जमाअि 

(िमहू) भी वहाूँ उपतस्थि रह)े। िरूह नरूैः 2 । 

िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “मझु िे िीख लो, मझु िे िीख 

लो, अल्लाह िआला ने िुल लोिों के तलए एक मािण तनकाला ह ैतक जब अतववातहि परुुष 

अतववातहि मतहला िे व्यतभचार करे िो िौ कोडे लिाओ िथा एक वषण के तलए दशे तनकाला 

द ेदो, और तववातहि परुुष जब तववातहि मतहला िे दषु्कमण करे िो िौ कोडे लिाओ एवं पत्थर 

मार कर उिे मार डालो”।(1)  

व्यतभचारी मतहला एवं परुुष यतद तववातहि हों, िो व्यतभचारी और व्यतभचाररणी दोनों 

को पत्थर मारन ेकी िजा दी जाएिी, जैिा तक गामतदय्यह एवं माइज रतजयल्लाहु अन्हुमा को 

पत्थर मार कर जान िे मार तदया िया।(2) यतद कोई दाि हो िो उि पर भी ह़द्द (तनतश्चि दण्ड) 

जारी तकया जायेिा। अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “जब िमु में 

िे तकिी की दािी व्यतभचार करे और उिका व्यतभचार िातबि हो जाए (िवाहों िे या 

कबलूनामे िे), िो उिे कोडे मारो (भल ेही वह शादीशदुा हो, क्योंतक दाि एवं दािी को पत्थर 

मार कर जान िे मार देने का आदशे नहीं ह)ै िथा उिे डांटो नहीं, यतद वह उिके बाद पनुैः 

व्यतभचार कराए िो उिे दण्ड के रूप में कोडे लिाए परंि ुडांटे नहीं, तफर यतद वह िीिरी बार 

व्यतभचार कराए िथा उिका व्यतभचार प्रमातणि हो जाए िो उिको बेच द ेयद्यतप एक रस्िी 

का ही मलू्य क्यों न तमले”।(3)  

अल्लाह िआला ने फ़रमायाैः  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 3/ 1316, ह़दीस़ िंख्याैः 12/ 1690 । 

(2)
 दखेें: तपछला िंदभण (3/ 1321-1322) िंख्या (22/ 1695)। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 260) िंख्या (6839), व मतुस्लम (3/ 1328) िंख्या (30/ 1703) िथा उपरोक्त 

शब्द इन्ही के द्वारा वतणणि हैं। 
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 { ڭڭ ڭ ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ }
 [25]سورة النساء:

अनवुादैः (तफर यतद तनकाह़ करने के पश्चाि व्यतभचार कर लें िो जो दण्ड स्विंत्र 

मतहलाओ ंके तलए ह ैउिका आधा दण्ड उिको तदया जाए)। िरूह तनिाैः 25 । 

जहाूँ िक िमलैंतिक लोिों का मामला ह ैिो ऐिा करने वाले एवं करवाने वाले दोनों 

को ही िमाज िे िमाप्त कर तदया जायेिा। अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने 

फ़रमायाैः “तजि िमदुाय को भी क़ौम -ए- लतू़ वाला कृत्य करिे हुए पाओ िो ऐिा करने वाले 

एवं करवाने वाले दोनों को ही क़त्ल कर दो, िथा यतद तकिी को जानवर के िाथ दषु्कमण करिे 

हुए पाओ िो उिको भी क़त्ल कर दो िथा जानवर को भी मार डालो”।(1)  

और जहां िक (िमलैंतिकों के तलए) ह़द्द (तनतश्चि दण्ड) को अंजाम देने के िरीके की 

बाि ह ैिो इि िंबंध में अनेक कथन हैं। कुछ लोिों ने कहा ह ैतक उिको आि िे जला तदया 

जायेिा जबतक कुछ लोिों का कहना ह ैतक उिे छि िे तिर के बल फें क तदया जायेिा, इिी 

प्रकार एक कथन यह भी ह ैतक उिे पत्थर मार कर जान िे मार तदया जायेिा। 

2- इिी प्रकार, व्यतभचार की बरुाइयों में िे एक यह ह ैतक यह दररद्रिा लाने, आय ुमें 

कमी एवं अपराधी के चेहरे को काला करने का कारण बनिा ह,ै यह तदल को बीमार और मिृ 

कर दिेा ह,ै दैुःख, ददण, भय और आिंक का कारण बनिा ह ैइिीतलए शरीयि ने इिमें िबि े

शमणनाक और बरुी मौि का आदशे तदया ह,ै यही कारण ह ै तक यरूोप के लोिों में अपनी 

मतहलाओ ंके प्रति िैरि की कमी इिनी तदखाई दिेी ह ै तक एक तपिा अपनी बेटी के िाथ 

व्यतभचार करिा ह ैऔर एक भाई अपनी बहन के िाथ दषु्कमण कर लेिा ह ैऔर उनके तनकट 

यह कोई आश्चयण की बाि नहीं ह।ै(2)  

जबतक मिुलमानों की गैरि एवं स्वातभमान इिके तवपरीि ह,ै वो अपने कुटंुब एवं 

पररवार के िदस्यों के बीच यौन स्वच्छंदिा को बदाणश्ि नहीं करिे हैं और इिका कडा तवरोध 

करिे हैं। एक बार आदरणीय िअद तबन उबादा ने कहा तक यतद मैं तकिी को अपनी पत्नी के 

िाथ दखे लूूँ िो उिे उलटी िलवार िे मार डालूंिा। जब यह खबर अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम िक पहुचंी, िो आपने फ़रमायाैः “क्या िमु्हें िअद के स्वतभमान पर आश्चयण 

हो रहा ह,ै अल्लाह की क़िम मैं उि िे भी अतधक स्वतभमानी ह ूँ, िथा अल्लाह िआला मझु 

                                                           
(1)
 अब ूदावदूैः 4/ 407-408, ह़दीस़ िंख्याैः 44620, तितमणजी, ह़दीस़ िंख्याैः 1456 । 

(2)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनीैः 4/ 1284-1285 । 
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िे भी अतधक स्वातभमानी ह,ै एवं इिी स्वातभमान के कारण उिने प्रकट एवं िपु्त हर प्रकार की 

अश्लीलिा को वतजणि तकया ह”ै।(1)  

3- जब तकिी राष्र में व्यतभचार आम हो जािा ह,ै िो अल्लाह का क्रोध, नाराजिी 

और िजा उिरना शरुू हो जािी ह,ै रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

“जब तकिी बस्िी में तजना (व्यतभचार) एवं िदू-ब्याज फैल जाए िो लोि दण्ड के भािी हो 

जािे हैं”।(2)  

4- जहाूँ िक िमलैंतिकिा का मामला ह ैिो यह ऐिी िंदिी ह ैतजि ेआत्मा स्वीकार 

नहीं करिी ह ैऔर एक नैितिणक स्वाभाव रखने वाला व्यतक्त तजिकी तफ़िरि अपने मलू रूप में 

हो इि िे घणृा करिा ह,ै यह ऐिी अश्लीलिा ह ैतजिे िवणप्रथम लतू़ अलैतहस्िलाम के िमदुाय 

के लोिों ने अंजाम तदया था, जैिातक अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

]سورة  {ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ}
 [80الأعراف:

अनवुादैः (िथा जब लतू़ (अलैतहस्िलाम) ने अपनी क़ौम िे कहा तक िमु ऐिी 

तनलणजजिा वाला कायण क्यों करिे हो तजिे िमु िे पहले इि िंिार में तकिी ने भी नहीं तकया)। 

िरूह आराफ़ैः 80 । 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने िमलैंतिक लोिों के िंबंध में फ़रमाया तक वे 

मजुररम होिे हैं, अल्लाह िआला का कथन हैैः 

]سورة  {ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤڤ ٹ ٹ}
 [84الأعراف:

अनवुादैः (और हमने उन पर बाररश बरिाई िो दखे लो मजुररमों का अंजाम क्या होिा 

ह?ै)। िरूह आराफ़ैः 84 । 

इिी िरह, अल्लाह ने इि कुकृत्य को करन ेवालों के बारे में कहा तक वे उल्लंघनकिाण, 

अवज्ञाकारी और दषु्ट लोि हैं, और उनका कायण दषु्टिा िे भरा हुआ ह,ै अल्लाह िआला 

फ़रमािा हैैः 

                                                           
(1)
 बखु़ारीैः 4/ 387, ह़दीस़ िंख्याैः 7416, व मतुस्लमैः 2/ 1136, ह़दीस़ िंख्याैः 1499 । 

(2)
 अल़् मसु्िदरक, लेखकैः ह़ातकमैः 4/ 237, अल्लामा अलबानी ने अल़् जामअे अल़् स़ह़ीह़ में इि 

ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह।ै 
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 ڦ ڦ ڤڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ}

 [74]سورة الأنبياء: {ڄ ڄ ڦ ڦ

अनवुादैः (िथा लतू़ (अलैतहस्िलाम) को हमने तनणणय शतक्त एवं ज्ञान तदया, और बचा 

तलया उि बस्िी िे जो दषु्कमण कर रही थी, वास्िव में वे बरेु अवज्ञाकारी लोि थे)। िरूह 

अतम्बयाैः 74 । 

अल्लाह िआला ने लतू़ अलैतहस्िलाम के िमदुाय के लोिों का वणणन अत्यंि घतटया 

एवं बरेु शब्दों में तकया ह,ै क्योंतक यह कृत्य एक नैतिक अपराध ह ैिथा इिे करने वाला मानव 

के नैितिणक स्वभाव के तवरुद् कुकृत्य करिा ह।ै 

5- िमलैंतिकिा एक ऐिा रोि ह ै जो ऐिा करने वाले को अल्लाह के क्रोध एवं 

अप्रिन्निा का पात्र बना दिेा ह,ै क़ौम -ए- लतू़ का नाश एवं िबाही हमारे तलए इबरि व तशक्षा 

ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः  

 ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

 [83-82]سورة هود:{ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺٺ ٺ ٺ ڀ

अनवुादैः (तफर जब हमारा आदशे आ पहुूँचा, हमने उि बस्िी को उलट तदया (ऊपरी 

भाि को नीचे कर तदया) िथा उनपर कंकरीला पत्थर बरिाए जो परि दर परि थे। उन पर िमु्हारे 

रब की ओर िे तनशान थे िथा वह उन अत्याचाररयों िे कुछ भी दरू न थे)। िरूह ह दैः 82-83 

। 

िजा की प्रवतृि तकिनी दखुद ह ैतक अल्लाह ने लतू़ िमदुाय के लोिों के िांव को जड 

िे उखाड कर ऊपर नीचे कर तदया और उन पर परि दर परि पत्थरों की बाररश की, यह िवणनाश 

का एक ऐिा रूप था तजिने िब कुछ नष्ट कर तदया एवं िभी के तनशान बदल कर उलटा पलुटा 

कर तदया।(1)  
6- यौन रोि की िंभीरिा यह ह ैतक जब यह तकिी राष्र की िेना में अपनी जिह बना 

लेिा ह ैिो उिके शरीर को खोखला और बेजान बना दिेा ह ैऔर उि राष्र की शतक्त क्षीण हो 

जािी ह,ै इिका प्रमाण फ्रांि का एक कटु अनभुव ह ैतक जब फ्रांिीिी िेना में यौन अनैतिकिा 

फैल िई िो उिकी शारीररक शतक्त भी क्षीण होने लिी, जो तदन-ब-तदन कमजोर होिी िई। 

बीिवीं शिाब्दी के आरंभ में फ्रांिीिी िरकार ने िेना में भरिी के तलए शारीररक स्वास्थय एवं 

तजस्मानी शतक्त जैिी शिों के िंबंध में ररयायिें दीं तजिके कारण प्रथम तवश्व यदु् के पहले दो 

                                                           
(1)
 फ़ी तजलातलल कु़रआन, लेखकैः िैतयद कु़त़बुैः 4/ 1915 । 
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वषों में यौन अनैतिकिा के कारण िंक्रामक महामारी उत्पन्न हुई तजिके पररणामस्वरूप िरकार 

को एक बडी िंख्या को िेना की नौकरी िे तनकाल कर अस्पिाल में भिी करना पडा, तजनकी 

िंख्या पचहिर हजार िक पहुूँचिी ह,ै एक िमय में केवल एक तशतवर के भीिर 242 िक 

िैतनक थे जो इि बीमारी का तशकार हो िए।(1)  

7- यौन तवचलन की आपदाओ ंमें शारीररक िमस्याएं भी हैं जो तवतभन्न बीमाररयों का 

कारण बनिी हैं और शरीर में फैलिी हैं जैिे तिफतलि, जो शरीर के िभी जोडों और अंिों को 

प्रभातवि करिी ह ैऔर एक तनतश्चि प्रकार के रोिाण ुके िंचरण का कारण बनिी ह ैऔर िंभोि 

के माध्यम िे एक व्यतक्त िे दिूरे िक फैलिी ह,ै और जब यह हृदय और शरीर के मध्य भािों 

िक पहुचंिा ह,ै िो व्यतक्त की मतृ्य ुहो जािी ह।ै 

इि प्रकार, एक और बीमारी िोनोररया ह,ै जो परुुषों और मतहलाओ ंदोनों में पेशाब 

करिे िमय कष्ट और िंभीर जलन पैदा करिी ह ैऔर जोडों में िजून पैदा करिी ह,ै जो व्यतक्त 

के जोडों को स्थायी रूप िे अक्षम कर दिेी ह।ै 

ग्रैनलुोमा इिंइुनेल (Granuloma Inguinale) तनतषद् शारीररक िंबंधों िे फैलने 

वाली बीमाररयों में िे एक ह,ै जो आमिौर पर बाहरी अंिों को प्रभातवि करिी ह,ै तजिि ेबहुि 

ददण होिा ह ैऔर इलाज न होन ेपर िंभीर तवकलांििा हो जािी ह,ै तजिि ेव्यतक्त का वजन बढ़ 

जािा ह ैऔर तफर उिकी मतृ्य ुहो जािी ह।ै 

1918 मिुातबक 1402 तहजरी में जो तवतभन्न नई बीमाररयाूँ िामने आई,ं उनमें 

रक्षात्मक शतक्त की कमी अथाणि एड़्ि भी शातमल ह,ै जो आमिौर पर व्यतभचार, िमलैंतिकिा 

एवं खनू के लेन-दने के कारण होिी ह।ै इिके तशकार जयादािर वे होिे हैं जो िमलैंतिकिा जैिे 

कुकमण में तलप्त होिे हैं। एड़्ि एक वायरि का नाम ह ैजो श्वेि कोतशकाओ ंको नष्ट कर दिेा ह ै

और शरीर की प्रतिरक्षा प्रणाली को कमजोर कर दिेा ह,ै जो िकू्ष्म कीडों और बैक्टीररया के 

तलए मािण प्रशस्ि करिा ह ैजो मानव शरीर में तवतभन्न िंक्रमण और कैं िर की तस्थति पैदा करिे 

हैं अमेररका में यह इिना आम हो िया ह ैतक हर तदन दि िे बारह लोि इि बीमारी िे पीतडि 

होिे हैं।(2)  

                                                           
(1)
 तह़जाब, लेखकैः अबुल आला मौददूीैः 101-102 । 

(2)
 दलीललु अन्फु़ि बैनल कु़रआन अल़् करीम वल इतल्मल हदीि, लेखकैः िौफ़ीक़ महु़म्मद इज़्जदु्दीनैः 

408-409 िंतक्षप्त रूप में। 
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व्यतभचार, दषु्कमण एवं िमलैंतिकिा तमतश्रि तवशेषिा यह ह ैतक ये िभी िंक्रामक रोि 

हैं, जो व्यतभचार के माध्यम िे एक िे दिूरे में फैलिे हैं िथा इन रोिों का तनदान और उनके 

कीटाणओु ंकी खोज बहुि मतुश्कल होिी ह।ै(1)  

8- व्यतभचारी परुुष के तलए उतचि नहीं ह ै तक वह व्यतभचारी मतहला को छोड कर 

तकिी अन्य मतहला िे तववाह करे, िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 ژ ڈ ڈ ڎ ڌڎ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ}

 [3]سورة النور: {ژ
अनवुादैः (व्यतभचारी परुुष नहीं तववाह करिा ह ैपरंिु व्यतभचारी अथवा तमश्रणवादी 

मतहला िे, िथा व्यतभचाररणी नहीं तववाह करिी ह ैपरंि ुव्यतभचारी अथवा तमश्रणवादी िे, 

और इिे ह़राम (अवैध) कर तदया िया ह ैईमान वालों पर)। िरूह नरूैः 3 । 

व्यतभचारी परुुष जब िक िौबा न कर ले िब िक उि िे व्यतभचारी मतहला अथवा 

मतुश्रक मतहला को छोड कर कोई अन्य मतुस्लम मतहला कभी भी तववाह नहीं करेिी, न ही 

मोतमनों के तलए यह जायज ह ैतक वह अपनी बेतटयों का तववाह जानबझू कर ऐिे व्यतक्त िे 

कराएं तजिके बारे में उिे यह पिा हो तक वह कुकमी एवं व्यतभचारी ह,ै यही मामला मतहलाओ ं

का भी ह ैतक जब िक वह िौबा न कर लें िब िक व्यतभचारी अथवा मतुश्रक परुुष को छोड 

कर कोई िदाचारी परुुष उििे कदातप तववाह नहीं कर िकिा। 

यह आदशे उन परुुषों और मतहलाओ ंपर लाि ूहोिा जो अपनी आदि नहीं छोडिे हैं 

और पश्चािाप नहीं करिे हैं, तकंि ुयह आदशे उन लोिों पर लाि ूनहीं होिा जो पश्चािाप करिे 

हैं और खदु को िधुारिे लेिे हैं, क्योंतक िधुार और पश्चािाप के बाद उन पर व्यतभचार का िणु 

लाि ूनहीं होिा।(2)  

इिि ेयह स्पष्ट हो जािा ह ैतक पररवार के िठन के पहल ेतदन िे ही इस्लाम ने अपनी 

प्रतशक्षण प्रणाली में, इि नैतिक पिन के तलए एक उपाय प्रदान तकया ह ैजो अपराध की प्रकृति 

और उिकी दृढ़िा के अनकूुल ह,ै और वह यह ह ैतक व्यतभचाररयों का तववाह पतवत्र व ििी 

िातवतत्र मतहला िे न तकया जाए, परंि ुिच्चे मन िे िौबा करने एवं अपने आपको िधुारने के 

बाद जब वह पतवत्रिा धारण ल ेिो तववाह के मामले में उन व्यतभचाररयों का हुक्म भी िामान्य 

मिुलमानों के जैिा होिा, यह ऐिा िामातजक उपचार ह ैजो फिाद के फैलने िे रोकिा ह ैऔर 

इिका वास्ितवक इलाज प्रदान करिा ह ैतजि ेव्यतभचारी भी महििू करिा ह ैऔर उिके अंदर 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभणैः 407, िंतक्षप्त रूप में। 

(2)
 िफ़्िीर िरूह नरू, लेखकैः अबलु आला मौददूीैः 89 । 
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यह चेिना जाििृ होिी ह ैतक वे अपन ेकाल ेकारनमों के कारण िमाज के तलए कलंक बने हुए 

हैं। 

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

व्यतभचार के इलाज के तलए इस्लाम ने जो शैक्षतणक नसु्खा प्रस्ििु तकया ह ैवह इि 

प्रकार ह:ै 

1 - मतुस्लम मतहलाओ ंको पतवत्रिा, ििीत्व, शदु्िा एवं िररमा का प्रतशक्षण तदया 

जाना चातहए, उन्हें तहजाब का पालन करना और नग्निा और स्वच्छंदिा िे बचना तिखाया 

जाना चातहए। ऐिा करन ेके दो िरीके हो िकिे हैं: 

क- उन्हें नग्निा, अंिप्रदशणन िथा स्त्री-परुुष के मेल-तमलाप िे होन ेवाली हातनयों के 
बारे में जािरूक तकया जाना चातहए और नग्निा के खिरों को स्पष्ट तकया जाना 

चातहए और इि जानकारी को िमाज में िावणजतनक तकया जाना चातहए। 

ख- नई पीढ़ी को शदु्िा और पतवत्रिा िथा व्यतभचार िे बचन ेका प्रतशक्षण इि िरह 

तदया जाना चातहए तक वह अल्लाह और उिके दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

के उि आदशे को परूा कर िके, तजिि ेतदलों को अज्ञानिा और पाप की मतृ्य ुिे 

मकु्त तकया जाए और पतवत्रिा एवं ईमानदारी का जीवन तदया जाए। िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

  ہ ہہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ}

 [59]سورة الأحزاب: {ڭ ڭ ڭ ۓ ۓ ےے ھ ھ ھ ھ

अनवुादैः (ह ेनबी! अपनी पतत्नयों एवं पतुत्रयों िे िथा मुिलमानों की मतहलाओ ंिे 

कह दो तक वो अपने ऊपर चादर लटका तलया करें, उििे बहुि जल्दी उनकी 

पहचान हो जाया करेिी तफर वह न ििाई जाएंिी, िथा अल्लाह क्षमा करने वाला 

दयावान ह)ै। िरूह अह़जाबैः 59। 

2- यवुाओ ंको अपना मदाणना पहल ूको बनाए रखन,े आलस्य िे बचन ेऔर मतहलाओ ं

की पोशाक, पहनावा, आचरण और बोलने के िरीके की नकल करने िे बचने के तलए प्रतशतक्षि 

तकया जाना चातहए, क्योंतक जब वे इन चीजों के आदी हो जाएंिे िो उनमें स्त्रीत्व तवकतिि 

होिा, पररणामस्वरूप वह िमलैंतिकिा जैिी यौन तवकृति का तशकार हो जाएंिे। आदरणीय 

अब्दलु्लाह तबन अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हु कहिे हैं तकैः “अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु 
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अलैतह व िल्लम ने उन परुुषों पर लानि भेजी ह ैजो मतहलाओ ंजैिा चाल-चलन अपनाएं िथा 

उन मतहलाओ ंपर लानि भेजी ह ैजो परुुषों जैिा चाल-चलन अपनाएं”।(1)  

3- मिुलमानों को नजरें नीची रखने का प्रतशक्षण तदया जाए, िथा इिके फ़ायदों एवं 

लाभों िे अवाम को अविि कराया जाए, हम यहाूँ नजरें नीची रखने के कुछ लाभों का उल्लेख 

कर रह ेहैं: 

क- ईमान की तमठाि और उिकी िाकि का एहिाि पैदा होिा ह,ै तजिि ेइिंान को 

मानतिक शांति और हातदणक िंितुष्ट तमलिी ह,ै क्योंतक जब कोई इिंान अल्लाह 

की खातिर कुछ त्याि करिा ह,ै िो अल्लाह उिे बेहिर इनाम दिेा ह।ै रिलूलु्लाह 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम फ़रमािे हैं: “बरुी नजर इब्लीि का तवषैला िीर ह,ै 

जो व्यतक्त अल्लाह के भय िे इिको छोड दिेा ह,ै अल्लाह िआला उिको ईमान 

की ऐिी तमठाि प्रदान करिा ह ैतजिे वह अपने हृदय में अनभुव करिा ह”ै।(2)  

ख- तदल की रोशनी और तहकमि प्राप्त होिी ह,ै तजि िरह इिंान बरुाई िे बचकर अपनी 

नजर की रोशनी को वजणनाओ ंिे बचािा ह,ै उिी िरह अल्लाह उिे अंिदृणतष्ट की 

रोशनी और हृदय की जयोति प्रदान करिा ह,ै उि जयोति के कारण वह उन चीजों 

को भी देखने के योग्य हो जािा है तजिको दखेने िे वह मनषु्य वंतचि रहिा ह ैजो 

आूँखें फाड-फाड कर हर वस्ि ुको घरूिा रहिा ह ैएवं ह़राम (वजणना) िे बचिा नहीं 

ह,ै और यह ऐिी चीज ह ैतजिे मनषु्य अपने हृदय में अनभुव करिा ह।ै 

ि- तदल की िाकि और बहादरुी, तजिका निीजा ह ैतक अल्लाह िआला उिे अपनी 

शतक्त िे जीि एवं प्रभतु्व प्रदान करिा ह,ै िाथ ही िाथ उिको प्रमाण एवं िकण  की 

शतक्त िे भी अनगु्रहीि करिा ह,ै इि प्रकार उिे दो शतक्तयां तमलिी हैं।(3)  

घ- नजरें नीची रखकर इिंान खदु को प्रतशतक्षि करिा ह,ै क्योंतक नजरों िे तदल िक 

पहुचंने का रास्िा खलुिा ह,ै जैिे बखुार को मौि की ओर ले जाने वाला मािणदशणक 

माना जािा ह,ै अल्लाह ने फ़रमायाैः  

  ڑ ژ ژ ڈڈ ڎ ڎ ڌڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ}

 [30]سورة النور: {ک ک ڑ

                                                           
(1)
 बखु़ारीैः 4/ 71, ह़दीस़ िंख्याैः 5885 । 

(2)
 अल़् मसु्िदरक अलस़़् स़ह़ीहनै, लेखकैः ह़ातकमैः 4/ 314, ह़ातकम कहिे हैं तकैः इि ह़दीस़ की िनद 

स़ह़ीह़ ह ैपरंि ुस़ह़ीह़नै में नहीं ह,ै िथा इमाम जह्बी ने अल़् िल्ख़ीस़ में ह़ातकम का िमथणन तकया ह।ै 
(3)
 इगास़िलु्लह्फ़ान, लेखकैः इब्नलु कै़तयमैः 1/ 59-61, िंतक्षप्त के िाथ। 
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अनवुादैः (मिुलमान परुुषों िे कहो तक अपनी तनिाहें नीची रखें, िथा अपने िपु्तांिों 

की िरुक्षा करें, यही उनके तलए पतवत्रिा ह,ै लोि जो कुछ करें अल्लाह िआला 

िबिे अविि ह)ै। िरूह नरूैः 30 । 

ङ- यौन उिेजना पैदा करन ेवाली वस्िओु ंिे दरू रह,े जैिे नग्न िस्वीरें न दखेे, बरुी िंिि 

िे दरू रह,े िंिीि िनुने िे बचे तजिे व्यतभचार का प्रेरणादायक माना जािा ह,ै यह 

यौतनक बरुाई की इच्छा को लौ की िरह प्रजवतलि करिा ह ैऐिा इितलए ह ैक्योंतक 

िंिीि तदल में पे्रमी के प्यार और िंभोि की लालिा को पनुजीतवि करन ेमें बहुि 

महत्वपणूण भतूमका तनभािा ह,ै िाथ ही िाथ िंिीि िनुने िे अल्लाह द्वारा मना की 

िई चीज को हलाल िमझना भी प्रमातणि होिा है, जैिातक नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “मेरी उम्मि में ऐिे दषु्ट लोि पैदा हो जाएंिे जो 

व्यतभचार, रेशम धारण करने, शराब पीने एवं िाने बजाने को ह़लाल िमझ लेंिे”।(1) 

च- मतदरापान के खिरों और हातनयों के प्रति िचेि तकया जाए, क्योंतक शराब का 

िेवन यौन अनैतिकिा का मखु्य कारण ह,ै इितलए तक नशे की तस्थति में व्यतक्त 

की बतुद् तनतष्क्रय हो जािी ह ैऔर वह अपना कोई भी कायण कर पाने में िक्षम नहीं 

हो पािा ह,ै चनुाूँचे नश ेमें धिु व्यतक्त कल्पना लोक में तजि बरेु िपने का आनंद 

ले रहा होिा ह,ै वह नश ेमें चरू हो कर अपन ेबरेु िपने को वास्ितवकिा के धरािल 

पर उिारने में ितनक भी िंकोच नहीं करिा ह।ै 

छ- ऐिे यौन दरुाचार िे पीतडि मरीजों का इलाज इस्लाम द्वारा तदए िए तवतभन्न 
प्रतशक्षण नसु्खों िे तकया जाना चातहए, जैिे अच्छे कायों को प्रोत्िातहि करना 

और बरेु कायों िे डराना, कु़रआन की आयिों एवं नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम की ह़दीस़ में ऐिे भटके हुए लोिों के तदलों के िधुार के तलए बडा प्रभाव 

रखा िया ह,ै कु़रआन में उदाहरण प्रस्ििु करके लोिों को यौन अनैतिकिा िे डराया 

िया ह,ै जैिे तक लतू़ अलैतहस्िलाम की क़ौम की घटना, इिी प्रकार कहानी कहन े

की शैली को अपनाया िया ह,ै जैिे तक आदरणीय यिूफु अलैतहस्िलाम की 

पतवत्रिा की घटना, तजिमें तमस्र के अजीज की पत्नी उन्हें पाप करन े के तलए 

आमंतत्रि करिी ह,ै हदीि में एक िंिोषजनक बािचीि का उदाहरण भी प्रस्िुि 

तकया िया ह,ै जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने उि व्यतक्त के िाथ 

बाि की थी जो आपके पाि व्यतभचार करन ेकी अनमुति मांिने आया था।(2)  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 13, ह़दीस़ िंख्याैः 5590। 

(2)
 मसु्नद अह़मदैः 5/ 2560257, अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै 

तिलतिलिलु अह़ादीस़ अस़़् स़ह़ीह़ह़ैः 370 । 
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ज- तवतभन्न अविर पर भलाई करने का आदशे दनेे एवं बरुाई िे रोकन े का एक 

व्यावहाररक उदाहरण भी प्रस्ििु तकया जाना चातहए, जैिा तक नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने आदरणीय फ़ज़्ल तबन अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हु के िाथ 

तकया था, इब्ने अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हुमा वणणन करिे हैं तकैः “अल्लाह के रिलू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़ज़्ल तबन अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हु को ह़जज 

के तदन अपनी िवारी पर अपने पीछे बैठाया, वह िुंदर िौर वणण थे, नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम लोिों को मिला बिाने के तलए खडे हो िए। इिी बीच ख़स़अम 

क़बीला की एक िुंदर मतहला भी नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे मिला 

पछूने के तलए आई, फ़ज़्ल भी उि मतहला को दखेने लिे, उिकी िुंदरिा उनको 

अच्छी लिी, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने मडु कर दखेा िो फ़ज़्ल उिे 

दखे रह ेथे, रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने अपना हाथ पीछे ले जाकर 

फ़ज़्ल तबन अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हु की ठुड़्डी पकडी िथा उनका मखु दिूरी 

िरफ घमुा तदया”।(1)  

इस्लामी िरतबयि एवं प्रतशक्षण का व्यावहाररक उदाहरण हम पैगम्बर िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम के जीवन में दखे िकिे हैं तक जब भी उनके िामने कोई ऐिी 

घटना घटिी थी तजिमें िलाह, मािणदशणन और चेिावनी की आवश्यकिा होिी थी 

िो वह िुरंि चेिावनी दिेे थे, उपरोक्त घटना में आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

ने फ़ज़्ल तबन अब्बाि को यों ही नहीं छोड तदया बतल्क अतिशीघ्र उन्हें यह तिखाया 

तक अजनबी मतहलाओ ंके िाथ कैिे व्यवहार करना चातहए, उन्होंने िुरंि उन्हें 

चेिावनी दी तक बरुी तनिाह एक बहुि ही खिरनाक चीज ह,ै आदरणीय जरीर तबन 

अब्दलु्लाह का कहना ह ैतक: “मैंन ेअल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

िे तकिी अजनबी मतहला पर अचानक पर जाने वाली नजर के बारे में पछूा, िो 

आपने फ़रमायाैः िमु अपनी तनिाह फेर तलया करो”।(2)   

जब कोई व्यतक्त तकिी अजनबी मतहला को घरू कर दखेे या गैर मह़रम पर पहली 

नजर डालने के बाद दोबारा नजर डाल ेिो उिे िरंुि ऐिा करन ेिे रोकना चातहए 

िातक उिमें पतवत्रिा एवं िदाचार वाला चररत्र स्थातपि हो िके और उिे पिा चले 

तक लोिों की दृतष्ट भी उि पर ह।ै और उिके कदाचार के तलए उि पर महातभयोि 

चलाया जा िकिा ह।ै 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 135-136, ह़दीस़ िंख्याैः 6228। 

(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 3/ 1699, ह़दीस़ िंख्याैः 45/ 2159 । 
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9- यौन अनैतिकिा (िमलैंतिक परुुष एवं स्त्री) का एक कारण यह ह ैतक एक परुुष दिूरे 

परुुष के िपु्तांिों को देखिा ह,ै और एक मतहला दिूरी मतहला के िपु्तांिों को दखेिी ह,ै इितलए 

परुुष एवं मतहला को िावधान रहना चातहए तक वह तकिी अन्य परुुष एवं मतहला के िपु्तांिों 

को न दखेें, आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ हैैः “कोई मतहला दिूरी मतहला के 

िपु्तांिों को एवं कोई परुुष दिूरे परुुष के िपु्तांिों के न देखे”।(1)  

जांघ भी मनषु्य के तनजी अंि में दातख़ल ह ैक्योंतक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

की ह़दीस़ हैैः “जांघ भी शमणिाह (िपु्तांि) में शातमल ह”ै।(2)  परंि ुकुछ लोिों को इिमें कोई 

आपति नजर नहीं आिी ह ैतक दिूरों के िामने अपने जांघ को खोले रख,े तवशेष रूप िे तवतभन्न 

प्रकार के खेल-कूद में भाि लेने वाले लोि, अिैः इि पीढ़ी को प्रतशक्षण की इस्लामी प्रणाली 

के अनिुार प्रतशतक्षि करना एवं उनका बेहिर मािणदशणन करना अति महत्वपणूण ह,ै िातक घतटया 

एवं घतृणि चीजों एवं उनके कारक िे उनकी नैतिकिा उच्च हो और िाहि बलंुद रह।े 

10- िमलैंतिकिा के कारण व्यतक्त एवं िमाज पर पडने वाले दषु्प्रभावों का वणणन तकया 

जाना चातहए, लतू़ िमदुाय के लोिों की कहानी को बयान तकया जाए तक अल्लाह ने कैिे 

उनका वाश तकया, पतश्चमी दतुनया िमलैंतिकिा को बढ़ावा देने के तलए जो प्रचार कर रही है, 

उि रोि िे बचाव दो िरीकों िे िंभव हैैः 

1- घटना होने के पवूण ही उिके कारण को िमाप्त कर तदया जाए, अिैः तनिाह नीची 

रखी जाए, अल्लाह के आदशे को लाि ूतकया जाए, इिि ेशैिान की हृदय िक पहुचं अवरुद् 

हो जाएिी, िाथ ही िाथ इिि ेयह लाभ होिा तक हृदय अपने लाभ एवं फ़ायदा के कायों में 

तलप्त रहिेा। 

2- ऐिा हो जाने के बाद उिे जड िे उखाड फें कना चातहए, िरीका यह होना चातहए 

तक उिके तदल और तदमाि को ऐिी चीजों में मशगलू रखा जाए जो उिे व्यस्ि रखें और उिे 

इि बरुाई में पडन ेका मौका ही न तमले, या िो उिके हृदय में हिोत्िातहि करने वाला भय या 

कष्टदायक प्रेम पैदा करने के द्वारा, क्योंतक आत्मा तकिी अत्यंि तप्रय चीज के तलए ही तप्रय 

चीज को छोडिी ह ैअथवा इि भय िे उिे छोडिी ह ैतक कहीं कोई ऐिी अतप्रय घटना न घट 

जाए जो उिके तलए उि तप्रय चीज के प्राप्त न हो पाने िे अतधक हातनकारक हो, िाथ ही िाथ 

                                                           
(1)
 इब्न ेमाजहैः 1/ 217, ह़दीस़ िंख्याैः 661, इि ह़दीस़ को अल्लामा अलबानी ने स़ह़ीह़ िनुन इब्ने 

माजह में उल्लेख तकया हैैः 538-661। 
(2)
 अब ूदावदू, ह़दीस़ िंख्याैः 4014, तितमणजी, ह़दीस़ िंख्याैः 2795, अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ 

को स़ह़ीह़ िनुन तितमणजी में तजक्र तकया हैैः 2245, 2959। 
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उिके अन्दर शतक्त, तहम्मि एवं ढृढिा उत्पन्न की जाए और ऐिा धैयण पैदा तकया जाए तजिि े

वह उि कुकृत्य को छोडने के योग्य हो िके।(1)  

11- यौन अनैतिकिा को दरू करन ेऔर इिके उपचार को बढ़ावा देन ेमें िमाज के अंदर 

मीतडया, स्कूलों, तवश्वतवद्यालयों और शैक्षतणक िंस्थानों की भतूमका पर प्रकाश डाला जाना 

चातहए। 

12- जनिंचार माध्यमों का उपयोि नैतिक मलू्यों के तनमाणण के तलए तकया जाना 

चातहए, मीतडया को भडकाऊ एवं अनैतिक दृश्यों एवं ित्वों िे दरू रखा जाना चातहए, तवशेषकर 

जनिंचार माध्यमों को िंिीि, िाने बजाने एवं ऐिी िभी छतवयों के प्रिारण एवं प्रिार िे मकु्त 

रखा जाना चातहए तजन िे िमाज में तवघटन, अनैतिकिा एवं भ्रष्टाचार पैदा होिा ह।ै 

  

                                                           
(1)
 अल दाउ व अल़् दवाउ, लेखकैः इब्न ुकै़तयतमल जौतजय्यहैः 306-310, िंतक्षप्त रूप में। 
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नशा एवं ड्रग्सः 

इस्लामी नैतिकिा के िाथ टकराव में आन ेवाले नैतिक तवचलनों में शराब और नशीली 

दवाओ ंकी लि शातमल ह,ै क्योंतक इिके कारण धमण और धन, शरीर और आत्मा, नैतिकिा 

और व्यवहार और िमाज पर िंभीर प्रभाव पडिे हैं। इि तवषय पर आिे बढ़ने के पवूण नशीली 

दवाओ ंको पररभातषि करना महत्वपणूण प्रिीि होिा हैैः 

अल ्ख़म्र (शराि, मब्िरा): हर वह चीज जो बतुद् को ढकिी ह ैउिे (ख़म्र) शराब 

कहिे हैं, इिे ख़म्र (ढकने वाला) इितलए कहा जािा ह ैक्योंतक यह बतुद् को ढकिी ह।ै(1) इिमें 

प्रत्येक वह जिू एवं नबीज शातमल ह ैजो नशीली हो।(2)  

शराब एवं अल्कोहल एक ऐिा पदाथण ह ैजो खजरू, जौ, अंिरू, िेब और प्याज आतद 

नशील ेपौधों के तकण्वन िे बनिा ह।ै(3)  

अस ्स़ुक्र (नशा): यह एक प्रकार का आनंद और लज़्जि ह ैतजिके कारण िकण  और 

िमझ खत्म हो जािी ह ैऔर नशे में धिु व्यतक्त को पिा नहीं चलिा तक वह क्या बक रहा ह।ै(4)  

अल ्म़ुब्स्करात (मािक पिाथथ): वह िमाम वस्ि ुतजिमें नशा पाया जािा हो, जैिे 

शराब, अफ़ीम, िाूँजा, भाूँि इत्यातद।(5)  

अल ्म़ुख़ब्िरात (म़ुनब्श्शयात, ड्रग्स): प्रत्येक वह पदाथण तजिका यतद कोई व्यतक्त 

प्रयोि करे िो उिके शरीर का कोई एक प्रणाली या कई प्रणातलयां खराब हो जाएं।(6)  
इिि ेयह स्पष्ट होिा ह ैतक शराब, नशा एवं मादक पदाथों के बीच िहरा िंबंध ह ैऔर 

इन चीजों के िेवन िे व्यतक्त का िही और स्वस्थ तदमाि प्रभातवि होिा ह,ै नशा उि तस्थति 

को कहिे हैं जो नशा खोरी अथवा मादक पदाथण के िेवन के पररणामस्वरूप मानव के िाथ 

घतटि होिी ह,ै िथा बाहरी प्रभाव के निीजे में वह अप्राकृतिक मनोदशा और ितितवतध या 

                                                           
(1)
 नैललु औत़ार, लेखकैः शौकानीैः 7/ 139। 

(2)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनीैः 4/ 1311। 

(3)
 मौतक़फु़ल इस्लातम तमनल ख़तम्र,लेखकैः स़ालेह़ तबन अब्दलु अजीज आले मन्स़रूैः 27। 

(4)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्न ुकै़तयतमल जौतजय्यहैः 3/ 319। 

(5)
 अल़् इस्लाम व जरूररय्यािुल ह़याति, लेखकैः अब्दलु्लाह तबन अह़मद क़ातदरीैः 119। 

(6)
 अल़् अवातमल अल़् मअुतद्दयि ु इला िआतत़ अल़् मखु़तद्दराि वल मन्जरू अल़् इस्लामी तल 

मवुातजहतिहा, लेखकैः िऊद तबन अब्दलु अजीज अल िकुी, इमाम महु़म्मद तबन िऊद अल़् इस्लातमय्यह 

मिैजीनैः 437, मन्कू़लैः महु़म्मद मह़मदू अल़् हवारी, अल़् मखु़तद्दराि तमनल क़लतक़ इलल इतस्िअबाद, 

इमादिलु बह़्स़ अल़् इल्मी, अंकैः 1, रजब 1409 तहज्री-फरवरी 1989 ईस्वी। 
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िसु्िी और तवघटन या बेहोशी की तस्थति में चला जािा ह,ै नशा और नशीली दवाएं दो ऐिे 

कारक हैं तजनके कारण यह तस्थति बनिी ह।ै 

शराि एवं मािक पिाथों के प्रयोग के कारकः 

जब कोई व्यतक्त कुछ करिा ह ैिो उिके पीछे कोई न कोई कारण और प्रेरणा होिी ह,ै 

चाह ेवह ऐिा अपनी इच्छा और इरादा िे कर रहा हो, या उिके पीछे कोई बाहरी कारण हो, 

उदाहरण के तलए, तकिी को वह कायण करन ेके तलए मजबरू तकया जािा हो अथवा मानव जीवन 

के नैतिक पहलओु ंके िम्मान में ऐिा कर रहा हो। 

अिबाब एवं कारण: ऐिी चीज ह ैजो मानवीय इच्छा िे उत्पन्न होिी ह,ै क्योंतक यह 

मानवीय भावनात्मक और व्यतक्तिि झकुाव का पररणाम ह,ै परंि ुिबब एवं कारण यतद बाहरी 

हो िो व्यतक्त को कभी-कभी ऐिा करन ेके तलए मजबरू होना पडिा ह ैक्योंतक उिके पाि इिि े

बचने की शतक्त नहीं होिी ह,ै क्योंतक वह इि तस्थति में अिमथण होिा ह।ै शराब पीन ेऔर 

नशीली दवाओ ंका िेवन करन ेके उन्ही कारणों में िे कुछ कारण नीचे तदए िए हैं: 

1- आत्म-इच्छा का अनिुरण एवं -पररणाम के बारे में जािरूक हुए तबना अस्थायी 

िखु की खोज-, ये दो ऐिी चीजें हैं जो तकिी व्यतक्त को नशीली दवाओ ंकी िलाश करन,े 

उनकी लि लिने और उनके माध्यम िे आनंद और नशा प्राप्त करन ेके तलए प्रेररि करिी हैं, 

यह िणु उन लोिों में पाया जािा ह ैजो लाभ और हातन के बीच अंिर कर पाने की क्षमिा िे 

वंतचि होिे हैं, इिका कारण यह नहीं ह ै तक वे बतुद् और अंिदृणतष्ट िे कोरे होिे हैं, बतल्क 

वास्ितवक कारण यह ह ैतक इच्छा बतुद् पर हावी हो जािी ह,ै तजिके पररणामस्वरूप वे अपनी 

वािना को िंिषु्ट करने के तलए इच्छा के पीछे भाििे हैं, इि अथण का उल्लेख करिे हुए, इब्न ु

कै़तयतमल जौतजय्यह कहिे हैं: (नशे के अंदर दो अथण पाए जािे हैं: आनंद और मदहोशी, नशे 

का िेवन करने वाला व्यतक्त कभी-कभी इन दोनों अथों को प्राप्त करना चाहिा ह,ै जबतक कभी 

उिका उद्दशे्य इन दोनों में िे तकिी एक की प्रातप्त होिी है, क्योंतक आत्मा के अंदर इच्छा एवं 

वािना दोनों पाई जािी ह ैतजिको हातिल कर के वह आनंद का अनभुव करिा ह,ै जबतक इि 

आनंद के पररणाम स्वरूप लोक परलोक में जो इिके हातन हैं उनका ज्ञान रखिा हो िो वे उिे 

ऐिा करने िे रोक कर रखिी हैं, िथा बतुद् का अतस्ित्व उिे शराब एवं मादक पदाथों के िेवन 

िे रोक कर रखिी ह,ै परंि ुयतद मािणदशणन करने वाला एवं िही-िलि के बीच अंिर कराने वाला 

ज्ञान ही न हो एवं भलाई का आदशे दनेे वाली िथा बरुाई िे रोकने वाली बतुद् ही न हो िो इतंद्रय 

वािनाओ ंके तलए इच्छा पतूिण का द्वार खलु जािा ह ैऔर उिके िमक्ष कुकमण का एक बडा 

खलुा हुआ मैदान होिा ह।ै(1)  

                                                           
(1)
 मदाररजसु्िातलकीन, लेखकैः इब्न ुकै़तयतमल जौतजय्यहैः 3/ 320 । 
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2- नशीले पदाथों और नशीली दवाओ ंके खिरों के प्रति अनतभज्ञिा और (नई नस्ल 

की इि बाि िे अज्ञानिा तक उनका शत्र ुइस्लामी िमाज को इन जहरों में डुबाकर मार डालना 

चाहिा ह)ै(1) , इि प्रकार के जहर का िामान्यीकरण करके अदरूदशी एवं कमजोर बतुद् रखने 

वाले लोिों को अपने जाल फंिा कर उन्हें नष्ट करना चाहिे हैं, यही कारण ह ैतक उपतनवेशवाद 

के प्रणेिा इिे मतुस्लम िमाज में लाि ूकरन ेकी परूी कोतशश कर रह ेहैं, िातक जब यह िमाज 

नशे में धिु हो कर कमजोर हो जाए, िो वे उनके दशे पर आक्रमण करें िथा उपतनवेशीकरण 

और उनकी अथणव्यवस्था पर तनयंत्रण के इराद ेिे उनके दशे में आ जाएं। 

3- यह िलि धारणा ह ैतक मादक पदाथण यौन शतक्त बढ़ािी ह,ै इि तवकार िे पीतडि 

लोि इिकी िलाश में रहिे हैं, जबतक िच्चाई यह ह ैतक आधतुनक तचतकत्िा ने मादक पदाथों  

के बारे में जो िच्चाई िातबि की ह ैवह इिके तवपरीि ह,ै अथाणि मादक पदाथण यौन नपुंिकिा 

का कारण बनिे हैं, शकु्राणओु ंको मारिे हैं और कई बीमाररयों का कारण बनिे हैं।(2)   

4-आतथणक तवकाि तजिके पररणाम स्वरूप भौतिक एवं तविीय िम्पदा की बहुिायि। 

5 - पतश्चमी दशेों िथा अन्य दशेों की यात्रा करने की प्रथा, जो िमाज में फैल ियी ह।ै 

6- बडी िंख्या में तवदशेी नौकरातनयों का तनयाणि, तजिन े वेश्यावतृि को लोकतप्रय 

बनान ेऔर बरुी आदिों को फैलान ेमें मदद की ह,ै नशीली दवाओ ंऔर नशील ेपदाथों के प्रचार 

और प्रिार में भी यह एक प्रमखु भतूमका तनभािा ह,ै भले ही ऐिा इितलए हो क्योंतक ये 

नौकरातनयाूँ इन दवाओ ंके बारे में बाि करिी हैं, अपने दशे में वे कहां पाए जािे हैं उनके िंबंध 

में बिािी हैं अथवा इन्हें दिूरे दशेों में प्रिाररि करने के तवषय में बाि चीि करिी हैं। 

मािक पिाथों एवं नशीली िवाओ ंके ऩुकसान: 

नशील ेपदाथों और मादक द्रव्यों िे अनेक प्रकार की हातनयाूँ होिी हैं िथा इनिे होने 

वाले नकुिान को तिना नहीं जा िकिा, इनिे होन ेवाली हातन का वणणन करने के तलए एक 

स्थायी पसु्िक की आवश्यकिा होिी, क्योंतक इनिे धमण, धन-िम्पति, बतुद् और मन िथा 

आत्मा िंबंतधि अनेक प्रकार की हातन होिी हैं, नशील ेपदाथण िमाज में अराजकिा फैलािे हैं 

िथा शांति भंि करिे हैं, यहां केवल नशीली दवाओ ंके प्रमखु एवं महत्वपणूण नकुिानों का 

उल्लेख तकया जा रहा हैैः 

1- नशा आचरण को भ्रष्ट कर दिेा ह,ै क्योंतक शराब का नशा शराबी की रिों में बिा 

होिा ह,ै तजिि ेउिके िंस्कार भ्रष्ट हो जािे हैं, वह अपने और दिूरों के रहस्य भी उजािर कर 

                                                           
(1)
 अल़् मतुस्कराि व अजरारुहा व अह़कामहुा तदराििनु मकु़ारनिनु तफ़श़् शरीअतिल इस्लातमय्यह, 

लेखकैः फ़रज जह्रानैः 228 । 
(2)
 तपछला िंदभण, िंतक्षप्त रूप में। 
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दिेा ह,ै प्राचीन काल में शत्र ुदशेों के जाििू तवरोतधयों की महत्वपणूण जानकारी पान ेके तलए 

मादक द्रव्य और शराब का िहारा लेिे थे। 

2- नशा बतुद् और शरीर के तवकाि को रोकिा ह,ै जबतक बतुद् और शरीर नैतिकिा 

के िबि ेमहत्वपणूण ित्वों और िदस्यों में िे हैं, क्योंतक जब बतुद् भ्रष्ट हो जािी ह,ै िो नैतिकिा 

भी भ्रष्टाचार का तशकार हो जािी ह,ै क्योंतक उिके पाि अपने कायों को तनयंतत्रि करने की 

क्षमिा ही बाकी नहीं रहिी। 

3-  नशे के आदी व्यतक्त को िंक्रामक रोि अपनी चपेट में ले लेिे हैं, िथा उिके 

स्वास्थ्य और शारीररक िंत्र को नष्ट कर देिे हैं। 

4- शराब और नशा इिंान को पशिुा एवं हवैातनयि के स्िर पर ले आिे हैं। 

5- मतदरापान एवं मादक पदाथों का िेवन लोिों को अल्लाह का स्मरण करने एवं 

नमाज िे रोक कर रखिी हैं, अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ}

 [91]سورة المائدة:{ ڃ ڄ ڄ ڄ ڦڄ ڦ

अनवुादैः (शैिान िो यह चाहिा ह ैतक शराब एवं जआू के द्वारा िमु्हारे बीच शत्रिुा एवं 

ईष्याण को फैला द ेिथा अल्लाह िआला की याद िे एवं नमाज िे िमुको रोक कर रखे िो िमु 

इििे अब भी रुक जाओ)। िरूह माइदाैः 91। 

मानो मादक पदाथों का िेवन मनषु्य को कु़रआन पढ़न,े तवद्वानों की िभाओ ंमें भाि 

लेने, अच्छे लोिों की िंिति का लाभ उठाने एवं उनकी िभाओ ंिे लाभांतवि होने िे वंतचि 

कर दिेा ह,ै क्योंतक शराबी स्वभाव और राय में अंिर के कारण ऐिे लोिों िे नफरि करिा ह।ै 

6- मादक पदाथण अच्छे स्वभाव, अच्छे िंस्कार और ज्ञान के तवपरीि व्यतक्त को क्रोध, 

मखूणिा और बतुद् में ह्वाि िे पीतडि कर दिेे हैं, तजिि ेवह केवल अतप्रय और तनरथणक बािें 

िनुिा ह,ै बरेु कायों को दखेिा ह,ै तजिि ेउिकी बतुद् भ्रष्ट हो जािी ह ैतजिके पररणाम स्वरूप 

उिकी प्रकृति, कल्पना के अधीन हो कर रह जािी ह,ै और इिि ेपहल ेतक वह अपने काम के 

अंजाम का एहिाि करे, उिका इरादा उि पर हावी हो जािा ह,ै तजिके निीजे में वह या िो 

दिूरे को मार डालिा ह ैया खदु मार तदया जािा ह,ै तकिी दिूरे पर अत्याचार एवं जलु्म करिा 

ह ैअथवा स्वयं तकिी के अत्याचार िथा जलु्म का तशकार हो जािा ह।ै(1)  

                                                           
(1)
 रिाइललु इस़्फलाह, लेखकैः महु़म्मद अल़् तख़ज़्र हु़िैनैः 2/ 23-25। िंतक्षप्त रूप में। 
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इि मनोवैज्ञातनक और नैतिक पिन के मामल ेमें तनम्न और उच्च का कोई भेद नहीं ह,ै 

क्योंतक मोनोपोली, अलजीररया एव ल्यों तवश्वतवद्यालयों की शरीर तवज्ञान की प्रयोिशाला में 

तकए िए प्रयोिों िे पिा चला ह ैतक कभी-कभी मादक पदाथण और शराब की मात्रा बहुि कम 

होिे हुए भी यह तकिी व्यतक्त के मनोवैज्ञातनक िंिलुन को तबिाडने के तलए पयाणप्त हो िकिी 

ह।ै(1) यही कारण ह ैतक इस्लाम ने नशे को पणूणिैः हराम करार तदया ह,ै चाह ेवह कम मात्रा में हो 

या अतधक मात्रा में, अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम फ़रमािे हैं: “तजि चीज 

की अतधक मात्रा नशा उत्पन्न करिी हो उिकी कम मात्रा भी ह़राम ह”ै।(2)  

7- पश-ुपक्षी िम्बाकू के पेड के पाि नहीं जािे, क्योंतक उन्हें अपने स्वभाव के अनिुार 

इिके नकुिान का एहिाि होिा है(3), जब जानवर अपन ेस्वभाव िे िमझ जािे हैं तक यह पेड 

उनके तलए हातनकारक ह,ै िो क्या कारण ह ैतक आदमी लोि जो बतुद् और तववेक िे िमदृ् हैं 

वे इिकी खोज में हैं, वे इिमें आनंद महििू करिे हैं, वे इिके तलए अपन ेधमण और धन का 

घाटा करिे हैं। क्या जानवर अपन ेस्वभाव िे इिंान िे जयादा िमझदार और बतुद्मान ह?ै इिका 

उिर यह ह ै तक इन नशेतडयों और नशा करने वालों का स्वभाव िमाज और पररवार में बरेु 

प्रतशक्षण के कारण पिन का तशकार हो िया ह।ै 

8- नशीली दवाओ ंके िेवन िे यौन नपुंिकिा आिी ह ै क्योंतक इििे मतहला का 

िभाणशय और परुुष के अंडकोष तिकुड जािे हैं, एक शोधाथी के अनिुार नशीली दवाओ ंके 

आदी लोिों का शव परीक्षण करिे िमय उनमें िे 86% के अंदर शकु्राण ुनहीं पाया िया।(4)  

यह भी देखा िया ह ैतक धमू्रपान और एन्यरूरजम रोि (aneurysm) के बीच एक मजबिू 

िंबंध ह,ै यह रोि रक्त वातहकाओ ंके फैलाव के कारण होिा ह,ै जो आमिौर पर कोरोनरी धमनी 

में होिा ह,ै और यह कैं िर का कारण भी बनिा ह,ै तजिे अब िक िंिार की िबि ेजतटल 

बीमाररयों में तिना जािा ह।ै(5)  

                                                           
(1)
 दलीललु अन्फु़ति बैनल कु़रआतनल करीतम वल़् इतल्मल ह़दीस़, लेखकैः िौफ़ीक़ अल़् तख़ज्र इज़्जदु्दीनैः 

412। 
(2)
 अब ूदावदूैः 4/ 87, ह़दीस़ िंख्याैः 3681, िनुन तितमणजीैः 4/ 258, ह़दीस़ िंख्याैः 1865, मसु्नद 

अह़मदैः 2/ 91, अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को ह़िन स़ह़ीह़ कहा ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन अि़् तितमणजीैः 

1520-1943। 
(3)
 अिौजीहािलु इस्लातमय्यह तल इस़्फलातह़ल फ़तदण वल़् मजुितमअ, लेखकैः महु़म्मद जमील जनैैूः 400। 

(4)
 मौतक़फु़ल इस्लातम तमनल ख़तम्र, लेखकैः स़ालेह़ अब्दलु अजीज आले मन्स़रूैः 25। 

(5)
 अस़रुल मखु़तद्दराति वल मिुतकराति वि़् िद़़्ख़ीन फ़ीतस़्फस़ह़्ह़ति वद्दीन, लेखकैः अह़मद अल़् मबुारक 

अल़् हु़रैबीैः 92। 
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मदहोशी: यह एक िंभीर बीमारी ह ैजो शराब के आदी लोिों को होिी ह,ै तजिि ेउन्हें 

िंभीर शारीररक और मनोवैज्ञातनक परेशानी होिी ह,ै इिके अलावा यह एक खिरनाक 

िामातजक बीमारी ह ैजो िमाज के िदस्यों को मार देिी ह,ै उनके शरीर नष्ट हो जािे हैं, उनकी 

बतुद् भ्रष्ट हो जािी ह ैिंस्कारों का नैतिक मलू्य तवलपु्त हो जािा ह,ै अंििैः यह बीमारी शरातबयों 

को मानव िमाज के तलए हातनकारक ित्वों की िरह बना दिेी ह।ै(1) 

9- नशा की आदि िे मायिूी और तनराशा, अशांति, अतस्थरिा और छोटी-छोटी बािों 

िे डर जैिी कई मनोवैज्ञातनक बीमाररयाूँ पैदा होिी हैं, तजिि ेनैतिक मलू्य और परंपराएूँ दतूषि 

होिी हैं और पािलपन पैदा होिा ह,ै यह भी देखने में आया ह ैतक पािलपन िे पीतडि 50% 

मरीज ऐिे लोि हैं तजन्हें शराब की लि लिी हुई ह।ै(2)  

10- नशा मतस्िष्क के तलए एक िंभीर खिरा ह,ै जो तदमाि का कें द्र ह,ै इिका पररणाम 

यह होिा ह ैतक शराबी व्यतक्त मानतिक तवकारों के कारण अपराध करना शरुू कर दिेा ह,ै शोध 

िे पिा चला ह ैतक जो यवुा नशीली दवाएं लेिे हैं उनमें अपराध करन ेकी िंभावना अतधक 

होिी ह।ै फ्रांि में नशा करने वालों द्वारा तकए िए अपराधों की िंख्या 66% ह,ै जबतक उनमें िे 

82% लोि तहिंक अपराध करिे हैं, 52% लोि िरकारी अतधकाररयों का उत्पीडन करिे हैं, 

इिमें कोई िंदहे नहीं ह ै तक हत्याएं और तहिंक अपराध करना जघन्य अपराध हैं, इस्लामी 

प्रतशक्षण प्रणाली में इिकी तनंदा की िई ह ैऔर तवतभन्न माध्यमों िे इिको रोकने का प्रयाि 

तकया िया ह,ै उदाहरण के तलएैः 

क- धातमणक भावना का तवकाि करना। 
ख- अपराध रोकन ेके तलए ह़द्द (तनतश्चि अपराध पर तनतश्चि दण्ड), िीमाएं और 

दडं तनधाणररि हैं। 

ि- तवतभन्न िरीकों और शैतलयों में इस्लामी प्रतशक्षण के माध्यम िे प्रोत्िाहन, 

चेिावनी, निीहि एवं कल्याणकारी कायों का पाठ पढ़ाया िया ह।ै 

11- जो व्यतक्त नशीली दवाओ ंका उपयोि करिा ह ै वह तनतषद् कायण करिा ह,ै 

अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने कहाैः “हर नशीला पदाथण शराब ह,ै और हर 

नशीला पदाथण तनतषद् ह।ै तजिने िंिार में शराब तपया और पीिे-पीिे मर िया मिर िौबा 

(पश्चािाप) नहीं तकया, िो वह आतख़रि (परलोक) में शराब िे वंतचि रहिेा”।(3)   

                                                           
(1)
 मौतक़फु़ल इस्लातम तमनल ख़तम्र, लेखकैः स़ालेह़ अब्दलु अजीज आले मन्स़रूैः 34। 

(2)
 पवूोक्त िंदभणैः 35-36, िंतक्षप्त रूप में। 

(3)
 मतुस्लमैः 3/ 1587, ह़दीस़ िंख्याैः 73/ 2003। 
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12- एक शराबी व्यतक्त खदु पर ह़द्द (शरई दण्ड) लाि ूकरवाने के तलए खदु को खिरे 

में डालिा ह,ै अनि तबन मतलक रतजयल्लाहु अन्हु का वणणन ह ैतकैः “नबी िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम के पाि एक ऐि ेव्यतक्त को लाया िया तजिने शराब पी रखी थी, आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने उिे खजरू की दो छतडयों िे चालीि बार के लिभि मारा, अब ूबक्र 

रतजयल्लाहु अन्हु ने भी अपने शािनकाल में ऐिा ही तकया, तफर जब उमर रतजयल्लाहु अन्हु 

ख़लीफ़ा बने िो उन्होंने इि के बारे में लोिों िे तवचार-तवमशण तकया, चनुाूँचे अब्दरुणह़मान तबन 

औफ़ रतजयल्लाहु अन्हु ने कहाैः ह़द्द में िबिे कम ह़द्द अस्िी कोडा मारना ह,ै अिैः उमर 

रतजयल्लाहु अन्हु ने इिी का आदशे जारी तकया”।(1)   

13- शराब पीन ेवाला स्वयं को परलोक में अल्लाह के दण्ड का भािी बनािा ह,ै जैिा 

तक प्रामातणक हदीि में उल्लेख तकया िया ह ैतक पैिंबर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने कहाैः 

“हर नशीली चीज तनतषद् ह,ै अल्लाह िवणशतक्तमान ने यह तनधाणररि कर तदया ह ैतक जो नशा 

लाने वाली चीज तपयेिा िो अल्लाह िआला उिे त़ीनिलु ख़बाल तपलायेिा। लोिों ने पछूाैः 

त़ीनिुल ख़बाल तकया ह?ै आपने फ़रमायाैः नकण  वातियों का पिीना अथाणि फ़रमायाैः नकण  

वातियों का मवाद”।(2)  

14- जो व्यतक्त मतदरापान करिा ह ैवह अपने आपको आतख़रि की मतदरा िे वंतचि 

कर लेिा ह,ै जैिातक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “... तजिने िंिार में 

शराब तपया और पीिे-पीिे मर िया परंि ु िौबा (पश्चािाप) नहीं तकया, िो वह आतख़रि 

(परलोक) में शराब िे वंतचि रहिेा”।(3)   

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

शराब एवं मादक पदाथों की लि के उपचार के तलए प्रतशक्षण तदशातनदेश: 

1- नशीली दवाओ ंऔर नशील ेपदाथों के िेवन और उनकी खरीद-फरोख्ि के िंबंध 

में इस्लाम के आदशे की व्याख्या की जानी चातहए, िाथ ही इि महामारी के तखलाफ चेिावनी 

दने ेवाल ेकु़रआन एवं ह़दीस़ के छंदों (नसु़सू़) का भी उल्लेख तकया जाना चातहए, क्योंतक इि 

िे नशे िे बचने की तशक्षा तमलिी ह ैऔर इिंान में अल्लाह का डर पैदा होिा ह,ै वह अल्लाह 

के ददणनाक अजाब िे डरिा ह ैऔर इिंान उन चीजों िे बचिा ह ैजो आत्मा को चोट पहुचंािी 

हैं और उिे दखुी करिी हैं। 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 246, ह़दीस़ िंख्याैः 6779, व मतुस्लमैः 3/ 1330, ह़दीस़ िंख्याैः 35/ 1706, 

उपरोक्त शब्द मतुस्लम द्वारा वतणणि हैं। 
(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 3/ 1587, ह़दीस़ िंख्याैः 72/ 2002। 

(3)
 इि ह़दीस़ के हवाला का पवूण में उल्लेख तकया जा चकुा ह।ै 
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2- मतदरापान के आदी एवं मादक पदाथों का प्रयोि करने वाले िथा उिका प्रिार करने 

वालों के तवरुद् िामातजक स्िर पर आलोचना की जाए, उनके िाथ निीहि एवं उपदशे का 

मामला तकया जाए िथा उनका उतचि मािणदशणन तकया जाए। 

3- मादक पदाथों के िेवन िे मानव स्वास्थ्य पर जो दषु्प्रभाव पडिा ह,ै एवं मानव 

पाचन िंत्र, प्रजनन प्रणाली और उिके मानतिक िंिुलन पर पडन ेवाले प्रभाव को लोिों को 

बिाया जाना चातहए, िाथ ही इिके नकुिान जो आतथणक एवं तविीय, शांति और िामातजक 

रूप िे तदखाई दिेे हैं उि पर भी प्रकाश डाला जाना चातहए। 

4- जो लोि जीवन की िमस्याओ ंिे छुटकारा पान ेके तलए, कष्ट और दैुःख िे छुटकारा 

पान ेके तलए नशीली दवाओ ंका उपयोि करिे हैं, उन्हें उन नशीली दवाओ ंका एक बेहिर 

तवकल्प तदया जाना चातहए, और उन्हें पैिंबर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की यह ह़दीस़ याद 

तदलानी चातहएैः (तक जब भी तकिी व्यतक्त को कोई परेशानी या दैुःख हो और वह यह दआु 

पढ़िा ह,ै िो अल्लाह उिके दैुःख को दरू कर दिेा ह ैऔर उिे दैुःख के स्थान पर खतुशयाूँ दिेा 

ह:ै 

، أَسْأَلُكَ اللهُمَّ إنِِّي عَبْدُكَ، وَابْنُ عَبْدِكَ، ابْنُ أَمَتكَِ، نَاصِيَتيِ بيَِدِكَ، مَاضٍ فَِِّ حُكْمُكَ، عَدْلٌ فَِِّ قَضَاؤُكَ 

يْتَ بهِِ نَ  مْتَهُ أَحَدًا مِنْ خَلْقِكَ، أَوِ اسْتَأْثرَْتَ بكُِلي اسْمٍ هُوَ لَكَ، سَمَّ فْسَكَ، أَوْ أَنزَْلْتَهُ فِِ كِتَابكَِ، أَوْ عَلَّ

نَ العَظِيْمَ رَبيِعَ قَلْبيِ، وَنُورَ صَدْرِي، وَجِلََءَ حُزْنِِّ،  وَذَهَابَ بهِِ فِِ عِلْمِ الْغَيْبِ عِندَْكَ، أَنْ تََعَْلَ الْقُرْآ

ي  هََي

अल्लाहुम्मा इन्नी अब्दकुा, वब्न ुअतब्दका, वब्न ु अमतिका, नातस़यति तबयतदका, मातजन 

तफ़य्या हु़क्मकुा, अद़्लनु तफ़य्या क़जाउका, अि़्अलकुा तबकुतल्ल इतस्मन हुवा लका, िम्मैिा 

तबतह नफ़्िका, औ अन्जलिहु फ़ी तकिातबका, औ अल्लमिहु अह़दम तमन ख़लतक़का, औ 

इस्िअस़रिा तबतह फ़ी इतल्मल गैतब इन्दका, अन िजअलल कु़रआना रबीआ क़ल्बी, व नरूा 

स़दरी,  व तजलाआ हु़ज़्नी व जहाबा हम्मी (अथाणिैः ह ेअल्लाह! मैं िेरा भक्त ह ूँ, िेरे भक्त को 

पतु्र ह ूँ, िेरी भतक्ततन का पतु्र ह ूँ, मेरी पेशानी (ललाट) िेरे हाथ में ह,ै मेरे बारे में िेरा आदशे जारी 

ह,ै मेरे िंबंध में िेरा तनणणय न्यायपणूण ह,ै मैं िझु िे िेरे प्रत्येक उि नाम के द्वारा प्रश्न करिा ह ूँ जो 

िनेू स्वयं अपना नाम रखा ह ैअथवा उिे अपनी पसु्िक में उिारा ह ैया अपनी ितृष्ट में िे तकिी 

को तिखलाया ह ैअथवा इल्म -ए- गैब में उिे अपने पाि रखने को वरीयिा दी ह,ै तक िू मेरे 

कु़रआन को मेरे हृदय का बहार (विंि), मेरे िीने का नरू (तद्वव्य प्रकाश) िथा मेरे दैुःख को दरू 

करने वाला एवं मेरी तचंिा को ले जाने वाला बना द)े, िो अल्लाह िआला उिकी तचंिा व 

दैुःख िथा उदािीनिा एवं कष्ट को दरू कर के उिके बदले उदारिा एवं प्रिन्निा प्रदान करेिा। 
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कहा ियाैः ह ेअल्लाह के रिलू! क्या हम ये कलेमाि (वाक्य) िीख न लें? आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः क्यों नहीं, प्रत्येक िनुने वाले को याद कर लेना चातहए”।(1)  

आज बहुि िे लोि ऐिी प्राथणनाओ ं िे अनतभज्ञ हैं, क्योंतक इनके प्रचार-प्रिार का 

अभाव ह,ै प्रत्येक मनषु्य दैुःख, उदािी और अविाद का अनभुव करिा ह,ै िथा जब उिे 

कतठनाइयों का िामना करना पडिा ह ैया जब पररतस्थतियाूँ उिकी अपेक्षाओ ंऔर प्रयािों के 

अनरुूप नहीं होिी हैं िो कुछ लोि िब्र करके अल्लाह िे परुस्कार की आशा रखिे हैं, िो कुछ 

लोि िब्र करने के िाथ-िाथ अपन ेदखुों का इलाज शरीअि के बिाए हुआ ढंि के अनिुार 

करने का प्रयाि करिे हैं, जबतक कुछ लोि ऐिे भी हैं जो अत्याचार वाला ढंि अपनािे हुए 

इिका उपचार करने का प्रयाि करिे हैं, वह इि प्रकार की ऐिे लोि कुछ दरे के तलए अपनी 

िोचने िमझने की योग्यिा को ही िमाप्त कर लेिे हैं िातक वे इन तस्थतियों और दखुों को भलू 

जाएं तफर उिके कुछ देर के बाद अपनी मलू तस्थति में लौट आिे हैं। 

5- ऐि ेलोिों को निीहि करनी चातहए जो अपन ेमेहमानों का स्वािि तििरेट और 

शीशा (नशीला पदाथण) िे करिे हैं, और इि िलिफहमी में रहिे हैं तक यह भी आतिथ्य एवं 

उदारिा ह,ै िथा वे इिकी उपेक्षा करिे हैं तक ऐिा करने के द्वारा वे पाप करन ेका कारण बन रह े

हैं और िमाज में ऐिा ख़िरा पेश कर रह ेहैं जो तदनों तदन फैल ही रही ह,ै वे उि आि को भडका 

रह ेहैं जो शरीर एवं आत्मा को भस्म कर रही ह,ै जबतक उनके तलए यह िंभव था तक वे िलाह, 

िद्भावना और मािणदशणन देकर इि आि को बझुा िकिे थे। 

6- इस्लातमक दशेों के अंदर शराब और तििरेट जैिी नशीली दवाओ ंकी फैतक्रयां बंद 

की जाएं, तवदशेों िे इनके तनयाणि पर रोक लिाई जाए, इनको ररवाज दनेे और फैलाने वालों को 

कठोर दण्ड तदया जाए, क्योंतक इन चीजों को लोिों के बीच फैलाने के अिल तजम्मेदार यही 

लोि हैं। 

7- िभी मतस्जदों, मीतडया हाउिों, स्कूलों और तवश्वतवद्यालयों, िामान्य िामातजक 

और शैक्षतणक िंस्थानों को इि िरह के घािक जहर के तखलाफ एक िाथ तमल कर अपना 

वास्ितवक तकदाणर अदा करना चातहए, चाह ेवह वािाणलाप और बािचीि के माध्यम िे हो, या 

शदु् धातमणक भावना िे पत्रों और पत्राचार के माध्यम िे हो। क्योंतक हृदय पर इिका िहरा प्रभाव 

पडिा ह।ै 

 

  

                                                           
(1)
 मसु्नद अह़मदैः 1/ 452। 
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अंग प्रिशथन और नग्नता 

नग्निा का अथणैः इििे अतभप्राय यह ह ैतक मतहला अपनी िाज-िजजा का खलेु आम 

प्रदशणन करे, परुुषों के िमक्ष अपनी िुंदरिा को प्रकट करे, अपनी िदणन एवं मखु की िौंदयणिा 

को परुुषों के िमक्ष नग्न रखे।(1)  

नग्निा अपन ेिभी रूपों में प्रलोभन, भ्रष्टाचार और नैतिक बरुाई का खलुा द्वार ह,ै चाह े

वह कृतत्रम आवाज और उिकी िुंदरिा के माध्यम िे हो, या पारदशी और िंि या छोटे कपडों 

के माध्यम िे, या िदणन के कुछ तहस्िों के प्रदशणन के माध्यम िे, अथवा लचकदार चाल के 

द्वारा, नग्निा हर हाल में एक खिरनाक बीमारी और फिाद फैलाने वाली बरुाई ह।ै  

इस्लाम ने अपन ेप्रतशक्षण में मानव स्वभाव और तमजाज के अनिुार नग्निा का तवशेष 

उपचार प्रदान तकया ह,ै िजा, फटकार, प्रोत्िाहन और उत्िाह बढ़ा कर इि िंबंध में उत्कृष्ट 

मािणदशणन और रहनमुाई तकया ह।ै 

नग्नता के कारर्ः 

नग्निा के पीछे तवतशष्ट कारण इि प्रकार हैं: 

1- धातमणक प्रतशक्षण का अभाव और उिकी ख़राब तस्थति, तजिके कारण िामातजक 

और पाररवाररक स्िर पर तवचलन और आत्म-इच्छा के अनपुालन की िोच आम ह।ै 

2- िुंदरिा और हुस्न तदखाने की चाहि, िातक लोि तकिी नंिी औरि के हुस्न और 

िुंदरिा िे खशु हों, बालों को िंवारने और िुंदर बनान ेके बाद उिे खलुा रख कर, पारदशी, 

पिले, किे हुए और छोटे कपडे पहन कर नग्निा का प्रदशणन तकया जािा ह,ै िातक लोिों की 

नजर उन चीजों पर पडे तजन्हें तछपाने और ढकन ेका हुक्म तदया िया ह।ै 

3- नग्निा का एक कारण यह भी ह ैतक: मानव हृदय में स्त्री-परुुष के आपिी वािाणलाप 

िे तमलन ेवाल ेआनंद की चाहि और िलब होिी ह,ै इिी कारण िे वाणी को कृतत्रम रूप िे 

िुंदर बनाकर प्रस्ििु तकया जािा ह,ै लहजा आकषणक एवं बािचीि मधरु रखी जािी ह,ै जबतक 

कु़रआन इिे मना करिा ह,ै अल्लाह कहिा हैैः 

 ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ}

 [32]سورة الأحزاب: {ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ

                                                           

(1)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरूैः 2/ 2120, माद्दाैः ब र ज (برج)। 
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अनवुादैः (ह ेनबी की पतत्नयो! िमु िामान्य मतहलाओ ंकी िरह नहीं हो, यतद िमु 

अल्लाह िे डरिी हो िो कोमल भाव िे बाि न करो, तक लोभ करने लिे वह तजिके तदल में 

रोि हो और िभ्य बाि बोलो)। िरूह अह़्जाबैः 32। 

इब्ने कस़ीर रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः यह एक ऐिा अदब ह ैतजिका आदशे अल्लाह 

िआला ने नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की पतत्नयों को तदया ह,ै और उम्मि की िभी 

मतहलाएं इि आदशे में उनकी अनयुायी हैं।(1)  

4- दिूरों की दखेा दखेी जब नग्निा का प्रदशणन तकया जािा है िो उि िमय इिका 

कारण दिूरों की नकल करना होिा ह,ै तवशेष रूप िे उि िमय जब उि नकल में पराजय की 

भावना भी शातमल हो, क्योंतक परातजि व्यतक्त िामान्यिैः अपने िमस्ि प्रिीकों, पहनावों, िौर-

िरीकों और अन्य िभी पररतस्थतियों और मामलों में अपने आदशों और आइतडयल की नकल 

करने का शौकीन होिा ह,ै ऐिा तकिी तवशेष तनयम एवं तिद्ांि के कारण नहीं होिा िथा न ही 

िदा यही तस्थति उत्पन्न होिी ह,ै परंि ुतजि व्यतक्त का अपना कोई तवशेष तनयम एवं तिद्ांि न 

हो उिका चलन यही होिा ह।ै 

5- आलोचना का अभाव: जब िमाज के बहुिंख्यक विण में अंधानकुरण ने अपना 

जाल फैला तलया हो, िब आलोचना एवं रोक-टोक का वािावरण िमाज िे उठ जािा ह,ै िब 

स्त्री को नग्निा में कोई शतमिंदिी और अितुवधा महििू नहीं होिी, क्योंतक आलोचना एवं रोक-

टोक की जबुान अंधानकुरण की िांठ में बंधी होिी ह,ै जबतक इस्लाम हमें िलाह, निीहि एवं 

परोपकार का आदशे दिेा ह।ै अल्लाह के नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः 

“दीन निीहि (ख़ैरख़्वाही, भलाई, कल्याण) का नाम ह,ै लोिों ने पछूाैः तकिके तलए? िो आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः अल्लाह, उिकी तकिाब, उिके रिलू, मिुलमानों 

के इमाम (शािक) एवं अवाम के तलए”।(2)  

इस्लामी मन्हज (परंपरा, आस्था) में निीहि एवं खै़रख़्वाही के तनयमों एवं तिद्ांिों को 

भी स्पष्ट कर तदया िया ह,ै और वह यह ह ैतकैः 

बाहु शतक्त के बल पर बरुाई को रोका जाए, यतद इिकी क्षमिा न हो िो जबुान की शतक्त 

िे इिको िमाप्त तकया जाए, (िथा यतद इिका भी िामथ्यण न हो िो) न्यनूिम शे्रणी यह ह ैतक 

तदल िे उिे बरुा माना जाए, जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इि ओर मािणदशणन 

तकया हैैः “िमु में िे जो व्यतक्त मनु्कर -शरीअि तवरोधी कायण, बरुाई- को दखेे िो उिको अपने 

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीरैः 3/ 490। 

(2)
 मतुस्लमैः 1/ 74, ह़दीस़ िंख्याैः 95/ 55। 
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हाथ िे रोके, यतद इिकी क्षमिा न हो िो जबुान िे रोके, और यतद इिनी भी क्षमिा न हो िो 

तदल में उिको बरुा िमझे, िथा यह ईमान का िबिे कमजोर दजाण ह”ै।(1)  

नग्नता की तिाहीः 

नग्नता से होने वाली तिाब्हयों का ब्नम्न में उल्लेि ब्कया जा रहा ह ः 

1- एक मतहला अपन ेिंि एवं पारदशी कपडों, अपनी आकषणक आवाज, नग्न शरीर, 

श्रृंिार, इत्र और ििंुध के द्वारा तफत्ने की आि भडकािी ह ैऔर परुुषों की वािना को जिािी 

ह,ै इितलए इस्लाम ने मतहलाओ ंके तफत्ने िे िावधान रहने को कहा ह,ै अल्लाह के रिलू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ हैैः “मैंने अपने बाद परुुषों के तलए मतहलाओ ंके 

तफत्ने िे अतधक हातनकारक कोई अन्य तफत्ना नहीं छोडा”।(2)   

2- मतहलाओ ंकी नग्निा अल्लाह की आज्ञाओ ंका स्पष्ट उल्लंघन ह,ै तजिका आदशे 

ह ैतक मतहला को अपनी बािचीि में बनावट और नरमी नहीं लानी चातहए और अपनी बािों 

को िुंदर िरीके िे पेश नहीं करना चातहए, तजिि ेवह व्यतक्त तजिके हृदय में रोि ह ैकोई बरुा 

तवचार अपने मन में पाल ले, िथा मतहला को अपने घर में रहना चातहए, बेपदाण बाहर नहीं जाना 

चातहए, अजनबी परुुषों के िामने अपनी िुंदरिा का प्रदशणन नहीं करना चातहए, अल्लाह 

िआला फ़रमािा हैैः 

 ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ}

 ڇ ڇ چڇ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ

 ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڌڎ ڌ ڍ ڍ ڇ

 .[33-32]سورة الأحزاب:{ ک ک ک

अनवुादैः (ह ेनबी की पतत्नयो! िमु िामान्य मतहलाओ ंकी िरह नहीं हो, यतद िमु 

अल्लाह ि ेडरिी हो िो कोमल भाव िे बाि न करो, तक लोभ करने लिे वह तजिके तदल में 

रोि हो और िभ्य बाि बोलो। िथा अपने घरों में शांति िे रहो एवं प्राचीन जातहतलय्यि यिु 

(की मतहलाओ)ं की िरह अपने श्रृंिार का प्रदशणन न करो, और नमाज की स्थापना करिी रहो, 

एवं जकाि दिेी रहो, िथा अल्लाह एवं उिके रिलू का आज्ञापालन करो, अल्लाह यही चाहिा 

ह ैतक (ह ेनबी की घर वातलयो!) िमु िे वह हर प्रकार की िंदिी को दरू कर द ेएवं िमु्हें ख़बू 

पतवत्र कर द)े। िरूह अह़्जाबैः 32-33। 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 1/ 69, ह़दीस़ िंख्याैः 49, 78। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 3/ 316, ह़दीस़ िंख्याैः 5096, व मतुस्लम, ह़दीस़ िंख्याैः 97, 740। 
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3-नग्निा व्यतभचार के कारणों में िे एक ह,ै क्योंतक जब कोई स्त्री अपनी िुंदरिा और 

मोहक स्थानों का प्रदशणन करिी ह,ै िो परुुष उििे प्रभातवि हो जािा ह ैऔर उिकी ओर झकु 

जािा ह,ै तवशेष रूप िे इि यिु में, तक जब श्रृंिार का प्रदशणन, पारदशी कपडों, आूँखों को लभुाने 

वाली आकषणक क्रीम एवं पाउडर का प्रयोि कर के िौंदयणिा का खलेु आम प्रदशणन तकया जािा 

ह,ै  ऐिी नग्निा का प्रदशणन तकया जािा ह ैतक उिके बाद तकिी अन्य नग्निा की कल्पना ही 

नहीं की जा िकिी। इिी का पररणाम ह ैतकैः "हर िरफ तफत्ने का दौर ह,ै वािना की आि 

भडक रही ह ैऔर लोभ एवं लालच का चलन ह।ै"(1)  

इिमें कोई िंदहे नहीं ह ैतक नग्निा अपने परेू चरम के िाथ व्यतभचार का कारण बनिी 

ह,ै तजि िे इस्लाम मानव िमाज को शदु् करना चाहिा ह,ै इिीतलए इस्लाम ने मतहलाओ ंको 

इत्र लिाकर परुुषों की िभा में जाने िे मना तकया ह ैिातक उनकी वािना न भडके और न उिकी 

इच्छा जाग्रि हो, अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इरशाद फ़रमायाैः “हर 

आंख व्यतभचाररणी ह ैऔर जब कोई औरि इत्र लिाकर िभा के पाि िे िजुरिी ह,ै िो वह भी 

वैिी ही ह,ै अथाणि वह भी व्यतभचाररणी ह”ै।(2) अल्लाह ने मतहलाओ ंको इि बाि िे भी रोका 

ह ैतक वह अपने श्रृंिार का प्रदशणन करने के तलए अपने पाूँव धरिी पर जोर िे मारें तजििे उनकी 

पायल की झंकार एवं कपडों की तचत्रकारी िथा आकृति तदखाई द,े िवोच्च व िवणशतक्तमान 

अल्लाह का फ़रमान हैैः 

 [31]سورة النور: {ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئىئى }

अनवुादैः (और इि प्रकार िे जोर-जोर िे पाूँव मार कर न चलें तक उनका तछपा हुआ 

श्रृंिार तदखाई द)े। िरूह नरूैः 31।  

4- बेपदणिी एवं नग्निा जातहतलय्यि (अज्ञानिा) के यिु की पहचान और तवशेषिा ह,ै 

जो नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के पैगंबर बनाए जाने िे पहल ेप्रचतलि थी, यह हर उि 

िमाज में प्रमखुिा के िाथ मौजदू होिी ह ैजहां इस्लामी तशक्षाओ ंके अनिुार कमण नहीं तकया 

जािा ह,ै आज पतश्चम में तजि पश ुजैिे जीवन को प्रदतशणि तकया जा रहा ह ैउिमें अनैतिकिा 

को आमंतत्रि करन,े पत्रकाररिा और मीतडया के माध्यम िे ध्वतन और छतव की मदद िे बरुाई 

को प्रचाररि करने और मतुस्लम मतहलाओ ंको पतश्चम की नग्न मतहलाओ ंका अंधानकुरण करन े

के तलए प्रोत्िातहि करने के िरीके और िाधन शातमल हैं क्योंतक जो प्रभावी जहर फैलाया जा 

                                                           
(1)
 फ़ी तजलातलल कु़रआन, लेखकैः िैतयद कु़त़बुैः 5/ 2859। 

(2)
 तितमणजी (5/ 98-99) िंख्या (2786) िथा उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं, िथा तितमणजी ने कहा 

ह ैतक यह ह़दीस़ ह़िन स़ह़ीह़ ह,ै निई (8/ 153), िथा अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को ह़िन करार 

तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन तितमणजी, िंख्या (2237-2949)। 
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रहा ह ैवह अतधक िंभीर ह ैजातहतलय्यि (इस्लाम-पवूण अज्ञान) के यिु िे भी खिरनाक, अल्लाह 

िआला फ़रमािा हैैः 

 [33]سورة الأحزاب: {ڃ چ چ چ چڇ  }

अनवुादैः (एवं प्राचीन जातहतलय्यि यिु (की मतहलाओ)ं की िरह अपने श्रृंिार का 

प्रदशणन न करो)। िरूह अह़्जाबैः 33। 

नग्नता के उपचार ह ते प्रब्शक्षर् ब्िशाब्निेश: 

नग्निा के उपचार के तलए कुछ प्रतशक्षण तदशातनदेश नीचे उतल्लतखि हैं: 

1- बेपदणिी एवं नग्निा के िंबंध में शरई आदशे की व्याख्या की जानी चातहए, और 

मतहला को अनैतिकिा और भ्रष्टाचार िे दरू रखन ेके पीछे तछपे तह़कमि एवं ित्व ज्ञान के िंबंध 

में उनको जािरुक तकया जाए, अतभभावक एवं पररवार के तशक्षक के रूप में िमाज में 

मतहलाओ ंकी तस्थति, पद और प्रतितद् िे अविि कराया जाना चातहए। 

2- उनके िमक्ष यह स्पष्ट तकया जाए तक स़ह़ातबयाि रतजयल्लाहु अन्हुन्ना पदाण, तह़जाब 

एवं पतवत्रिा व ििीत्व का परूा ध्यान रखिी थीं, इस्लामी आदशेों को तबना तकिी लापरवाही 

एवं लजजा के अपने जीवन में लाि ूतकया करिी थीं, िंभव ह ैतक उनके अंदर उन िम्मातनि 

स़ह़ातबयाि रतजयल्लाहु अन्हुन्ना का अनिुरण करने एवं पतवत्रिा व ििीत्व के िंबंध में उनका 

अनकुरण की भावना उनके अंदर जाग्रि हो। 

3- नग्निा के तवनाश और उिके पररणामस्वरूप पनपन ेवाल ेतबिाड एवं अश्लीलिा 

को उजािर तकया जाना चातहए, और यह भी स्पष्ट तकया जाना चातहए तक नग्निा के कारण 

पतश्चमी मतहलाएं तवनाश के किार पर पहुचं िई हैं, और वे इिनी िचु्छ हो िई हैं तक उनकी 

हालि उन व्यापाररक वस्िुओ ंकी िरह हो चकुी ह,ै जो यतद उपयोि योग्य हैं िो खरीदी और 

उपयोि की जािी हैं, और जब उनकी आवश्यकिा नहीं रह जािी ह ैिो उन्हें कूडेदान में फें क 

तदया जािा ह,ै तफर उन्हें िामातजक दखेभाल में तववश एवं दर -ब- दर तफरने वाले लोिों की 

शरण स्थली में पहुूँचा तदया जािा ह,ै पररणामस्वरूप, एक िंिोषजनक और शांतिपणूण वैवातहक 

जीवन नष्ट हो जािा ह,ै उनके अंदर िे बच्चों के प्रतशक्षण और िंरक्षकिा की भावना मर जािी 

ह,ै मतहलाओ ंकी झठूी स्विंत्रिा के ध्वजवाहकों को इि वास्ितवकिा िे आिाह होना चातहए, 

हो िकिा ह ैतक अब भी वह अपनी मदहोशी िे होश में आ जाएं िथा िही मािण की ओर लौट 

आएं। 

4- िमाज के भीिर पतवत्रिा, शदु्िा एवं शमण और लाज के बीज बोन ेमें प्रतशक्षण 

िंस्थानों, मीतडया, घरेल ूवािावरण और मतस्जदों की भतूमका पर प्रकाश डाला जाना चातहए, 
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तवशेष रूप िे मीतडया और िंचार के िाधनों पर अतधक ध्यान तदया जाना चातहए क्योंतक 

अच्छाई एवं बरुाई के प्रचार प्रिार में मीतडया का बडी महत्वपणूण भतूमका होिी ह,ै क्योंतक िंिार 

के हर कोने में िंचार के तवतभन्न िाधन, प्रचार के माध्यम और प्रिारण के िाधन मौजदू हैं।  

5- अस्पिालों एवं अन्य िावणजतनक िंस्थानों में जहां मतहलाएं कायणकिाण के रूप में 

मौजदू होिी हैं, इन िंस्थानों को नग्निा और परुुष एवं मतहला के तमश्रण को रोकने में अपनी 

भािीदारी तनभानी चातहए िातक इि भािीदारी िे शदु्िा और पतवत्रिा के िार को बढ़ावा तमले 

और उनकी यह कारणवाई इि िंबंध में प्रभावी कारक के रूप में िामने आए कारक। 

6- व्यतक्त को अपन ेधमण की स्वतणणम तशक्षाओ ंऔर उच्च नैतिकिाओ ंपर िवण महििू 

करना चातहए और धातमणक तनयमों और आदेशों का पालन करने के तलए िदवै ित्पर और 

िैयार रहना चातहए। 

कंजूसीः 

कंजूसी का अथथः 

कंजिूी (बखु़्ल): िे अतभप्राय यह ह ैतक ख़चण करने िे रुका रहा जाए एवं हर हाल में 

कंजिूी को ही वरीयिा दी जाए।(1)  

कंजिूी एक तनन्दनीय एवं अशोभनीय दिुुणण ह,ै क्योंतक इिमें कृपणिा िथा धन को 

खचण न करन ेिथा उिे जमा करके रखन ेका दिुुणण ह,ै कभी-कभी यह दिुुणण व्यतक्त को दररद्रिा 

व्यक्त करन ेपर मजबरू कर दिेा ह ैिातक लोि उििे क़जण न मांिे और उिे दिूरों की मदद न 

करनी पडे, यह दिुुणण उिे मेहमानों को दावि देन ेऔर बच्चों पर खचण करने िे भी रोकिा ह,ै 

तजिके पररणामस्वरूप उिके बच्चे कंजिूी में अपन ेतपिा की राह पर चलिे हैं। 

कृपणिा कभी धन को लेकर होिी ह ैिो कभी ज्ञान को लेकर और इिकी अतभव्यतक्त 

तवतभन्न नैतिक प्रतिमानों में भी दखेने को तमलिी ह।ै 

कंजूसी के कारर्ः 

कंजिूी के तवतभन्न कारण हो िकिे हैं, तजन्हें तनम्न में उल्लेतखि तकया जा रहा हैैः 

1- कंजिूी: यह कृपणिा का एक रूप ह ैतजिमें धन का लालच भी होिा ह,ै(2) पैिंबर 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इि प्रकार की कंजूिी िे मना तकया और इिके खिरनाक 

पररणामों िे आिाह तकया ह,ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का फ़रमान हैैः “अत्याचार 

                                                           
(1)
 अल़् ख़लुकु़ अल़् कातमल, लेखकैः अह़मद महु़म्मद जाद अल़् मौलाैः 4/ 469। 

(2)
 अल मफु्रदाि फ़ी गरीतबल कु़रआन, लेखकैः अल़् अस़्फफ़हानीैः 256। 
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िे बचो क्योंतक अत्याचार क़यामि के तदन अंधकार का कारण होिा, िथा िमु कंजिूी िे बचो 

क्योंतक कंजिूी ने िमु िे पहले के लोिों का नाश कर तदया, कंजिूी के कारण उन्होंने रक्त बहाया 

एवं ह़राम (अवैध) को ह़लाल (वैध कर तलया”।(1) िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का 

फ़रमान हैैः 

 ڭ ڭ ڭ ۓ ےۓ ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ}

 [16ة التغابن:]سور  {ۆ ۇ ۇ ڭ

अनवुादैः (और जो अपनी आत्मा की कंजिूी िे िरुतक्षि रहा वही िफल ह)ै। िरूह 

िगाबनुैः 16। 

2- कंजिूी का एक कारण यह भी ह ैतक धन कंजिू की दृतष्ट में तप्रय बन जािा है(2) जो 

उिे धन िंचय करने एवं आवश्यक कायों में भी जरूरि के अनिुार एवं आवश्यकिानिुार उिे 

ख़चण न करने को प्रेररि करिा ह।ै 

3- ख़चण करने एवं उदारिा तदखान ेकी जो फ़जीलि (श्रेष्ठिा) कु़रआन एवं ह़दीस़ में 

वतणणि ह ैउििे अज्ञानिा भी इिका एक कारण ह,ै िथा इि बाि की अज्ञानिा तक खचण करने 

िे धन बढ़िा ह ैऔर उिमें बरकि पैदा होिी ह,ै अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

ने ह़दीस़ -ए- कु़दिी में कहा हैैः “अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः ह ेआदम की िंिान! िमु ख़चण 

करो, मैं िमु पर ख़चण करूरूँिा”।(3) िथा एक स्थान पर नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने 

फ़रमायाैः “स़दक़ा (दान) करना धन को कम नहीं करिा”।(4)  

कंजूसी के कारर् उत्पन्न होने वाली हाब्नः 

1- कंजिूी मनषु्य के तलए धातमणक आधार पर घाटा एवं हातन का कारण ह,ै क्योंतक वह 

उिे जकाि, स़दक़ा एवं अतितथ व पडोिी का िम्मान करने एवं ररश्िेदारों के िाथ ररश्िेदारी 

तनभाने िे रोकिी ह,ै अल्लाह िआला का कथन हैैः 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 4/ 1996, ह़दीस़ िंख्याैः 56-2578। 

(2)
 अल़् ख़लुकु़ अल़् कातमल, लेखकैः अह़मद महु़म्मद जाद अल़् मौलाैः 4/ 469। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 3/ 424, ह़दीस़ िंख्याैः 5352, व मतुस्लमैः 2/ 690-691, ह़दीस़ िंख्याैः 36-

9093, उपरोक्त शब्द मतुस्लम के हैं। 
(4)
 इि का हवाला पीछे िजुर चकुा ह।ै 
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ی ئج ئح ئمئى ئي  ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئى ئى ئى ی یی}

]سورة آل  {بج بح بخ بم بىبي تج تح تخ تمتى تي ثج ثم ثى ثي
 [180عمران:

अनवुादैः (तजन्हें अल्लाह ने अपने फ़ज़्ल (कृपा) िे कुछ तदया ह ैवह उिमें अपनी 

कंजिूी को अपने तलए उिम न िमझें अतपि ुवह उनके तलए अत्यंि बरुा ह,ै शीघ्र ही क़यामि 

वाले तदन ये अपनी कंजिूी की चीज के त़ौक़ (माला) पहनाए जाएंिे, आकाश एवं धरा की 

मीरास़ (उिरातधकार) अल्लाह िआला ही के तलए ह,ै और जो कुछ िमु कर रह ेहो उििे 

अल्लाह अविि ह)ै। िरूह आले इमरानैः 180। 

अथाणिैः कंजिू यह कदातप न िोचे तक वह धन तजिे वह िंचय कर रहा ह ैतक वह उिे 

लाभ पहुूँचाएिा, अतपि ुयह उिके तलए धातमणक आधार पर हातन का कारण होिा, िंभव ह ैतक 

उिे इि िंिार में भी उि धन के कारण घाटे का िामना करना पडे, तफर अल्लाह िआला ने 

क़यामि के तदन पेश आने वाले अंजाम िे िावधान करिे हुए फ़रमायाैः (शीघ्र ही क़यामि वाले 

तदन ये अपनी कंजिूी की चीज के त़ौक़ (माला) पहनाए जाएंिे)।(1)  

जकाि अदा न करने वाले को बडा भयंकर दण्ड तदया जायेिा, अल्लाह के नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “तजिे अल्लाह िआला ने धन तदया और तफर 

उिने उिकी जकाि अदा नहीं की िो आतख़रि में उिका धन अति तवषैला िांप बन कर 

तजिकी आूँखों के ऊपर दो नकु़्िे होंि,े उिकी िदणन में त़ौक़ (माला) की िरह पहना तदया जायेिा, 

तफर वह िाूँप उिके दोनों जबडों को पकड कर कहिेा तक मैं ही िेरा धन ह ूँ, मैं ही िेरा माल ह ूँ, 

मैं िेरा ख़जाना ह ूँ”।
(2)  

2- कंजिूी मौि का िबब एवं हत्या और डकैिी का कारण ह:ै जकाि न देन े िे 

जरूरिमंदों की िरीबी और जरूरिें अिहनीय हो िकिी हैं, और यतद कोई धातमणक तनषेध नहीं 

हो िो वे हत्या, हमला, डकैिी और हडपने की तस्थति में आ िकिे हैं और उनके मन में अमीरों 

के प्रति शत्रिुा उत्पन्न हो िकिी ह,ै इिीतलए पैिम्बर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने हमें 

कंजिूी िे रोका ह,ै और हमें इिके खिरों िे भी अविि कराया ह,ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम का कथन हैैः “अत्याचार पनुरुत्थान के तदन के अंधेरे में िे एक ह,ै और अपने आपको 

कंजिूी िे बचाओ क्योंतक कृपणिा ने िमु िे पहल ेलोिों क नाश तकया”।(3)  

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीरैः 1/ 442। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 1/ 433, ह़दीस़ िंख्याैः 1403, स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 2/ 685। 

(3)
 इि का हवाला पीछे िजुर चकुा ह।ै 
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3- कंजिूी धन के तवनाश का द्वार ह,ै जबतक उदारिा और दानवीरिा धन को बढ़ाने 

और वतृद् का मािण ह।ै अल्लाह के नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “कोई तदन 

ऐिा नहीं जािा तक जब आदमी िो कर उठिा ह ैिो दो फ़ररश्िे आिमान िे न उिरिे हों, एक 

फ़ररश्िा िो यह कहिा ह ै तकैः ह ेअल्लाह! ख़चण करने वाले को उिका बदला द ेएवं दिूरा 

कहिा हैैः ह ेअल्लाह! कंजूि एवं बख़ील के धन को बबाणद कर द”े।
(1)  

4- कंजिूी की बरुाइयों में िे एक यह भी ह ैतक कंजूि को उिकी कंजिूी के कारण 

कंिाल और िरीब व्यतक्त के रूप में दखेा जािा ह,ै जबतक अल्लाह के नबी िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने अह़वस़ स़ह़ाबी को यह आदशे तदया था तक वह अपने धन के प्रभाव को तदखाएं, 

अबलु अह़वस़ अपने तपिा िे ररवायि करिे हुए कहिे हैं तकैः “मैं अल्लाह के नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम की िेवा में उपतस्थि हुआ, आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने मझेु 

दयनीय तस्थति में दखेा, िो कहाैः क्या िमु्हारे पाि कोई धन और िंपति ह?ै मैंने कहा: हाूँ, 

अल्लाह िआला ने मझेु हर प्रकार की दौलि द ेरखी ह,ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

ने फ़रमायाैः जब िुम्हारे पाि दौलि ह ैिो उिकी तनशातनयां भी तदखनी चातहए”।
(2)  

5- कंजिूी अहले तकिाब के दिुुणणों में िे ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ېې }

 [37]سورة النساء: {ې ى ى ئا ئا

अनवुादैः (जो लोि कंजिूी करिे हैं एवं दिूरों को भी कंजिूी करने का आदशे देिे हैं 

और अल्लाह िआला ने उन्हें जो अपना फ़ज़्ल द ेरखा ह ैउिे तछपा लेिे हैं हमने उन कातफ़रों 

के तलए अपमानजनक यािना िैयार कर रखा ह)ै। िरूह तनिाैः 37। 

इब्ने कस़ीर रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः कुछ िलफ़ (िदाचारी पवूणजों) ने इि आयि का 

यह अथण बिाया ह ैतक यह दी महु़म्मद िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के िणुों के बारे में अपनी 

पसु्िक में मौजदू ज्ञान को प्रकट करन ेमें कंजिू थे और इि ेतछपािे थे, इितलए अल्लाह ने कहाैः 

(हमने उन कातफ़रों के तलए अपमानजनक यािना िैयार कर रखा ह)ै।(3)  

इितलए, अल्लाह ने इन यह तदयों को धन और ज्ञान दोनों के मामल ेमें कंजिू बिाया 

ह,ै हालांतक आयि का िंदभण इतंिि करिा ह ैतक यहां कंजिू का मिलब ज्ञान में कंजिू ह,ै ज्ञान 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 2/ 700, ह़दीस़ िंख्याैः 57-1010। 

(2)
 निईैः 8/ 196, ह़दीस़ िंख्याैः 5294, अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ कहा ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ 

िनुन निईैः 4888। 
(3)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीरैः 1/ 508। 
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रखने वाला एक विण भी इि कंजिूी का तशकार ह,ै जो कभी ज्ञान में कंजिूी करिे हुए ज्ञान को 

छुपा लेिा ह ैिो कभी इितलए तक कहीं दिूरों को भी वह महत्व एवं िणु न तमल जाए जो उिे 

प्राप्त ह,ै जबतक कभी इिका कारण पद एवं िम्मान की इच्छा एवं धन-िंपति की लालिा होिी 

ह,ै और कभी वह इि भय िे अपना ज्ञान प्रकट नहीं करिे तक कहीं उनका पद और धन न छीन 

तलया जाए।(1)  

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेशः 

कंजिूी के इलाज के तलए यहां कुछ प्रतशक्षण तदशातनदशे तदए जा रह ेहैं: 

1- आदमी कंजिूी िे अल्लाह की शरण मांिे, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

बखु़्ल (कंजिूी) िे अल्लाह की शरण मांिा करिे थे, जबतक आप िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम िबिे बडे दानी, दािा एवं िख़ी थे, आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम अल्लाह िे 

यह दआु तकया करिे थेैः  

ينِ اللَّهُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنَ الْْمَي وَالَْْزَنِ، وَالْعَجْزِ وَالْكَ  سَلِ، وَالْبُخْلِ وَالْْبُْنِ، وَضَلَعِ الدي

جَالِ   وَغَلَبَةِ الري

 अल्लाहुम्मा इन्नी अऊज ुतबका तमनल हतम्म वल ह़जतन, वल अतजज वल कितल, 

वल बतुख़्ल वल जुतब्न, व जलइद्दतैन व गलबतिऱ् ररजातल, अथाणिैः (ह ेअल्लाह! मैं िेरी शरण 

माूँििा ह ूँ तचंिा िथा दैुःख िे, मैं िेरी शरण माूँििा ह ूँ तववशिा िथा िसु्िी िे, मैं िेरी शरण 

माूँििा ह ूँ कायरिा िथा कंजिूी िे, मैं िेरी शरण माूँििा ह ूँ क़जण के बोझ िथा लोिों के प्रभतु्व 

िे)।(2)  

2- प्रतशक्षण िंस्थानों को अल्लाह की खातिर दान के पणु्य एवं परुस्कारों को िमझाने 

में अपनी शैतक्षक और नेितृ्वकारी भतूमका तनभानी चातहए और यह स्पष्ट करना चातहए तक दान 

बरकि पैदा करिा ह ैऔर धन में वतृद् करिा ह,ै िथा यह भी बिाएं तक कंजिूी घणृा एवं शत्रिुा 

उत्पन्न करिी ह,ै आपिी नफरि पैदा करिी ह,ै िमाज में भ्रष्टाचार का मािण प्रशस्ि करिी ह ै

और चोरी, डकैिी एवं खनू-खराबे का द्वार खोलिी ह ैऔर इिकी खिरनाक िबाही िे कंजिू 

व्यतक्त के िाथ उिका िमाज को भी घाटा उठाना पडिा ह।ै 

3- व्यतक्त स्वयं को खचण करन ेका आदी बनाने और खदु को एक उदार व्यतक्त बनाने 

के तलए स्वयं प्रयाि करना चातहए, िातक धन िंचय करन ेकी इच्छा पर खचण करने की भावना 

प्रबल हो िथा अपन ेउत्िाह एवं इच्छाशतक्त के िाथ कंजिूी की भावना िे लडे, और कंजिूी 

                                                           
(1)
 इतक़्त़जाउतस़्फस़रातत़ल मसु्िक़ीम, लेखकैः इब्ने िैतमय्याैः 7, िंतक्षप्त रूप में। 

(2)
 प 
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को उि जन्नि की आशा रखिे हुए दरू करे तजिकी तवशालिा आकाश एवं पथृ्वी की तवशालिा 

को िमोए हुए ह।ै 

4- मािा-तपिा और िरुुओ ं को अपनी शैतक्षक तजम्मेदारी तनभानी चातहए और 

तफजलूखची एवं अपव्यय िे बचिे हुए अपने बच्चों के िामने खचण करने का िही मॉडल और 

आदशण प्रस्ििु करना चातहए। 

5- स़ह़ाबा -ए- तकराम रतजयल्लाहु अन्हुम की उदारिा और दररयातदली को ध्यान में 

रखें और उनकी भावना को न भलूें तक कैिे उन्होंने अपनी जरूरिों और चाहिों पर दिूरों को 

प्राथतमकिा दी, जैिा तक अल्लाह िवणशतक्तमान ने अंिार के िणुों का वणणन करिे हुए कहा हैैः 

 [9]سورة الحشر: { یی ی ئى ئى ئى ئې ئې }

अनवुादैः (वे स्वयं अपने ऊपर उन्हें वरीयिा दिेे हैं, चाह ेउन्हें तकिनी ही आवश्यकिा 

क्यों न हों)। िरूह ह़श्रैः 9। 
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चोरी एवं िाकाः 

चोरी का अथथः 

िपु्त रूप िे तकिी की चीज हडप लेने का नाम चोरी ह।ै(1)  

इस्लामी तनयमों एवं तिद्ांिों के अनिुार प्रतशक्षण न लेने के पररणामस्वरूप जो नैतिक 

बरुाइयाूँ उत्पन्न होिी हैं उनमें िैरकाननूी िरीके िे दिूरों के अतधकारों को हडपना भी शातमल 

ह,ै तजिि ेभय, अिरुक्षा और अशांति का माहौल पैदा होिा ह।ै जो व्यतक्त इस्लामी तनयमों और 

आदशेों में िोच तवचार करिा ह ैवह जानिा ह ैतक इस्लाम ने ऐिे नैतिक अपराधों की कडी 

तनंदा की ह,ै िातक िमाज को इिके तवनाश िे बचाया जा िके। अल्लाह कहिा ह:ै 

 ڤ ڤ ڤ ٹٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ}

 [38سورة المائدة:] {ڤ

अनवुादैः (चोरी करने वाले परुुष एवं मतहला के हाथ काट तदया करो, यह बदला ह ै

उिका जो उन्होंने तकया, अल्लाह की ओर िे अजाब (यािना) एवं अल्लाह िआला िामथ्वाणन 

ित्वज्ञानी ह)ै। िरूह माइदाैः 38।  

िम्माननीय रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ ह,ै आप फ़रमािे हैं तकैः 

“अल्लाह िआला की तधक्कार हो चोरी करने वाले पर, अंडा चरुािा ह ैिो उिका हाथ काट 

तदया जािा ह,ै रस्िी चरुािा ह ैिो उिका हाथ काट तदया जािा ह”ै।(2)  

चोरी के कारर् एवं कारक: 

1- इस्लामी िौर िरीके के अनिुार प्रतशक्षण न करा, उदाहरणस्वरूप मािा-तपिा जब 

अपने बच्चे के हाथ में कोई ऐिी वस्ि ुदखेिे हैं जो उन्होंने नहीं तदया िो यह नहीं पछूिे तक िमुने 

यह कहाूँ िे प्राप्त तकया? और न ही वह उिकी खोज बीन करने की आवश्यकिा महििू करिे 

हैं, इि मामले में तनरंिर लापरवाही की जािी ह ैयहाूँ िक तक बच्चा इिी ढंि िे बडा होने लििा 

ह ैऔर तफर वह इन चीजों का ऐिा अभ्यस्ि हो जािा ह ैतक मािा-तपिा के तलए अपने बच्चे 

की िरतबयि करना कतठन हो जािा है, यदा-कदा मािा-तपिा अपने बच्चे को चोरी करने के 

तलए उकिािे भी हैं िथा इिके ढंि भी उिे तिखािे हैं, एक न्यायालय की घटना ह ै तक 

न्यायाधीश ने जब तकिी चोर को दण्ड िनुाया और िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह के 

आदशेानिुार उिके हाथ काटने का हुक्म तदया, और जब इि आदशे के पालन का िमय आया 

                                                           
(1)
 तफ़क़्हुस्िनु्नह, लेखकैः िैतयद िातबक़ैः 2/ 486। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 247, ह़दीस़ िंख्याैः 6783, व मतुस्लमैः 3/ 1314, ह़दीस़ िंख्याैः 7/ 1687। 
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िो मजुररम ने जोर िे यह कहा तकैः मेरा हाथ काटने के पवूण आप यह जान लें तक जब पहली 

बार मैंने पडोिी का अंडा चोरी तकया था िो मेरी मािा ने उि पर मझेु डाूँटा नहीं था एवं न ही 

मझेु उिे वापि करने का आदशे तदया, बतल्क यह कहा तकैः मेरा बेटा अब होतशयार हो िया 

ह,ै यतद मेरी माूँ उि िमय यह न बोली होिी तजिमें उन्होंने मेरे जमुण पर प्रिन्निा प्रकट की थी 

िो आज िमाज में मैं चोर के रूप में न िामने आिा।(1)  

2- चोरी की जो इस्लामी िजा ह ैउि को लाि ूकरने की उपेक्षा करना, या इि ेतबल्कुल 

भी लाि ून करना ही ऐिा अपराध ह ैजो कमजोर तवश्वाि वाल ेलोिों को चोरी करने का हौिला 

दिेा ह।ै नबी -ए- अकरम िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने चोरी के दण्ड को कठोरिा िे पालन 

करने को कहा ह,ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का फ़रमान हैैः “अल्लाह की क़िम! 

यतद महु़म्मद (िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम) की पतु्री फ़ातत़मा भी चोरी करिी ह ैिो मैं उिका 

हाथ काट दूूँिा”।
(2)  

दिूरों के धन पर िंदी तनिाह रखना एवं उन्हें जो तनयामिें प्राप्त हैं उनके बारे में लालच 

रखना भी चोरी का एक कारण ह,ै क्योंतक लालच एवं ईष्याण ऐिा रोि ह ैजो उिे प्रत्यक्ष रूप िे 

चोरी करने को प्रोत्िातहि करिी ह।ै(3)  

चोरी के ऩुक़सानः 

1- यह एक ऐिा जमुण ह ै तजिके कारण मजुररम का हाथ काटा जािा ह,ै िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः  

 ڤ ڤ ڤ ٹٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ}

 [38]سورة المائدة: {ڤ

अनवुादैः (चोरी करने वाले परुुष एवं मतहला के हाथ काट तदया करो, यह बदला ह ै

उिका जो उन्होंने तकया, अल्लाह की ओर िे अजाब (यािना) एवं अल्लाह िआला िामथ्वाणन 

ित्वज्ञानी ह)ै। िरूह माइदाैः 38।  

2- चोरी मजुररम को अल्लाह की लानि एवं तधक्कार का पात्र बना दिेी ह,ै जैिातक 

बखु़ारी व मतुस्लम की ररवायि में ह ै तक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

                                                           
(1)
 अख़लाकु़ना अल़् इतजिमाइय्यह, लेखकैः मसु़्फत़फ़ा अि़् तिबाईैः 162। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 248-249, ह़दीस़ िंख्याैः 6788, व मतुस्लमैः 3/ 1315, ह़दीस़ िंख्याैः 8/ 

1688, पवूोक्त शब्द मतुस्लम द्वारा वतणणि हैं। 
(3)
 मकुाफ़ह़िसु्िररक़ति तफ़ल इस्लाम, लेखकैः ख़लीफ़ा इब्राहीम अज़् तजरजीरैः 216। 
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“अल्लाह की लानि हो चोर पर, अंडा चरुािा ह ैिो उिका हाथ काट तदया जािा ह,ै और रस्िी 

चरुािा ह ैिो उिका हाथ काट तदया जािा ह”ै।(1)  

3- जब िमाज में चोरी, डकैिी और लटूपाट की घटनाएं बार-बार होिी हैं, िो िमाज 

में अमन एवं शांति व्यवस्था खो जािी ह,ै जैिा तक उन दशेों में हो रहा ह ैजहां इस्लामी शररया 

लाि ूनहीं ह ैऔर न ही इस्लामी प्रतशक्षण का अच्छा और प्रभावी तिद्ांि अपनाया िया ह।ै 

जब िंयकु्त राजय अमेररका में अपराधों के आूँकडे प्रकातशि हुए िो उनमें चोरी का यह तववरण 

भी दजण तकया िया तक हर दो तमनट में एक चोरी की घटना होिी ह,ै हर बीि िेकंड में घरों पर 

हमला होिा ह,ै हर चालीि िेकंड में एक कार चोरी हो जािी ह,ै मानो प्रति वषण लिभि 285 

तमतलयन चोरी की घटना िामने आिी ह।ै(2) 

4- चोरी का एक नकुिान यह ह ैतक चोर िरकार द्वारा तनधाणररि दण्ड के अंििणि आ 

जािा ह ैऔर उिे जेल की काल कोठरी में भेजकर िजा दी जािी ह।ै 

5- चोर के प्रति िमाज में अतवश्वाि पैदा हो जािा ह ैऔर वह तकिी की नजर में 

भरोिेमंद नहीं रह जािा, उिकी बरुाई िे कोई भी अछूिा नहीं रहिा, पररणामस्वरूप उिके 

पररतचि भी उििे किराने लििे हैं, उिके प्रति िहयोि और व्यवहार की भावना यतद िमाप्त 

नहीं होिी िो कम अवश्य हो जािी ह,ै और वह अपने करीबी लोिों की नजरों में तिर जािा ह।ै 

6- वह चोरी का वह धन खािा ह,ै जो उिके तलये वतजणि ह।ै 

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

चोरी के इलाज के तलए यहां कुछ प्रतशक्षण तदशातनदशे तदए िए हैं: 

1- चोरी की ह़द्द (शरई दण्ड) और िजा लाि ूकी जानी चातहए, क्योंतक िजा लाि ू

करन ेिे ही फिाद एवं बरुाई को रोका जा िकिा ह,ै चोरी को ठीक तकया जा िकिा ह,ै और 

ऐिे लोिों को िबक तमल िकिा ह ैतजनकी आत्माएं उन्हें लोिों का धन हडपने के तलए प्रेररि 

करिी हैं, ह़द्द को लाि ूकरना इस्लाम के प्रतशक्षण मािणदशणन के िाथ-िाथ उपचार एवं बचाव 

का एक ढंि भी ह।ै इिके द्वारा चोर की चोरी करने िे रोक कर रखा जािा ह ैऔर तजिका धन 

चोरी तकया जािा ह ैउिके अतधकारों की िरुक्षा होिी ह।ै 

2- अतभभावकों, प्रतशक्षण एवं िामातजक िंस्थाओ ंके प्रभारी लोिों को इि बीमारी 

की िंभीरिा के बारे में जािरूक होना चातहए, अपने बच्चों और अधीनस्थों को दिूरों के 

अतधकारों का िम्मान करन ेऔर उनका दरुुपयोि न करन ेके तलए प्रतशतक्षि एवं िैयार करना 

                                                           
(1)
 इिका िंदभण पवूण में बीि चकुा ह।ै 

(2)
 मतुश्कलािशु्शबाब अल़् तजतन्िय्यह, लेखकैः अब्दरुणह़मान वातस़लैः 46-47, िंतक्षप्त रूप में। 
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चातहए, बालपन िे ही उन्हें इि बाि का अभ्यस्ि बनाएं तक वो लोिों की जायदाद को चरुाने 

एवं उनका धन हडपने िे बचें, िथा अल्लाह का भय खािे हुए दिूरों के धन-िम्पति को िम्मान 

की दृतष्ट िे दखेें। 

3- मािा-तपिा के तलए यह भी जरूरी ह ैतक वे दिूरों के अतधकारों का िम्मान करें और 

तकिी भी िरह िे उनका दरुुपयोि न करें, मािा-तपिा अपने बच्चों के तलए आदशण होिे हैं। 

4- िाथ ही मािा-तपिा के तलए अपन ेबच्चों के िामान का िम्मान करना भी जरूरी 

ह,ै मािा-तपिा को बच्चों के िामान को छुपकर नहीं छूना चातहए, बतल्क अपने बच्चों में इि 

बाि के तलए जािरूकिा पैदा करनी चातहए तक उन्हें तकिी के िामान को तबना अनमुति के 

नहीं छूना चातहए, िातक वे इिके अभ्यस्ि हो जाएं और चोरी िे बचें। 

5- माि मीतडया और प्रतशक्षण िंस्थानों के माध्यम िे इस्लाम के प्रति ऐिी जािरूकिा 

पैदा करना, तजिमें इस्लामी नैतिकिा एवं अपराधों के तलए तनधाणररि िांिाररक दण्ड एवं 

िाजीराि के बारे में जाितृि, हर बरुाई के तलए तनधाणररि आतख़रि (परलोक) का दण्ड एवं 

अच्छाई के तलए तनधाणररि परुस्कार का तववरण शातमल हो, इिि ेइस्लामी नैतिकिा िे लैि 

होन ेके महत्व और िणुों के बारे में लोिों में जािरूकिा पैदा होिी, िातक वे इन नैतिकिाओ ं

को अपनाएं, और उन्हें यह भी पिा चल ेतक बरुाई एवं दषु्टिा की िजा और दण्ड क्या ह,ै अिैः 

वे उनि ेदरू रहेंिे, क्योंतक कुछ लोि ऐिे भी होिे हैं जो अपराध इितलए करिे हैं क्योंतक उन्हें 

इन अपराधों के िंबंध में इस्लाम के तनयमों की जानकारी नहीं होिी और िाथ ही उनमें धमणतनष्ठा 

की भी कमी होिी ह।ै 

धोिाधड़ी एवं ख़्यानत (ब्वश्वासघात):  

धोखाधडीैः नस़ीह़ि, खै़रख़्वाही एवं भरोिा का तवलोम ह।ै 

ख़्यानि (तवश्वािघाि): अमानि का तवलोम ह।ै अरबी भाषा के एक प्रतिद् शब्दकोष 

(अल़् क़ामिूलु महु़ीत़) में ह ैतकैः ख़्यानि यह ह ैतक मनषु्य को अमानि िौंपी जाए तकंि ुवह 

उिमें नस़ीहि, खै़रख़्वाही एवं अमानिदारी िे काम न ले।(1) ररश्वि लेना भी इिी में शातमल ह ै

क्योंतक उिे उि व्यतक्त के िंबंध में ख़्यानि माना जािा ह ैजो उिे तकिी तवशेष कायण का 

अमानिदार बनाए। 

                                                           

(1)
 अल़् क़ामिूलु महु़ीत़, लेखकैः फै़रोजाबादीैः 2/ 281, माद्दाैः ग श श غش 
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ररश्विैः उि चीज को कहिे हैं जो व्यतक्त न्यायाधीश अथवा पलुीि इत्यातद को दिेा ह ै

िातक वह उिके पक्ष में तनणणय द ेअथवा उििे अपनी मजी का काम करवाए, अरबी भाषा में 

इिका बहुवचन “रुशा” आिी ह।ै(1)  

तवश्वािघाि तकिी भी रूप में घतृणि और तनंदनीय कायण ह,ै यह हर रूप में अत्यंि खराब 

कायण ह,ै जो व्यतक्त थोडे िे पैि ेके तलए आपके िाथ तवश्वािघाि करिा ह ैवह उि व्यतक्त के 

िमान नहीं ह ैजो आपके पररवार एवं आपके धन-िंपति के िंबंध में तवश्वािघाि करिा ह ैऔर 

बडे अपराध करिा ह।ै(2)  

धोिाधड़ी एवं ख़्यानत के प्रकारः 

ब्नम्न में धोिाधड़ी एवं ब्वश्वासघात के क़ु छ प्रकार उब्ल्लब्ित हैं: 

1- रहस्य उजािर करनाैः तकिनी ही बार ऐिी घटना घटी ह ै तक तकिी ने यतद दिूरे 

व्यतक्त का रहस्य उजािर कर तदया िो उि व्यतक्त ने उिका खनू कर तदया, अपने उद्दशे्य िे उिे 

वंतचि कर तदया िया, जबतक यतद वह रहस्य को रहस्य ही रहने दिेा िो उिके क्रोध िे िरुतक्षि 

रहिा, एवं अपने उद्दशे्य में उिे िफलिा भी तमलिी। 

अिैः मिुलानों के तलए यह अपररहायण ह ैतक लोिों के रहस्य को उजािर न करे, क्योंतक 

इििे उन्हें हातन का िामना करना पड िकिा ह,ै इमाम बखु़ारी रतह़महुल्लाह ने एक अध्याय 

बांधा ह ै(रहस्य की िरुक्षा करने का बयान), िथा उिमें ह ैतक मअमर तबन िलैुमान ने कहाैः 

मैंने अपने तपिा िे िनुा तक अनि तबन मातलक रतजयल्लाहु अन्हु कहिे हैं तकैः नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने मझु िे राज की एक बाि बिाई थी तजिे मैंने आप िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम की मतृ्य ुके बाद भी तकिी को नहीं बिाया, उम्मे िलैुम ने मझु िे उि भेद के िंबंध में 

पछूा भी परंि ुमैंने उन्हें भी नहीं बिाया।(3)  

2- शािक का अपनी प्रजा के प्रति छल और कपट करनाैः शािक द्वारा अपनी प्रजा 

का अपमान और दवु्यणवहार करना, उनकी िंपति को जब्ि करना, उनका खनू बहाना, उनकी 

िररमा का उल्लंघन करना, उनका और उनकी जरूरिों का िामना न करना, उनकी बाि िनुने 

को टालना, अल्लाह ने उनके तलए जो धन और िंपति शािक के हाथों में िौंपी ह ैउिे उनकी 

पहुूँच िे दरू रखना, धमण और दतुनया के दातयत्वों िे उन्हें अनजान रखना, ह़ददू (शरई दण्ड) एवं 

िजा को लाि ूकरने की उपेक्षा करना, उपद्रव करने वालों को बेलिाम छोड दनेा, तजहाद को 

                                                           

(1)
 अल़् तमस़्फबाहु़ल मनुीर, लेखकैः फै़यमूीैः 1/ 310, माद्दाैः र श अ رشا 

(2)
 अल़् कबाइर, लेखकैः अज़् जह्बीैः 119। 

(3)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जर (11/ 82)। 
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तनतष्क्रय कर दनेा इत्यातद जैिे वह कायण भी ख़्यानि एवं तवश्वािघाि में शातमल हैं तजनका िंबंध 

जनतहि िे ह.ै..।(1)  

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ हैैः “तजि बंदा को भी अल्लाह िआला 

जनिा का शािक बनाए तफर वह इि तस्थति में मतृ्य ुको प्राप्त हो तक वह अपनी जनिा के 

अतधकारों में तवश्वािघाि करिा हो िो अल्लाह उि पर जन्नि ह़राम कर दिेा”।(2) िथा आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का यह फ़रमान भी हैैः “जो मिुलमानों का शािक बने तफर 

उनमें भलाई का प्रयाि न करे एवं तनश्छल भाव िे उनकी भलाई न चाह ेिो वह उनके िाथ 

स्विण में नहीं जाएिा”।(3)  

3- क्रय-तवक्रय में धोखा एवं फरेब करना भी मिुलमानों के प्रति िद्दारी ह:ै कोई िामान 

की प्रकृति और िणुविा के िाथ धोखा करिा ह,ै चनुाूँचे वह अच्छे िामान को ऊपर रखिा ह ै

लेतकन बीच में एवं तनचले भाि में रद्दी माल रखकर िद्दारी करिा ह,ै जबतक एक वह ह ैजो नाप-

िोल में धोखा करिा ह,ै एक वह ह ैजो अपन ेमाल पर लोिों का तवश्वाि पाने के तलए शपथ 

खाकर धोखा दिेा ह,ै परन्ि ुजब आप उििे खरीदारी करेंिे िो वह दोष आपके िामने प्रकट हो 

जािा ह ैतजि ेवह अपनी झूठी शपथ के द्वारा तछपा रहा था। 

धोखा एवं फरेब िे बचाने के तलए इस्लाम ने अत्यंि उिम तशक्षा एवं मािणदशणन िामने 

रखा ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः  

 ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ}

:{ ې

 

ن
 
ففي
مط
ل

 [3-1]سورة ا

अनवुादैः (बडी ख़राबी ह ैनाप िौल में कमी करने वालों के तलए। तक जब लोिों िे नाप 

कर लेिे हैं िो परूा-परूा लेिे हैं। और जब माप कर या िौल कर दिेे हैं िो कम दिेे हैं)। िरूह 

मतु़तफ़्फ़फ़ीनैः 1-3। 

एक स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 گ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ }

 [85لأعراف:]سورة ا{ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ گگ

                                                           
(1)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनी (4/ 1579)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 331) िंख्या (7151), व मतुस्लम (3/ 1460) िंख्या (21-143) िथो उपरोक्त 

शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं। 
(3)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (3/ 1460) िंख्या (22-142)। 



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

214 

अनवुादैः (अिैः िमु नाप और िौल परूा परूा तकया करो, और लोिों की चीजों में कमी 

न करो, िथा धरिी में उिके िधुार के पश्चाि उपद्रव न करो, यही िुम्हारे तलए उिम ह,ै यतद िमु 

ईमान वाले हो)। िरूह आराफ़ैः 85। 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “जो हम मिुलमानों पर हतथयार 

उठाए वह हम में िे नहीं और जो हम मिुलमानों को धोखा द ेवह हम में िे नहीं”।(1)  

अब ूहुरैरा रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह ैतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम अनाज 

के ढेर िे िजुरे, िो आपने उिके अंदर अपना हाथ दातख़ल कर तदया, आपकी उंितलयां भीि 

िई ंिो आपने फ़रमायाैः “ह ेअनाज वाले! क्या मामला ह?ै उिने कहाैः ह ेअल्लाह के रिलू! 

वषाण िे भीि िया ह,ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः इिे ऊपर क्यों नहीं कर 

तदया िातक लोि दखे िकें ? तफर आपने फ़रमायाैः जो धोखा द ेवह हम में िे नहीं”।(2)  

4- लोिों के मामलों को ितुवधाजनक बनाने और िलुझाने के तलए या तकिी अतधकार 

को अमान्य करने के तलए या िलि अतधकार बनाने के तलए ररश्वि लेना भी ख़्यानि 

(तवश्वािघाि) ह,ै ररश्वि िे व्यवस्था अस्ि-व्यस्ि होिी ह,ै अत्याचार की राह खलुिी ह,ै क्रय-

तवक्रय में ररश्वि के कारण लोिों के अतधकार नष्ट हो जािे हैं, इिीतलए अल्लाह के दिू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने ररश्वि लेने और दनेे वाले पर लानि भेजी ह,ै अब्दलु्लाह तबन 

अम्र रतजयल्लाहु अन्हु कहिे हैं तक अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

“ररश्वि लेने और दनेे वाले पर अल्लाह की लानि हो”।(3)   

5- यतद कोई व्यतक्त आप पर तवश्वाि करके आपि ेिलाह मांििा ह ैऔर आप उिकी 

अच्छी िलाह एवं मतश्वरा न दें, िो यह भी ख़्यानि एवं तवश्वािघाि ह ैक्योंतक ऐिी तस्थति में 

िलाह देन ेवाला व्यतक्त अपनी िलाह में ईमानदारी बरकरार नहीं रखिा ह।ै क्योंतक वह जानिा 

ह ैतक जो िलाह वह द ेरहा ह ैवह उििे बेहिर िलाह द ेिकिा ह,ै लेतकन अहकंार और ईष्याण 

के कारण वह उिे ईमानदारी िे िलाह और मतश्वरा नहीं द ेपािा, जबतक पैिंबर िल्लल्लाहु 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 1/ 99, ह़दीस़ िंख्याैः 164-101। 

(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 1/ 99, ह़दीस़ िंख्याैः 102-164। 

(3)
 अब ूदावदूैः 4/ 9-10, ह़दीस़ िंख्याैः 3580, इब्ने माजह, ह़दीस़ िंख्याैः 2313, तितमणजी, ह़दीस़ 

िंख्याैः 1336, इमाम तितमणजी कहिे हैं तक यह ह़दीस़ ह़िन स़ह़ीह़ ह,ै अल्लामा अलबानी ने भी इिे स़ह़ीह़ 

करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन इब्ने माजह, ह़दीस़ िंख्याैः 1871, 2313।  
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अलैतह व िल्लम ने फ़रमाया हैैः “तजि िे मतश्वरा तलया जािा ह ै उिे अमानिदार होना 

चातहए”।(1)  

6- जनतहि िे जडेु मामलों में धोखा करना उन लोिों के िाथ भी धोखा ह ैतजन्होंन ेउन्हें 

वकील और रस्टी बनाया ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने धोखा एवं फरेब िे मना 

करिे हुए फ़रमायाैः “जो हम मिुलमानों पर हतथयार उठाए वह हम में िे नहीं और जो हम 

मिुलमानों को धोखा द ेवह हम में िे नहीं”।(2)  

7- कुछ लोि धन एवं पररवार के िंबंध में तवश्वािघाि के दोषी होिे हैं, उदाहरण के 

तलए, आपने तकिी को कुछ धन उधार तदया था िातक वह अपनी िांिाररक िमस्याओ ंऔर 

परेशातनयों िे बाहर तनकल िके, लेतकन उिन ेवह धन आपको वापि नहीं तकया यह तवश्वाि 

के िाथ तवश्वािघाि करना ह।ै जब तमस्र के राजा अजीज ने ित्यवादी एवं िच्चाई की मरूि 

आदरणीय यिूफु अलैतहस्िलाम के िमक्ष ख़जाना की तजम्मेदारी पेशी की िो उन्हें शतक्तशाली 

एवं अमानिदार जैिे िणुों िे ििुतजजि बिाया जोतक धोखा, फरेब एवं तवश्वािघाि के तवपरीि 

ह,ै जैिातक कु़रआन -ए- करीम में इिका वणणन ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः  

 {ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ٹڤ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ}
 [54]سورة يوسف:

अनवुादैः (राजा ने कहा उिे मेरे पाि लाओ िातक मैं उिे अपने तवशेष कायों के तलए 

तनधाणररि कर लूूँ, तफर जब उि िे बाि-चीि की िो कहने लिा तक आप हमारे यहाूँ आज िे 

िम्माननीय एवं अमानिदार हैं)। िरूह यिूफुैः 54। 

8- कुछ लोि अपन ेपररवार वालों एवं अपने पडोतियों एवं पडोिी के पररवार वालों 

के िाथ ख़्यानि एवं तवश्वािघाि करिे हैं जोतक इस्लामी नैतिकिा के पणूणिैः तवरुद् ह,ै यिूफु 

अलैतहस्िलाम के तकस्िे में यह बिाया िाय ह ैतक उन्होंने तमस्र के अजीज की पत्नी के िाथ 

तकिनी अमानिदारी, शदु्िा और पतवत्रिा एवं तवश्वािघाि िे दरूी तदखाई थी। 

धोखाधडी एवं फरेब के कारण और कारकैः 

                                                           
(1)
 अब ूदावदू, ह़दीस़ िंख्याैः 5128, तितमणजी, ह़दीस़ िंख्याैः 2822, तितमणजी कहिे हैं तकैः यह ह़दीस़ 

ह़िन स़ह़ीह़ ह,ै अल्लामा अलबानी ने स़ह़ीह़ िनुन अब ूदावदू में इिे स़ह़ीह़ कहा ह,ै ह़दीस़ िंख्याैः 4277-

5128। 
(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 1/ 99, ह़दीस़ िंख्याैः 164-101। 
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1- िंकीणणिा एवं अधीरिा, तजिके कारण व्यतक्त न िो कोई रहस्य को रहस्य रख पािा 

ह ैऔर न ही धैयण रखने की क्षमिा रखिा ह।ै(1)  

2- बतुद्मानों की होतशयारी एवं िमझदार लोिों की बतुद्मिा के प्रति लापरवाही और 

उदािीनिा।(2)  

3- तवश्वाि एवं अमानिदारी को िचु्छ िमझना। 

4- लोिों के रहस्यों को कम आंकना और उनके रहस्यों को तछपाकर रखने में लापरवाही 

बरिना। 

5- अपन ेआप को बडा िमझना और लोिों को हये दृतष्ट िे दखेना, लोिों का िम्मान 

करने एवं उनका हक अदा करन ेकी उपेक्षा करना। 

6- धन की अत्यतधक चाहि और उिका लालच इिना बढ़ जाए तक धन ही उिके 

तदल और तदमाि पर हावी रह,े नाप-िौल में कमी, व्यापार के माल में धोखाधडी और ररश्वि 

लेने के कारण तवनाश और बबाणदी का तशकार हो जाए। 

धोिा, फरेि एवं ब्वश्वासघात की तिाहीः 

1- जब कोई व्यतक्त अपनी प्रजा को धोखा दिेा ह ैऔर तवश्वािघाि करिा ह,ै िो वास्िव 

में वह अपन ेआप को अल्लाह के क्रोध और दडं और िजा के िामने आत्मिमपणण कर दिेा 

ह,ै जैिा तक स़ह़ीह़नै में आया ह ैतक अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने कहा: 

“तजि ेअल्लाह िवणशतक्तमान अपनी प्रजा की िंरक्षकिा िौंपिा ह,ै तफर उिकी मौि इि हालि 

में होिी ह ैतक वह अपनी प्रजा के िाथ तवश्वािघाि कर रहा हो, िो अल्लाह उिके तलए जन्नि 

को हराम करार दिेा ह”ै।(3) िथा एक स्थान पर आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन 

हैैः “जो मिुलमानों का हातकम बने तफर वह उनकी भलाई एवं कल्याण के तलए प्रयाि न करे 

िथा तनश्छल भाव िे उनकी बेहिरी न चाह ेिो वह उनके िाथ जन्नि में प्रवेश नहीं पाएिा”।(4)  

2- जो व्यतक्त नाप िौल में धोखा एवं फरेब िे काम ले वह अल्लाह के क्रोध एवं अजाब 

का भािी बन जािा ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

                                                           
(1)
 अदबदुु्दतनया वद्दीन, लेखकैः अल़् मावदीैः 307। 

(2)
 तपछला िंदभणैः 307। 

(3)
 इि ह़दीस़ का हवाला पमूण में तदया जा चकुा ह।ै 

(4)
 इि ह़दीस़ का हवाला पमूण में तदया जा चकुा ह।ै 
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 ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ}

:{ ې

 

ن
 
ففي
مط
ل

 [3-1]سورة ا

अनवुादैः (बडी ख़राबी ह ैनाप िौल में कमी करने वालों के तलए। तक जब लोिों िे नाप 

कर लेिे हैं िो परूा-परूा लेिे हैं। और जब माप कर या िौल कर दिेे हैं िो कम दिेे हैं)। िरूह 

मतु़तफ़्फ़फ़ीनैः 1-3। 

3- इस्लाम के तजन अह़काम एवं आदशेों में धोखाधडी और तवश्वािघाि को वतजणि 

बिाया िया ह ैऔर इििे बचने की िलाह दी िई ह,ै उन आदशेों को अनदखेा करने पर व्यतक्त 

िंिार में मानतिक कष्ट एवं अतनश्चय का तशकार हो जािा ह,ै क्योंतक ऐिा करन ेवाला व्यतक्त 

अपन ेतकए िए अपराध िे डरिा ह ैऔर आन ेवाली िजा के इिंजार में िंघषण करिा रहिा ह,ै 

िाथ ही िाथ यह भावना भी उिे अंदर िे खोखला करिी रहिी ह ैतक जो पद, िम्मान और धन 

उिे तमला ह ैवह उिकी अमानिदारी एवं तनैःकपट मेहनि के कारण नहीं, बतल्क तवश्वािघाि 

और कमीनापन के कारण तमला ह,ै अिैः वह तनैःकपट एवं अमानिदार मिुलमानों के िामने 

हीन भावना एवं अतवश्वाि का तशकार रहिा ह।ै 

4- धोखेबाज व्यतक्त िे उिके आिपाि रहन ेवाले लोि नफरि करन ेलििे हैं, उिि े

दरू रहना ही उन्हें अच्छा लििा ह ैऔर जो भी उििे दोस्िी करिा ह ैवह अस्थायी िौर पर 

करिा ह,ै जैिे ही उिकी जरूरि परूी हो जािी ह,ै वह उिका िाथ छोड दिेा ह।ै 

छल और तवश्वािघाि लोिों में तवनाश और तवध्वंि पैदा करिा ह,ै यतद कारण रहस्य 

प्रकट करना ह ैिो मिभेद और लडाई का माहौल पैदा करिा ह,ै यतद तवश्वािघाि खरीद-फरोख्ि 

में ह ैिो इिि ेद्वषे और नफरि पैदा होिी ह,ै यतद तवश्वािघाि शािन एवं हुकूमि में हो िो इिके 

कारण िरकार में अराजकिा फैलिी ह।ै 

उपचार के ऩुस्िेः 

धोखाधडी और तवश्वािघाि के तवनाश िे बचन ेके तलए कुछ व्यावहाररक उपाय नीचे 

तदए िए हैं: 

1- तजनके अंदर अमानिदारी कम हो िई हो ऐिे लोिों को उपदशे दनेा चातहए, अथवा 

उनके अंदर फरेब आ िया हो और वे परलोक की िुलना में इि दतुनया को प्राथतमकिा दने ेलिे 

हों, लोिों का तिरस्कार करिे हों एवं उनकी अमानिदारी के िंबंध में ख़्यानि (धोखा) का 

मामला करिे हों, जो वास्िव में अल्लाह के िाथ एवं स्वयं उनका अपने िाथ ख़्यानि करना 

ह,ै क्योंतक ख़्यानि कबीरा िनुाह (महा पाप) ह,ै यह बडी िंभीर चीज ह,ै इिका दषु्प्रभाव व्यतक्त 
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एवं िमाज दोनों पर पडिा ह,ै अल्लाह िआला ने इिे बचने का आदशे तदया ह,ै िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह का फ़रमान हैैः 

]سورة  {ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ}
 [27الأنفال:

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! िमु अल्लाह एवं उिके रिलू के अतधकारों में जानिे बझूिे 

ख़्यानि न करो िथा अपनी अमानि में ख़्यानि (धोखा) मि करो)। िरूहैः अन्फ़ालैः 27। 

एक स्थान पर अल्लाह िआला का कथन हैैः  

 [52]سورة يوسف: {تى تم تخ تح تج بي بى بم بخ بح بج ئي ئى}

अनवुादैः (-यिूफु अलैतहस्िलाम ने कहाैः- यह इितलए ह ैतक -तमस्र का अजीज- जान 

ले तक मैंने उिकी पीठ के पीछे उिकी ख़्यानि नहीं की और अल्लाह दिा करने वालों के के 

हथकंडे नहीं चलने दिेा)। िरूह यिूफु़ैः 52। 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “तजिके अंदर अमानिदारी न पाई 

जािी हो वह मोतमन नहीं हो िकिा और जो वादा की पाबंदी नहीं करिा वह दीनदार (धातमणक) 

नहीं हो िकिा”।(1) आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की यह ह़दीस़ भी ह ैतकैः “मनुातफ़क़ 

की िीन तनशातनयां हैं: जब बाि करे िो झठू बोले, जब वादा करे िो वादा को िोड द ेिथा जब 

उिके पाि अमानि रखी जाए िो ख़्यानि करे”।(2)  

2- िब्र (धैयण) करने की आदि डाले एवं स्वयं को इिका अभ्यस्ि बनाए, क्योंतक िब्र 

िे ही रहस्य िरुतक्षि रहिे हैं, इिके द्वारा मनषु्य तनधणनिा को बदाणश्ि करिा ह,ै जीवन के उिार-

चढ़ाव को स्वीकार करिा ह ैएवं आजीतवका कमाने के मामले में ख़्यानि, धोखा एवं फरेब िे 

बचा रहिा ह,ै िवोच्च व िवणशतक्तमान का कथन हैैः 

 [ 45]سورة البقرة: {ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ ڭ ڭڭ ۓ ۓ}

अनवुादैः (िब्र एवं नमाज के िाथ मदद माूँिो, यह चीज कतठन ह ैपरंि ुभय रखने वालों 

पर)। िरूह बक़रहैः 45। 

3- व्यतक्त को उि इनाम और पणु्य को याद रखना चातहए तजिका वादा अल्लाह ने 

उन लोिों िे तकया ह ैजो जीवन की कतठनाई, जीतवका की कमी, िंभीर िरीबी और तवपति की 

                                                           
(1)
 मसु्नद अह़मदैः 3/ 135, 145, 210, 251। 

(2)
 इि का हवाला पहले तदया जा चकुा ह।ै 
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भीषणिा पर िब्र करिे हैं, और यह तवश्वाि हो तक आने वाली कतठनाइयां अल्लाह की िरफ 

िे आजमाइश एवं परीक्षण ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः  

 ڤ ڤ ٹڤ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ}

 چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ

 [157-155]سورة البقرة:{ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇڇ
अनवुादैः (और हम तकिी न तकिी िरह िमु्हारा परीक्षण अवश्य करेंिे, शत्र ुके भय िे, 

भखू एवं प्याि िे, जान व माल िे एवं फलों की कमी िे िथा िब्र करने वालों को ख़शुख़बरी 

(शभु िचूना) द ेदीतजए। तजन्हें जब कभी कोई मिुीबि आिी ह ैिो कह तदया करिे हैं तक हम 

िो स्वयं अल्लाह की तमतल्कयि (स्वातमत्व) हैं, और हम उिी की ओर लौटने वाले हैं। उन पर 

उनके रब की दया एवं कृपा ह,ै िथा यही लोि मािणदतशणि हैं)। िरूह बक़रहैः 155-157। 

5- चूूँतक तवश्वािघाि और ररश्विखोरी के अपरातधयों के तलए आलोचना और तटप्पणी 

भी एक प्रभावी बाधा ह,ै इितलए िंवाद के माध्यम िे उन्हें हीनिा और तिरस्कार का एहिाि 

तदलाकर िमाज में िामतूहक आलोचना और तटप्पणी का माहौल बनाया जाए, इिके तलए यह 

आवश्यक ह ै तक िमाज की भलाई के तलए िजजन लोिों को इन तनंदनीय दिुुणणों की तनंदा 

िभाओ ंके भीिर, धमोपदेश के दौरान, िंचार माध्यमों और िामातजक िंस्थाओ ंके मंच िे 

व्यक्त करनी चातहए, इििे िामतूहक आलोचना और टीका-तटप्पणी की प्रभावशीलिा बढे़िी, 

तजिकी नींव िीधे िौर पर नकारात्मक को खाररज करने और अच्छी िलाह दनेे पर रखी जानी 

चातहए। 
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चौथाः ब्िल की ि़ुराइयां 

इिमें कोई िंदहे नहीं ह ैतक हृदय मानव जीवन की धरुी और कें द्र ह,ै मनषु्य की शदु्िा 

इिी पर तनभणर करिी ह ैऔर इिके तबिडने िे मनषु्य का आचरण तबिड जािा ह ैऔर उिके 

आचार-तवचार ढीले हो जािे हैं। अल्लाह के पैिंबर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने कहा: 

“िनुो! िचमचु, शरीर में मांि का एक लोथडा ह,ै जब वह िही रहिा ह ैिो िारा शरीर िही 

रहिा ह,ै और जब वह ख़राब होिा ह ैिो परूा शरीर भ्रष्ट हो जािा ह,ै िनुो! यह हृदय ह”ै।(1)  

तदल की बरुाइयों िे िात्पयण हर उि भ्रष्टिा िे ह ैतजिका िंबंध तदल िे ह।ै कई बार ये 

बरुाइयां इिंान के व्यवहार पर अिर डालिी हैं। उदाहरण के तलए, ईष्याण, क्रोध और िंदहे, ये 

ऐिे व्यवहार हैं तजनका कें द्र हृदय ह।ै कभी-कभी इन नैतिकिाओ ंका स्वामी इन्हें व्यवहाररक 

के्षत्र में ले आिा ह,ै और कभी-कभी इन्हें तछपाकर घेरे में कैद कर लेिा ह,ै इिके उदाहरण इि 

प्रकार हैं: 

1- ह़िद (ईष्याण): अल्लामा इब्ने ह़जर रतह़महुल्लाह कहिे हैं तक उि व्यतक्त िे तनयामि 

तछन जाने की कामना करना तजिे तनयामि िे अनगु्रहीि तकया िया हो, ह़िद कहलािा ह।ै(2) 

िथा अल्लामा दतमश्क़ी रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः ह़िद तकये िये व्यतक्त िे तनयामि तछन जाने 

की कामना करना ह़िद कहलािा ह,ै और यह वह लाइलाज बीमारी ह ैतजिमें बहुि िारे लोि 

तलप्त हैं।(3)  

अथाणि ईष्याण वह रोि ह ैतजिके लििे ही मनषु्य को इि बाि िे भी ददण होने लििा ह ै

तक वह तकिी दिूरे को अल्लाह की तनयामि िे लाभांतवि होिा हुआ दखेे, तफर इनाम पाने 

वाले एवं अल्लाह की तनयामिों िे लाभांतवि होने वाले लोिों के िाथ उिके व्यवहार पर भी 

तवपरीि प्रभाव पडन ेलििा ह ैऔर जब यह ईष्याण चरम पर पहुचं जािी ह ैिो ईष्याणल ुव्यतक्त 

महिदू (तजििे ईष्याण की जा रही ह)ै की तनयामि तछन जाने की की कामना करने लििा ह ैऔर 

कभी-कभी उिको तमटाने का प्रयाि भी करने लििा ह।ै तफर मनषु्य की आत्मा पर इिका बहुि 

बरुा प्रभाव पडिा ह ैऔर िमाज बरुाइयों िे तघर जािा ह ैिथा इिका अंि बहुि बडी हातन के 

रूप में होिा ह।ै क्योंतक यह ईष्याण ही ररश्िों, िंबंधों और लोिों के बीच दोस्िी और प्यार को 

नष्ट करन ेऔर धोखे और द्वेष को जन्म दने ेका मखु्य कारण ह।ै 

ईष्याथ की सीमाः 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 1/ 34, ह़दीस़ िंख्याैः 52। 

(2)
 फ़त्हु़ल बारी, लेखकैः इब्ने ह़जरैः 1/ 144। 

(3)
 अदबलु ख़लुतुक़ तफ़ल इस्लाम, लेखकैः मह़मदू दतमश्क़ीैः 157। 
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दरअिल, ईष्याण को मानव स्वभाव में रख तदया िया ह।ै(1) इितलए, यह एक व्यतक्त को 

प्रतिस्पधाण करन ेएवं प्रतियोतििा करन ेके तलए प्रोत्िातहि करिा ह,ै जब िक तक यह रश्क के 

दायरे में ह ैऔर इिकी िीमा िे आिे न बढे़। इमाम इब्नलु क़तय्यम रतह़महुल्लाह कहिे हैं: ईष्याण 

की एक िीमा होिी ह,ै तजिमें मनषु्य पणूणिा और महानिा की खोज में एक दिूरे िे आिे बढ़ने 

की कोतशश करिे हैं, लेतकन जब वे इि िीमा िे आिे तनकल जािे हैं, िो इिे कू्ररिा और 

अपराध के रूप में तिना जािा ह।ै ऐिा लििा ह ैऔर वह महिदू (तजििे ईष्याण की जा रही ह)ै 

िे उि तनयामि के अंि की कामना करन ेलििा ह ैऔर उिे चोट पहुचंाने की राह पर चल 

पडिा ह ैऔर जब वह इि िीमा िे पीछे हो जािा ह ैिो उिके इि दिुुणण को िंकीणणिा, कमीनापन 

एवं िाहि की कमी कहा जािा ह।ै(2) चनुांचे जब यह दिुुणण अपनी िीमा िे आिे बढ़ जािा ह ै

िो इिे ईष्याण माना जािा ह,ै जब यह इि िीमा िे पीछे रह जािा ह ैिो इि ेकायरिा माना जािा 

ह ैऔर जब यह अपनी िीमा के भीिर रहिा ह ैिो इिे रश्क माना जािा ह।ै 

ह़सि एवं ईष्याथ के प्रकारः 

तदलों में ईष्याण की आि तजिना अतधक जवलनशील होिी है तफर उनके व्यवहार पर 

तजिना नकारात्मक प्रभाव पडिा ह,ै इिके आधार पर लोिों के तवतभन्न प्रकार हैं, ह़िद अथाणि 

ईष्याण को चार प्रकारों में तवभातजि तकया जा िकिा हैैः 

1- व्यतक्त अपने मिुलमान भाई पर तनयामि दखेना पिंद न करे, िथा इिके िीन रूप 

हो िकिे हैं: 

क- ईष्याणल ुव्यतक्त यह पिंद करे तक तजििे वह ईष्याण कर रहा ह ैउििे अल्लाह के द्वारा 

प्रदान की िई तनयामि िमाप्त हो जाए, क्योंतक उिे यह पिंद नहीं तक उि व्यतक्त 

के पाि यह तनयामि रह ेऔर वह उििे लाभांतवि हो, परंि ुईष्याणल ुव्यतक्त की यह 

इच्छा नहीं होिी तक वह तनयामि उिे तमल जाए। इिी की ओर इशारा करिे हुए 

अल्लामा स़ऩ्आनी रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः एक रूप यह ह ै तक आपको वह 

तनयामि पिंद न हो और आप उिके तमट जाने की कामना करें, िथा इिी का नाम 

ह़िद (ईष्याण) ह।ै(3)  

ख- कभी-कभी कुछ लोि ऐिे कारण एवं माध्यम अपनािे हैं जो उिकी तनयामि को 
िमाप्त कर द,े उनमें कुछ लोि मह़िदू की तनयामि के तमट जाने के तलए कथन एवं 

कमण के द्वारा भी प्रयाि करिे हैं।(4)  

                                                           
(1)
 जातमउल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब ह़म्बलीैः 319। 

(2)
 अल़् फ़वाइद, लेखकैः इब्ने कै़तयतमल जौतजय्यहैः 157। 

(3)
 िबुलुसु्िलाम, लेखकैः स़ऩ्आनीैः 4/ 1545। 

(4)
 जातमउल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब ह़म्बलीैः 308। 
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ि- कुछ लोिों की इच्छा यह होिी ह ैतक मह़िदू िे तनयामि तछन कर उनकी ओर आ 

जाए। िथा इिकी ओर इशारा करिे हुए अल्लामा इब्ने रजब ह़म्बली रतह़महुल्लाह 

फ़रमािे हैं तकैः कुछ लोि उि तनयामि को अपनी ओर तफरा लेने के प्रयाि में रहिे 

हैं।(1)  

ये ईष्याण के तनंदनीय और तनतषद् रूप हैं, अल्लामा इब्ने ह़जर रतह़महुल्लाह कहिे हैं तक 

जब कोई व्यतक्त तकिी दिूरे व्यतक्त में कुछ ऐिा देखिा ह ैजो उिका अपना नहीं ह।ै तफर वह 

चाहिा ह ैतक यह ख़त्म हो जाए िातक वह शे्रष्ठ बना रह ेया तफर यह भी तक वे बराबर बन ेरहें, 

िो ऐिा व्यतक्त तनंदनीय होिा ह ैजब वह ऐिा दृढ़ िंकल्प, शब्द या कायण के द्वारा तदखािा ह।ै(2)  

2- आदमी अपने भाई के पाि कोई तनयामि दखेे, परंिु उिके तछन जाने की कामना न 

करे, बतल्क वह यह कामना करे तक उि जैिी तनयामि उिके पाि भी हो िो उिे तगब्त़ा (रश्क) 

कहा जािा ह।ै तगब्त़ा (रश्क): आत्मा के अंदर तकिी ऐिी चीज की इच्छा का जाग्रि होना जो 

उिके पाि मौजदू न हो उिे तगब्त़ा (रश्क) के नाम िे जानिे हैं और यह एक प्रशंिनीय चीज ह ै

इितलए तक िामान्यिैः मकुाबला िे यह चीज उि िमय िमाप्त हो जािी ह ैजब कमण का पे्रम 

एवं ढृढ तनश्चय की प्रातप्त होिी ह।ै(3)  

अल्लामा इब्ने िैतमय्यह रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः यतद तकिी व्यतक्त को यह बाि 

पिंद नहीं आिी तक दिूरे व्यतक्त की शे्रष्ठिा एवं उिमिा उि पर तिद् हो जाए, चनुाूँचे वह 

कामना करे तक वह भी उि जैिा अथवा उििे बेहिर हो जाए िो यह ह़िद ह,ै और इिी चीज 

को लोि तगब्त़ा (रश्क) का नाम दिेे हैं।(4) िथा ह़ातफ़ज इब्ने ह़जर रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः 

तगब्त़ा (रश्क) यह ह ैतक आदमी यह इच्छा करे तक उिके पाि भी उिी की िरह तनयामि हो, 

तजि िरह दिूरे के पाि ह,ै और तनय्यि यह न हो तक दिूरे तक तनयामि तछन जाए, इि मामल े

की लालच को प्रतिस्पधाण कहा जािा ह,ै यतद यह आज्ञाकाररिा के मामलों िे िंबंतधि हो, िो 

यह एक िराहनीय बाि ह,ै जैिा तक िवणशतक्तमान कहिे हैं: 

  शे्रष्ठिा उिके तलए तिद् ह,ै िो वह चाहिा ह ैतक वह भी उिके जैिा बन जाए या 

उििे बेहिर बन जाए, िो यह ईष्याण ह,ै और यही बाि लोि इि ेगबुि (िंशय) का नाम दिेे हैं 

और इमाम इब्न हजर कहिे हैं तक: गबुि यह ह ैतक एक व्यतक्त उिी प्रकार का आशीवाणद प्राप्त 

करना चाहिा ह ैजो दिूरों के पाि ह ैऔर उिका इरादा ऐिा नहीं ह ैअन्य िमाप्त होिे हैं. इिी 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभणैः 308। 

(2)
 फ़त्हु़ल बारीैः 1/ 144। 

(3)
 अल़् ख़लुकु़ अल़् कातमल, लेखकैः अह़मद जाद अल़् मौलाैः 4/ 420। 

(4)
 फ़िावा इब्ने िैतमय्यहैः 11/ 112। 
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बाि के लालच को प्रतिस्पधाण कहा जािा ह.ै यतद यह आज्ञाकाररिा के मामलों िे िंबंतधि ह,ै 

िो यह एक िराहनीय मामला ह,ै जैिा तक िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 [26]سورة المطففين:{ ې ې ې ۉ ۉ }

अनवुादैः (प्रतिस्पधाण करने वालों की इिी में प्रतिस्पधाण करना चातहए)। िरूह 

मतु़तफ़्फ़फ़ीनैः 26। 

िथा इिका िंबंध यतद पाप िे हो िो यह तनंदनीय ह,ै जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम का फ़रमान हैैः “िथा दिूरों िे आिे न बढ़ो”, िथा यतद जायज कामों में हो िो वैध 

ह।ै(1) 

वांब्छत ईष्याथः 

यह वह ईष्याण ह ैजो मनषु्य को अल्लाह की आज्ञाकाररिा में उत्कृष्टिा प्राप्त करन ेके 

तलए प्रेररि करिी ह।ै पतवत्र पैिंबर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने कहा: “ईष्याण केवल दो 

मामलों में स्वीकायण और अनशंुतिि ह:ै एक वह व्यतक्त ह ैतजि ेअल्लाह ने कु़रआन के प्रेम िे 

अनगु्रहीि तकया हो िथा वह राि और तदन के एक तनतश्चि तहस्ि ेमें इिका पाठ करिा रहिा 

हो, िो कोई ह़िद करिे हुए बोलेैः काश, अल्लाह ने मझेु यह आशीवाणद तदया होिा, िो मैं भी 

ऐिा ही करिा। दिूरा व्यतक्त वह ह ैतजिे अल्लाह िआला ने धन दौलि द ेरखा हो, और वह 

उिे ित्य मािण में ख़चण करिा हो, िो यह ईष्याणल ुव्यतक्त बोलेैः काश मेरे पाि भी ऐिा धन होिा, 

िो मैं भी इि व्यतक्त की िरह काम करिा।(2)  

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इि वस्ि ुको रूपक के िौर पर ह़िद के अथण में 

प्रयोि तकया ह।ै(3) िथा मजाज के िौर पर भी ह़िद बोला िया ह।ै(4) िो यह ह़िद प्रतिस्पधाण के 

अथण में ह ैअथाणि एक दिूरे िे आिे बढ़ जाने में ह़िद करना, इिमें ईष्याण करने वाले व्यतक्त की 

इच्छा यह होिी ह ैतक वह मह़िदू जैिा बन जाए, इि प्रकार का ह़िद एक दिूरे को अपमातनि 

करने एवं तिरस्कार करने वाला ह़िद नहीं ह,ै तजिमें ह़िद करने वाला व्यतक्त तजििे ह़िद कर 

रहा ह ैउिकी तनयामि के तछन जाने की कामना करिा है।(5) उमर तब ख़त़्त़ाब स़दक़ा (दान) में 

अब ूबक्र तस़द्दीक़ रतजयल्लाहु अन्हु िे आिे बढ़ जाने का प्रयाि तकया जब उन्होंने िनुा तक 

                                                           
(1)
 फ़त्हु़ल बारीैः 1/ 167। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 411, ह़दीस़ िंख्याैः 7528। 

(3)
 जातमउल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब ह़म्बलीैः 309। 

(4)
 फ़त्हु़लबारीैः 1/ 167। 

(5)
 अल़् फ़वायदैः 157। 
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अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम हमें माल का स़दक़ा करने का आदशे द ेरह े

हैं िो वह कहिे हैं तक मैंन े(तदल ही तदल में) कहा तक यतद मैं अब ूबक्र तस़द्दीक़ रतजयल्लाहु 

अन्हु िे आिे बढ़ िकिा ह ूँ िो आज के तदन ही ऐिा हो िकिा ह।ै उमर रतजयल्लाहु अन्हु 

कहिे हैं तकैः तफर मैं अपना आधा धन लेकर आ िया, िो रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने पछूाैः अपने घर वालों के तलए तकिना छोडा? िो मैंने कहाैः इिी के बराबर। और 

अब ूबक्र रतजयल्लाहु अन्हु अपने पाि मौजदू िारा धन लेकर आ िए, िो आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने पछूाैः ह ेअब ूबक्र अपने घर वालों के तलए आपने तकिना धन छोडा ह?ै 

िो उन्होंने उिर तदयाैः मैं उनके तलए अल्लाह एवं उिके रिलू को छोड आया ह ूँ। िो मैं (उमर 

रतजयल्लाहु अन्हु) ने कहाैः अल्लाह की क़िम! मैं उि (अब ूबक्र रतजयल्लाहु अन्हु) िे तकिी 

चीज में कभी आिे नहीं बढ़ िकिा।(1)  

कुछ लोि ऐिे हैं जो अपने तदल िे ईष्याण को दरू करना चाहिे हैं और तफर मह़िदू (वह 

व्यतक्त तजििे ईष्यण की जाए) के िाथ अच्छा व्यवहार करना चाहिे हैं, तदल में ह़िद िो ह ैपरंिु 

जरूरि के िम उिके िाथ अच्छा व्यवहार करिे हैं िथा उिके तलए दआु भी करिे हैं। अल्लामा 

इब्ने रजब रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः कुछ लोि इि प्रकार के होिे हैं तक जब वे अपने अंदर 

ईष्याण दखेिे हैं, िो वे उििे छुटकारा पाने की कोतशश करिे हैं और मह़िदू के िाथ अच्छा 

व्यवहार करिे हैं, उिके तलए प्राथणना करिे हैं, उिके िद्गणुों का प्रचार करिे हैं और अपन ेतदल 

की ईष्याण को दरू करने की कोतशश करिे रहिे हैं। यहां िक तक इि ईष्याण को प्यार िे बदल दें, 

िो ऐिी तस्थति में ईष्याण करने वाला मह़िदू िे बेहिर और उिम हो जािा ह,ै िथा यह ईमान के 

उच्चिम स्िरों में िे एक ह।ै(2)  

ईष्याथ के कारर्ः 

1- आजीतवका के तविरण में अल्लाह िवणशतक्तमान की तह़कमि (ित्वदतशणिा) एवं 

मशीअि (इरादा) में ईमान का कमजोर होना, और अल्लाह िबु्हानहु वा िा'आला के इनाम 

और िम्मान िे खशु न होना। यह वह चीज ह ैजो अक्िर एक व्यतक्त को दिूरे व्यतक्त की 

तनयामि के ख़त्म होन ेकी कामना करन ेके तलए प्रेररि करिा ह।ै यह स्पष्ट हो जाना चातहए तक 

यह बाि अल्लाह के कमाल -ए- महु़ब्बि (पणूण प्रेम) पर ईमान की कमजोरी के िाथ-िाथ उि 

व्यतक्त के स्वाथण एवं आत्ममगु्धिा का भी प्रमाण ह।ै(3)  

                                                           
(1)
 िनुन तितमणजीैः 5/ 567, ह़दीस़ िंख्याैः 3675, इमाम तितमणजी रतह़महुल्लाह ने कहा ह ैतकैः यह ह़दीस़ 

हस़न स़ह़ीह़ ह,ै अल्लामा अलबानी ने इिे ह़िन करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन तितमणजीैः 2902-3939। 
(2)
 जातमउल उलतूम वल़् तह़कम, लेखकैः इब्ने रजब ह़म्बलीैः 309। 

(3)
 अदबदुु्दतनया वद्दीनैः 270-271। 



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

225 

2- कभी-कभी महिदू की अतप्रयिा उिकी तनयामि की अतप्रयिा का कारण बन जािी 

ह।ै अल्लामा मावदी ने इिका तजक्र तकया ह,ै उनका मानना ह ैतक ईष्याण का एक कारण महिदू 

के प्रति तदल में मौजदू द्वषे और नफरि ह।ै हातिद को यह पिंद नहीं आिा तक महिदू तकिी 

अच्छे िंस्कार िे ििुतजजि हो अथवा यह तक एक िजजन व्यतक्त के रूप में िामने आए। अि: 

यह बाि ईष्याण को जिािी ह,ै बतल्क घणृा की ओर ले जािी ह।ै यह िबिे खिरनाक प्रकार ह,ै 

लेतकन इिना आम नहीं ह,ै क्योंतक हर तकिी के तदल में द्वषे नहीं होिा ह।ै(1)  

3- महिदू का हातिद (ईष्याणल ुव्यतक्त) पर ऐिी शे्रष्ठिा का होना जो ईष्याणल ुव्यतक्त को 

प्राप्त नहीं हो िकिी, िब महिदू की शे्रष्ठिा और उिकी तवशेषिा ईष्याणल ुव्यतक्त को बरुी लििी 

ह ैऔर यह बाि उिे ईष्याणल ुबनािी ह,ै और यतद ऐिा न भी हो िो भी वह उिकी शे्रष्ठिा के 

मािण में बाधा बनन ेका प्रयाि अवश्य करिा ह।ै(2)  

और यह उिकी अिंिुतष्ट एवं इि बाि को न मानने का प्रमाण ह ैतक प्रत्येक व्यतक्त की 

अपनी तवशेषिाएं, योग्यिाएं एवं उत्कृष्टिा होिी हैं। कुछ लोि ऐिे होिे हैं तजन्हें अल्लाह 

िआला रोिों के उपचार के ज्ञान िे नवाजिा ह,ै जबतक उनकी उम्र के कुछ लोि ऐिे होिे हैं 

तजनकी तकस्मि में अल्लाह िबु्हानहु व िआला ने दखु और िकलीफ िहना तलखा होिा ह।ै 

िो होना िो यह चातहए तक पहले प्रकार के लोिों को तचतकत्िा के के्षत्र में प्रवेश करना चातहए 

और दिूरे प्रकार के लोिों को कृतष या इिी प्रकार की अन्य चीजों िे जडुा कोई पेशा अपनाना 

चातहए। दिूरे प्रकार के लोिों को पहल ेप्रकार के लोिों िे ईष्याण नहीं करनी चातहए और पहल े

प्रकार के लोिों को दिूरे प्रकार के लोिों का तिरस्कार नहीं करना चातहए, क्योंतक ईष्याण एवं 

तिरस्कार दोनों तनंदनीय हैं। 

4- एक ही लक्ष्य के पीछे भीड लिना। अि: ऐिी तस्थति में ईष्याणल ुव्यतक्त को अपने 

लक्ष्य के प्राप्त न होने का डर रहिा ह।ै जैिे लोिों को एक ही नौकरी या एक ही पद के तलए 

एक-दिूरे िे आिे तनकलने का प्रयाि करना। 

ह़सि (ईष्याथ) की हाब्नः 

1- ईष्याण मनोवैज्ञातनक पीडा और िामातजक अराजकिा का कारण ह।ै ऐिा होिा ह ै

तक व्यतक्त का जीवन आनंदहीन हो जािा ह,ै वह ईष्याण के अनपुाि में दैुःख और िंदहे िे भर 

जािा ह,ै मानो उिकी मजबिू और कठोर िंतत्रकाएं अभाव और अपमान के कष्टों के दलदल 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभणैः 271। 

(2)
 अल़् ख़लुकुु़ल कातमलैः 4/ 422, ितबणयिुल इस्लातम व इदाआिुिह़रीर, लेखकैः अब्दरुणह़मान 

अद्दौिरीैः 331। 
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में फंि जािी हैं।(1) ईष्याण किाण को ईष्याण एवं शारीररक बीमाररयाूँ का ददण महििू होिा ह,ै तफर 

उिे न िो अपनी लालिा का अंि तदखाई दिेा ह,ै न ही उिे अपनी बीमारी का इलाज तदखाई 

दिेा ह।ै(2) मानो ह़िद मन की शांति को िमाप्त, तदल को अंधा एवं िोच-तवचार के मािण को बंद 

कर दिेा ह।ै(3)  

2- ह़िद करना, अल्लाह िआला एवं उिके रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की 

िरफ िे तनषेध की िई वजणना का उल्लंघन ह,ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

“बदिमुानी िे बचो, इितलए तक यह िबिे झठूी बाि ह।ै आपि में एक दिूरे की जाििूी न 

करो एवं न ही टोह में लिो, न एक दिूरे िे आिे बढ़ने का प्रयाि करो, न ईष्याण करो, न द्वषे 

रखो, न एक दिूरे के पीछे पडो एवं अल्लाह के बंद ेभाई-भाई बन कर रहो”।(4)   

3- तनंदनीय ईष्याण, जीतवका के तविरण में अल्लाह का तवरोध ह,ै वह तजिे चाहिा ह ै

अनगु्रहीि करिा ह,ै तजिे चाहिा ह ैप्रदान करिा ह,ै तजिे चाहिा ह ैरोक दिेा ह ैिथा तजिे 

चाहिा ह ैदरे िे प्रदान करिा ह।ै इिके अतिररक्त वास्िव में ईमान का तवरोध भी है, यही कारण 

ह ैह़िद एवं ईमान दोनों एकत्र नहीं हो िकिे, जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का 

फ़रमान हैैः “तकिी मोतमन के हृदय में अल्लाह के मािण की धलू एवं िदण िथा जहन्न की आि 

एकत्र नहीं हो िकिे एवं न ही तकिी बंद ेके हृदय में ईमान और ह़िद (ईष्याण) जमा नहीं हो 

िकिे”।(5)  

ईष्याण करना यह द के दिुुणणों में िे ह,ै कु़रआन -ए- करीम में अल्लाह िआला उन्हें ह़िद 

(ईष्याण) जैिा दिुुणण रखने वाला कहा ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ گ ک ک ک ک}

 ھ ھ ھ ہھ ہ ہ ہ ۀ ۀ ڻڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ

 [109]سورة البقرة: {ۓ ۓ ے ے

अनवुादैः (अहले तकिाब में िे बहुि िे चाहिे हैं तक िुम्हारे ईमान लाने के पश्चाि अपने 

द्वषे के कारण िमु्हें कुफ्र की ओर फेर दें, जब तक ित्य उनके तलए उजािर हो िया, तफर भी िमु 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभणैः 1/ 805। 

(2)
 अदबदुु्दतनया वद्दीनैः 273। 

(3)
 अदबलु ख़लुतुक़ तफ़ल इस्लाम, लेखकैः मह़मदू ह़मद तदमश्क़ीैः 159। 

(4)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 103, ह़दीस़ िंख्याैः 6064, व मतुस्लमैः 4/ 1985, ह़दीस़ िंख्याैः 28/ 2563। 

(5)
 िनुन इब्ने माजहैः 2/ 927, ह़दीस़ िंख्याैः 2774, अल्लामा अलबानी ने इिे स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै 

दखेें: स़ह़ीह़ िनुन इब्ने माजह, ह़दीस़ िंख्याैः 2238/ 2774। 
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क्षमा िे काम लो और जाने दो, यहाूँ िक तक अल्लाह अपना तनणणय कर द,े तनश्चय ही अल्लाह 

जो चाह ेकर िकिा ह)ै। िरूह बक़रहैः 109। 

5- ईष्याण तपछल ेिमदुायों की बीमारी रही ह,ै पैिंबर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने 

फ़रमायाैः “िमु िे पहले िमदुाय को लोिों की बीमारी िमु्हारे अंदर घिु आई ह,ै यह ईष्याण एवं 

द्वषे हैं, द्वषे मूंड दनेे वाला ह,ै बालों को नहीं बतल्क धमण को। उि जाि (अतस्ित्व) की क़िम 

तजिके हाथ में महु़म्मद िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की जान ह,ै िमु लोि उि िमय िक 

कातमल मोतमन नहीं बन िकिे यहाूँ िक तक आपि में पे्रम एवं स्नेह िे न रहो, और क्या मैं िमु्हें 

कोई ऐिी चीज न बिाऊूँ  तजिके करने पर िमु एक दिूरे िे प्रेम करने लिो? आपि में एक दिूरे 

िे िलाम तकया करो”।(1)  

6- ईष्याण के कारण ईष्याण करन ेवाले व्यतक्त का िमाज में पद और रुिबा कम हो जािा 

ह,ै िथा यह उिी अनपुाि में होिा ह ैतजिना तक तनयामि तमले हुए लोिों की अतप्रयिा स्पष्ट 

होिी ह,ै लोि उि ईष्याण करने वाले व्यतक्त िे किराने लििे हैं और उिकी बरुी आदि और बरेु 

चररत्र के कारण इशारा में बािें करन ेलििे हैं और ऐिा उििे दरू रहन ेके तलए और उिके बरेु 

व्यवहार के प्रति घणृा तदखाने के तलए करिे हैं। अल्लामा मावदी ने अपनी बािों िे इि ओर 

इशारा तकया हैैः “ईष्याण िे मलू्य और िररमा में तिरावट आिी ह ैऔर तस्थति और दजाण में कमी 

आिी ह,ै क्योंतक लोि ईष्याणल ु व्यतक्त िे दरू हो जािे हैं और उििे नफरि करन ेलििे हैं। 

बतुद्मानों द्वारा कही िई एक कहावि प्रतिद् हैैः ईष्याणल ुव्यतक्त नेिा नहीं हो िकिा”।(2)  

7- ईष्याण के नकुिानों में िमाज पर इिका दषु्प्रभाव भी शातमल ह ैक्योंतक ईष्याण और 

आक्रोश कभी-कभी ईष्याणल ुव्यतक्त को ईष्याण तकए जाने वाले व्यतक्त की तनयामि को िमाप्त 

करन ेके तलए प्रेररि करिा ह,ै तफर वह उिके तलए मौतखक या व्यावहाररक या दोनों अपराध 

कर िजुरिा ह।ै िाथ ही, यह ईष्याण महिदू (ईष्याण तकए जाने वाले व्यतक्त) की चिुली और गीबि 

का कारण बनिी ह।ै अिैः ईष्याणल ुव्यतक्त महिदू के पद और दजाण को कम करन ेऔर उिे नीचा 

तदखाने के तलए भी उिकी चिुली करिा ह,ै इिके अलावा ईष्याणल ुव्यतक्त के तदल में महिदू के 

प्रति ईष्याण के पररणामस्वरूप कभी-कभी उनके बीच नफरि और द्वषे पैदा हो जािा ह।ै 

ब्चब्कत्सीय उपायः 

ईष्याथ के ब्वनाश से िचने के ब्लए क़ु छ प्रब्शक्षर् उपाय इस प्रकार हैं: 

                                                           
(1)
 िनुन तितमणजीैः 4/ 573, ह़दीस़ िंख्याैः 2510, अल्लामा अलबानी ने इिे ह़िन कहा ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ 

िनुन तितमणजी, ह़दीस़ िंख्याैः 2038/ 2641। 
(2)
 अदबदुु्दतनया वद्दीनैः 273। 
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1- इिंान को उपयोिी ज्ञान अथाणि कु़रआन एवं ह़दीस़ का ज्ञान प्राप्त करना चातहए, जो 

तदल को िाफ करिा ह ैऔर आत्मा को ईष्याण के प्रदषूण िे शदु् करिा ह।ै िाथ ही, यह तदलों 

में पतवत्रिा, दिूरों के तलए प्यार, अल्लाह िआला द्वारा उन्हें तदए िए तनयामि के तलए खशुी 

की अतभव्यतक्त और िवणशतक्तमान द्वारा प्राप्त अनगु्रहों के िाथ िंितुष्ट एवं िंिोष को बढ़ावा दिेा 

ह,ै िाथ ही यह अच्छाई की िलाश कर के उिे कायण के्षत्र में प्रस्ििु करने के तलए प्रेररि करिा 

ह।ै यह पररवार, तशक्षा प्रणाली और तवतभन्न िामातजक और शैक्षतणक िंस्थानों की तजम्मेदारी 

ह ैतक वे नव पीतढ़यों और आम लोिों को इस्लामी नैतिक मलू्यों पर तशतक्षि करें और इि ेउनके 

तदलों में इिे स्थातपि करें। 

2- िमाज को ईष्याण के नकुिान, इिकी िंभीरिा और इिकी घािकिा के बारे में पिा 

होना चातहए जो लोिों के िणुों को नष्ट कर दिेा ह ैऔर उन्हें िबिे बरुी तस्थति का िामना करना 

पडिा ह,ै ऐिे कई लोि हैं जो जानिे हैं तक ईष्याण िबिे खराब िणु ह ैलेतकन वे नहीं जानिे तक 

यह यह तदयों का दिुुणण ह ैऔर तपछल ेराष्रों की एक बीमारी ह,ै न ही वे जानिे हैं तक इस्लाम ने 

इि ेतकिनी िख्िी िे मना तकया ह,ै और ईष्याण और तवश्वाि को एक तदल में एकजटु नहीं तकया 

जा िकिा ह,ै जैिा तक हमने ईष्याण के नकुिान के अध्याय में पढ़ा ह।ै 

3- इिंान को लोिों को प्राप्त होने वाली अच्छी चीजों िे प्यार के तलए धैयण रखने की 

आदि डालनी चातहए, इितलए जब भी उिके तदल में तकिी के प्रति ईष्याण महििू हो िो उिके 

िाथ अच्छा व्यवहार करना चातहए, उिके तलए प्राथणना करनी चातहए और इि िंबंध में खदु 

िे प्रतिस्पधाण करनी चातहए। ऐिा बार-बार करन ेऔर करिे रहन ेिे मन की ईष्याण अवश्य दरू हो 

जायेिी। अल्लाह िआला का कथन ह:ै 

 [11]سورة الرعد: { ڭ ڭ ڭ ڭ ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ }

अनवुादैः (तकिी िमदुाय की तस्थति अल्लाह िआला उि िमय िक नहीं बदलिा 

जब िक वह स्वयं उिे न बदलें जो उनके तदलों में ह)ै। िरूह रअदैः 11। 

अल्लामा इब्न े िैतमया रतह़महुल्लाह कहिे हैं: जो व्यतक्त तकिी दिूरे के तलए अपने 

तदल में ईष्याण महििू करे िो उिके तलए यह आवश्यक ह ै तक वह धमणपरायणिा और धैयण 

तदखाए और इि ईष्याण को अपन ेतदल में अवांछनीय िमझे।(1) और वह अपन ेह़िद को रश्क में 

बदलने की कोतशश करे, इि प्रकार िे तक वह महिदू के पाि जो नेमिें हैं, उनकी िरह नेमि 

की चाहि रखे, उिके तछन जाने का ख्याल अपने तदल में न लाए और उिे भलाई के रास्िे में 

इस्िेमाल करन ेकी तनयि िे और ढृढ करे। 

                                                           
(1)
 फ़िावा इब्ने िैतमय्यहैः 10/ 125। 
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4- दआु एवं इतस्िगफार (क्षमा याचना) के द्वारा अल्लाह िे िहायिा मांिे, अल्लाह 

िे दआु करे तक वह उिे ह़िद के रोि िे मतुक्त द ेऔर उििे छुटकारा तदलाए। अल्लाह िआला 

फ़रमािा हैैः 

 ئې ئې ئۈئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئوئو ئە ئە ئا ئا ى}

 [186]سورة البقرة: {ی ئى ئى ئى ئې

अनवुादैः (मेरे बंद ेजब मेरे बारे में आप िे प्रश्न करें िो आप कह दें तक मैं बहुि ही तनकट 

ह ूँ, हर पकुारने वाले की पकुार को जब भी वह मझेु पकुारे स्वीकार करिा ह ूँ, इितलए लोिों को 

भी चातहए तक वो मेरी बाि मान तलया करें एवं मझु पर ईमान रखें, यही उनकी भलाई का कारण 

ह)ै। िरूह बक़रहैः 186। 

िथा लोिों के प्रति हृदय में उत्पन्न होने वाली ईष्याण के कारण होने वाले पापों के िंबंध 

में अल्लाह िआला िे क्षमा याचना करे। िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 [199]سورة البقرة: {ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳڳ ڳ }

अनवुादैः (एवं अल्लाह िआला िे क्षमा मांििे रहो, तनस्िंदहे अल्लाह क्षमी दयावान 

ह)ै। िरूह बक़रहैः 199। 

5- व्यतक्त ऐिे लोिों की आदि, नैतिकिा एवं जीवनी ढूूँढे और िलाश करे तजनके 

हृदय ईष्याण एवं द्वषे िे पतवत्र होिे हैं, वह दखेे तक ऐिे लोिों िे दिूरे लोि तकिने पे्रम एवं स्नेह 

का िंबंध रखिे हैं, और वह तकिनी शांति एवं िंिोष और आत्मा की िंितुष्ट िे लाभांतवि होिे 

हैं, क्योंतक यह वह चीजें हैं ईष्याण िे मकु्त तदल के तहस्िे में ही आिी हैं। हमारे तलए अन्स़ार 

रतजयल्लाहु अन्हुम की जीवनी में उत्कृष्ट उदाहरण मौजदू हैं। अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ى ې ې}

 ئي ئى ئم ئح ئج ی یی ی ئى ئى ئى ئې ئې ئې ئۈ ئۈ

 [9]سورة الحشر: {بح بج

अनवुादैः (-और उनके तलए- तजन्होंने इि घर में -अथाणि मदीना- एवं ईमान में उन िे 

पहले स्थान बना तलया, िथा अपनी िरफ पलायन कर के आने वालों िे पे्रम रखिे हैं एवं 

महुातजरीन को जो कुछ तदया जाए उि िे वो अपने तदलों में कोई िंिी नहीं रखिे अतपि ुस्वयं 

अपने ऊपर उन्हें वरीयिा दिेे हैं, चाह ेतकिनी ही अतधक आवश्यकिा हो, बाि यह ह ैतक जो 

भी अपनी आत्मा की कंजिूी िे बचा तलया िया वही िफल एवं कामयाब ह)ै। िरूह ह़श्रैः 9। 
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6- जलु्म और अन्याय जैिे ईष्याण के कारणों को ख़त्म करना। अिैः अतभभावकों, 

िंरक्षकों, प्रबंधकों िथा वररष्ठ अतधकाररयों को अपने अधीनस्थों के बीच न्याय एवं तनष्पक्षिा 

िे कायण करना चातहए, तजिि ेप्रेम, एकिा एवं िद्भाव कायम हो िके। न्याय िे प्रेम और 

प्रिन्निा उत्पन्न होिी ह,ै जबतक अन्याय िे ईष्याण और घणृा उत्पन्न होिी ह।ै जब तकिी िरुु, 

मािा-तपिा या अतभभावक को लििा ह ै तक कोई अपनी कमजोरी, जरूरि, बडप्पन या 

बतुद्मिा आतद के कारण अतधक ध्यान और िवजजोह दनेे का हकदार ह,ै िो ऐिी तस्थति में 

उन्हें अंिदृणतष्ट और रणनीति के िाथ काम करना चातहए, और दिूरों को इिका एहिाि नहीं 

होन ेदनेा चातहए होिा ह ैऔर उतचि िमय और स्थान पर िमस्या का िमाधान करें। आदरणीय 

यिूफु अलैतहस्िलाम और उनके भाइयों की कहानी में हमारे तलए िबक और तशक्षाप्रद बािें 

हैं।(1) अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 {گ گ گ گ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ}
وسف:  [8]سورة ي 

अनवुादैः (जबतक उन्होंने कहा तक यिूफु एवं उिका भाई हमारी िलुना में हमारे तपिा 

को अतधक तप्रय हैं हालांतक हम (शतक्तशाली) िमहू हैं, कोई िंदेह नहीं तक हमारे तपिा स्पष्ट 

िलिी पर हैं)। िरूह यिूफुैः 8। 

ग़़ुस्सा (क्रोध):  

ग़़ुस्सा (क्रोध) का अथथः 

अल्लामा इब्ने रजब ह़म्बली रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः िसु्िा उिेजना और तजिर की 

तकण्वन का नाम ह,ै चाह ेवह तकिी ददणनाक चीज िे बचाव की तस्थति में पैदा हुआ हो या 

तकिी िे बदला लेने के दौरान पैदा हुआ हो।(2) और क्रोध आत्मा की िति को भी कहा जािा 

ह,ै तजिि ेतकिी िे बदला लेने की इच्छा के िमय रक्त और तजिर उिेतजि होन ेलििे हैं।(3)  

ग़ुस्सा (क्रोध) के कारर्ः 

1- अपन ेिे कमिर लोिों की ओर िे बार-बार कोई अतप्रय कायण का तकया जाना।(4)  

                                                           
(1)
 यिूफु अलैतहस्िलाम के तकस्िे में ह़िद (ईष्याण) िे िंबंतधि अतधक तववरण के तलए दखेें: अल़् इख़्लाक़ 

अल़् इस्लातमय्यह, लेखकैः अब्दरुणह़मान अल़् मदैानीैः 1809। 
(2)
 जातमउल उलतूम वल तह़कमैः 138। 

(3)
 अल़् ख़लुकु़ अल़् कातमलैः 1/ 367। 

(4)
 अदबदुु्दतनया वद्दीनैः 258। 
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2- उत्पीडन या अभाव की भावना, इिी िरह जैिे बाहरी मामलों िे मनोदशा प्रभातवि 

होिी ह ैजैिे जलवाय ुमें न्याय िे प्रभातवि होना। ये िभी चीजें िसु्िा भडकाने में अहम भतूमका 

तनभािी हैं।(1)  

3-  तजन कारणों िे िसु्िा आिा ह ैउनमें बीमारी, काम में व्यस्ि रहना, राि को जािना 

या लालची चीजों में खदु को जोड लनेा भी शातमल ह।ै यही वो चीजें हैं जो शरीर और स्वयं के 

बीच कलह पैदा करिी हैं और तफर यही क्रोध का आधार बनिी हैं अतपि ुक्रोध का आदी बनने 

का मखु्य कारण ह।ै चनुाूँचे शरीर लिने वाले तवकार को दरू कर के उन कारणों को िमाप्त तकया 

जायेिा िातक मन में िबुार न जन्म ले तफर एक-एक कर के उन कारणों का िमापन तकया 

जायेिा।(2)  

क्रोध की प्रकृब्त:  

क्रोध मानव स्वभाव का स्वाभातवक िणु ह,ै यतद यह न हो िो भावना िमाप्त हो जायेिी, 

यह धातमणक िौरव िथा नैतिक िम्मान िे प्रेररि नहीं होिी। उिकी वीरिा खत्म हो जायेिी और 

तफर वह कायर बन जायेिा। ज्ञाि हुआ तक यह क्रोध एक दो धारी हतथयार ह।ै इमाम इब्ने क़तय्यम 

अल़् जोतजयाह कहिे हैं तक: क्रोध की एक िीमा ह,ै यह अपनी िीमा में िराहनीय वीरिा और 

उच्च कायों और दोषों िे दरूी का कारण ह ैिथा यही इिकी पणूणिा ह,ै तकंि ुयतद यह इि िीमा 

िे आिे बढ़ जाए िो िामने वाले के िाथ अन्याय करिा ह ैऔर यतद िीमा िे पीछे रह जाए िो 

िो कायर बन जािा ह ैऔर बरेु आचरण िे बच भी नहीं पािा ह।ै(3) 

आदरणीय अली तबन अब ूत़ातलब रतजयल्लाहु अन्हु कहिे हैं: बदुणबारी (िहनशीलिा) 

यह ह ैतक मनषु्य क्रोध के िमय स्वयं पर तनयंत्रण रखे।(4)  

क्रोध के प्रकारः 

क्रोध की प्रकृति िे स्पष्ट ह ैतक इिके िीन प्रकार हैं: 

1- वह क्रोध जो मनषु्य को वीरिा, धातमणक िौरव, मिुलमानों के प्रति िम्मान और बरेु 

कमों िे बचने के तलए प्रेररि करिा ह,ै इि प्रकार का क्रोध प्रशंिनीय होने के िाथ-िाथ वांछनीय 

भी ह,ै जैिा तक आदरणीय अब ूिईद ख़दुरी रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह,ै वह कहिे हैं तकैः 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम पद ेकी आड में रहने वाली कुूँ वारी यवुिी िे भी अतधक 

                                                           
(1)
 अल़् उििु अऩ् नतफ़्िय्यह तलन्नमुवु्व, लेखकैः फुआद िैतयदैः 294। 

(2)
 अल़् ख़लुकु़ अल़् कातमलैः 4/ 387, िंतक्षप्त रूप में। 

(3)
 अल़् फ़वायद, लेखकैः इब्नुल कै़तयमैः 154 । 

(4)
 अदबदुु्दतनया वद्दीनैः 252। 
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लजजा करने वाले थे, चनुाूँचे जब आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम तकिी ऐिी चीज को 

दखेिे जो आप को अतप्रय होिी िो उिकी तनशानी हम आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के 

चेहरे में दखे लेिे थे।(1) िथा जब आदरणीय अब्दलु्लाह तबन मिऊद रतजयल्लाहु अन्हु ने आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िक तकिी कहने वाले की यह बाि पहुूँचाई तकैः यह वह 

तवभाजन ह ै तजििे अल्लाह की प्रिन्निा वांछनीय नहीं ह,ै िो यह बाि आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम को अतप्रय लिी, आपके मखु की रंिि बदल िई और आप क्रोतधि हो िए, 

परंि ुआप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इििे अतधक कुछ न कहाैः “तनस्िंदहे मिूा 

अलैतहस्िलाम को इििे अतधक कष्ट तदया िया था परंिु उन्होंने स़ब्र और धैयण िे काम 

तलया”।(2)  

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम जब कोई अतप्रय बाि देखिे या िनुिे िो उि पर 

क्रोतधि होिे हो और उिके बारे में बोलिे, चपु नहीं रहिे। एक बार आप िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम आइशा रतजयल्लाहु अन्हा के घर में दातख़ल हुए िो आपने एक पदाण दखेा तजिमें 

तचत्र बना हुआ था, िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का चेहरा लाल हो िया और आपने 

उिे फाड डाला, और फ़रमायाैः “तनस्िंदहे क़यामि के तदन िबिे कष्टदायक यािना तजन लोिों 

की दी जायेिी उनमें तचत्र बनाने वाले भी होंिे”।(3) िथा मगुीरह रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह,ै 

वह कहिे हैं तक िअद उबादह रतजयल्लाहु अन्हु ने कहाैः यतद मैं तकिी व्यतक्त को अपनी पत्नी 

के िाथ दखे लूूँ िो िलवार िे उिकी िदणन उडा दूूँिा, िलवार के बाहरी भाि िे नहीं (बतल्क 

उिकी अिल धार िे उिकी िदणन अलि कर दूूँिा) िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने 

फ़रमायाैः “क्या िमु लोि िअद की गैरि (स्वातभमान) पर आश्चयण कर रह ेहो? तनस्िंदहे मैं 

उििे अतधक गैरिमंद ह ूँ और अल्लाह मझु िे अतधक गैरिमंद ह”ै।(4)  
2- क्रोध का िमाप्त हो जाना िथा उिके फलस्वरूप कायरिा, बेगैरिी और बरेु कमों 

िथा अपमान पर मौन रहना - यह तनंदनीय एवं अतप्रय िणु ह।ै 

3- मनषु्य का क्रोध िीमा िे बढ़ जाए िो मनषु्य अपना िंिलुन खो दिेा ह,ै उिकी निें 

फूलने लििी हैं िथा वह स्वयं पर कंरोल नहीं रख पािा, उिकी जबुान बकवाि बािें बकने 

लििी ह,ै उिका हाथ िलि स्थान िक पहुूँच जािा ह,ै क्रोध के कारण वह अपने तनणणय में 

न्याय नहीं कर पािा, तफर उिकी िहनशीलिा भी खत्म हो जािी ह ैऔर वह ऐिी बािें कहने 

लििा ह ैजो उिे खदु िमझ में नहीं आिी। नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

                                                           
(1)
 इिका हवाला पवूण में तदया जा चकुा ह।ै 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 110, ह़दीस़ िंख्याैः 4100, व मतुस्लमैः 2/ 739, ह़दीस़ िंख्याैः 141/ 1062। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 111। 

(4)
 इिका हवाला पवूण में तदया जा चकुा ह।ै 
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“शतक्तशाली वह नहीं ह ैजो तकिी को पछाड द,े शतक्तशाली िो वह ह ैजो क्रोध के िमय स्वयं 

पर तनयंत्रण रखे”।(1) अब ू हुरैरह रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह ै तक एक व्यतक्त ने आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम िे तनवेदन तकया तक मुझे विीयि कीतजए, िो आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु क्रोध मि करो”, उि स़ह़ाबी ने अनेक बार यही प्रश्न तकया, 

िो आपने हर बार यही उिर तदया तकैः “क्रोतधि मि हुआ करो”।(2)   

क्रोध की तिाहीः 

1- क्रोध तवतभन्न मामलों में नािमझी का द्वार खोल दिेा ह ैक्योंतक क्रोध की तस्थति में 

मामल ेके पररणाम के बारे में िोचने-तवचारन ेके िभी दरवाजे बंद हो जािे हैं और तफर िमझ 

की कमी व्यतक्त को अपन ेआिोश में लेने लििी ह ैबहकावे और खनूी जनुनू के वशीभिू होकर 

अपना काम करन ेलििा ह,ै पररणाम स्वरूप कभी तकिी को जान िे मार दिेा ह ैिो कभी तकिी 

के िाथ जबरदस्िी करके पाप कर बैठिा ह,ै िो कभी जबुान का लिाम खलु जािा ह ैऔर ऐिी 

बािें कह दिेा ह,ै तजि पर वह िसु्िा शांि होन ेके बाद शतमिंदिी जातहर करिा ह,ै लेतकन उि 

वक्त पछिान ेिे कोई फायदा नहीं होिा। 

2- अनतुचि स्थान पर क्रोध करन ेिे व्यतक्त की महानिा, िंभीरिा और हबैि कम हो 

जािी ह,ै क्योंतक क्रोध करन ेपर उिकी निें फडकन ेलििी हैं, उिकी आंखें लाल होने लििी 

हैं और उिका शरीर कई ऐिी हरकिें करिा ह ैजो तबल्कुल भी उतचि और मनुातिब नहीं होिी 

ह,ै कई बार िो अभद्रिा पर भी उिर आिा ह।ै 

3- क्रोध के िमय िंयम न रखने के कारण क्रोध करन ेवाला क्रोध पर तनयंत्रण के कारण 

तमलने वाले पणु्य और प्रतिफल िे वंतचि हो जािा ह।ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने 

फ़रमायाैः “क्षमाि होने के बाद भी जो बदला न लेकर क्रोध को पी जािा ह,ै क़यामि के तदन 

अल्लाह िआला उिे िमस्ि ितृष्ट के िमक्ष बलुाएिा, यहाूँ िक तक उिे यह अतधकार दिेा तक 

वह हू़रों (अप्िराओ)ं में िे तजन को चाह ेअपने तलए पिंद कर ले और चनु ले”।(3)  

ब्चब्कत्सीय प्रब्शक्षर् उपायः 

क्रोध के उपचार के ब्लए क़ु छ ब्चब्कत्सीय प्रब्शक्षर् उपाय ब्नम्नांब्कत हैं: 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 112, ह़दीस़ िंख्याैः 6114, व मतुस्लमैः 4/ 2014, ह़दीस़ िंख्याैः 107/ 2609। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी, ह़दीस़ िंख्याैः 4/ 912, ह़दीस़ िंख्याैः 6116। 

(3)
 िनुन अब ूदावदूैः 5/ 137-138, ह़दीस़ िंख्याैः 4777, जामअे तितमणजीैः 4/ 326-327, ह़दीस़ 

िंख्याैः 2021, उपरोक्त शब्द जामअे तितमणजी के हैं, अल्लामा ने इिे स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै स़ह़ीह़ िनुन 

तितमणजी, ह़दीस़ िंख्याैः 1645/ 2107। 
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1- इिंान को तधक्काररि शैिान िे अल्लाह की पनाह मांिनी चातहए, जैिा तक उि 

स़ह़ाबी की ह़दीस़ में ह ैतजिे बहुि िसु्िा आ िया था, िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

ने कहा तकैः “तनस्िंदहे मझेु एक ऐिा कलेमा (वाक्य) मालमू ह ैतक यतद वह उिे कह ले िो 

उिका क्रोध िमाप्त हो जायेिा, यतद वह कहैेः أعوذ بالله من الشيطان الرجيم, अऊज ुतबल्लातह 

तमनश्शैत़ातनरणजीम, अथाणिैः मैं तधक्काररि शैिान िे अल्लाह की शरण माूँििा ह ूँ”।
(1)   

2- आदमी अपनी विणमान तस्थति िे दिूरी तस्थति में चला जाए, जैिातक आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमाया हैैः “जब िमु में िे तकिी को क्रोध आए और वह 

खडा हो िो चातहए तक बैठ जाए, यतद इििे क्रोध िमाप्त हो जाए िो ठीक अन्यथा उिे लेट 

जाना चातहए”।(2)  

3- मिुलमान क्रोध को पी जाने वाले लोिों को याद करे, जैिातक अल्लाह िआला ने 

ऐिे लोिों की प्रशंिा की हैैः 

 ڤ ٹ ٹٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ}

 ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ

]سورة آل { ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ

 [135-134عمران:

अनवुादैः (जो ितुवधा िथा अितुवधा की दशा में दान करिे रहिे हैं, िथा क्रोध पी जािे 

और लोिों को दोष क्षमा कर तदया करिे हैं, और अल्लाह िदाचाररयों िे प्रेम करिा ह।ै और 

जब भी वह कोई बडा पाप कर जाए, अथवा अपने ऊपर अत्याचार कर लें, िो अल्लाह को 

याद करिे हैं, तफर अपने पापों के तलए क्षमा माूँििे हैं, िथा अल्लाह के तिवा कौन ह ैजो पापों 

को क्षमा करे? और अपने तकए पर जान बझू कर अडे नहीं रहिे)। िरूह आले इमरानैः 134-

135। 

िथा आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “क्षमाि होने के बाद भी जो 

बदला न लेकर क्रोध को पी जािा ह,ै क़यामि के तदन अल्लाह िआला उिे िमस्ि ितृष्ट के 

िमक्ष बलुाएिा, यहाूँ िक तक उिे यह अतधकार दिेा तक वह हू़रों (अप्िराओ)ं में िे तजन को 

चाह ेअपने तलए पिंद कर ले और चनु ले”।(3) और एक ह़दीस़ में ह ै तक आप िल्लल्लाहु 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 112, ह़दीस़ िंख्याैः 6115। 

(2)
 मसु्नद अह़मदैः 5/ 125, अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीहु़ल 

जामअे अस़़् स़गीर, ह़दीस़ िंख्याैः 694। 
(3)
 इि ह़दीस़ का हवाला पमूण में तदया जा चकुा ह।ै 
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अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “अल्लाह के तनकट स़वाब व पणु्य के आधार पर क्रोध िे बढ़ 

कोई ख़ोराक और भोजन नहीं ह,ै तजिे आदमी अल्लाह को प्रिन्न करने हिे ुपी जािा ह”ै।(1)  

4- क्रोध के िमय िहनशील और क्रोधी दोनों व्यतक्तयों की पररतस्थतियों को याद रखना 

और उनका मलू्यांकन करना चातहए, लोिों का तदल पहल ेप्रकार के व्यतक्त िे जडुा होिा ह ै

और उनका स्वभाव उिकी ओर झकुा होिा ह,ै जबतक बतुद्मान लोि दिूरे व्यतक्त िे दरू भाििे 

हैं, और लोि उिके कामों िे बचिे हैं। 

ििग़ुमानी (क़ु धारर्ा):  

ििग़ुमानी (क़ु धारर्ा) का अथथः 

तकिी बाि में जो िंदहे उत्पन्न होिा ह,ै तफर आप उिे ित्य तिद् करें और तफर उिके 

आधार पर कोई तनणणय िनुाएं िो इिे बदिमुानी कहिे हैं।(2) बदिमुानी, यह िोहमि (बदनामी) 

और तकिी िलि मामल ेमें पररवार के िदस्यों, ररश्िेदारों या लोिों पर तवश्वािघाि का आरोप 

लिाने का नाम ह।ै(3) इस्लमान ने कु़रआन एवं ह़दीस़ में बदिमुानी िे बचने का आदशे तदया ह,ै 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः  

 [12]سورة الحجرات: {ڄ ڀڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

अनवुादैः (ह े ईमान वालो! बहुद िी बदिमुातनयों िे बचो, यकीन मानो कुछ 

बदिमुातनयां पाप हैं)। िरूह हु़जरुािैः 12। 

एक स्थान पर अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

]سورة  {ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿٿ ٿ ٿ ٺ ٺٺ ٺ ڀ ڀ ڀ} 

 [28النجم:

अनवुादैः (हालांतक उन्हें इिका ज्ञान नहीं वो केवल अपने िमुान के पीछे पडे हुए हैं 

और तनस्िंदेह वहम और िमुान ह़क़ (ित्य) की िलुना में कुछ भी नहीं काम नहीं दिेा)। िरूह 

नजमैः 28।  

                                                           
(1)
 िनुन इब्ने माजहैः 2/ 1401, ह़दीस़ िंख्याैः 4189, इिे अल्लामा अलबानी ने स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै 

स़ह़ीह़ िनुन इब्ने माजहैः ह़दीस़ िंख्याैः 4189-3377। 
(2)
 अऩ् तनहायह फ़ी गरीतबल ह़दीस़ैः 3/ 163। 

(3)
 िफ़्िीर इब्ने कस़ीरैः 4/ 227। 
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िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “बदिमुानी िे बचो, तनश्चय ही 

बदिमुानी िबिे झठूी बाि ह”ै।(1) चनुाूँचे बदिमुानी तजिका आधार केवल वहम एवं िंदहे पर 

होिा ह ैएवं तबना तकिी शोध एवं जाूँच परख के दिूरे पर िोहमि लिाना एवं दोष दनेा जायज 

नहीं ह।ै अल्लामा ख़त़्त़ाबी रतह़महुल्लाह का कथन हैैः “इिका मिलब यह नहीं ह ैतक आप 

उि िमुान को त्याि दें तजिके िाथ अह़काम जडेु हुए हैं, बतल्क इिका मिलब यह ह ैतक आप 

उि िमुान को िच िातबि करें जो दिूरों के तलए हातनकारक हो, इिी िरह जो भी तवचार मन 

में आिा हो उिे तबना तकिी प्रमाण के व्यवहार में लाएं। िमुान का प्रथम चरण मनषु्य की 

स्वाभातवक अनभुतूि ह,ै तजि ेस्वयं िे अलि नहीं तकया जा िकिा और जो बाि मनषु्य के वश 

में नहीं होिी ह,ै वह ऐिा करन ेके तलए बाध्य नहीं होिा ह”ै।(2)  

ििग़ुमानी के कारर्ः 

1- तकिी व्यतक्त का डर: यह डर कभी-कभी व्यतक्त को उि व्यतक्त के बारे में बदिमुानी 

और िंदहे करन ेपर मजबरू कर दिेा ह,ै तफर वह उिकी बािों या कायों को िलि िमझन ेलििा 

ह।ै 

2- तकिी व्यतक्त के बारे में परुानी धारणा बाकी रखना और वह भी उन कहातनयों और 

घटनाओ ंके आधार पर जो कभी-कभी िही भी नहीं होिी ह,ै तफर वह उिके िामान्य मामलों 

को भी िलि िमझिा ह।ै 

3- कोई व्यतक्त का ऐिे वािावरण में िलि प्रतशक्षण प्राप्त करना, जो लोिों के मामलों 

को िलि िरीके िे वणणन करिा हो, तफर वह व्यतक्त अपन ेिमाज और दोस्िों के बीच रहने के 

कारण अपने अंदर इन िलिफहतमयों के प्रवेश का द्वार खोल दिेा हो, अि: उिकी नैतिकिा 

इि बरेु आचरण पर आकर रुक जािी ह।ै 

4- दिूरों के प्रति नफरि और ईष्याण िे भरा तदल रखना, यह चीज व्यतक्त को अपने 

आि-पाि मौजदू हर व्यतक्त पर िंदहे करने पर मजबरू कर दिेी ह।ै 

5- िंदहे और बदनामी के स्थान पर तकिी व्यतक्त की उपतस्थति, भले ही वह 

जानबझूकर न हो, अन्य लोिों को उिके प्रति िंदहेास्पद बनािी ह,ै क्योंतक वे कारणों और 

िथ्यों िे अनतभज्ञ होिे हैं। यही कारण ह ैतक इस्लाम ने िंदहे और शंका के स्थानों िे रोका ह,ै 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “ह़लाल (वैध) स्पष्ट ह ैिथा ह़राम (अवैध) 

स्पष्ट ह ैऔर इन दोनों के बीच मशु्िबह (िंदेहास्पद) चीजें हैं तजन िे बहुिेरे लोि अनतभज्ञ हैं, 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 103, ह़दीस़ िंख्याैः 6064। 

(2)
 फ़त्हु़ल बारीैः 10/ 481। 
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चनुाूँचे तजिने मशु्िबह चीजों िे तकनारा कर तलया उिने अपने धमण एवं प्रतिष्ठा को िरुतक्षि कर 

तलए”।(1)  

6- अज्ञानिा व अतवद्या अथवा अतवश्वाि के कारण उत्पन्न होने वाले दषु्पररणामों िे 

अनतभज्ञ व अचेि रहना, जैिे: पाप, आपिी िंबंधों में दरूी िथा िामातजक अव्यवस्था। 

ििग़ुमानी की ब्वनाशलीला एवं तिाहीः 

इिमें कोई िंदहे नहीं तक बदिमुानी के अनेक ऐिे दषु्पररणाम हैं जो बदिमुानी रखने 

एवं तजिके बारे में बदिमुानी रखी जािी ह,ै उन पर पडिे हैं, बतल्क कभी-कभी िमाज भी उिके 

दषु्पररणाम िे बच नहीं पािा। 

िंतक्षप्त रूप में उनका उल्लेख तनम्नतलतखि हैैः 

1- बदिमुानी रखने वाला पाप के घेरे में आ जािा ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [12:]سورة الحجرات {ڄ ڀڀ ڀ پ پ }

अनवुादैः (यकीन मानो कुछ बदिमुातनयां पाप हैं)। िरूह हु़जरुािैः 12। 

चनुाूँचे तजि व्यतक्त के बारे में बदिमुानी रखी जािी ह ैवह ऐिा व्यतक्त होिा ह ैतजिमें 

अच्छाई होिी ह ैऔर जातहर िौर पर उिकी अमानि एवं तवश्विनीयिा देखी भाली होिी ह।ै 

इितलए उििे भ्रष्टाचार और तवश्वािघाि का िमुान रखना ह़राम एवं वतजणि ह।ै(2)  

2- इि प्रकार की तवशेषिा रखने वाले लोिों को दिूरे लोि घणृा की दृतष्ट िे दखेिे हैं, 

उिके िंदहे, बदिमुानी एवं आशंकाओ ंिे डरिे हैं, उिि ेबाि करन ेिे किरािे हैं, इि डर िे 

तक कहीं अनजाने में कोई िलिी न हो जाए और वह उिका िलि अथण तनकाले, यहाूँ िक तक 

कभी-कभी उिकी बदिमुातनयों के कारण लोि इि बाि को भी पिंद नहीं करिे तक उिके िाथ 

बैठें  और उिके िाथ यात्रा करें। 

3- कभी-कभी यह बदिमुानी तकिी के पीछे पडने एवं उिके टोह में लिने पर उभारिी 

ह,ै चनुाूँचे वह व्यतक्त ऐिी तस्थति में अन्य नैतिक बरुाइयों के दलदल में जा फंििा ह।ै 

4- कभी-कभी बदिमुानी (कुधारणा) िोहमि (बदनामी) के प्रचार प्रिार का कारण बन 

जािी ह,ै यह स्पष्ट करने एवं बिलाने के तलए तक यह वास्ितवक ह ैअथवा वास्ितवकिा के 

तनकट ह,ै िातक तजि व्यतक्त के बारे में बदिमुानी रखी जा रही ह ैवह बदनामी के दायरे में आ 

जाए, यहां िक तक हालाूँतक उिका उििे दरू-दरू िक कोई ररश्िा नहीं होिा ह,ै तफर भी कभी-

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 1/ 34, ह़दीस़ िंख्याैः 52। 

(2)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबीैः 16/ 217। 
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कभी लोि इिे िच मानने लििे हैं और उि व्यतक्त का मान-िम्मान और प्रतिष्ठा दांव पर लि 

जािी ह।ै 

5- तजन लोिों के बारे में बदिमुानी रखी जािी ह ैउनके बारे में तनराधार आरोप लिाने 

िे कभी-कभी तजन लोिों के बारे में बदिमुानी रखी जािी ह ैऔर जो बदिमुानी रखिा ह ैिथा 

इनके अलावा िमाज िदस्यों के बीच भी नफ़रि, द्वषे एवं अलिाव जैिी बीमारी जन्म लेिी ह,ै 

तजिके पररणामस्वरूप िमाज तवभाजन और अराजकिा का तशकार हो जािा ह।ै 

6- तचंिा और अतनणणय की तस्थति, जो बदिमुानी रखने वाले व्यतक्त को होिी ह,ै क्योंतक 

ऐिा व्यतक्त दिूरे लोिों के कायों को िलि दृतष्ट िे दखेिा ह,ै तजिके आधार पर वह िंदहे करने 

लििा ह ैऔर िलि मिलब तनकालने लििा ह,ै तजिके कारण वह तचंिा एवं मनोवैज्ञातनक 

व्याकुलिा में तघरिा चला जािा ह।ै 

उपचार के ब्लए ब्िशाब्निेशः 

1- अक़ीदा (आस्था) स्थातपि तकया जाना चातहए, इिि ेव्यतक्त को अच्छे िंस्कार 

अपनान ेऔर बरेु िंस्कारों िे बचने की शतक्त तमलिी ह ैऔर तदल भी िाफ रहिा ह।ै 

2- मनषु्य बदिमुानी को पाप जाने िातक वह इिि ेदरू रह िके। 

3- दिूरे व्यतक्त के इराद ेको तबना तकिी व्याख्या के अच्छा बिाया जाए, जैिा तक 

आदरणी उमर तबन ख़िाब रतजयल्लाहु अन्हु ने कहाैः “आप अपने मोतमन भाई की जबुान िे 

तनकलने वाली हर बाि में केवल भलाई का ही िमुान रखें, तफर आप उिके तलए भलाई का 

रास्िा पाएंिे”।(1) 

तकदि़ुर (अहंकार):  

तकदि़ुर का अथथः 

िकब्बरु का अथण नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के इि कथन िे स्पष्ट हैैः “जन्नि 

में वह व्यतक्त प्रवेश नहीं पाएिा तजिके तदल में कण भर भी िकब्बरु होिा, एक आदमी ने कहाैः 

इिंान को यह बाि अच्छी लििी ह ैतक उिके कपडे अच्छे हों िथा उिके जिेू चप्पल अच्छे 

हों (िो क्या यह भी िकब्बरु में शातमल ह)ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

तनस्िंदहे अल्लाह िुंदर ह ैिथा िुंदरिा को पिंद करिा ह,ै िकब्बरु ह़क़ का इकंार एवं लोिों 

को िचु्छ िमझना ह”ै।(2)  

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीरैः 4/ 227। 

(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 1/ 93, ह़दीस़ िंख्याैः 146/ 91। 
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अहकंार आंिररक नैतिकिा का नाम ह,ै तजिके फल एवं पररणाम उिके कमण हुआ 

करिे हैं।(1)  

यही कारण ह ै तक उिका उद्गम आत्ममगु्धिा हुआ करिी ह,ै अल्लामा नववी 

रतह़महुल्लाह तलखिे हैं: िकब्बरु (अहकंार) जो प्रतिद् ह ैवह यह ह ैतक आदमी अपने आप 

को बडा िथा दिूरों को िचु्छ िमझे एवं ह़क़ (ित्य, अतधकार) का इकंार करे।(2)  

अहकंार के कारणैः 

1- आदमी के ईमान की कमजोरी िथा इि िंबंध में कम जानकारी तक िकब्बरु केवल 

अल्लाह को शोभा देिा ह,ै भक्त को नहीं। 

2- स्वाथण और आत्ममगु्धिा के बरेु प्रभाव और भयानक पररणाम होिे हैं। अि: यह 

अतभमान और अहकंार की खाई में प्रवेश करन ेका मािण तिद् होिा ह।ै(3)  

आत्ममगु्धिा के कुछ कारण ये हैं: 

उनमें िे िबि ेमजबिू कारण उनके करीबी लोिों की अत्यतधक प्रशंिा और चापलिूी 

ह,ै तजन्होंने पाखंड को एक आवरण बना तलया ह।ै(4)  

बतुद् तजिनी कम होिी ह,ै िोचने, िमझन ेऔर तवचार करन ेकी िणुविा उिनी ही कम 

होिी ह ैऔर ऐिे लोि खदु को िबि ेबतुद्मान और होतशयार िमझिे हैं।(5) कभी-कभी व्यतक्त 

के अंदर घमंड भी तछपा होिा ह।ै लेतकन जैिे ही उिके हाथ में थोडा िा धन या पद आिा ह ै

िो वह अहकंारी हो जािा ह ैऔर उिकी बतुद् उिे तमटाने या छुपाने में िक्षम नहीं होिी ह।ै(6)  

बतुद् में पररपक्विा शरीअि के ज्ञान िे आिी ह ैजो ह़लाल और ह़राम के बीच अंिर 

करिी ह।ै 

3- अपन ेदोस्िों और िहकतमणयों के बीच ऊंचे पद या िमाज में अतजणि रुिबे िे धोखा 

खाना(7), आपके अंदर मौजदू अहकंार की तनशानी ह।ै 

                                                           
(1)
 अल़् ख़लुकु़ अल़् कातमलैः 4/ 378। 

(2)
 शह़ण मतुस्लम, लेखकैः नववीैः 2/ 91। 

(3)
 आफ़ाि अलत़़् त़रीक़, लेखकैः िैतयद मह़मदू नहू़ैः 1/ 128। 

(4)
 अदबदुु्दतनया वद्दीनैः 239। 

(5)
 अल़् अख़्लाक़ वि़् तियर, लेखकैः इब्ने तह़ज़्मैः 76, िंतक्षप्त रूप में। 

(6)
 तपछला िंदभणैः 76। 

(7)
 अल़् अख़्लाक़ अल़् इस्लातमय्यह व उििुहुाैः 1/ 718। 
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4- अहकंार िे ग्रस्ि व्यतक्त की इच्छा होिी ह ैतक वह हर बाि जो उिकी व्यतक्तिि 

कमी या व्यवहाररक कमी को इतंिि करिी हो, उिे लोिों िे तछपाकर रखा जाए, क्योंतक उिकी 

इच्छा लोिों के िामने खदु को बडा बनाने की होिी ह ैऔर यह तक उिकी कमी िे लोि पररतचि 

नहीं हो पाएं।(1)  स्वयं के दोषों का नैतिकिा और व्यवहार पर ऐिा प्रभाव पडिा ह ैतजि ेआिानी 

िे तनयंतत्रि तकया जा िकिा ह,ै उिको स्वीकार नहीं तकया जा िकिा, इितलए कभी-कभी 

ऐिा व्यतक्त खदु को ऐिे प्रस्ििु करिा ह ैजैिे तक वह लोिों के बीच िवोच्च स्थान पर हो तफर 

यही आत्ममगु्धिा उिे आिे बढ़ा कर अहकंार िक पहुूँचा दिेी ह।ै 

5- अहकंार का एक कारण अपन ेिातथयों िे कम तमलना िथा व्यतक्तत्व का प्रभाव भी 

ह।ै(2)  

अहंकार के प्रकारः 

1- अल्लाह िआला एवं उिके रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की िलुना में 

स्वंय को बडा तदखाना एवं अहकंार का प्रदशणन करना, यह अंहकार की िबिे घतटया एवं बरुी 

तकस्म ह,ै क्योंतक मानव स्वभाव िे बिावि एवं ख़ातलक़ (रचनाकार) के उपकार का इन्कार ह।ै 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः  

 [87]سورة البقرة: { ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ }

अनवुादैः (लेतकन जब कभी िुम्हारे पाि रिलू वह चीज लाए जो िमु्हारे स्वभाव के 

तवरुद् थी िो िमुने झट िे अहकंार का प्रदशणन तकया)। िरूह बक़रहैः 87। 

एक स्थान पर अल्लाह िआला का कथन हैैः  

 ٺ ٺ ٺ ڀٺ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

 [21]سورة الفرقان: {ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ

अनवुादैः (और तजन्हें हमिे भेंट की आशा नहीं उन्होंने कहा तक हम पर फ़ररश्िे क्यों 

नहीं उिारे जािे? या हम अपनी आूँखों िे अपने रब को दखे लेिे, उन लोिों ने अपने आप को 

बहुि ही बडा िमझ रखा ह ैिथा बहुि हठीले हो िए हैं)। िरूह फु़क़ाणनैः 21। 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभणैः 1/ 720। 

(2)
 अदबदुु्दतनया वद्दीनैः 239। 
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िथा इब्लीि को आदम अलैतहस्िलाम के िामने िम्मान वाला िजदा, उपािना वाला 

िजदा नहीं, करने िे अहकंार ने ही रोक तदया था, तफर वह हठधतमणयों में िे हो िया। अल्लाह 

िआला फ़रमािा हैैः  

 ڭ ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ}

 [34]سورة البقرة: {ڭ

अनवुादैः (और जब हमने फ़ररश्िों िे कहा तक आदम को िजदा करो िो इब्लीि को 

छोड कर िबने िजदा तकया, उिने इकंार तकया और अहकंार तदखाया िथा वह कातफ़रों में िे 

हो िया। िरूह बक़रहैः 34। 

2- बंदों के िामने अहकंार का प्रदशणन करना और लोिों के िाथ तिरस्कार और हीनिा 

का व्यवहार करना, क्योंतक उिके पाि कोई शारीररक, तविीय या व्यावहाररक तवशेषिा मौजदू 

होिी ह,ै इितलए उिे लििा ह ैतक वह बडा और शे्रष्ठ ह ैऔर बाकी िभी लोि उििे कमिर हैं। 

भल ेही अल्लाह िआला के तवशेष फ़ज़्ल एवं कृपा िे अन्य लोि उििे अतधक शे्रष्ठ ही क्यों 

न हो, यह नस्लीय भौतिकवाद का आधार ह ैऔर इस्लाम इिकी मनाही करिा ह,ै िथा यह 

पतवत्र पैिंबर के कथनों िे स्पष्ट ह ैजैिा तक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

“तनश्चय ही अल्लाह िआला ने मेरी ओर वह़्य (प्रकाशना) की ह ैतक तक िमु लोिों को तवनय 

अपनाना चातहए, तजििे कोई तकिी पर अतभमान न करे और कोई तकिी पर अत्याचार न 

करे”।(1)  

और बंदों के प्रति अहकंार िब िबिे बरुा हो जािा ह ैजब कोई व्यतक्त अपने ज्ञान और 

व्यतक्तिि िणुों पर अहकंार करिा ह,ै तनस्िंदहे उिका ज्ञान लाभकारी नहीं हो िकिा, क्योंतक 

जो व्यतक्त आतख़रि कमान ेके तलए ज्ञान प्राप्त करिा ह ैवह तवनम्र, तवनीि एवं अपना आंकलन 

करने वाला होिा ह,ै वह इिकी उपेक्षा नहीं करिा, बतल्क तनरंिर अपना आंकलन करने एवं 

उिके िधुार में लिा रहिा ह,ै और यतद वह इिकी उपेक्षा करना शरुू कर द ेिो िही रास्िे िे 

उिका भटकना िय ह।ै(2)  

3- मनोवैज्ञातनक अहकंार: इिमें व्यतक्त कपडों के मामल ेमें वैभव और शे्रष्ठिा का 

तवचार अपन ेतदल और तदमाि में लािा ह,ै कभी-कभी वह खदु को बडा भी नहीं िमझिा ह ै

बतल्क उिका उद्दशे्य केवल मनोरंजन करना होिा ह,ै लेतकन अपने कपडों की िुंदरिा के कारण 

अहकंारी चाल चलिा ह ैिथा यही चीज कभी-कभी उिे यह एहिाि तदलािी ह ैतक वह शे्रष्ठ 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 4/ 2198-2199, ह़दीस़ िंख्याैः 46/ 2865। 

(2)
 अल़् कबाइर, लेखकैः जह्बीैः 76। 
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ह।ै इमाम बखु़ारी और इमाम मतुस्लम, अल्लाह उन दोनों पर रहम करे, ने अपनी-अपनी स़ह़ीह़ 

में वणणन तकया ह ैतक अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “इिी बीच 

तक एक आदमी एक जोडी कपडे पहनकर चल रहा था, िो वह जोडी उि पर अच्छी लि रही 

थी, वह अपने लंबे बाल को कंधे पर तहलािे हुए (अहकंार िे) चल रहा था तक अचानक 

अल्लाह ने उिे जमीन में धंिा तदया और वह कयामि के तदन िक धंििा रहिेा”।
(1) िवोच्च 

व िवणशतक्तमान अल्लाह ने ऐिा करने िे रोकिे हुए फ़रमायाैः 

]سورة  {بم بخ بح بج ئي ئى ئم ئح ئجی ی ی ی ئى ئى ئى ئې ئې}

 [18لقمان:

अनवुादैः (लोिों के िमक्ष अपने िाल न फुला और धरिी पर अकड कर न चल, तकिी 

अहकंार करने वाले घमण्डी को अल्लाह पिंद नहीं करिा ह)ै। िरूह लकु़्मानैः 18। 

इिका अथण ह ैतबना तकिी काम या जरूरि के इठलािे हुए एवं इिरािे हुए चलना। इि 

प्रवतृि वाले लोिों में घमंड और शेखी बघारन ेका िणु होिा ह,ै इितलए अत्यतधक खशु रहने 

वाला व्यतक्त अपन ेव्यवहार में अहकंार तदखािा ह।ै(2)  

इिका कदातप यह अथण नहीं ह ैतक अच्छा वस्त्र पहनने की मनाही ह,ै बतल्क मनाही इि 

बाि की ह ैतक उििे अहकंार एवं शे्रष्ठिा का तवचार मन में न लाया जाए। 

चनुाूँचे अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “जन्नि में वह 

व्यतक्त प्रवेश नहीं पाएिा तजिके तदल में कण भर भी िकब्बरु होिा, एक आदमी ने कहाैः इिंान 

को यह बाि अच्छी लििी ह ैतक उिके कपडे अच्छे हों िथा उिके जिेू चप्पल अच्छे हों (िो 

क्या यह भी िकब्बरु में शातमल ह)ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः तनस्िंदहे 

अल्लाह िुंदर ह ैिथा िुंदरिा को पिंद करिा ह,ै िकब्बरु ह़क़ का इकंार एवं लोिों को िचु्छ 

िमझना ह”ै।(3) 

इि अनैतिकिा िे रोकने के बाद, इस्लाम ने इिके स्थान पर अपनी चाल ढ़ाल में उच्च 

आचरण की ओर मािणदशणन तकया ह,ै अल्लाह िआला ने फ़रमायाैः 

]سورة  {جح ثي ثى ثم ثج تي تىتم تخ تح تج بي بى}

 [19لقمان:

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 4/ 54, ह़दीस़ िंख्याैः 49/ 2088। 

(2)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबीैः 14/ 48। 

(3)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 1/ 93, ह़दीस़ िंख्याैः 146/ 91। 
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अनवुादैः (अपनी चाल में मध्यस्थिा अपनाओ एवं अपनी आवाज धीमी रखो, 

तनस्िंदहे आवाजों में िबिे बरुी आवाज िदहों की आवाज ह)ै। िरूह लकु़मानैः 19।  

अल्लमामा कु़त़ुणबी रतह़महुल्लाह कहिे हैं: अथाणि मध्यम िति िे चले, इििे अतभप्राय 

यह ह ैतक धीमी एवं िेज िति के बीच की िति अपनाए, अथाणि ऐिे लोिों की िरह रेंििे हुए 

चले जो स्वयं को परुुषों में तिनिे हों, न तक मक्कार लोिों के िमान उछल-उछल कर चलें।(1)  

और रही बाि उि ररवायि की तजिमें आया ह ैतक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

जब चलिे िो िेज िति िे चलिे िथा आइशा रतजयल्लाहु अन्हा का उमर रतजयल्लाहु अन्हु 

के तवषय में यह कहना तक जब आप चलिे िो िेज चलिे, िो इिका अथण यह ह ैतक रेंििे हुए 

चलने की िलुना में थोडा िेज चलिे थे। वल्लाहु आलम (अल्लाह अतधक जानिा ह)ै।(2)  

अहंकार की ब्वनाशशीलता एवं तिाहीः 

1- ित्य को स्वीकार करने िे वंतचि रहना िथा अल्लाह की आयिों (श्लोकों) को 

िमझन ेिे हृदय का अंधा हो जाना। अल्लाह िवणशतक्तमान ने कहा: 

 ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ}

 گ گگ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ

 [146]سورة الأعراف: {ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ

अनवुादैः (मैं उन्हें अपनी आयिों (तनशातनयों) िे फेर दूूँिा जो धरिी में अवैध अतभमान 

करिे हैं, और यतद वह प्रत्येक आयि (तनशानी) दखे लें िब भी उि पर ईमान नहीं लायेंिे, और 

यतद वह िपुथ दखेेंिे िो उिे नहीं अपनाएंिे, और यतद कुपथ दखे लें िो उिे अपना लेंिे, यह 

इि कारण तक उन्होंने हमारी आयिों (तनशातनयों) को झठुला तदया, और उन िे तनशे्चि रह)े। 

िरूह आराफ़ैः 146। 

एक स्थान पर फ़रमायाैः  

 ڇ ڇ ڇ چ چ چ ڃچ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ}

 [35]سورة غافر: {ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڇڍ

                                                           
(1)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआनैः 14/ 48। 

(2)
 पीछे इिका हवाला तदया जा चकुा ह।ै 
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अनवुादैः (जो तबना तकिी प्रमाण के जो उनके पाि आई हो अल्लाह की आयिों में 

झिडिे हैं, अल्लाह के तनकट एवं मोतमनों के तनकट यह िो बडे क्रोध की चीज ह,ै अल्लाह 

िआला इिी िरह हर अहकंारी उपद्रवी के तदल पर महुर लिा दिेा ह)ै। िरूह गातफ़रैः 35। 

2- अल्लाह िआला की अतप्रयिा, चुूँतक वह व्यतक्त स्वयं को बडा बना कर पेश करिा 

ह,ै दिूरों का तिरस्कार करिा ह ैअिैः लोि भी उििे पे्रम नहीं करिे और उििे दरू रहिे हैं। िथा 

यतद उिके तनकट आिे भी हैं िो उिके अंदर मौजदू तकिी बरुाई को दरू करने या तफर तकिी 

िांिाररक उद्दशे्य की खातिर, िो जैिे ही वह उद्दशे्य िमाप्त होिा ह,ै वे उििे अलि हो जािे हैं, 

चनुाूँच ेजब वह दखेिा ह ैतक लोि केवल जरूरि के िमय ही मेरे पाि आिे हैं और आवश्यकिा 

परूी होिे ही वे ऐिे भाि जािे हैं, जैिे तशकारी के जाल की आवाज िनुकर पक्षी अपन ेघोंिले 

िे भाि जािे हैं, िो यह बिा उिे मनोवैज्ञातनक पिन का तशकार बना दिेी ह।ै 

कुछ ऐिा ही ररटायर लोिों के िाथ भी होिा ह,ै जब वो अपनी ड़्यटूी पर होिे हैं िो 

अहकंार ही उनकी शान होिी ह,ै काश! इन अहकंारी लोिों को अपनी तस्थति के बारे में पिा 

होिा और वे तशक्षा ग्रहण करिे! 

अल्लामा मावदी कहिे हैं: “जहाूँ िक अहकंार का िवाल ह ैिो इििे नाराजिी पैदा 

होिी ह,ै आपिी ररश्िे ख़त्म हो जािे हैं, दोस्िों के तदलों में िसु्िा और नाराजिी पैदा होन ेलििी 

ह,ै इि अविणु की एक बरुाई ही काफी ह,ै आपको इिकी िह में जाने की जरूरि नहीं पडेिी।(1)  

4- अहकंारी व्यतक्त अपन ेदोषों और अविणुों पर ध्यान नहीं दिेा ह ैऔर अपनी िलि 

आदिों को भी िही बिा देिा ह,ै क्योंतक घमंड और अहकंार के नशे में उिके इतंद्रय काम करना 

बंद कर दिेे हैं, तफर ये लोि वैि ेही हो जािे हैं जैिे वे अच्छे कमण ही कर रह ेहों, यद्यतप अहकंार 

की िमुराही में इधर-उधर भटक रह ेहोिे हैं। िवणशतक्तमान अल्लाह ने कहाैः 

 ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ گ گ}

هف:{ ۀ
لك

 [104-103]سورة ا

अनवुादैः (कह दीतजए तक यतद (िमु कहो िो) मैं िमु्हें बिा दूूँ तक कमण के आधार पर 

िबिे घाटे में कौन हैं? वो हैं तजनके िांिाररक जीवन के िमस्ि प्रयाि तवफल हो िए िथा वो 

इिी िमुान में रह ेतक वे बहुि अच्छा कायण कर रह ेहैं)। िरूह कह्फ़ैः 103-104। 

उपचार के ब्लए प्रब्शक्षर् ब्निेश: 

अहकंार के नाश िे बचन ेके तलए कुछ प्रतशक्षण उपाय तनम्नतलतखि हैं: 

                                                           
(1)
 अदबदुु्दतनया वद्दीनैः 236। 
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1-  व्यतक्त को अहकंार के पाप की िंभीरिा और उिके दडं को याद रखना चातहए 

और िमझना चातहए तक वह अहकंार का वैभव प्राप्त करन ेका नापाक प्रयाि कर रहा ह।ै 

अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम अपने रब िे ररवायि करिे हुए कहिे हैं तक 

अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः “िकब्बरु (अहकंार) मेरी चादर एवं अजमि (महानिा) मेरा इजार 

(िहमद) ह,ै अिैः जो भी इन दोनों में िे तकिी को भी हातिल करने का प्रयाि करेिा मैं उिे 

नकण  के हवाले कर दूूँिा”।
(1) एक ह़दीस़ में ह ैतक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः 

“स्विण में वह व्यतक्त प्रवेश नहीं पाएिा तजिके हृदय में कण भर भी अहकंार होिा”।(2) एक अन्य 

ह़दीस़ में ह ैतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “क्या मैं िुम्हें स्विणवातियों के 

बारे में न बिाऊूँ ? हर दबुणल तवनीि आदमी होिा, उिने यतद क़िम खाई होिी िो उिे अवश्य 

परूा तकया होिा, क्या मैं िुम्हें नकण वातियों के बारे में न बिाऊूँ ? हर शतक्तशाली कठोर हृदय 

अहकंारी व्यतक्त (नकण  में) होिा”।(3)   

2- उिे उि इनाम को याद रखना चातहए जो एक तवनम्र और तवनीि व्यतक्त को अल्लाह 

िे तमलेिा, और उन आशीवाणदों को भी याद रखना चातहए जो अल्लाह ने उिके तलए िैयार 

तकए हैं। िवणशतक्तमान अल्लाह ने कहा:  

 {ئې ئۈ ئۈ ئۆئۆ ئۇ ئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ى ې}
 [83]سورة القصص:

अनवुादैः (यह परलोक का घर (स्विण) ह ैहम उिे तवशेष कर देंिे उन के तलए जो नहीं 

चाहिे बडाई करना धरिी में और न उपद्रव करना एवं अच्छा पररणाम आज्ञाकाररयों के तलए 

ह)ै। िरूह क़स़स़ैः 83। 

िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “स़दक़ा (दान) धन को कम नहीं 

करिा ह,ै अल्लाह उि बंद ेको और अतधक िम्मान प्रदान करिा ह ैजो क्षमा करने वाला होिा 

ह,ै और जो तवनम्रिा अपनािा ह ैिवोच्च व िवणशतक्तमान उिकी शे्रणी और उच्च कर दिेा 

ह”ै।(4)  

3- अहकंाररयों की िंिति िे दरू रह,े जो तदलों को तवकृि करिे हैं और उन चीजों की 

ओर ले जािे हैं तजनि ेनकुिान के अलावा कुछ हातिल नहीं होिा, क्योंतक िंिति िे एकरििा 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 4/ 2023, ह़दीस़ िंख्याैः 136/ 2620। 

(2)
 पीछे इिका हवाला तदया जा चकुा ह।ै 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारीैः 3/ 315, ह़दीस़ िंख्याैः 4918, व मतुस्लमैः 4/ 2190, ह़दीस़ िंख्याैः 46/ 2853, 

उपरोक्त शब्द स़ह़ीह़ बखु़ारी द्वारा वतणणि हैं। 
(4)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 4/ 2001, ह़दीस़ िंख्याैः 49/ 2588। 
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पैदा होिी ह,ै जैिातक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “मनषु्य अपन ेतमत्र के 

धमण का पालन करिा ह,ै इितलए िमु में िे हर एक देख ेतक वह तकिे अपना तमत्र बना रहा 

ह”ै।(1) जबतक इिके तवपरीि नेक एवं तवनीि लोिों की िंिति में रहने िे आदमी के तवनम्रिा 

आिी ह।ै 

]سورة { ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ}

 [7-5الطارق:

4- मनषु्य को अपनी मलू रचना और अपने पेट की चीजों के बारे में िोचना चातहए, 

तक अिर पेट की चीजें बाहर आ जाएं िो उिकी आत्मा उििे घणृा करने लिे। इिीतलए पतवत्र 

कु़रआन ने हमारा ध्यान मनषु्य के मलू जन्म की ओर आकतषणि तकया ह,ै िवणशतक्तमान अल्लाह 

कहिा हैैः 

अनवुादैः (मनषु्य को देखना चातहए तक वह तकिी वस्ि ुिे उत्पन्न तकया िया ह,ै वह 

एक उछलिे हुए पानी िे पैदा तकया िया ह ैजो पीठ और िीने के बीच िे तनकलिा ह)ै। िरूह 

त़ाररक़ैः 5-7। 

5-  व्यतक्त को यह िोचना चातहए तक अहकंारी लोिों की तस्थति िथा िदाचारी, महान 

और तववेकशील लोिों की दृतष्ट में उनकी िामातजक तस्थति क्या ह।ै 

6- इिंान को अपन ेभाग्य के बारे में ध्यान िे िोचना चातहए और तवपति, पीडा एवं 

मतृ्य ुको याद रखना चातहए िथा कब्रों का दौरा करना चातहए, क्योंतक क़तब्रस्िान जाना तदलों 

को नरम बनािी ह।ै आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “अिैः िमु लोि क़ब्रों का 

भ्रमण तकया करो, क्योंतक यह मतृ्य ुकी याद तदलािी ह”ै।(2)  

 

  

                                                           
(1)
 िनुन अबी दावदूैः 5/ 168, ह़दीस़ िंख्याैः 4822, िनुन तितमणजीैः 4/ 509, ह़दीस़ िंख्याैः 2378, 

अल्लामा अलबानी ने इिे ह़िन करार तदया ह,ै दखेें: तिलतिलिलु अह़ादीस़ अस़़् स़ह़ीह़ह़ैः 2/ 363, 

ह़दीस़ िंख्याैः 927, उपरोक्त शब्द िनुन अब ूदावदू द्वारा वतणणि हैं। 
(2)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 2/ 671, ह़दीस़ िंख्याैः 108/ 976। 
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िीसऱा प़ाठः  
नैतिक तवचिन के क़ारण 

नैतिक तवचलन अपनी शैतलयों और िरीकों के आधार पर अनेक हैं, व्यतक्त और िमाज 

पर उनका प्रभाव एवं खिरा िामने आने के आधार पर घटिा बढ़िा रहिा ह,ै दिूरी ओर नैतिक 

तवचलन एक िमाज िे दिूरे िमाज में नैतिक तवचलन कारण बनने वाले कारक के आधार पर 

बदलिे रहिे हैं,  जैिे तक धातमणक प्रेरणा का कमजोर होना, अक़ीदा (आस्था) का तवचलन, 

िामातजक तवकाि और आतथणक तस्थति, िामातजक-बौतद्क आक्रमण का प्रभाव और 

प्रतशक्षण की तस्थति और अन्य कारक, तजनके नकारात्मक प्रभाव जब-जब बढ़िे हैं तवचलन 

की दर बढ़िी ह ैएवं तवतभन्न रूप धारण कर लेिी हैं। तकिी एक कारक का तनधाणरण करना 

िंभव नहीं ह ैतजिके द्वारा मानव नैतिक तवचलन के कारणों को िमझाया जा िके, बतल्क ये 

कारक अलि-अलि होिे हैं, और अपन ेप्रभाव में एक-दिूरे िे तभन्न होिे हैं। 

इितलए ध्यान केवल जीवन के एक पहल ूपर नहीं होना चातहए और अन्य पहलओु ं

को नजरअंदाज नहीं करना चातहए बतल्क तवचलन की ओर ले जाने वाल ेकारक अलि-अलि 

होिे हैं, उदाहरण के तलए तपिा का बेटों की नैतिकिा पर िकारात्मक या नकारात्मक प्रभाव 

पडिा ह,ै जैिा तक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “प्रत्येक पैदा होने वाला 

बच्चा तफ़िरि (प्रकृति) पर पैदा होिा ह,ै परंि ुउिके मािा-तपिा उि ेयह दी या नस़रानी अथवा 

मजिूी बना दिेे हैं”।(1) इिी प्रकार, दोस्िों का भी प्रभाव पडिा ह,ै जैिा तक आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “एक व्यतक्त अपन ेदोस्ि के धमण िे प्रभातवि होिा ह,ै अिैः उिे 

दखेना चातहए तक वह तकििे दोस्िी कर रहा ह”ै।(2)  

इितलए, तवचलन की घटना की तचंिा कई कारकों पर आधाररि होनी चातहए, और 

तवचलन की घटना को खोजन ेमें, िमग्र दृतष्टकोण का पालन करना आवश्यक ह,ै इि िौर पर 

तक इिको आस्था, िमाज, मनोवैज्ञातनक और शैतक्षक पहलओु ंके आधार पर िमस्ि चीजों 

को जो उि िमस्या िे िंबंतधि ह ैतवचार कर के पढ़ा जाए। 

इिी कारण उन तवतभन्न कारकों का उल्लेख करना आवश्यक ह ैजो नैतिक तवचलन 

का कारण बनिे हैं, क्योंतक कारणों को जानने िे उपचार और रोकथाम के उपायों को अपनाना 

आिान हो जािा ह।ै 

इि अध्याय में तजन कारकों का उल्लेख तकया जाएिा, वे इि प्रकार हैं: 

                                                           
(1)
 इिका हवाला पीछे तदया जा चकुा ह।ै 

(2)
 इिका हवाला पीछे तदया जा चकुा ह।ै 
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1- धातमणक पे्ररणा का कमजोर होना। 

2- मनोवैज्ञातनक िमन्वय का तवकार। 

3- आतथणक कारक। 

4- िामातजक वािावरण। 
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पहलाः धाब्मथक पे्ररर्ा का कमजोर होना 

धातमणक प्रेरणा का कमजोर होना नैतिक तवचलन का एक प्रमखु और शतक्तशाली कारण 

ह,ै क्योंतक इि अवस्था में मनषु्य को न िो मतृ्य ुकी पीडा की परवाह होिी ह ैऔर न ही 

पनुरुत्थान के तदन की भयावहिा की, वह अपनी अतभलाषाओ ंकी बेतडयों में कैद होिा ह,ै 

ख़्वातहशाि (आत्म-इच्छा) उि पर हावी हो जािी ह,ै और तवचलन के झोंके उिे प्रभातवि करिे 

हैं, तजिि ेअच्छे और बरेु का माप उिके तलए अथणहीन हो जािा ह,ै लापरवाही, धारणा की 

तवकृति और नैतिक अराजकिा उि पर हावी हो जािी ह ैजो उिके तलए तवचलन को िरल 

बनािे हैं िथा उिे उि ओर ले जािे हैं, जैिा तक तनम्नतलतखि तबंदओु ंिे स्पष्ट ह।ै 

ब्वचलन और लापरवाहीः 

लापरवाही: यह एक भलू ह ैजो व्यतक्त को कम ध्यान दने ेऔर कम जाग्रि रहने के 

कारण हो जािी ह ैऔर जब कोई व्यतक्त इिका तशकार हो जािा ह ैिो उिकी धातमणक प्रेरणा 

कमजोर हो जािी ह,ै धातमणक प्रेरणा के कमजोर होन ेिे व्यतक्त की इतंद्रयां भलाइयां दखेने िे रुक 

जािी हैं, मनषु्य ित्य को िनुने और उि भतूमका को िमझन ेमें अिमथण हो जािा ह ैतजिके 

तलए वह पैदा तकया िया ह,ै तफर वह तबल्कुल जानवरों की िरह हो जािा ह,ै अल्लाह िआला 

फ़रमािा हैैः 

 هج ني نى نم نخ نح نج مي مى مخمم مح مج لي لى لم لخ}

 سورة] {ِّ ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يي يى يخيم يح يج هي هى هم

 [179:الأعراف

अनवुादैः (िथा बहुिे िे तजन्न एवं मानव को हमने नरक के तलए पैदा तकया ह,ै उनके 

पाि तदल हैं तजनिे िोच-तवचार नहीं करिे, िथा उनकी आूँखें हैं तजनिे दखेिे नहीं, और कान 

हैं तजनिे िनुिे नहीं, वे पशओु ं के िमान हैं बतल्क उन िे भी अतधक कुपथ हैं, यही लोि 

अचेिना में पडे हुए हैं)। िरूह आराफ़ैः 179। 

एक स्थान पर अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 هج ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لملى لخ}
 [7-6]سورة الروم: {يم يخ يح يج هي هى هم

अनवुादैः (अल्लाह ने यह वादा कर तलया ह,ै अल्लाह अपने वाद ेका उल्लंघन नहीं 

करिा ह,ै तकंि ुअतधकांश लोि नहीं जानिे हैं। लोि िांिाररक जीवन के बाहरी मामलों को 

जानिे हैं िथा आतख़रि की तफ़क्र िे लापरवाह होिे हैं)। िरूह रूमैः 6-7। 
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अथाणि़्, अतधकांश लोि केवल िंिार एवं उिके मामलों के बारे में ही जानिे हैं, वे लोि 

इि दतुनया को हातिल करने और इिे कमाने के िरीकों के तवशेषज्ञ हैं, लेतकन वे धमण के मामलों 

िे बेखबर हैं और इििे उन्हें परलोक में क्या फायदा होिा इि िे लापरवाह हैं, उनके इिी कायण 

एवं िरीका के कारण शैिान उनका िाथी बन जािा ह,ै जैिा तक िवणशतक्तमान अल्लाह कहिा 

ह:ै 

 [36]سورة الزخرف: {ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح}

अनवुादैः (िथा जो रह़मान (अल्लाह) की याद िे लापरवाह हो जािा ह ैउिके िाथ 

हम एक शैिान लिा दिेे हैं, अिैः वह उिका िाथी बन जािा ह)ै। िरूह जखु़्रफु़ैः 36। 

अथाणि़् जो मािणदशणन के मािण की ओर ध्यान न द,े हम उिके तलए ऐिे शैिान तनयकु्त 

कर दिेे हैं जो उिे नरक के मािण की ओर ले जािे हैं। 

जो कारण तकिी व्यतक्त को लापरवाही की ओर ले जािे हैं उनमें "अतिशयोतक्त और 

अनमेुय चीजों की प्रचरुिा शातमल ह,ै तजिके कारण वह लापरवाह हो जािा ह ैऔर उम्मीदें 

बहुि बढ़ जािी हैं, इितलए वह पाप करिा ह,ै लापरवाह लोि नैतिक बरुाइयां करने िे घबरािे 

नहीं हैं क्योंतक लापरवाही उन पर छाई रहिी ह,ै िो आप उन्हें इच्छाओ ंकी िलाश करिे, उिी 

में मस्ि और मिन रहिे हुए दखेेंिे। यह िब बािें धातमणक भावना की कमजोरी या हृदय ि ेउिके 

ख़त्म होन ेके कारण हैं। धमण में ख़राबी या िो बातत़ल अक़ीदा (व्यथण आस्था) एवं उिकी बाि 

करने िे होिी ह,ै अथवा अक़ीदा के तवपरीि कायों में होिी ह,ै पहली बाि तबद़्अि (नवीनिा) 

ह ैऔर दिूरी बाि अमल का तफ़स्क़ (कायों का पाखण्ड) ह,ै पहली बाि शबुहुाि (िंदहे) के 

प्रकार िे ह ैऔर दिूरी ख़्वातहशाि (इच्छाओ)ं के प्रकार िे ह।ै इस्लामी प्रतशक्षण की भतूमका 
अक़ीदा के िलि िरीके को िही करना ह ैजो प्रतशक्षओु ंको िीधे नैतिक मािण पर लािा ह,ै 

क्योंतक जब लोिों के तदलों में शदु् धमण और शदु् तवश्वाि नहीं होिा ह,ै िो बरुाई और भ्रष्टाचार 

फैलिा ह,ै नैतिक मलू्यों का  पिन होिा ह,ै घर, मदरिे, स्कूल और िामातजक िंस्थानों में 

धोखाधडी फैल जािी ह,ै ईमानदारी, तवश्विनीयिा, लजजा और तवनम्रिा बाकी नहीं रह जािी 

ह,ै और इिका कारण यह ह ैतक उन्होंन ेिबि ेबडा मलू्य खो तदया होिा ह ैजोतक अल्लाह के 

रास्िे और िंतवधान को परूी िरह िे पकडना था और न केवल मौतखक रूप िे बतल्क 

व्यावहाररक रूप िे भी इििे जडु जाना था। 

ब्वचलन और ब्चंता: 

हृदय की तचंिाओ ंऔर धातमणक प्रेरणा के कमजोर होन ेके बीच बहुि िहरा िंबंध ह,ै 

यहां िक तक तवचारों के रोि जो व्यतक्त को नैतिक तवचलन की ओर ले जािे हैं, जैिे तक 

िाइकोपैथ (Psychopath) नामक रोि, जो बारंबार आदि एवं िंभीर रोि के रूप में प्रकट होिा 
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ह,ै रोिी इिके कारण िमाज को हये दृतष्ट िे देखिा ह,ै और उनके प्रति अपनी शत्रिुा प्रदतशणि 

करिा ह,ै क्योंतक रोिी स्वयं को तनयंतत्रि नहीं कर िकिा या तवफलिा और तनराशा को िहन 

नहीं कर िकिा, इितलए वह ित्काल िंितुष्ट को तवलंतबि करने में अिहाय हो जािा ह ैिथा 

वह अपनी इच्छाओ ंऔर जरूरिों को शीघ्रिा िे परूा करन ेका प्रयाि करिा ह।ै 

जो व्यतक्त नैतिक तवचलन की ओर ले जाने वाले मानतिक रोिों के लक्षणों पर तवचार 

करिा ह,ै उिे पिा चलिा ह ैतक ये लक्षण हृदय की िंितुष्ट की कमी के कारण होिे हैं, जबतक 

हृदय की िंितुष्ट इन प्रभातवि करने वाले कारकों िे प्रतिस्पधाण करने का अविर देिी ह।ै ये बािें 

तदल की शांति एवं िकूुन के िाधनों िे कम िंबंध होने के कारण उत्पन्न होिी हैं, जबतक तदल 

की शांति अल्लाह पर ईमान की िाकि िे प्राप्त होिी ह,ै िो इिके बाद तकिी भी नकुिान और 

जलु्म का डर नहीं रहिा। 

इितलए, जीवन में कुछ ऐिे मौके आिे हैं तजनका िामना कोई भी इिंान िब िक नहीं 

कर िकिा जब िक तक वह अल्लाह पर भरोिा करन ेवाला और उिकी िरुक्षा में तवश्वाि 

रखने वाला न हो। मनषु्य को तकिनी ही शतक्त एवं ढृढिा और मजबिूी दे दी जाए तकंि ुजीवन 

में कुछ ऐिे पल आिे हैं जो हर तकिी को झकझोर दिेे हैं, उि िमय केवल वही लोि जम पािे 

हैं तजन्हें अल्लाह पर भरोिा होिा ह ै, अल्लाह कहिा ह:ै 

 سورة] {به بم ئه ئم يه يم يحيخ يج هٰ هم هج نه}

 [28:الرعد

अनवुादैः (जो लोि ईमान वाले होिे हैं िथा उनके तदलों को अल्लाह की याद िे शांति 

प्राप्त होिी ह,ै आिाह रहो तक अल्लाह की याद िे ही तदलों को शांति प्राप्त होिी ह)ै। िरूह रअदैः 

28। 

एक स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 [13:الجن سورة] {هٰ هم هج نه نم نخ نح نج مم }

अनवुादैः (जो अपने रब पर ईमान रखेिा उिे न तकिी हातन का भय होिा और न 

अत्याचार का)। िरूह तजन्नैः 13। 

ब्वचलन और धारर्ा ब्वकार: 

कुछ लोि तजनके धमण के बारे में तवचार भ्रष्ट हो िए हैं, वे िोचिे हैं तक धमण केवल शब्दों 

का नाम ह,ै कायों का नहीं, या ऐिे कायण हैं तजन्हें वे जब चाहें, जैिे चाहें कर िकिे हैं, उन लोिों 

को उनके तवचलन एवं धारणा तवकार बरुाई में पड जाने की ओर ले जािे हैं, क्योंतक उन्होंने 

अपने तदलों पर नैतिक तनयंत्रण खो तदया होिा ह,ै यतद वो अपने तदल एवं तनिाहों, अवधारणाओ ं



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

252 

और तवचारों के िंबंध में जाग्रि रहिे एवं अपनी अवधारणाएं िही कर लेिे िो उनका आचरण 

िही हो जािे, चनुाूँचे जातहलय्यि यिु लडतकयों को जीतवि दफनाना, शराब पीना और 

व्यतभचार के आम होने जैिी नैतिक बरुाइयों िे भरा था, लेतकन जब वो अल्लाह पर ईमान ले 

आए िथा उन्होंने यह स्वीकार कर तलया तक अल्लाह के तिवा कोई अन्य ित्य पजूय नहीं ह,ै 

िो िब कुछ बदल िया, वह मािणभ्रतमि होने के बाद मािणदतशणि हो िए, नीचिा के बाद उच्च 

हो िए, उनके आचरण तबिडने के बाद अच्छे हो िए, िंिी के बाद उनके तलए उदारिा के द्वार 

खलु िए, अहवंाद उनिे दरू हो िई, अत्याचार के स्थान पर भाईचारा आ िया, यह िब िब 

हुआ जब उनकी उपािना िंबंधी मान्यिाएूँ व धारणाएूँ िही हो िई,ं तवचलन िमाप्त हो िया 

और उिका स्थान नैतिक िद्गणुों व ख़तूबयों ने ले तलया। 

ब्वचलन जमीनी जाँच के आलोक में: 

तमस्र में तकए िए एक अध्ययन ने तवचलन को धातमणक प्रेरणा के कमजोर होन ेिे जोडा, 

जहां यह स्पष्ट रूप िे पाया िया तक धातमणक भावना का कमजोर होना नैतिक तवचलन का एक 

महत्वपणूण कारण ह,ै ररपोटण यह िातबि करिी ह ैतकैः 

1- तजन छोटे बच्चों पर चोरी का आरोप ह ैऔर वे नमाज नहीं पढ़िे, उनकी िंख्या 

71.8% ह।ै 

2- ऐिे छोटे बच्चे तजन पर चोरी का आरोप ह ैऔर वे रोजा नहीं रखिे, उनकी िंख्या 

3.5% ह.ै 

3- एक अन्य अध्ययन में, यह पाया िया तक अलेक्जेंतिया जवेुनाइल कोटण में पेश तकए 

िए िभी तकशोर अपराधी अक़ीदा पर एक तफ़क्र के िमान ईमान रखिे हैं तकंि ुउनमें िे कोई 

भी ऐिा नहीं ह ैजो फ़रायज (किणव्यों) को पणूणरूपेण अदा करिा हो, और ये आंकडे स्पष्ट प्रमाण 

हैं तक तवचलन और धातमणक पे्ररणा के कमजोर होने के बीच तकिना घतनष्ठ िंबंध ह।ै 

दतुनया के जो तहस्िे िकनीकी रूप िे अतधक उन्नि हैं, उनके िमाज में िंभीर बौतद्क 

िमस्याएं हैं, जैिे भौतिक िरीबी, बौतद्क हातशए पर होना, अलिाव, नैतिक भ्रष्टाचार और 

उत्पीडन, और ये िभी िमस्याएं अपन ेिभी रूपों में बडे शहरों में मौजदू हैं। 

ये िभी तवचलन धातमणक प्रेरणा के अभाव में स्वयं प्रकट हुए हैं, और लोिों ने ऐिा 

व्यवहार करना शरुू कर तदया ह ैमानो उनकी नैतिकिा का एकमात्र मानदडं उनकी इच्छाओ ं

और मनोवैज्ञातनक आवश्यकिाओ ंकी पतूिण करना ह।ै 
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िूसराः मनोरोग समन्वय ब्वकार 

नफ़्ि अथाणि आत्मा अपने िार की दृतष्ट िे एक ह ैऔर अवस्था की दृतष्ट िे िीन ह,ै 

मतु़्मइन्नह अथाणि िंिषु्ट, अम्मारह तबस्िइू अथाणि बरुाई का आदशे देने वाला िथा लव्वामह 

अथाणि िलि कायण करने पर मलामि करने वाला, आत्मा जब अल्लाह की ओर झकुिी ह,ै 

उिकी याद िे िंिषु्ट होिी ह,ै उिकी ओर ध्यानमग्न होिी ह,ै उििे तमलन की इच्छा रखिी ह ै

और उिकी तनकटिा िे िंिोष प्राप्त करिी हो, िो यह मतु़्मइन्नह अथाणि िंिषु्ट आत्मा ह,ै यतद 

यह इिके तवपरीि ह,ै िो यह अम्मारह तबस्िइू अथाणि बरुाई का आदशे दनेे वाली ह,ै यह व्यतक्त 

को उिकी इच्छाओ ंकी पिूी का आदशे दिेी ह,ै जैिे िमुराही की इच्छा, बातिल का अनिुरण 

करना िथा आत्मा हर प्रकार की बरुाई का कें द्र बन जािा ह,ै िीिरी अवस्था में यह लव्वामह 

ह,ै यह मोतमन की तस्थति ह,ै इिके कारण मोतमन (आतस्िक) अपनी िभी तस्थतियों के तलए 

स्वयं को दोषी मानिा ह,ै अपन ेहर कायण के तलए स्वयं में दोष ढंूढिा ह,ै इितलए वह पश्चािाप 

करिा ह,ै स्वयं को दोषी मानिा ह,ै अपने नफ्ि की मलामि करिा ह,ै परन्ि ुपापी िो बढ़िा ही 

जािा ह ैिथा अपने नफ्ि की मलामि नहीं करिा। 

अल्लाह िआला ने हृदय रोि एवं उिके उपचार का उल्लेख अपनी तकिाब एवं अपने 

रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के िरीके में तवतभन्न अविरों पर तकया ह,ै िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 {كا قي قى في فى ثي ثى ثمثن ثز ثر تي تى تن}
 [10البقرة: ]سورة

अनवुादैः (उनके तदलों में तनफ़ाक़ (पाखण्ड) का रोि ह ैिो अल्लाह िआला ने उनके 

रोि को और बढ़ा तदया िथा उनको क़यामि की कष्टदायक यािना तमलेिी इि कारण िे तक 

झठेू ईमान का प्रदशणन करिे हैं)। िरूह बक़रहैः 10। 

एक स्थान पर अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

]سورة  {ئنئىثن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ}

 [52المائدة:

अनवुादैः (इितलए आप उन लोिों को तजनके तदलों में तनफ़ाक़ का रोि दखे रह ेहैं तक 

उनमें तमल जाने के तलए जल्दी कर रह ेहैं, कहिे हैं डर ह ैतक हमें कोई कष्ट न घेर ले)। िरूह 

माइदाैः 52। 

एक अन्य स्थान पर अल्लाह िबु्ह़ानहु व िआला फ़रमािा हैैः 
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 في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن تم تز}
 [57]سورة يونس: {قي قى

अनवुादैः (ह ेलोिो! िुम्हारे पाि िमु्हारे रब की ओर िे निीहि एवं उन बीमाररयों का 

इलाज आ िया जो िीनों में होिी हैं, और मोतमनों के तलए तहदायि व रह़मि आ िई)। िरूह 

यनूिुैः 57। 
अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “यतद मालमू न हो िो 

िवाल तकया करो क्योंतक न जानने का इलाज िवाल करना ह”ै। 

मनोवैज्ञातनक िमन्वय के तवकारों को हृदय के रोिों में माना जािा ह,ै जो नैतिक तवचलन 

का कारण बनिे हैं और यह दो प्रकार के होिे हैं: 

- इतंद्रय का तवकार। 

- प्राकृतिक िति एवं उििे िंबंतधि इच्छाशतक्त का क्षीण होना। 

इनमें िे प्रत्येक का अभाव दैुःख का कारण बनिा ह,ै आनंद का कारण दैुःख की 

अनभुतूि ह,ै और दैुःख का कारण अिीि की अनभुतूि ह,ै हृदय की बीमारी दृतष्ट की कमजोरी 

और तक्षतिज की िंकीणणिा का कारण बनिी ह,ै क्योंतक इतंद्रय इच्छाओ ंऔर उिके िांिाररक 

तवशेष स्वाथों का पररणाम यह होिा ह ैतक मनषु्य की दृतष्ट अंधी हो जािी ह,ै या उिको रिौंधी 

हो जािी ह,ै या उिकी आूँखों पर परदा डाल दिेी ह,ै इि कारण मनषु्य ित्य को झठू िमझिा 

ह ैऔर वह झठू को ित्य मानिा ह,ै या चीजें उिके तलए भ्रतमि हो जािी हैं, और चीजों की 

छतव उिके तलए िंतदग्ध हो जािी ह,ै और यह परदा की मोटाई के आधार पर होिा ह,ै तफर वे 

उिके तलए मनोवैज्ञातनक िडबडी का कारण बनिे हैं, तजिकी िीव्रिा उि परदा के आधार पर 

होिी ह ैजो उिकी दृतष्ट को छुपा दिेी ह।ै 

मनोव ज्ञाब्नक ब्वकार: 

कुछ लोि ऐिे होिे हैं जो बौतद्क रूप िे परेशान होिे हैं, लेतकन उनकी नैतिकिा 

अिामंजस्य की उि तस्थति िक पहुचं जािी ह,ै जहां िक कई बौतद्क रूप िे परेशान लोि नहीं 

पहुचं पािे हैं, इितलए आप कुछ लोिों को तवतभन्न प्रकार की नैतिक आदिों का प्रदशणन करिे 

हुए दखेेंि ेजो उच्च नैतिकिा के अनरुूप हैं, िथा िही प्रकृति के लोिों को इतंिि करिी हैं, इन 

नैतिक तवचलनों और तवकारों में नशीली दवाओ ंकी लि, आदि और यौन अराजकिा शातमल 

हैं। 

इिकी अतभव्यतक्तयों में दघुणटनाओ ंके िमय भय और तचंिा, भोजन िे परहजे और 

बेचैनी, अत्यतधक शमण, त्वररि क्रोध, अवज्ञा, तजद्दीपन और इच्छाओ ंके प्रति त्वररि िमपणण, 
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अत्यतधक अहकंार, तवद्रोही प्रवतृि, जाििे हुए िपने दखेना, झठू बोलना, चोरी करना आतद 

शातमल हैं, इिके अलावा अन्य मनोवैज्ञातनक तचंिा की अतभव्यतक्तयाूँ हैं, जब इन तवकारों का 

इलाज नहीं तकया जािा ह,ै िो यह उनकी नैतिक तस्थति के तलए बहुि हातनकारक िातबि होिा 

ह।ै 

मनोव ज्ञाब्नक अऩुकूलता: 

अनकूुलिा का िात्पयण उि िामातजक वािावरण िे जडुा और िंिि होना ह ैजो व्यतक्त 

को घेरे हुआ होिा ह,ै जबतक व्यतक्त अपन ेआि-पाि के लोिों के िाथ परस्पर जोडने वाले 

िामातजक िंबंध बना िकिा ह,ै और उिके तलए िमाज िथा वािावरण की परेशातनयों का जो 

उिके िामने आएं िामना िफलिापवूणक िामना करना िंभव हो, िथा एक मिुलमान आदमी 

के तलए जो िामातजक ररश्िे वह बनािा ह,ै वे इस्लामी नैतिकिा के आलोक में तनधाणररि होिे 

हैं। 

इितलए, मनोवैज्ञातनक िमन्वय एक ििि प्रतक्रया ह ै जो नैतिक और िामातजक 

वािावरण को बदलिी रहिी ह,ै जब िक तक इस्लामी तिद्ांिों के प्रकाश में व्यतक्त और उिके 

पयाणवरण के बीच िंिुलन नहीं बनाया जािा ह।ै 

अिैः िकारात्मक मनोवैज्ञातनक िमन्वय, व्यतक्तिि, िामातजक और व्याविातयक 

िमन्वय की मांि करिा ह,ै यहाूँ िक तक आदमी इिके द्वारा िंिुतलि एवं उपयकु्त आंिररक 

तस्थति प्राप्त करिा ह ैजो उिे अपने आप में, िमाज और पेश ेमें िंितुष्ट द,े और जब मनषु्य अपने 

आको िीन दायरों व्यतक्तिि, िामातजक और व्याविातयक, िीन क्षेत्रों में खदु को िही िरीकों 

िे िामंजस्य नहीं बना पािा ह,ै िो वह इि िमन्वय को िैर-स्पष्ट िरीकों िे पैदा करने की 

कोतशश करिा ह,ै वह अपन ेदृतष्टकोण िे दखेिा ह ैतक वह इनके माध्यम िे िद्भाव, िंितुष्ट और 

मनोवैज्ञातनक आराम प्राप्त कर िकिा ह,ै ये अदृश्य िरीके जो मनोवैज्ञातनक आदिों के तवद्वानों 

द्वारा मनोवैज्ञातनक रक्षा यतुक्तयाूँ कहा जािा ह,ै यह वे िंिाधन और िरीके हैं तजन्हें एक व्यतक्त 

अपना िकिा ह,ै उनका उद्दशे्य वास्ितवकिा को तवकृि करना और औतचत्य पैदा करना ह,ै 

यहाूँ िक तक व्यतक्त तचंिा की तस्थति िे मकु्त हो जाए, और यह तस्थति उन अिफलिाओ ंऔर 

िंघषों िे उत्पन्न होिी ह ैजो उिके मनोवैज्ञातनक िंितुष्ट के तलए चनुौतियाूँ बनिी हैं, उनका 

उद्दशे्य स्वयं को बचाना, उिकी रक्षा करना, आत्मतवश्वाि को बरकरार रखना, अपने अतस्ित्व 

का िम्मान करना एवं मनोवैज्ञातनक िंितुष्ट प्राप्त करना ह,ै तजिका वणणन हम बाद में करेंिे। 

इिि ेयह स्पष्ट होिा ह ै तक तकिी व्यतक्त के पाि या िो िकारात्मक मनोवैज्ञातनक 

िमन्वय होिा ह ैया नकारात्मक मनोवैज्ञातनक िमन्वय होिा ह,ै जो न िो उतचि ह ैऔर न ही 

स्वीकायण ह,ै इिीतलए जब तकिी व्यतक्त को तकिी िमस्या या धन जैिी व्यतक्तिि आवश्यकिा 

का िामना करना पडिा ह,ै िातक इिके द्वारा वह अपनी इच्छाओ ंको परूी कर िके, िो उिे 
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तवश्वाि हो जािा ह ैतक िहन करन,े धैयण रखने और आय का एक बडा तहस्िा प्रस्ििु करन ेके 

अलावा कोई अन्य रास्िा नहीं ह ैवह धन िंतचि करिा ह ैिातक एक अच्छी रक जमा हो जाए 

तजिके माध्यम िे वह अपना लक्ष्य प्राप्त कर िकिा ह,ै यतद यह बाि उिके तलए िंभव नहीं 

हो, िो वह अल्लाह के तवभाजन पर ििोष करिा ह,ै और इि बाि को अपने िामने रखिा ह ै

तक हो िकिा ह ैअल्लाह इिके बाद उिके तलए कोई मािण पैदा कर द,े तफर वह अपने लक्ष्य 

को प्राप्त करन ेके तलए उपयकु्त अविरों की िलाश करिा ह,ै इि व्यतक्त को उतचि िमन्वय 

हातिल ह,ै क्योंतक आम िहमति िब िक उतचि नहीं होिी ह ैजब िक तक व्यतक्त अपनी 

िमस्याओ ंका िमाधान नहीं पेश करिा ह ै जो िभी िंभातवि हस्िके्षप एवं िंशोधनों की 

ररआयि पर आधाररि हो, उिके हस्िके्षप िे िामने आने वाले पररणामों का अंदाजा लिा 

लेखकैः, तफर ऐिा कदम उठाए जो इस्लामी तिद्ांिों िे टकरािा न हों, और जब व्यतक्त अपनी 

िमस्याओ ंका ऐिा िमाधान खोजन ेमें तवफल हो जािा ह ैजो उिकी योग्यिा और क्षमिा के 

तवरुद् हो ऐिे िरीके और रास्िे (रक्षात्मक रणनीति) अपनािा ह ैजो वास्ितवकिा को तवकृि 

करिे हैं, और जब कोई व्यतक्त उन्हें अपनािा ह,ै िो वह तनम्नतलतखि लक्ष्यों को प्राप्त करन ेका 

प्रयाि करिा ह:ै 

- व्यतक्त तचंिा की तस्थति िथा जो उिके िाथ पाप की भावना रहिीह,ै उििे बचे। 

- मनषु्य अपने नफ्ि (आत्मा) की अपनी जाि (अतस्ित्व) के अनिुार रक्षा करे। 

- वह अपनी कामनाओ ंएवं आनंद को रक्षात्मक यतुक्तयों की छाया में परूा करे। 

रक्षात्मक य़ुब्ियां: 

मनषु्य का ऐिे धोखा दनेे वाले िरीकों को अपनाना ह ैतक जब वह ऐिी मनोवैज्ञातनक 

िमस्या िे पीतडि होिा ह ैतजिे वह हल नहीं कर पािा हो, वह अपने आप को पािा ह ैतक वह 

िलि रास्िे पर चल रहा ह,ै िो वह अपने आपको धोखा दनेे वाली एवं भ्रामक िरीकों के द्वारा 

प्रिन्न करिा ह।ै 

इन धोखा दनेे वाली यतुक्तयों में िे ये हैं: 

जब व्यतक्त को लििा ह ै तक उिका कायण आवश्यक मामला के तवपरीि ह,ै िो वह 

कमजोर और भ्रामक कारकों के माध्यम िे अपने तवचतलि व्यवहार को उतचि ठहरािा ह,ै 

तजनमें िे कुछ तनम्नतलतखि हैं: 

1- जायज ठहरानाैः 

जब कोई व्यतक्त अपने लक्ष्यों को प्राप्त करन ेमें तवफल रहिा ह,ै या किणव्य के पालन में 

कोिाही करिा ह,ै या उच्च नैतिकिा के दायरे िे हट जािा ह,ै िो िो दषु्ट आचरण करने लििा 
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ह,ै और वह अपने आत्मा िे आंिररक या िामातजक मलामि को दरू करने के तलए ऐिे काम 

करके खराब नैतिकिा को िही ठहरािा ह ै तजिमें उिे िचु्छ बहान े तमलिे हैं, यह एक ऐिा 

बहाना ह ैतजिमें आदमी अपने बरेु व्यवहार को उतचि ठहरा लेिा ह।ै 

इिका एक उदाहरण यह ह ै तक जो व्यतक्त अपन ेउि काम को परूा िमय नहीं दिेा 

तजिके तलए उिे वेिन तमलिा ह,ै िो वह अपन ेतदल को खशु करन ेके तलए बहाने बनािा ह,ै 

जैिे तक प्रबंधन उिके और उिके िहकतमणयों के बीच न्याय नहीं करिा ह,ै या काम के आधार 

पर वेिन कम ह,ै इिके अलावा अन्य जायज ठहराने वाली चीजें तजिमें वह अपने आप के 

तलए ऐिा बहाना ढंूढ लेिा ह ैजो उिके तदल को िंिषु्ट कर द।े 

2- पल्ला झाडनाैः 

इििे अतभप्राय यह ह ैतक व्यतक्त अपने अंदर मौजदू कुछ अतप्रय अविणुों को अपने 

अलावा दिूरे लोिों िे िंबंद् करे, और उिको बढ़ा कर पेश करे। 

इितलए, जब कोई व्यतक्त कोई ऐिा कायण करिा ह ैजो उिे नैतिकिा के तवरुद् लििा 

ह,ै िो वह इिका दोष दिूरों पर लिािा ह,ै या जब वह तकिी मामल ेमें अिफल होिा ह,ै िो 

वह इिका दोष दिूरों पर लिािा ह,ै जैिे तक एक छात्र कहिा ह:ै मैं अिफल हो िया क्योंतक 

प्रश्न कतठन था , या कोई यह कह रहा हो तक आवश्यकिा ने मझेु यह काम करने या छोडने पर 

मजबरू तकया, या ऐिे व्यतक्त ने इिे मेरे िामने अच्छा तदखाया या धोखा तदया। 

3- नकल करनाैः 

यह पल्ला झाडना का तवलोम ह,ै क्योंतक मनषु्य इि तस्थति में दिूरों की कुछ 

तवशेषिाओ ंको अपनानाि ह,ै अिैः वह दिूरों के िणुों को रूपक (इतस्िआरह) के िौर पर लेिा 

ह,ै िथा स्वयं िे िंबंद् कर लेिा ह ैिथा अपने आपको दिूरों के िरीकों पर जो उन िणुों िे 

तवशेतषि हों लाने का प्रयाि करिा ह।ै 

अथाणि मनषु्य एक दिूरे मनषु्य अथवा िमहू तजिमें वे तप्रय िणु पाए जािे हों जो पापी 

मनषु्य में नहीं पाई जािी हों शातमल हो जािा ह,ै यह अपने िभी रूपों में िमन्वय का िलि 

िरीका ह ैिथा िमन्वय का की ख़राबी का एक रूप ह,ै िथा यह अनेक उदाहरणों के द्वारा स्पष्ट 

ह,ै जैिे तक कोई व्यतक्त मिुीबि में होने पर िरकारी अतधकारी का रूप धारण करिा ह,ै या खदु 

को एक पाटी के नेिा के रूप पेश करिा ह ैजबतक वह इिका हकदार नहीं हैं। 

4- नकारात्मकिाैः 

यह एक प्रतिरोध प्रतक्रया ह,ै कभी िकारात्मक भी हो िकिा ह ैऔर कभी-कभी 

नकारात्मक भी, िकारात्मक िब होिा ह ैजब कोई व्यतक्त उििे जो मांि की जािी ह ैउिके 
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तवपरीि करिा ह,ै नकारात्मक िब होिा ह ैजब वह अपेक्षा िे बचिा ह ैअिैः तजम्मेदाररयों एवं 

दबावों का मकुाबला करना ह ैजहाूँ एक व्यतक्त तजिकी उििे मांि की जािी ह ैउिके तवपरीि 

करे अथवा उिके करने िे बचे, िथा इिके उदाहरण हैं चपु्पी, टकराव, अवज्ञा, तवद्रोह और 

अस्वीकृति, इिीतलए जब आप तकिी व्यतक्त िे तकिी अन्य व्यतक्त को आपको कुछ िामान 

उधार दने ेकी तिफाररश करन ेके तलए कहिे हैं, लेतकन वह व्यतक्त ऐिा नहीं करिा ह ैिो यह 

एक नकारात्मक कायण ह,ै और जब बीच वाला व्यतक्त ऋणदािा के िामने ऋणी की तस्थति को 

तबिाड कर प्रस्ििु करे िथा उिे ऋण न दनेे के तलए कह ेिो यहाूँ तजि चीज की मांि उििे की 

िई थी उिने उिके तवपरीि कायण तकया। 

इन दोनों स्वभावों िे पिा चलिा ह ैतक वह तकि मनोवैज्ञातनक बीमारी िे िजुर रहा ह,ै 

इिका कारण उधारकिाण के प्रति उिकी नाराजिी, ईष्याण या कोई अन्य नैतिक तवचलन हो 

िकिा ह।ै 

5- उद्दडंिाैः 

रक्षात्मक पैंिरेबाजी कभी-कभी अवज्ञा का रूप ले लेिी ह,ै यह एक ऐिा छल ह ैजो 

तकिी व्यतक्त या वस्ि ुकी ओर िे तकया जाए, यह कारण दिेे हुए तक यह व्यतक्त इिके पीछे 

कारण ह,ै एवं इिको रोकने का तजम्मेदार ह,ै यह बहाना, छल, प्रचार, अपमान अथवा व्यंग्य के 

रूप में प्रकट होिा ह।ै ये िभी नैतिक तवचलन के रूप हैं तजनका इलाज इिके तिवा कुछ नहीं 

तक दैुःख दरू करने वाले को ढंूढा जाए। 

6- तवमखुिाैः 

िंतक्षप्त रूप में यह व्यवहार और अनरुूपिा के अिफल स्िर पर लौटने और वापि होने 

के अथण में ह,ै तवशेष रूप िे जब व्यतक्त को तकिी ऐिी कतठनाई का िामना करना पडिा ह ै

तजिका िामना मनषु्य नहीं कर िकिा, जैिेतक एक वयस्क तकशोर के मािण का अनिुरण करिा 

ह,ै िो वह एक चाल के रूप में अपररपक्व चरण का िहारा लेिा ह।ै 

इिि ेयह स्पष्ट होिा ह ैतक जो व्यतक्त अपनी तवतभन्न योग्यिाओ ंएवं पररवेश के िाथ 

िामंजस्य नहीं तबठा पािा, वह अपनी इच्छाओ ंकी पतूिण के तलए िलि िरीके िे नैतिक तवचलन 

करन ेलििा ह।ै 

इिमें वह यतुक्तयों और चालों का िहारा लेिा ह ै तजिि ेवह अपनी इच्छाओ ंऔर 

आनंदों को परूा कर िके। 

रक्षात्मक य़ुब्ियों का उिेश्यः 
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1- नफ्ि -ए- लव्वामह के प्रभाव िे व्यतक्त िक पहुचंने वाल ेमनोवैज्ञातनक कष्टों िे 

बचना। 

2- उि आलोचना िे बचना तजिका वह िामना करिा ह ैया दिूरों िे िामना करने की 

अपेक्षा करिा ह।ै 

3- उि मनोवैज्ञातनक पीडा िे बचना जो व्यतक्त को उिकी अिफलिाओ ंके कारण 

होिी ह।ै 

रक्षात्मक य़ुब्ियों के पाए जाने का करार्ः 

- तवकल्पों की अतभव्यतक्त के दौरान मानव हृदय में पाए जाने वाले मनोवैज्ञातनक द्वदं्व 

को तछपाना, और यही रक्षात्मक बहान ेहैं। 

- पररतस्थति का िामना न कर पान ेके कारण भाि जाना। 

- ऐिे उतचि पवूण अनभुव प्राप्त करन ेमें अिफल होना जो इन जोतखमों और तवफलिाओ ं

का िामना करन ेऔर उनिे बचने में मदद करें। 

और इिका कारण पररवार, स्कूल और आिपाि के लोिों िे अच्छे व्यावहाररक 

प्रतशक्षण की कमजोरी ह।ै 

 रक्षात्मक िहानों में ब्गरफ्तार होन की हाब्नः 

यद्यतप ये व्यतक्त को आंिररक द्वदं्व िे छुटकारा तदलािे हैं, लेतकन खिरा यह ह ैतक उनमें 

पडन ेिे व्यतक्त अिफल झठूा बन जािा ह ैऔर दिूरों का िामना करन ेमें अिमथण हो जािा ह।ै 

मनोव ज्ञाब्नक सामंजस्य की कमी के कारर्ः 

मनोवैज्ञातनक िामंजस्य की कमी के मखु्य कारण जो तकिी व्यतक्त को आंिररक बेचैनी 

और नैतिक तवचलन की ओर ले जािे हैं, वे हैं कामना, अल्लाह के अलावा तकिी और के 

प्रति लिाव, अतधक खाना। उपरोक्त बािों को हम तनम्नतलतखि पंतक्तयों में स्पष्ट करेंिेैः 

1- अल्लाह के अलावा तकिी और के प्रति लिावैः 

इब्न अल-क़तय्यम रतह़महुल्लाह कहिे हैं: िबिे अपमानजनक लोि वह हैं जो अल्लाह 

के अलावा तकिी और के िाथ िंबंध स्थातपि करिे हैं, उनका तवनाश होिा ह,ै और जो व्यतक्त 

अल्लाह के अलावा तकिी अन्य के िंबंध बनािा ह ैउिका उदाहरण उि व्यतक्त के िमान ह ै

जो िमी एवं ठंड में मकडी के जाल ेिे छाया प्राप्त करने का प्रयाि करिा ह।ै 

और अल्लाह के अलावा तकिी अन्य के प्रति लिाव की अतभव्यतक्तयों में िे यह ह ै

तक धन के प्रति प्रेम और इबादि व उपािना करने की उपेक्षा करके धन की खोज में रहना, या 
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आदमी जयोतितषयों, जादिूरों और धोखेबाजों के प्रति लिाव रखना, ये िथा इन जैिे अन्य कायण 

मनोवैज्ञातनक अशांति के कारण हैं। 

2- कामना करिे रहना एं िंिोष न करनाैः 

इिंान की आत्मा की खातियि यह ह ैतक उिे कब्जे की चाहि होिी ह,ै इि चाहि का 

निीजा कभी-कभी चाहि के रूप में िामन ेआिा ह,ै जब इिंान ऐिी कमजोर इच्छाएं शरुू कर 

दिेा ह,ै तजन िक अल्लाह िआला द्वारा प्रदान की िई प्रतिभा और िीतमि शतक्तयों द्वारा नहीं 

पहुचंा जा िकिा ह,ै तवशेष रूप िे जब उिकी इच्छाएं पहुचं िे बाहर हों, अिैः वह एक अच्छे 

महल, एक अच्छी िवारी, एक मलुायम तबस्िर और आतधपत्य की लालिा रखिा ह,ै यहां 

िक तक उिकी इच्छाओ ंके कारण उिे कुछ बरुी चीज अच्छी और कतठन चीज िरल लिने 

लििी ह,ै चनुाूँच ेझठूी इच्छाओ ंऔर झठेू तवचारों की लहरें उिके िाथ खेलिी रहिी हैं जैिे 

कुि ेिंदिी िे खेलिे हैं और यह हर तिरस्कृि और अपमातनि आत्मा की पूंजी ह।ै 

इन इच्छाओ ंके पररणाम स्वरूप मनषु्य तवचलन में पड जािा ह,ै पाप, कष्ट एवं थकावट 

में तलप्त हो जािा ह।ै 

3- अतधक भोजन करनाैः 

अपव्यय और बहुि अतधक भोि आज्ञाकाररिा को बोझल बना दिेे हैं और मनषु्य को 

िदा पेट के भोजन के तवचार में ही व्यस्ि रखिे हैं, जब िक तक वह इिमें िफल नहीं हो जािा, 

और जब वह इिमें िफल हो जािा ह,ै िो इिको प्रयोि करने की तफक्र उि पर हावी हो जािी 

ह,ै इिके नकुिान िे बचने और इिके बोझ िे पीडा अनभुव करिा ह,ै शैिान की चालों के 

कारण अतभलाषाओ ंके िाधन जब उि पर हावी हो जािे हैं, िो मनषु्य अच्छे मािण िे हट कर 

बरुाई के मािण पर लि जािा ह,ै उि बैचेन हृदय के उद्दशे्य को प्राप्त करने के तलए जो उिको एवं 

उिकी तस्थति को अच्छे मािण िे लापरवाह कर दिेी ह,ै तवशेष रूप िे िब जब इस्लामी प्रतशक्षण 

नहीं तमला हो तजिने भोजन की मात्रा को भी स्पष्ट तकया ह,ै चनुाूँचे अल्लाह के रिलू लि ने 

फ़रमायाैः “आदम की िंिान नें पेट िे अतधक बरुा बिणन कोई और नहीं भरा, मनषु्य के तलए 

वह कुछ कौर ही काफी हो जो उिकी पीठ को िीधी रख िकें , यतद उिको खाना ही ह ैिो एक 

तिहाई उिके खाने के तलए ह,ै एक तिहाई पानी के तलए एवं एक तिहाई िांि लेने के तलए”।  

इिे नैतिक तवचलन के कारण के रूप में मनोवैज्ञातनक िामंजस्य की िडबडी िे िंबंध 

रखिा ह,ै तकंि ुह ैऔर वह ह ैइिका आतथणक पहल ूतजि ेअिली चचाण में स्पष्ट तकया जाएिा। 
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तीसराः आब्थथक कारकः 

आतथणक पहल ूका मानव जीवन पर बहुि प्रभाव पडिा ह,ै क्योंतक यह मानव की दतैनक 

आवश्यकिाओ ंजैिे भोजन, पेय, कपडे, आश्रय और कई अन्य चीजों के खचों को परूा करने 

में महत्वपणूण भतूमका तनभािा ह ैऔर इिमें कोई िंदहे नहीं ह ैतक आतथणक दर की अतधकिा 

और कमी का प्रभाव व्यतक्त के आचरण पर पडिा ह।ै 

आतथणक कारक का प्रभाव केवल वयस्कों िक ही िीतमि नहीं ह,ै बतल्क इिका िीधा 

प्रभाव छोटे बच्चों पर भी पडिा ह,ै जैिे िमतृद्, या अभाव, और जैिे पररत्याि और छूट, शांति 

की भावना और उिका अभाव। 

चचाण के तवषय में तनम्नतलतखि तबंद ुशातमल हैं: 

- तवचलन में योिदान देन ेवाले आतथणक कारक िथा तनधणनिा एवं िमतृद् के कारक। 

- वह प्रभावी चीजें जो यतद तनधणनिा एवं िमतृद् के िाथ पाई जाएं िो नैतिक तवचलन 

पर उिका प्रभाव स्पष्ट होिा ह।ै 

- आतथणक व्यवस्था और तवचलन पर उनका प्रभाव और उनमें मानविा के तलए िबिे 

बडा भला। 

ब्वचलन में योगिान िेने वाले आब्थथक कारकः 

पहला: समृब्धः 

तवलातििा एवं अनरुक्तिा में पडने वाला वह होिा ह ैतजिको तनयामि एवं जीवन की 

प्रचरुिा ने अहकंारी बना तदया हो, िथा तनयामि ने उिको उद्दडं बना तदया हो, धातमणक भावना 

की कमजोरी के िाथ भौतिक तवलातििा और बैंक में जमा धन का पाया जाना िथा खेल-कूद 

के स्थानों का नैतिक तवकाि की कमजोरी के िाथ फैल जाना, इि श्रृंखला की वस्िओु ंका 

प्रबंधन और अतधग्रहण, इच्छाओ ंकी िंितुष्ट के तलए भोिी को बरुी आदिों की ओर ले जािा 

ह ैऔर भोि की तवकृतियों को तनम्नतलतखि मामलों में व्यक्त करना िंभव ह।ै 

- सामाब्जक ब्वघटनः 

नकदी एवं िम्पति का प्रचरु मात्रा में पाया जाना िथा व्यतक्त द्वारा िामातजक िंबंधों 

और पाररवाररक िंबंधों की तनरंिर उपेक्षा िामातजक अराजकिा को जन्म दिेी ह,ै यह अपनी 

पररभाषा में उच्च नैतिकिा िे तवचलन ह,ै तवकतिि िमाज की प्रकृति ह ैिामातजक अराजकिा 

िथा इिके कारण नैतिकिा एवं प्रतशक्षण पर प्रभाव, व्यतक्त की अपन ेपररवार िे स्विंत्रिा की 
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भावना और दिूरी ओर उिकी आतथणक तस्थति का कमजोर होना, तजििे वहाूँ अय्याशी एवं 

बरुाई को जन्म दने ेवाली घटनाएूँ फैल जािे हैं। 

ये बीमाररयाूँ तकिी भी िमाज के तलए हातनकारक हैं, क्योंतक भोि तवलातििा एक ऐिी 

प्रतक्रया ह ैजो िामातजक अव्यवस्था और मानव िामातजक बंधनों को कमजोर करन ेवाले 

िबि ेशतक्तशाली और िीव्र कारकों में िे एक ह,ै इच्छाओ ंमें तलप्त रहना और तनरंिर इच्छा-

पतूिण करिे जाना, अतभमान की भावना को नष्ट कर दिेा ह,ै िम्मान और प्रतिष्ठा की भावना को 

मार दिेा ह,ै बरुाइयों को उि जीवन की जो िफुा की ओर बढ़ रहा ह ैका एक पररतचि तहस्िा 

बना दिेा ह,ै अिैः वह भौतिक पहलओु ंएवं पाररवाररक िंबंधों िे दरू हट कर अपनी इच्छाओ ं

को परूा कर िकिा ह।ै 

- िेल-कूि एवं मौज-मस्ती वाला जीवनः 

भौतिक तवलातििा अक्िर खेल-कूद में िमय की बबाणदी का कारण बनिी ह,ै और 

मनषु्य धातमणक प्रतिबंधों िे दरू, भोजन की प्रचरुिा और घर के आराम िे उत्पन्न होने वाली 

इच्छाओ ं को परूा करिा ह,ै जैिातक तविीय तवलातििा और खेल-कूद के िंिाधनों की 

उपलब्धिा कुछ पररवार के यवुाओ ंको खेल-कूद और मौज-मस्िी के तनतषद् िंिाधनों िे लाभ 

उठाने के तलए प्रोत्िातहि करिी ह,ै जो उनकी नैतिकिा को भ्रष्ट करिा ह,ै एक लेखक धनवान 

एवं तवलािी मतहलाओ ंके खेल-कूद और मौज-मस्िी का वणणन अपने इन शब्दों में करिा हैैः 

“माूँ आने वाले िफूान का स्वािि करिी ह,ै िातक वह अपना अतधकांश िमय िाश 

खेलन,े पतियों और पतत्नयों के बारे में बाि करन ेऔर धन और भौतिक चीजों के बारे में बाि 

करन ेमें तबिाए”। 

- मािक पिाथथः 

वह अमीर व्यतक्त जो इस्लामी नैतिक प्रतशक्षण को खो दिेा ह,ै वह अपनी िारी िंपति 

अपनी इच्छाओ ंको परूी करन ेमें खचण कर दिेा, भले ही वे तनतषद् हों, जैिे तक मादक पदाथण 

और इिी िरह की नशीली चीजें, किर में खाडी दशे के भीिर मादक पदाथों के उपभोि की 

तस्थति पर एक शोध तकया िया ह,ै यह अनिंुधान स्पष्ट करिा ह ै तक इिके तलए तजम्मेदार 

कारक खाडी के्षत्र में हो रहा आतथणक तवकाि और इिके कारण होने वाली भौतिक प्रचरुिा ह।ै 

- अहंकार एवं घमण्िः 

उि व्यतक्त के पाि धन की प्रचरुिा जो उिके उतचि उपयोि की वास्ितवकिा नहीं 

जानिा हो, उिे ित्य के प्रति उद्दडंी बना दिेी ह,ै क्योंतक तवलािी व्यतक्त िोचिा ह ैतक उिके 

पाि वे िभी वस्िएुूँ हैं, तजनकी लोि िलाश करिे हैं, यहाूँ िक तक वह कभी-कभी वह उिे पाप 

के मािण में खचण भी कर दिेा ह,ै िो वह स्वयं और उिके िाथ अन्य लोि इस्लाम िे तवचतलि 
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हो जािे हैं, इिके कारण वह कुछ लोिों को अपमातनि करिा ह,ै उनके प्रति अहकंार तदखािा 

ह ैऔर िधुार चाहन ेवालों िे शत्रिुा रखिा ह,ै यही कारण ह ैतक दषु्ट लोि हमेशा िधुार के रास्िे 

में बाधा बनकर खडे रहिे हैं , अल्लाह की ओर दावि एवं तनमंत्रण िे दरू भाििे हैं और उिके 

तवरुद् लडिे हैं, लोिों को इििे रोकिे हैं क्योंतक वे रिलूों के तनमंत्रण और अपनी 

तवलातििापणूण तस्थति तजि ेवे छोड नहीं िकिे के बडा अंिर महििू करिे हैं। अल्लाह कहिा 

ह:ै 

]سورة  {لى لم كي كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم}

 [34سبأ:
अनवुादैः (िथा हमने तकिी बस्िी में डराने वाला नहीं भेजा मिर वहाूँ के तवलािी लोिों 

ने कहाैः िुम्हें जो दकेर भेजा िया ह ैहम उिका इकंार करिे हैं)। िरूह िबाैः 34। 

यह क़ारून ह ैतजिको अल्लाह ने इिना ख़जाना एवं धन तदया तक शतक्तशाली लोिों 

के एक िमहू िे उिकी चातभयां नहीं उठाई जािी थीं, जब उिकी क़ौम ने उििे कहा तक वह 

आतख़रि का अनिुरण एवं िंिार का अपना तहस्िा न भलेू, िो उिने कहाैः अल्लाह ने मझेु 

इितलए तदया ह ैक्योंतक वह जानिा ह ैतक मैं इिके योग्य ह ूँ। 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 كل كخ كح كج قحقم فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم طح ضم}

 محمخ مج لي لى لم لخ نم نخ نح نج مم مخ مجمح له لم لخ لح كملج
 ذٰ يي يميى يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم نخ نح نج مي مى مم
 [78-77]سورة القصص: {ٍّ ٌّ ىٰ رٰ

अनवुादैः (िथा खोज कर उि िे जो तदया ह ैअल्लाह ने िझेु आतख़रि (परलोक) का 

घर, और मि भलू अपना िांिाररक भाि और उपकार कर जैिे अल्लाह ने िझु पर उपकार 

तकया ह,ै िथा मि खोज कर धरिी में उपद्रव की, तनश्चय अल्लाह प्रेम नहीं करिा ह ैउपद्रतवयों 

िे। उिने कहाैः मैं िो उिे तदया िया ह ूँ बि अपने ज्ञान के कारण, क्या उिे यह ज्ञान नहीं हुआ 

तक अल्लाह ने तवनाश तकया ह ैउि िे पहले बहुि िे िमदुायों का जो उि िे अतधक थे धन 

िथा िमहू में, और प्रश्न नहीं तकया जािा अपने पापों के िंबंध में अपरातधयों िे)। िरूह क़स़स़ैः 

77-78। 

- भोग ब्वलास एवं अत्याचारः 
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जो व्यतक्त अल्लाह िवणशतक्तमान को तवलातििा में पहचानिा ह,ै यतद उिके पाि धन 

हो िो वह उिे अपने िेवकों पर अत्याचार करने में खचण करिा ह,ै तजिि ेवह नैतिक अच्छाई 

िे बरुाई की ओर भटक जािा ह,ै क्योंतक उत्पीडन और ऐश्वयण के बीच िंबंध ह,ै उत्पीडन 

तवलातििा को आवश्यक बनािा ह,ै और तवलातििा अत्याचार के प्रमखु कारणों में िे एक ह,ै 

िवोच्च व िवणशतक्तमान का कथन हैैः 

 فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ}
 [116:هود سورة] {له لم لخ لح لج كم كل كخ كح قمكج قح فم

अनवुादैः (ऐिा क्यों न हो तक िमु िे पहले के िमदुायों में यतद ऐिे दानवीर होिे जो 

लोिों को धरिी में उपद्रव करने िे रोकिे, ऐिे थोडे लोि तनकले तजनको हमने उन में िे बचा 

तलया, और अत्याचारी लोि िो उिी तवलातििा में पडे रह ेजो उन्हें तमला था और वो लोि 

मजुररम थे)। िरूह ह दैः 116। 

िूसराः ब्नधथनताः 

फ़क़ीर (तनधणन) व्यतक्त वह ह ैजो तकिी चीज का स्वामी न हो, अथवा जो उिके एवं 

उिके पररवार वालों के तलए पयाणप्त हो उिके आधा िे भी कम का मातलक हो, जबतक तमस्कीन 

वह व्यतक्त ह ैजो उिके एवं उिके पररवार वालों के तलए जो पयाणप्त हो उिके आधा का स्वामी 

हो, तकंि ुजो पयाणप्त हो उिना का स्वामी न हो, अथाणि़्, दोनों को और अतधक आतथणक िंिाधनों 

की आवश्यकिा होिी ह,ै और इिमें कोई िंदहे नहीं ह ैतक यतद ईमान और मजबिू नैतिकिा 

नहीं हो िो िरीबी का नैतिकिा पर प्रभाव पडिा ह,ै क्योंतक िरीब अक्िर अपनी िरीबी और 

अभाव िे प्रभातवि होिे हैं, और तवशेष रूप िे जब उिके पडोिी िमदृ् हों िो तनधणनिा उिे 

ऐिी आदिों की िरफ ले जािी ह ैतजिको भले एवं अच्छे िंस्कारों वाले लोि पिंद नहीं करिे, 

अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने िरीबी िे पनाह मांिी ह,ै जैिा तक हदीि 

शरीफ में बिाया िया ह ैतक, आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम दआु करिे हुए कहिेैः “ह े

अल्लाह! मैं कुफ्र िे, िरीबी िे और कब्र की िजा िे िेरी शरण चाहिा ह ”ं, अल्लाह के दिू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की अन्य हदीि में ह ैतक आपने दआु माूँिीैः “ह ेअल्लाह! मैं 

िरीबी, िंिी और अपमान िे िेरी शरण चाहिा ह  ंऔर मैं अन्याय करने या अन्याय तकये जाने 

िे िेरी शरण चाहिा ह ”ं।  

इिका कारण यह ह ैतक तनधणनिा मनषु्य को ऋण लेने को तववश करिी ह,ै िथा ऋण 

आदमी को झठू बोलने एवं वादा िोडने पर तववश करिा ह,ै अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम इििे शरण माूँिा करिे थे और कहिे थेैः “ह ेअल्लाह! मैं पाप िे एवं क़जण 

िे िेरी पनाह चाहिा ह ूँ, िो तकिी कहने वाले ने कहाैः आप क़जण िे इिनी पनाह क्यों माूँििे हैं? 
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िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः आदमी जब क़जण लेिा ह ैिो जब वह बाि 

करिा ह ैिो झठू बोलिा ह ैएवं वादा करिा ह ैिो उिका उल्लंघन करिा ह”ै। 

इिमें कोई िंदहे नहीं तक तनधणनिा, धन की कमी एवं भौतिक अभाव का व्यतक्त के 

नैतिक मलू्यों पर बहुि प्रभाव पडिा ह,ै यह शैतक्षक, आतथणक और स्वास्थ्य पहलओु ंको 

प्रभातवि करिा ह,ै यह नैतिकिा के प्रकार एवं इििे तवचलन के दजाण पर प्रभावी होिा ह,ै इिे 

तनम्नतलतखि तबंदओु ंमें स्पष्ट तकया जा िकिा ह:ै 

- गरीिी और ब्शक्षा पर इसका प्रभावः 

िरीबी शैतक्षक पहल ूको प्रभातवि करिी ह,ै कम आय वाले तपिा या िहृस्थ को अपने 

पररवार और घर की जरूरिों को परूा करन ेके तलए अपना िारा िमय घर िे बाहर तबिाना 

पडिा ह,ै तजिके कारणवश वह अपनी िंिान की तशक्षा एवं मािणदशणन िे दरू हो जािा ह,ै और 

उन्हें उन चीजों के िंपकण  में ला दिेा ह ै तजनका िमाज पर प्रतिकूल प्रभाव पडिा ह,ै जैि े

अत्यतधक दररद्रिा तपिा में िसु्िे की िीव्रिा और क्रोध की िीव्रिा को बढ़ािी ह,ै तजिि ेवह 

कठोर एवं कू्रर हो जािा ह,ै इिके अलावा, इिके कारण बच्चे भी आजीतवका कमाने में तपिा 

की िहायिा करिे हैं पररणाम स्वरूप वे शैतक्षक अविरों िे वंतचि रह जािे हैं। 

इिी प्रकार िे घर बौतद्क चचाण के तलए उपयकु्त नहीं होिा ह,ै ये िभी तस्थतियाूँ पररवार 

में शैतक्षक प्रभाव की भतूमका को बातधि करिी हैं, और अज्ञानिा के द्वार खोलिी हैं तजिके 

माध्यम िे वे प्रवेश कर िकें , तवचलन के द्वार खलु जािे हैं जो िंिानों को नैतिक तवचलन का 

तशकार बनािे हैं। 

- गरीिी और आलस्य: 

कुछ िमाजों में ऐिे कई लोि हैं तजन्हें रोजिार के अविर नहीं तमल पािे हैं, इिका 

अिर लोिों की आतथणक तस्थति पर पडिा ह,ै डॉ. अब्दलु ह़मीद िैतयद मंिरू ने इिकी ओर 

इशारा तकया ह:ै “तवकािशील दशेों में श्रतमकों की आतथणक तस्थति में तिरावट आना, बेकारी 

का फैल जाना, िामातजक अलिाव, िंदहे एवं मांिने जैिे अपराधों को बढ़ा रहा ह,ै िाथ ही 

अश्लीलिा और यौन अपराध भी बढ़ा रहा ह,ै यह आचरण पररवार की िरीबी और उिकी 

जरूरिों को परूा करन ेकी इच्छा का पररणाम होिे हैं, अिैः आप पररवार को अवैध आय अतजणि 

करने का िाधन अपनािे हुए पाएंिे, जैिे तक बहुिेरे लोि यह िमझिे हैं तक िरीबी और कमजोर 

अथणव्यवस्था एवं खराब कामकाजी पररतस्थतियां नशीली दवाओ ंके उपयोि को प्रोत्िातहि 

करिी हैं िथा इिको बेचना भौतिक अभाव को परूा करने के तलए एक िाधन के रूप में ह ैजो 

बेकारी का कारण उत्पन्न होिी ह।ै 
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जहां िक पररवार के मतुखया के अपराधों और अल्प आय ुके लडकों के अपराधों के 

बीच िंबंध का िवाल ह,ै िो इिका आधार इि बाि पर ह ैतक पररवार के मतुखया का तनलंबन 

उनके तलए पयाणप्त आतथणक मानक प्रदान करन ेके उनके काम को कमजोर करना ह,ै तजिके 

कारण पररवार में उिकी आतथणक तजम्मेदाररयों को परूा करने में बाधा उत्पन्न होिी ह,ै और तपिा 

एवं पररवार के कमान ेवाला व्यतक्त का काम न करने कारण मािाओ ंऔर बेटों को आजीतवका 

की िलाश में तनकलने का कारण बनिा ह।ै 

- गरीिी और ब्कशोरवय लड़केः 

कम या कोई आय नहीं होने के कारण तपिा अपन ेतकशोर बेटों को काम करन ेके तलए 

मजबरू करिे हैं, इिके बावजदू तक कुछ स्थान एवं पेशा जैिे कॉफ़ीहाउि में काम करना कुछ 

तकशोर लडकों को अपराध की ओर ले जािा ह।ै 

कुछ अध्ययनों िे पिा चला ह ैतक जो बच्चे काम करिे हैं और जो काम नहीं करिे हैं, 

उनके बीच अपराध दर दोिनुी िे लेकर दि िनुा िक होिी ह,ै क्योंतक तकशोरावस्था में काम में 

यवुाओ ंकी भािीदारी दषु्ट वयस्क लोिों िे मेल-जोल का कारण बनिा ह,ै िथा इिका कारण 

तकशोरों की अपररपक्विा और जीवन में उनके अनभुव की कमी होिी ह।ै 

-  मामलों में चापलूसी एवं ब्नधथनताः 

िरीबी कभी-कभी काम करवाने के तलए ररश्वि लेने की ओर ले जािी ह,ै इिी िरह यह 

मामलों में चापलिूी एवं चाटुकाररिा करन ेकी ओर ले जािी ह,ै इब्न अल-जवजी रतह़महुल्लाह 

ने इिकी ओर इशारा तकया ह,ै वह कहिे हैं तकैः हमने एक िमहू दखेा ह ैजो हातकमों को धोखा 

दिेे हैं, उनमें िे कुछ चापलिूी करिे हैं, कुछ अनतुचि प्रशंिा करिे हैं, कुछ बरुाई एवं भ्रष्टाचार 

दखे कर भी चपु रहिे हैं, इिके अलावा चापलिूी के और भी प्रकार हैं िथा इन िबका कारण 

तनधणनिा। 

गरीिी और स्वास््यः 

िरीबी स्वास्थ्य के तलए खिरा ह,ै क्योंतक इिके बाद आमिौर पर खराब भोजन और 

बरुा आश्रय पाया जािा ह,ै यह मनोवैज्ञातनक स्वास्थ्य को भी प्रभातवि करिा ह ैक्योंतक यह 

आमिौर पर बोररयि, तचंिा और नाराजिी का कारण बनिा ह,ै िरीबी एवं कुछ िंभीर बीमाररयों 

के बीच एक िंबंध ह ैजैिे एनीतमया। यह तवचलन का कारण बनिा ह,ै जैिे भोजन और दवा 

की आवश्यकिा को परूा करन ेके तलए भीख मांिना। 

आब्थथक रूप से ब्वचलन को प्रभाब्वत करने वाले कारकों में योगिान िेने वाले 

कारकः 
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यहां इन कारकों के बारे में कुछ प्रश्न उठिे हैं और वे हैं: 

क्या केवल िरीबी या केवल धन या दोनों ही नैतिक तवचलन के तलए तजम्मेदार हैं, या 

क्या कुछ अन्य प्रभावशाली कारक हैं जो एक दिूरे के िाथ तमलकर तवचलन का कारण बनिे 

हैं? 

 इिका उिर दनेे के तलए हमें लििा ह ैतक शोधकिाणओ ंने अपने पररवेश में िरीबी और 

तवचलन के बीच िंबंध पर शोध तकया ह,ै अिैः उन्हें तलए िरीबी और तवचलन के बीच िंबंध 

कमजोर प्रिीि हुआ, केवल िरीबी ही तवचलन का कारण नहीं ह ैक्योंतक अमानि एवं वीरिा 

के कुछ िणु हैं कुछ िरीब यवुाओ ंमें पाए जािे हैं, अिैः तवचलन उन्हें चोरी करने और अवैध 

धन कमाने के तलए मजबरू नहीं करिा ह,ै बतल्क वे लोि तवचलन वाल ेलोिों को बरुा मानिे 

हैं, इिके तवपरीि हम कुछ तकशोरों को देखिे हैं तक वे धन-िमतृद् की छाया में बडे हो रह ेहैं, 

तफर भी वे तवचलन के तशकार हैं, हम इिका उदाहरण या िकण  इिि ेले िकिे हैं तक ऐिे कई 

िरीब लोि हैं तजन्हें िरीबी नैतिक तवचलन के मािण िक नहीं ले जािी ह ैऔर िरीब मतुहजरीन 

(शरणातथणयों) का यह िमूह लिभि चार िौ का ह,ै मदीना न उनका कोई घर ह ैन ररश्िेदार, 

उन्होंने अपने आपको अल्लाह के मािण में तजहाद के तलए िमतपणि कर रखा है, वो लोि उि 

िररय्यह (फौजी दस्िा) के भरोिा पर ठहरे हुए थे तजिको अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने भेजा था, िथा वो स़फु़्फ़ा (चबिूरा) वाले हैं, िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह 

का कथन हैैः 

 يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز}
 بهتج بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي
 [273:البقرة سورة] {حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح

अनवुादैः (दान उन तनधणनों (कंिालों) के तलए ह ैजो अल्लाह की राह में ऐिे तघर िए 

हों तक धरिी में दौड भाि न कर िकिे हों, उन्हें अज्ञानी लोि न माूँिने के कारण धनी िमझिे 

हैं, वो लोिों के पीछे पड कर नहीं माूँििे, िमु उन्हें उनके लक्षणों िे पहचान लोिे, िथा जो भी 

धन िमु दान करोिे, तनस्िंदे अल्लाह उिे भली भांति जानने वाला ह)ै। िरूह बक़रहैः 273। 

यहां आतथणक पहल ूका एक और उदाहरण ह,ै जोतक धन ह,ै अिैः अमेररका दतुनया के 

िबि ेधनी िमाजों में िे एक ह,ै तफर भी अन्य िमाजों की िलुना में यहां अपराध दर अतधक 

ह।ै जैिातक तवचलन अनिंुधान और आतथणक कारकों और तकशोर अपराध के बीच िंबंधों पर 

जो शोध तकया िया ह ैवह तवरोधाभािी ह,ै तवचलन पर शोध में एक शोधकिाण ने इि ओर 

इशारा तकया ह ैजब वह कहिे हैं तक जो शोध तकया िया ह ैवह केवल आतथणक कारकों और 

तकशोर अपराध के बीच िंबंध तनधाणररि करन ेमें तवरोधाभािी पररणामों पर पहुचंा ह,ै उनका 
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मानना ह ै तक उन अध्ययन में कायणप्रणाली की कमी पाई जािी ह,ै क्योंतक ये अध्ययन इन 

प्रवतृियों की जांच और तवशे्लषण करने के तलए उच्चिम िरीकों का उपयोि नहीं करिे हैं, न ही 

ये अध्ययन अच्छे स्रोिों का उपयोि करिे हैं। 

जो तनष्कषण तनकाला जा िकिा ह ैवह यह ह ैतक िरीबी और धन अपन ेआप में तवचलन 

का कारण नहीं हैं, तिवाय इिके तक जब इिके िाथ यह इस्लामी तिद्ांिों पर नैतिक तवकाि 

की कमजोरी तमल जाए, िो उिके बाद िरीबी और धन तवचलन के एक प्रभावी कारक के रूप 

में प्रकट होिे हैं , क्योंतक आप पाएंिे तक बहुि िे अमीर लोि अपन ेधन की रक्षा करिे हैं और 

इि ेकेवल वैध स्थानों पर ही खचण करिे हैं, आप पाएंिे तक तनधणन तवचलन के बजाय तनधणनिा 

पर िब्र करिा ह,ै और मझेु लििा ह ैतक यह धातमणक तवकाि और धातमणक प्रेरणा के कारण 

होिा ह,ै अिैः जब धातमणक प्रेरणा कमजोर हो जािी ह ैया लपु्त हो जािी ह,ै िब धन और िरीबी 

का प्रभाव तवचलन पर पडिा ह।ै वल्लाहु आलम (अल्लाह अतधक बेहिर जानिा ह)ै। 

आब्थथक व्यवस्था और ब्वचलन पर इसका प्रभावः 

आज तवश्व में िीन प्रणातलयाूँ प्रचतलि हैं, इस्लामी व्यवस्था, पूूँजीवादी व्यवस्था और 

िमाजवादी व्यवस्था, जमीनी िथ्य इन आतथणक व्यवस्थाओ ंकी तवफलिा को तिद् करिे हैं, 

क्योंतक इनिे नैतिक तवचलन बढ़ा ह,ै जबतक इस्लामी आतथणक व्यवस्था यह प्रणाली िमाज के 

तलए िवोिम िमाधान प्रस्ििु करिी ह,ै उनमें िे कुछ उदाहरण के रूप में जैिे अमीर और िरीब 

के बीच िंबंध खोजना, यह बाि िदका (दान), जकाि और एहिान के अध्याय में स्पष्ट ह।ै 

जबतक िाम्यवाद का मानना ह ैतक िरीबी को िमाप्त करन ेका एकमात्र िरीका अमीरों 

को खत्म करना, उनकी िंपति को जब्ि करना और उन्हें उनकी िंपति िे वंतचि करना ह,ै यह 

अमीरों को उनकी िंपति और िथाकतथि पूंजीिि िंपति िे वंतचि करने िे भी आिे जािा ह ै

भतूम और िंिाधनों आतद के िाथ यदु् ने िमाज के िरीब विों को अमीरों के तखलाफ भडका 

तदया ह,ै उनके तदलों में ईष्याण और द्वषे पैदा कर तदया ह,ै उनके तदलों में िंघषण की आि जला दी 

ह,ै जब िक उनकी िंख्या नहीं बढ़ जािी, िब िक इिका क्या काम ह?ै िामान्य विण को 

िवणहारा विण कहा जािा ह,ै इिका अथण यह ह ैतक िमाज में नैतिक नींव िे तवचलन उन बरुाइयों 

को जन्म दिेा ह ैजो िंघषण और घणृा को जन्म दिेी हैं, िंपति िे प्यार करने की प्रवतृि का 

उन्मलून, तजिके अभाव िे नैतिक तवचलन के कारकों का उदय होिा ह,ै इिी में िे मनोवैज्ञातनक 

िनाव भी ह।ै 

तवचलन, अपराध और आतथणक व्यवस्था के बीच िंबंधों पर कई बहिें हुई हैं, कुछ 

तवचारकों का मानना ह ैतक पूंजीवादी आतथणक व्यवस्था िमाज में अपराध की वतृद् के तलए 

तजम्मेदार ह,ै ये तवचार इिालवी तवचारक िोरानी के तवचारों में स्पष्ट हैं, लेतकन तजन लोिों ने 

िमाज में अपराध पैदा करन ेके तलए पूंजीवादी व्यवस्था को िबिे स्पष्ट रूप िे दोषी ठहराया 



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

269 

ह,ै वह डच तवचारक जंिर ह,ै उदाहरणिैः वह कहिा ह ैतकैः "चोरी करना िीधे िौर पर पूंजीवाद 

के िहि लोिों को अमीर और िरीब में तवभातजि करने िे िंबंध रखिा ह"ै। 

जहां िक इस्लामी आतथणक व्यवस्था का िवाल ह ैिो यह मतुस्लम िरीबों और मतुस्लम 

अमीरों के बीच के ररश्िे को भाईचारे के ररश्िे के रूप में दखेिा ह,ै अिैः कोई भी धमण जो अमीर 

और िरीबों के बीच दशु्मनी, कलह या तवतभन्न विों के बीच दशु्मनी को आमंतत्रि करिा ह,ै 

उिे प्रतिबंतधि तकया िया ह ैिथा इस्लाम इि ेअस्वीकार करिा ह,ै और क्यों नहीं जब भाईचारा 

ईमान का फल और इस्लाम का पररणाम ह,ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह कहिा ह:ै 

 [10:الحجرات سورة] {ضخ سمصح سخ سح سج خم خج}

अनवुादैः (मोतमन आपि में एक दिूरे के भाई हैं अिैः अपने भाइयों के बीच िलुह 

करवाओ)। िरूह हु़जरुािैः 10। 

इस्लाम दोनों के बीच िंबंध को भाईचारे और िहयोिात्मक ररश्िे के रूप में दखेिा ह,ै 

जो भाईचारे, दोस्िी और परोपकार पर आधाररि ह,ै िातक फ़क़ीर की जरूरि को परूा तकया जा 

िके जब िक तक शैिान उिे भटकने के तलए न उकिाए, अल्लाह िआला ने अपने बंदों को 

ख़चण करन ेका आदशे तदया ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

[٧الحديد: ]سورة  َّ  ير مامم لي  لى لم كي }  
अनवुादैः (िथा उिमें ख़चण करो तजिमें उिने िमुको अमीन बनाया ह)ै। िरूह ह़दीदैः 7। 

एक अन्य स्थान पर अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 نز نر مم ما لي لى لم كي كى كم كل كا قي قى في فى}

 [254]سورة البقرة: {يز ير ىٰ ني نننى نم

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! हमने िमुको जो प्रदान तकया ह ैउिमें िे ख़चण करो इिके पवूण 

तक वह तदन आ जाए तजि तदन न िो क्रय-तवक्रय, न तमत्रिा एवं न ही तिफाररश काम आएिी, 

िथा कातफ़र लोि ही जातलम हैं)। िरूह बक़रहैः 254। 

इस्लाम ने िरीबों की िमस्या का िमाधान अमीरों द्वारा िरीबों को जकाि और दान दनेे 

के द्वारा तकया ह,ै िथा धनवान िंबंतधयों के ऊपर भरण-पोषण का भार द ेकर तकया ह,ै िथा 

उनको उनकी िरीबी का िही िमाधान बिाया ह,ै जैिे इतस्िगफ़ार (क्षमा याचना), यह नहू़ 

अलैतहस्िलाम के शब्द में अल्लाह िआला के इि कथन में उतल्लतखि हैैः 
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 مم مخ مح مج لي لى لم لخ  لج كم كل كخ كح كج قم ُّٱ
[١٢-٧]سورة نوح:  َّ نى نم نخ نح نج مي  مى  

अनवुादैः (मैंने कहा तक अपने रब िे पाप की क्षमा माूँिो, वह क्षमा करने वाला ह,ै वह 

िमु पर आिमान िे खबू बाररश बरिाएिा, िथा िमु्हारे धन एवं िंिान में वतृद् करेिा, िमु्हारे 

तलए बाि पैदा करेिा एवं िुम्हारे तलए नहर जारी करेिा)। िरूह नहू़ैः 7-12। 

इब्ने अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हुमा कहिे हैं तकैः अथाणि जब िमु अल्लाह के िमक्ष 

िौबा करोिे, उििे क्षमा याचना करोिे एवं तनधणनों को भोजन कराओिे िो िमु्हारी आजीतवका 

में वतृद् होिी, इिी प्रकार िे इस्लाम अल्लाह के आशीवाणद एवं अनगु्रह िे आशा की भावना 

उत्पन्न करिा ह।ै 

अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 نم نخ نح نج مي  مى مخمم مح مج لي لى لم لخ ُّٱ
 [٣٢النور: ]سورة  َّ  هي هى هم هج نىني

अनवुादैः (यतद वो तनधणन होंिे िो अल्लाह िआला उनको अपनी कृपा िे बेतनयाज 

(तनैःस्पहृ) कर दिेा, अल्लाह व्यापकिा वाला एवं िवणज्ञ ह)ै। िरूह नरूैः 32। 

एक अन्य स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कहना हैैः 

 [٧: الطلاق]سورة  َّ كل كا قي قى في فى ُّٱ

अनवुादैः (अल्लाह िंिी के बाद आिानी उत्पन्न करेिा)। िरूह त़लाक़ैः 7। 

तजि प्रकार ि ेगरीबी स्थायी नहीं ह,ै बतल्क ख़त्म होन ेवाली ह,ै जो कभी कम हो जािी 

ह,ै कभी िायब हो जािी ह ैऔर ख़त्म हो जािी ह,ै यह धन के कारण नहीं बतल्क िक़वा 

(पतवत्रिा) के कारण होिी ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

[١٣الحجرات: ]سورة  َّ ثي  تيثر تى تن تم تز ٱُّٱ  
अनवुादैः (िमु में िबिे िम्मातनि अल्लाह के तनकट वह ह ैजो िक़वा वाला ह)ै। िरूह 

हु़जरुािैः 13। 

िथा रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “कुछ लोि ऐिे हैं जो िंद े

बालों वाले ह ैतजन्हें द्वार के अंदर प्रवेश नहीं करने तदया जािा ह,ै यतद वह अल्लाह पर क़िम 

खा लें िो अल्लाह उनकी क़िम को परूा कर दिेा ह”ै। अमीरों द्वारा धन के उपयोि पर इस्लाम 
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का मािणदशणन ऐिा ह ैतक यह उन्हें तफजलूखची (अपव्यय) और तवचलन की ओर ले जाने िे 

रोकिा ह,ै अल्लाह कहिा हैैः 

 هم هج ني نى نم نحنخ نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ
 [٣١: ]سورة الأعراف َّ

अनवुादैः (तफजलूखची न करो, तनस्िंदेह अल्लाह तफजलूखची करने वालों को पिंद 

नहीं करिा ह)ै। िरूह आराफ़ैः 31। 

एक स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 َّ  نج مم مخ مح مج لمله لخ لح  لج كم كل كخ كح كج ُّٱ
 [٢٧ - ٢٦: ]سورة الإسراء

अनवुादैः (िथा तफजलूखची न करो, तफजलूखची करने वाले शैिान के बंध ुहैं और 

शैिान अपने रब का बडा कृिघ्न ह)ै। िरूह इस्राैः 26-27। 

अल्लाह िआला का एक कथन यह भी हैैः 

 كل كخ كح كج قحقم فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم طح ضم}

 [٧٧]سورة القصص: {نم نخ نح نج مم مخ مجمح له لم لخ لح كملج

अनवुादैः (िथा खोज कर उि िे जो तदया ह ैअल्लाह ने िझेु आतख़रि (परलोक) का 

घर, और मि भलू अपना िांिाररक भाि और उपकार कर जैिे अल्लाह ने िझु पर उपकार 

तकया ह,ै िथा मि खोज कर धरिी में उपद्रव की, तनश्चय अल्लाह प्रेम नहीं करिा ह ैउपद्रतवयों 

िे)। िरूह क़स़स़ैः 77। 

इिि ेयह स्पष्ट होिा ह ैतक इस्लाम की आतथणक व्यवस्था अपने आप में एक न्यायपणूण 

व्यवस्था ह ैजो तदलों को जोडिी ह ैऔर उनके बीच एक िंबंध बनािी ह,ै िही िामातजक िंबंध 

के माध्यम िे एक व्यतक्त स्वेच्छा एवं मजी िे अदा करिा ह ैऔर इिमें अल्लाह िे इनाम की 

आशा करिा ह,ै यह िरीबों को भखू और जरूरि के कारण उत्पन्न होन ेवाले तवचलन के तलए 

बाधा बन कर खडा होिा ह,ै और अमीरों की तवलातििा का भी तवरोध करिा ह,ै जो तवचलन 

की ओर ले जािा ह ैजैिातक पवूण में उल्लेख तकया जा चकुा, यतद इस्लामी िमाज में अमीर 

और िरीबों के बीच तवचलनपणूण व्यवहार पाया जािा ह ैिो यह िही इस्लामी आतथणक प्रणाली 

के व्यावहाररक कायाणन्वयन की कमी और इस्लामी प्रतशक्षण पद्ति के कायाणन्वयन में त्रतुट का 

पररणाम ह।ै 
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तपछली पंतक्तयों िे यह स्पष्ट हो िया ह ैतक अमीर और िरीब लोिों के तवचलन का 

िमाधान प्रदान करने के तलए िबि ेअच्छी आतथणक प्रणाली, इस्लामी आतथणक प्रणाली ह।ै 

धन-िम्पदा एवं तनधणनिा, धातमणक प्रेरणा के कमजोर होने अथवा न होने, नैतिक तवकाि की 

कमी एवं खराब वािावरण की उपतस्थति, ये िमस्ि नैतिक तवचलन का एक मखु्य कारण हैं। 
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चौथाः सामाब्जक वातावरर्ः 

िामातजक वािावरण की पररभाषा यह ह ैतक इिमें वे िभी चीजें शातमल हैं जो मनषु्य 

को िंवेदी या बौतद्क रूप िे प्रभातवि करिी हैं और इिका मानव व्यवहार पर िकारात्मक या 

नकारात्मक प्रभाव पडिा ह।ै 

इिके द्वारा मानव को अपनी पररतध में लेने वाली पाररवाररक, क़बीलाई, व्यावहाररक 

िमहू या अन्य िमहू अतभप्रेि हैं, अथवा इिके तिवा अन्य िमहू, और इिके कई िांस्कृतिक 

और धातमणक रूप िमान िथा तभन्न होिे हैं, प्रायैः मनषु्य को उनिे ररश्िेदारी, तनकटिा, कायण 

अथवा पढ़ाई में िंबंध या पडोिी होन ेके नािे तमलना-जलुना होिा ह,ै और इिमें कोई िंदहे 

नहीं ह ैतक ये लोि मनषु्य को उिके झकुाव और नैतिक प्रथाओ ंके िंदभण में प्रभातवि करिे हैं 

और इन प्रभावों की स्वीकृति के आधार पर इिका प्रभाव पडिा ह।ै 

दो िरह के लोि तमलिे हैं, बरेु दोस्ि और अच्छे दोस्ि। बरेु लोिों िे तमलने िे व्यतक्त 

में फूट और भ्रम, दखु, कमजोरी और एक ऐिा बोझ आ जािा ह ैतजि ेबरेु दोस्ि िहन नहीं कर 

पािे, लाभ को नष्ट करने एवं उनके मामलों में व्यस्ि होने का कारण बनिा ह,ै िथा उिकी िोच 

उनके लक्ष्यों एवं इरादों में तवभातजि हो जािी ह,ै तफर इिमें िे अल्लाह एवं आतख़रि के घर 

के तलए क्या शेष रह जािा ह?ै 

यहाूँ िक तक जब अल्लाह के िंबंध में जो कुछ बबाणद तकया िया उि पर पछिावा 

और दैुःख का िमय आएिा िो उि पछिावे और दैुःख िे उिे कोई लाभ नहीं होिा, वहाूँ पर 

जातलम अपन ेहाथ काट लेिा, और वह चाहिेा तक काश उिने अमकू व्यतक्त को तमत्र न बनाया 

होिा, िथा रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के िरीका को अपनाया होिा। िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ما لي}
 [28-27:الفرقان سورة] {ئخ ئح ئج يي يى ين

अनवुादैः (िथा तजि तदन जातलम अपने दोनों हाथों को काट खाएिा और कहिेा तक 

काश मैंने रिलू का िाथ अपनाया होिा, काश मैंने अमकू को अपना तमत्र न बनाया होिा, 

उिने मझेु निीहि आने के बाद लापरवाह कर तदया िथा शैिान ह ैही इिंान को धोखा दनेे 

वाला)। िरूह फु़क़ाणनैः 27-28। 

एक स्थान पर अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [67:الزخرف سورة] {يم يز ير ىٰ ني نى نن نم}
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अनवुादैः (िमस्ि तमत्र उि तदन शत्र ुहोंिे तिवाय डरने वालों के)। िरूह  

एक अन्य स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 ئه ئم ئخ ئح  ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني  ٱُّٱ 
 خم  خج حم حج جحجم ثم ته تم تخ تح تج  به بم بخ بح بج
[١٦٧ – ١٦٦البقرة: ] َّ  ضح ضج صم صخ صح سم سحسخ سج  

अनवुादैः (जब यह दशा होिी तक तजि का अनिुरण तकया िया वह अपने अनयुायों 

िे तवरक्त हो जायेंिे, और उनके िभी िंबंध टूट जाएंिे। िथा जो अनयुायी होंिे वह यह कामना 

करेंिे तक एक बार और हम िंिार में जािे, िो इन िे ऐिे ही तवरक्त हो जािे जैिे यह हमिे 

तवरक्त हो िए, ऐिे ही अल्लाह उनके कमों को उनके तलए िंिाप बना कर तदखाएिा, और वह 

अतग्न िे तनकल नहीं िकें िे)। िरूह बक़रहैः 166-167। 

इिी कारणवश िलफ (िदाचारी पवूणज) कहा करिे थे तक दो िरह के लोिों िे िावधान 

रहो, एक महत्वाकांक्षी व्यतक्त जो अपनी चाहि में मगु्ध ह,ै या एक िांिाररक व्यतक्त तजिको 

दतुनयां ने अंधा बना तदया हो, वह कहा करिे थे तक दषु्ट तवद्वान एवं अज्ञानी उपािक के तफत्ना 

िे बचो, इन दोनों का तफत्ना प्रत्येक व्यतक्त के तलए परीक्षा होिा ह।ै 

बरेु तमत्र मनषु्य को बरेु कायों की ओर ही ले जािे हैं, उिके स्वभाव को बरेु कायों की 

ओर झकुा दिेे हैं और बरेु कायों को ही उिके तलए शोभा के रूप में प्रस्ििु करिे हैं, यहाूँ िक 

तक जब वह बरुाई में पड जािा ह ैऔर उिका िलुाम बन जािा ह,ै उिका आदी हो जािा ह,ै 

िब वह दिूरों की दृतष्ट  में अतप्रय एवं बतुद्मान लोिों की नजर में अलि-थलि तकया हुआ बन 

जािा ह,ै बरेु लोि उिका मजाक उडािे हैं िथा अच्छे लोि उििे िावधान रहिे हैं, इिी प्रकार 
वह व्यतक्त जो अपनी नैतिक पिनशीलिा और तवकृि तवकारों के कारण थकावट और कतठनाई 

में रहिा ह,ै यहाूँ तनम्नतलतखि प्रश्न पछूना आवश्यक ह।ै 

इि िमय एक मिुलमान क्या करिा ह?ै  जब आवश्यकिा उिे काम और जीवन के 

कारण बरेु लोिों की िंिति में डाल दिेी ह,ै और उन िे प्रभाव न होने के िाथ-िाथ उनकी बरुाई 

िे बचने का क्या उपाय ह?ै उिर के तलए हम यह कहिे हैं तक यहां तस्थति िे तनपटन ेके तलए 

तहकमि (ित्वदतशणिा) िथा ज्ञान की आवश्यकिा ह,ै इब्न अल-कै़तयम रतह़महुल्लाह इि ेयह 

कहकर िमझािे हैं: 

यतद आवश्यकिा उिे उनके िाथ बरुाई में शातमल होन ेके तलए मजबरू कर दे िथा 

उनको अलि करना िंभव न हो, िो उिे उनके अनरुूप होन ेिे बचना चातहए और उनके कष्टों 

पर धैयण रखना चातहए, यतद उिके पाि कोई िमथणक और िहायक नहीं हो िो वे लोि तनतश्चि 
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रूप िे उिे नकुिान पहुचंाएंिे , तकंि ुउिे कष्ट पहुूँचना उिके तलए िम्मान, प्रेम, मोतमनों के 

आदर एवं अल्लाह िआला िथा उन लोिों की ओर िे उि व्यतक्त की प्रशंिा का कारण ह।ै 

यतद मेल-तमलाप जायज चीजों में हो, िो तजिना हो िके इि िभा में अल्लाह के 

आज्ञापालन को प्रबल बनान ेका प्रयाि करे, अपने आप को प्रोत्िातहि करे और अपन ेतदल 

को मजबिू करे, यतद भाग्य उिे ऐिा करन ेिे तववश कर द ेिो अपने तदल को उनके बीच िे 

वैिे ही तनकाल ले जैिे बाल आटा िे तनकाला जाि ह,ै िथा वह उनके तवषय में उपतस्थि हो 

कर अनपुतस्थि, तनकट हो कर दरू, िोिा हुआ जाग्रि बन जाए। 

जहां िक दिूरे प्रकार के लोिों के िाथ घलुने-तमलन ेका िवाल ह ैिथा वे अच्छे लोि 

हों, िो यह वांछनीय और तप्रय ह,ै क्योंतक इिमें कुछ भी िलि नहीं ह,ै बतल्क यह ऐिा ह ैजो 

अच्छाई में योिदान दिेा ह ैऔर उिे मजबिू करिा ह,ै ये लोि इिंातनयि के तलए एक शं्रिार हैं 

जो हर तदन उिे िजािे हैं, उनकी िंिति िे उिे बहुि कुछ अच्छा तमलिा ह,ै और उिकी िंिति 

िे फ़जाइल (िणुों) का प्यार और िणुों का अभ्याि करने की इच्छा जाग्रि होिी ह,ै और बरुाइयों 

के प्रति घणृा पैदा होिी ह,ै वह उनिे बचिा ह,ै तफर उिके स्वभाव और नैतिकिा की िुंदरिा में 

वतृद् होिी ह,ै व्यतक्त को ऐिे लोिों के तलए लालिी होना चातहए क्योंतक वे उि िरह के हैं जैिे 

तक पैिंबर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने अपन ेइि कथन में वतणणि तकया ह:ै “अच्छे एवं 

बरेु िाथी का उदाहरण कस्िरूी बेचने वाले एवं भट्टी फूूँ कने वाले के िमान ह,ै कस्िरूी बेचने 

वाले िे िमु या िो इत्र खरीदोिे अथवा ििंुध पाओिे, जबतक भट्टी फूूँ कने वाला या िो िुम्हारे 

वस्त्र जला दिेा अथवा िमु उििे दिुिंध का अनभुव करोिे”। 

हालाूँतक पयाणवरण का नैतिक तवचलन पर बहुि प्रभाव पडिा ह,ै लेतकन यह ऐिा कारक 

नहीं ह ैतजिि ेबचना मतुश्कल ह,ै भले ही इिका प्रभाव मजबिू हो, तकिन ेलोि हैं जो कुफ़्र एवं 

इल्ह़ाद (अतवश्वाि और नातस्िकिा) के बीच रहिे हैं, तकंि ुवे िक़वा (अल्लाह के भय) की 

तमिाल हैं, तकिने िमहू हैं जो अपन ेघरों में धमणपरायणिा की तमिाल बन कर रह ेपरंि ुबाद में 

भटक िए और घर के माहौल िे प्रभातवि नहीं हुए, वे तजि माहौल में रह रह ेथे उििे हट िए, 

िो वो जो कुफ़्र एवं इल्ह़ाद की तमिाल बन िए, ये नहू़ एवं लतू़ अलैतहमस्िलाम की पतत्नयां हैं 

जो पैिंबरों के घरों में थीं तकंि ुिदमािण िे भटक िई,ं दिूरी ओर तफरौन की पत्नी हैं जो कुफ़्र के 

घर में रहिी थीं परंि ुउन्होंने ित्य को पहचान तलया िो कुफ़्र िे हट कर िीधे मािण पर आ िई,ं 

अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 نم نز نر مم ليما لى لم كي كى كم كل كا قي}

 ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن
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 حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه

 [11-10]سورة التحريم: {ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج

अनवुादैः (अल्लाह ने उदाहरण तदया ह ैउनके तलए जो कातफ़र हो िए नहू़ की पत्नी 

ििा लतू़ (अलैतहमस्िलाम) की पत्नी का, जो दोनों तववाह में थीं दो भक्तों के हमारे िदाचारी 

भक्तों में िे, तफर दोनों ने तवश्वािघाि तकया उन िे िो दोनों उन के तलए अल्लाह के यहाूँ कुछ 

काम नहीं आए, िथा (दोनों तस्त्रयों िे) कहा िया तक प्रवेश कर जाओ नरक में प्रवेश करने वालों 

के िाथ। िथा उदाहरण तदया ह ैअल्लाह ने उनके तलए जो ईमान लाए तफ़रऔन की पत्नी का, 

जब उिने प्राथणना कीैः ह ेमेरे पालनहार! बना द ेमेरे तलए अपने पाि एक घर स्विण में, िथा मझेु 

मकु्त कर द ेतफ़रऔन िथा उि के कमण िे, और मझेु मकु्त कर द ेअत्याचारी जाति िे)। िरूह 

िह़रीमैः 10-11। 

इिका मिलब िामातजक पररवेश के प्रभाव को नजरअंदाज करना या कम आंकना 

नहीं ह,ै इिका प्रभाव मानव व्यतक्त की नैतिकिा पर िबि ेशतक्तशाली ह,ै क्योंतक िंिति 

िमानिा को मजबरू करिी ह,ै लेतकन इिके प्रभाव िे बचने की कोतशश करना मनषु्य की क्षमिा 

में ह।ै 

ऐिे कई कारक हैं जो हर नैतिक बरुाई के पाए जाने में िामान्य रूप िे मौजदू होिे हैं, 

िथा इिका कारण बनिे हैं, और उच्चिम नैतिकिा िे तवचलन में बहुि बडा प्रभाव डालिे हैं। 

प्रब्शक्षर् पालन-पोषर् का कमजोर हो जानाः 

अच्छे पालन-पोषण को हर अच्छी नैतिकिा का फल माना जािा ह,ै जैिे एक बरुा 

पालन-पोषण हर नैतिक बरुाई का आधार होिा ह,ै बतल्क एक बरुा पालन-पोषण मनषु्य की 

आस्था की जडों को प्रभातवि करिा ह ैऔर उिे उिके स्वभाव िे दरू कर दिेा ह:ै जैिा तक 

पैिंबर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “प्रत्येक तशश ुतफ़त़रि (-ए- इस्लाम) पर पैदा 

होिा ह ैपरंि ुउिके मािा-तपिा उिे यह दी, नस़रानी अथवा मजिूी बना दिेे हैं”। 

शैतक्षक पालन-पोषण कई पहलओु ं में तदखाई दिेा ह ै जो व्यतक्त और िमाज की 

नैतिकिा पर आधाररि हैं, और वे हैं: 

व्यावहाररक पहलूः 

व्यतक्त के तलए, प्रतशक्षण के शररया पहल ूके ज्ञान का कमजोर होना व्यतक्तिि िरुक्षा 

को कमजोर करिा ह ैजो वंश िे अतधक मजबिू ह,ै क्योंतक शररया ज्ञान वह ह ैजो आत्मा को 

धमणपरायणिा पर प्रतशतक्षि करिा ह,ै िथा दृतष्ट को दतुनया की तनयामिों अथवा कष्टों िे परे 
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दखेने वाला बनािा ह ै, इि प्रकार वह अच्छाई का अग्रदिू और बरुाई िे तछपन ेवाला और दरू 

रहने वाला बनािा ह।ै 

लोिों के तदलों में शरीयि का ज्ञान के कमजोर होने िे ऐिी अज्ञानिा पैदा होिी ह ैजो 

मिृ तदलों की ओर ले जािी ह,ै तफर वे बरुी चीजों के घाव, पीडाओ ंऔर बरुाइयों पर हरकि 

नहीं करिे, शैख़लु इस्लाम इब्ने िैतमय्यह रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः हृदय पणूण अज्ञान के कारण 

मिृ हो जािा ह ैिथा अज्ञानिा के कुछ प्रकार िे रोिी हो जािा ह।ै 

शरीयि के ज्ञान के स्थान पर िांिाररक ज्ञान की व्यवस्था तदल और तदमाि में एक दरार 

पैदा करिी ह,ै तजिि ेमनषु्य आतख़रि िे दरू केवल उन तवद्याओ ंके बारे में िोचिा ह ैजो उिकी 

िांिाररक इच्छाओ ंको परूा करेंिे, और पररणामस्वरूप वह व्यतभचार करिा ह,ै चोरी करिा ह ै

िथा अन्य अवैध कायण करिा ह।ै 

आस्था और उपासना के पहलूः 

तकिी व्यतक्त के धातमणक और भतक्तपणूण तवकाि के कमजोर होन े िे वह आिानी िे 

इच्छाओ ंऔर िखुों के पीछे भािन ेलििा ह,ै जो िखु भटकाव की ओर ले जािे हैं, क्योंतक 

स़ह़ीह़ अक़ीदा एवं इबादि एक मतुस्लम व्यतक्त में तवश्वाि, दरू दृतष्ट, धैयण, एवं उच्च िाहि को 

बढ़ावा दिेी ह ैऔर बरुी चीजों िे दरू रहने को प्रोत्िातहि करिी हैं, अल्लाह िआला का इरशाद 

ह:ै 

 ضخ ضح ضج صم صخ سمصح سخ سح سج خم خج حم حج}
 [45:العنكبوت سورة] {فم فخ فح فج غم عمغج عج ظم ضمطح

अनवुादैः (आप उि पसु्िक को पढ़ें जो वह़्य (प्रकाशना) की िई ह ैआप की ओर, िथा 

स्थापना करें नमाज की, वास्िव में नमाज रोकिी ह ैतनलणजजिा एवं दरुाचार िे और अल्लाह 

का स्मरण ही िवणमहान ह,ै िथा अल्लाह जानिा ह ैजो कुछ िमु करिे हो)। िरूह अन्कबिूैः 

45।  

फ़ह्शा वह ह ैतजिकी बरुाई हर तकिी के तलए स्पष्ट हो, और हर िमझदार व्यतक्त उिे 

बरुाई मानिा हो, यही कारण ह ै तक इिकी व्याख्या व्यतभचार एवं लतू़ अलैतहस्िलाम के 

िमदुाय के कृत्य (िमलैंतिकिा) िे की िई ह,ै अल्लाह िवणशतक्तमान ने इिका नाम फ़ह़्शा 

रखा ह ैिातक लोि उिकी बरुाई िे बच िकें , इिी िरह हर उि बरुी चीज को फ़ह़्शा कहा जािा 

ह ैतजिकी बरुाई बहुि अतधक हो, जैिे तक बरुी िाली दनेा, लांछन लिाना इत्यातद, जब बंदा 

नमाज को उि ढंि िे अदा करिा ह ै जैिातक अदा करने का आदशे तदया िया ह ै िो यह 

अश्लीलिा िे रोकिी ह,ै िथा यह बाि ज्ञाि ह ैतक जो नमाज आंिररक श्रद्ा एवं प्रकट कमण के 

िाथ अदा करिा ह,ै वह अल्लाह िे वैिा ही डरिा ह ैजैिा डरना चातहए, अिैः वह वातजब 
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कायण को अंजाम दिेा ह ैिथा महा पापों िे बचिा ह,ै तकंि ुजब धातमणक प्रतशक्षण कमजोर हो 

जािा ह ैिो मनषु्य नैतिक तवचलन एवं उिकी बरुाइयों का िामना करिा ह।ै 

न ब्तक पहलूः 

इस्लामी िद्गणुों की िलुना में नैतिक तवकाि का कमजोर होना मनषु्य को इिके तवपरीि 

नैतिक अविणुों के प्रति बहुि आिानी िे आज्ञाकारी बना दिेा ह,ै क्योंतक वह धैयण के प्रतशक्षण 

िे पररतचि नहीं ह,ै वह अपनी इच्छाओ ंके प्रति धैयणवान नहीं होिा, इिी प्रकार वह लजजा िे 

पररतचि नहीं ह,ै अिैः वह अपराध करन ेिे नहीं किराएिा, और वह ईमानदारी और भरोिेमंदिा 

िे पररतचि नहीं ह,ै अिैः वह चोरी करेिा, धोखाधडी करेिा एवं शब्द और कमण में धोखा दिेा। 

अल्लामा इब्ने ह़ज़्म रतह़महुल्लाह कहिे हैं: "भाग्यशाली वह व्यतक्त ह ैतजिकी आत्मा 

िणुों िे पररतचि ह ैऔर बरुाइयों और पापों िे नफरि करिी ह।ै अभािा वह व्यतक्त ह ैजो बरुाइयों 

और पापों िे पररतचि ह ैऔर िणुों और आज्ञाकाररिा िे नफरि करिा ह।ै" 

इिी कारणवश कमजोर प्रतशक्षण नैतिक तवचलन एवं भ्रष्टाचार के िबिे मजबिू कारणों 

में िे एक ह।ै 

सजा के पहलूः 

िजा अपराध को रोकने में बहुि महत्वपणूण भतूमका तनभािी ह,ै इिमें छूट दनेा व्यतक्त 

और िमाज के तलए अपनी बरुी इच्छाओ ंका पालन करन ेका रास्िा खोलिी ह,ै चूूँतक िमाज 

ने शररया दडंों को लाि ूकरना बंद कर तदया ह,ै अिैः इिका खातमयाजा नैतिक तवचलन के रूप 

में भिुिना शरुू हो िया ह,ै काननूी बदला की बाधाएूँ तवचलन के पैमाने िे मेल नहीं खािीं, 

दिूरी ओर उन्होंन ेअपनी शररया प्रेरणा खो दी ह।ै 

अपराधी को जब कठोर दण्ड नहीं तमलिा ह ैजो उिे अपराध िे रोके, िो उिके हृदय 

में बरुाई फैल जािी ह,ै और वह पथृ्वी पर उत्पाि मचान ेकी कोतशश करिा ह,ै अल्लामा इब्नलु 

कै़तयम रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः पातपयों एवं अपरातधयों को दण्ड तबना ऐिे कष्ट के जो उन 

को रोक द ेिथा जो ऐिा करना चाहिा ह ैउिके तलए इबरि और तशक्षा बना द,े तफर उनमें िे 

एक का छोटा या बडा होना िंभव नहीं ह।ै 

2- ि़ुरा आिशथः 

एक बरुा आदशण दिूरों पर बहुि प्रभाव डालिा ह,ै क्योंतक यह व्यवहार में तवचलन को 

दिूरों के िामने प्रस्ििु करिा ह,ै और अपनी शैली और ढंि िे दिूरों के िमक्ष इिको स्पष्ट 

करिा ह,ै िथा ऐिी बािों को बढ़ा-चढ़ाकर पेश करिा ह,ै जो कम अंिदृणतष्ट रखने वाले व्यतक्त 

को तवचतलि व्यवहार की ओर ले जािा ह।ै 
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अल्लाह के पैिम्बर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इिके महत्व और इि ेकरन ेवाले 

के महत्व को स्पष्ट कर तदया ह,ै और उन लोिों के पाप का बोझ उिी पर डाल तदया ह ैजो 

उिका पालन करिे हैं और उििे प्रभातवि होिे हैं, अल्लाह के पैिम्बर िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने कहा: “जो इस्लाम में तकिी बरुी प्रथा को ररवाज द ेउि पर उि का िथा जो उिके 

बाद उिका अनपुालन करेिा उनका पाप उिी व्यतक्त के तिर पर होिा, तबना इिके तक 

अनपुालन करने वाले के पापों में कुछ कमी की जाए”। 

बरुा आदशण स्वयं को बरेु शब्दों और बरेु कायों में प्रकट करिा ह,ै चाह ेिीध ेिौर पर, 

या तकिी तचत्र, पसु्िक, या तकिी अन्य माध्यम िे तजिका उपयोि मनषु्य दिूरों को प्रभातवि 

करन ेऔर उनके बीच शरारि फैलान ेके तलए करिा ह।ै 

एक बरुा आदशण नैतिक तवचलन को मिूण रूप दिेा ह,ै इिीतलए इिका प्रभाव अतधक 

होिा ह,ै तवशेषरूप िे जब आदशण के रूप में तदखन ेवाली आकृति व्यतक्त को पिंद होिी ह,ै 

और वह उिके प्रति झकुाव महििू करिा ह,ै जैिे तक तपिा, तशक्षक और दोस्ि या अनादशण 

व्यतक्त ऐिी तवशेषिाओ ंिे तवशेतषि हो तजिमें एक प्रकार की शारीररक या मानतिक शतक्त 

तवद्यमान होिी ह,ै िो अन्य लोि उिे पिंद करेंिे, और तवचलन में उिके मािण का अनिुरण 

करेंिे। 

अि: तकशोरावस्था एवं यौवन की अवस्था में पौरुष शतक्त िणुों की ओर रुझान होिा 

ह,ै इितलए व्यतक्त का झकुाव उन लोिों की ओर होिा ह ैजो पौरुष िणुों िे यकु्त होिे हैं, जब 

िमाज में बरेु आदशण (अनादशण) पाए जािे हैं और आदशण तवलपु्त हो जािे हैं, िो यवुा लोि अपने 

बरेु व्यवहार जैिे चोरी, लटूपाट और दिें और अन्य चीजों में उिका अनकुरण करिे हैं, िथा 

जब िमाज में बरुा आदशण मौजदू नहीं होिा ह ैबतल्क अच्छा आदशण पाया जािा ह ैजो दिूरों 

की मदद करन,े कल्याण के मािण में कष्ट एवं दैुःख झेलने जैिे अच्छे कायों की परवाह करिा ह ै

वैि,े िो यवुा उिकी नकल करिे हैं और उिके पद-तचह्न पर चलिे हैं, इिी प्रकार िे बढु़ापे में 

जब उिके िातथयों के िरीकों का अनिुरण तकया जािा ह ैऔर उनकी नकल की जािी ह,ै और 

लोि एक-दिूरे का अनिुरण करने में पतक्षयों के झुंड की िरह होिे हैं जो एक दिूरे िे िमानिा 

रखिे हैं। 

3- ब्वचारधाराओ ंसे प्रभाब्वत होना। 

इस्लामी िमाज की ओर आन ेवाल ेबौतद्क आवेि नैतिकिा के तलए िबि ेअतधक 

हातनकारक हैं, जब ये रंिीन स्क्रीन और लाइव प्रिारण द्वारा राि के अंधेरे टुकडे के िमान तफत्ने 

उठाए होिे हैं, िो वे तवश्वाि के बजाय िंदहे के बीज बोिे हैं िथा तफत्नों को भडकािे हैं, तजिके 

कारण नैतिकिा तवचतलि होिी ह ैऔर मनषु्य खाई में तिरिा चला जािा ह,ै ये बौतद्क आवेि 

तवतभन्न स्रोिों के माध्यम िे िामने आिे हैं , तजनमें िे कुछ तनम्नतलतखि हैं: 
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- सीधा प्रसारर्ः 

लाइव टेलीकास्ट को िबि ेिेज नए िंिाधनों में िे एक माना जािा ह ैतजिने परूी दतुनया 

को जीि तलया ह,ै िथा अच्छे एवं बरेु िभी प्रकार के लोिों को िमान रूप िे तवभातजि तकया 

ह,ै इिमें फ़िाद का तहस्िा अतधक ह,ै अिैः इिके माध्यम िे वो चीजें अतधक प्रिाररि होने 

लिीं जो धमण को तवकृि करन ेवाली हैं, नैतिक और िामातजक मलू्यों को िोडिी हैं और फिाद 

व कुप्रथा फैलािी हैं, जैिे कातफरों की बरुी आदिें फैलाना और उन्हें रूप में पेश करना, तजिके 

कारण यवुा और तजनके तदल कमजोर हैं, वे तफिल जािे हैं, और उनकी वािना उन पर हावी 

हो जािी ह।ै 

- अऩुवािः 

- तवचतलि तवचारों का अरबी भाषा में अनवुाद करने िे उन पाठकों पर बहुि प्रभाव 

पडिा ह ैतजनके पाि ऐिी शरई और बौतद्क िरुक्षा नहीं ह ैजो उन्हें इन तवचारों का पालन करने 

िे रोकिी ह।ै उन तवचारों का अनवुाद तकया जािा ह ैजो मतहलाओ ंको अपन ेघर िे बाहर आने 

की आजादी की मांि करिे हैं िातक वह दकुान, कारखाने, तवद्यालय और हर अविर पर परुुष 

के िाथ खडी हो िकें , और इिका तवरोध करे उिके बारे में कहा जाए तक वह परुाने तवचारों 

वाली ह,ै इनमें िे कुछ कहातनयाूँ और उपन्याि के द्वारा अवैध िंबंधों को यवुाओ ंके तलए 

िशुोतभि कर के पेश तकया जािा ह ैतजन्हें तवश्व उपन्याि के रूप में जाना जािा ह,ै उनमें िे कुछ 

पाठक के तलए अपराध के मािण का वणणन करिे हैं, तक कैिे उनका उपयोि अपराध के तलए 

तकया जा िकिा ह ैऔर उिे अंजाम तदया जा िकिा ह,ै ये अनवुाद मानवीय नैतिकिा के तलए 

बडा ख़िरा पैदा करिे हैं। 

- काब़्र िेशों की यात्राः 

यातत्रयों के तलए कातफरों देशों की अनावश्यक रूप िे यात्रा करना खिरनाक ह,ै क्योंतक 

वे तनतषद् चीजों का अवलोकन करिे हैं जो उन्हें पाप की ओर ले जािी हैं, तफर वे उिका वणणन 

अपन ेिमाज िक में ले आिे हैं, कभी-कभी मामला इिके तलए आमंतत्रि करने और अपनाने 

िक पहुूँच जािा ह,ै अिैः मतहला-परुुष का घलुना-तमलना, पदाण प्रथा का िमाप्त हो जाना, नशीले 

पदाथों का प्रिार, इन िभी के इस्लामी िमाज में चलन बढ़ने का एक बडा कारण कातफ़र दशेों 

की यात्रा ह।ै 

आदरणीय शैख़ अल्लामा अब्दलु अजीज तबन बाज रतह़महुल्लाह िे कुछ ऐिे िंिठनों 

के बारे में पछूा िया जो अखबारों में तवज्ञापन दिेे हैं, तजिमें वे मतुस्लम बच्चों को िमी की 

छुरट्टयों में पतश्चमी दशेों में अंग्रेजी िीखने के तलए आमंतत्रि करिे हैं, िो उन्होंने उिर दिेे हुए 

कहा तकैः ऐिे कई लक्षण हैं जो मिुलमानों के प्रति कातफरों की दशु्मनी का िंकेि दिेे हैं, िथा 

अपने उद्दशे्य की पतूिण एवं लक्ष्य िक पहुचंने के तलए कोई भी रास्िा नहीं छोडिे हैं, वे मिुलमानों 
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को चोट पहुचंाने के तलए हर िरह का िाधन इस्िेमाल करिे हैं, ऐिा करन ेके कई िरीके हैं, 

दृश्य एवं तछप्त उनके अपने िाधन होिे हैं, विणमान में स्थातपि तकए िए यात्रा और पयणटन िंिठन 

भी इिी प्रयाि का तहस्िा हैं, इिमें इि दशे के बच्चों का िंयकु्त राजय अमेररका और यरूोप में 

छुरट्टयां तबिाने के तलए स्वािि तकया जािा ह,ै इि उद्दशे्य िे तक वे अंग्रेजी भाषा िीखें िथा 

उिके तलए ऐिा प्रोग्राम बनाया िया ह ैतजिमें यात्री का िारा िमय शातमल ह ैिथा यह प्रोग्राम 

कुछ तबंदओु ंपर आधाररि होिी हैं, जोतक इि प्रकार हैं: 

1- छात्र को ठहराने के तलए एवं अनेक उद्दशे्यों के तलए अंग्रजी पररवार का चयन करना। 

2-  तजि शहर में वह रह रहा ह ैवहां िंिीि िमारोह और नाटक कायणक्रम आयोतजि 

करना। 

3- नतृ्य एवं मनोरंजन के स्थानों पर जाना।  

4- अंग्रेज लडतकयों के िाथ तडस्को डांि की प्रैतक्टि करना। 

5- एक अंग्रेज शहर में खेल-कूद एवं मौज-मस्िी के स्थानों का इि प्रकार उल्लेख 

तकया िया हैैः (नाइट क्लब, तडस्को नतृ्य, कायणक्रम, वाद्य और रॉक िंिीि, तिनेमा और अंग्रेजी 

पब)। 

इन िंिठनों का लक्ष्य कई महत्वपणूण उद्दशे्यों को परूा करना ह,ै जोतक इि प्रकार हैं: 

- मतुस्लम यवुाओ ंके भटकाव और िमुराह करन ेके तलए काम करना। 

- नैतिकिा को तवकृि करना, बरुाई में तलप्त करना एवं भ्रष्टाचार के िाधनों को उनके 

हाथों में पहुूँचाना। 

- मिुलमानों को उनके अक़ीद ेएवं मान्यिाओ ंके िंबंध में िंदहे में डालना। 

- पतश्चमी िभ्यिा की ओर आकतषणि करना एवं उिका पे्रम मन में डालना। 

- उिका कई पतश्चमी आदिों और प्रथाओ ंको अपनाना। 

- धमण की परवाह न करने और उिके तनयम-कायदों पर ध्यान न देन ेकी आदि पड 

जाना। 

- मतुस्लम यवुाओ ंको अपने दशेों में पतश्चमीकरण का िमथणक बनने के तलए िैयार 

करना और इि यात्रा िे लौटने के बाद पतश्चम के तवचारों, आदिों और जीवन के िरीकों का 

प्रचार-प्रिार करना। 
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इिके अलावा और भी बहुिेरे उद्दशे्य हैं तजनको प्राप्त करने के तलए इस्लाम के शत्र ु

अपनी िमस्ि शतक्त का प्रयोि करिे हैं, िथा तवतभन्न प्रकार के प्रकट एवं तछप्त िंिाधनों एवं 

ढंि अपनािे हैं। 

अल्लामा अब्दलु अजीज तबन बाज रतह़महुल्लाह ने इि पश्न के उिर में तक क्या हुक्म 

ह ैउि आदमी के तलए जो पढ़ाई के तलए तवदशे यात्रा करिा ह,ै क्या वह बेहिर भाषा िीखने 

के तलए वहाूँ उनके पररवारों के िाथ रह िकिा ह?ै उन्होंन ेकहा: इन पररवारों के िाथ रहना 

जायज नहीं ह,ै क्योंतक इिमें छात्र को कातफरों और उनकी मतहलाओ ंके प्रलोभनों का िामना 

करना पडिा ह,ै जबतक यह आवश्यक ह ैतक छात्र का तनवाि प्रलोभन के कारणों िे दरू हो, ये 

िमस्ि बािें उि िमय ह ैजब छात्र को तवद्या िीखने के कातफ़र दशे की यात्रा के जायज होने 

की बाि कही जा रही ह,ै वरना िही बाि यह ह ैतक तवद्या िीखने के तलए कातफ़रों के दशेों की 

यात्रा करना िभी जायज ह ैजब बहुि अतधक आवश्यकिा हो, इि शिण के िाथ तक वह ज्ञानी 

एवं दरू दृतष्ट वाला हो िथा तफत्ना को कारणों िे दरू रह।े 

- सामूब्हक सलाह की कमजोरीः 

िामतूहक िलाह, अच्छाई और पतवत्रिा के तलए िहयोि, भलाई का आदशे दनेे एवं 

बरुाई िे रोकने के द्वारा िमाज के स्वास्थ्य और िरुक्षा की नींव ह।ै  

अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 لخ لح كملج كل كحكخ كج قم قح فم فحفخ فج غم غج}

 [2:المائدة سورة] {مج له لم

अनवुादैः (िमु नेकी एवं िक़वा में एक दिूरे का िहयोि करो एवं पाप िथा अत्याचार 

में एक दिूरे का िहयोि न करो,िथा अल्लाह का भय खाओ, तनस्िंदहे अल्लाह कठोर दण्ड 

दनेे वाला ह)ै। िरूह माइदाैः 2। 

िथा अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु में िे जो व्यतक्त 

मनु्कर -शरीअि तवरोधी कायण, बरुाई- को दखेे िो उिको अपने हाथ िे रोके, यतद इिकी क्षमिा 

न हो िो जबुान िे रोके, और यतद इिनी भी क्षमिा न हो िो तदल में उिको बरुा िमझे, िथा यह 

ईमान का िबिे कमजोर दजाण ह”ै।(1) 

अल्लामा इब्ने िैतमय्यह रतह़महुल्लाह कहिे हैं: भलाई का आदशे दनेा एवं बरुाई िे 

रोकना वातजब (अतनवायण), उिम एवं िवणशे्रष्ठ कायण ह।ै 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 1/ 69, ह़दीस़ िंख्याैः 49, 78। 
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जब िामतूहक िद्भावना कमजोर हो जािी ह,ै िो पथभ्रष्ट व्यतक्त उत्पाि का एक खलुा 

मैदान िैयार पा लेिा ह,ै जहां न िो उिे पथभ्रष्ट होन ेिे रोकन ेवाला कोई होिा ह ैऔर न ही 

उिकी आलोचना करन ेवाला, और पररणामस्वरूप, वह अपनी ही तजद और तवकृति में डूबा 

रहिा ह,ै कभी-कभी दिूरों को भी इिि ेप्रभातवि करिा ह,ै अिैः आपको बरुी आदिों के 

तखलाफ चेिावनी दने ेके तलए कोई मतहला नहीं तमलेिी, न ही तशष्टाचार तिखाने के तलए कोई 

बच्चा होिा, न ही डांटने के तलए कोई यवुा होिा, न तकिी भी बढेू़ व्यतक्त को अच्छे कमण करने 

और उच्च नैतिकिा की आज्ञा दी जािी ह,ै हरेक अपने आप में व्यस्ि ह,ै और यहीं िे िमाज 

टूटिा ह,ै क्योंतक लोि अनालोचनात्मक जीवन जीिे हैं, इितलए तकिी भी व्यतक्त को इतंद्रय 

इच्छाओ ंका पालन करन ेमें कोई तहचतकचाहट नहीं होिी ह।ै 

- सामूब्हक सद्भावना के कमजोर होने के कारर् ब्नम्नब्लब्ित हैं: 

जब मनषु्य अपने लक्ष्यों का पीछा करिे हुए आत्म-लीन हो जािा ह,ै िो इिके कारण 

ित्य िे तवमखुिा प्रकट करिा ह ैजो लोिों को अच्छा करन ेऔर बरुाई िे बचन ेके तलए प्रेररि 

करिा ह।ै 

कभी-कभी वह तकिी दोस्ि, पडोिी या अपन ेबेटों में िे तकिी की बरुाई जानिा ह,ै 

लेतकन वह अपन ेही तनजी मामलों में व्यस्ि रहिा ह,ै िथा इिमें कई बरुाइयां हैं जो उम्मि के 

तलए प्रकाश में आिी हैं, बतल्क व्यतक्त पर भी प्रतितबंतबि होिी हैं। रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “उि जाि की क़िम! तजिके हाथ में मेरी जान ह,ै िमु भलाई 

को आदशे दोिे िथा बरुाई िे रोकोिे या शीघ्र ही अल्लाह िआला िमुको ऐिे तवपति में डाल 

दिेा तक िमु दआु करोिे परंि ुिमु्हारी दआु (प्राथणन) स्वीकार नहीं की जाएिी”। 

- भौब्तक शे्रष्ठताः 

िामतूहक िद्भावना के कमजोर होन ेके कारणों में िे एक लोिों के बीच भौतिक शे्रष्ठिा 

ह,ै हर कोई भौतिक पहलओु ंके िंचय में व्यस्ि ह,ै यही चीज लोिों को परखने का पैमाना बन 

िई ह,ै लोिों को उनके तविीय भंडार िे जाना जािा ह,ै िथा उनके नैतिक पहलओु ंपर कोई 

ध्यान नहीं तदया जािा, इिी कारणवश िमाज के िदस्य इि भौतिकवादी तिद्ांि का पालन 

करिे हुए भौतिक उत्कृष्टिा के तलए प्रयाि कर रह ेहैं, अच्छाई का आदशे दनेा एवं बरुाई िे 

रोकना जैिे उत्कृष्ट कायण को उन्होंने त्याि तदया ह,ै यदा-कदा तवचतलि तवचार वाले लोिों के 

िाथ उनके धन के लोभ एवं उनिे कुछ पाने की आशा में बैठिे हैं, उनकी िंिति अपनािे हैं एवं 

उनकी चापलिूी करिे हैं। 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने हमको इििे िावधान तकया ह,ै िथा बनी इस्राईल 

को नैतिक तवचलन वाले लोिों के िाथ बैठने के कारण जो दण्ड तमला उिका वणणन तकया हैैः 
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 نم نحنخ نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ}
 ىٰ رٰ ذٰ يىيي يم يخ يح يج هي هى هم هج ني نى
 [79-78:المائدة ةسور] {ٍّ ٌّ

अनवुादैः (बनी इस्राईल में िे तजन लोिों ने कुफ़्र तकया उन पर लानि की िई, दावदू 

एवं ईिा पतु्र मयणम (अलैतहमसु्िलाम) की जबुान िे, इितलए तक उन्होंने अवज्ञा की िथा वह 

हद िे आिे बढ़ जािे थे, वो एक दिूरे को रोकिे नहीं थे बरुाई िे जो वे करिे थे, अति दषु्ट काम 

था जो वो कर रह ेथे)। िरूह माइदाैः 77-78। 

- ब्जम्मेिारी की भावना का अभावः 

व्यतक्त और िमाज का भलाई का आदशे दनेा एवं बरुाई िे रोकना जैिे प्रिीक एवं 

तजम्मेदारी के बारे में जािरूकिा की कमी के कारण, वे इि िद़्कमण िे अनतभज्ञ रहिे हैं िथा 

इिे स्थातपि नहीं करिे हैं, जैिातक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने तपछली ह़दीस़ में 

फ़रमाया हैैः“उि जाि की क़िम! तजिके हाथ में मेरी जान ह,ै िमु भलाई को आदशे दोिे िथा 

बरुाई िे रोकोिे या शीघ्र ही अल्लाह िआला िमुको ऐिे तवपति में डाल दिेा तक िमु दआु 

करोिे परंि ुिमु्हारी दआु (प्राथणन) स्वीकार नहीं की जाएिी”। 

अिैः इि उम्मि को इि प्रिीक के प्रति व्यतक्त और िमाज दोनों के तलए अपनी 

तजम्मेदारी को पहचानना होिा, और अल्लाह ने जो तजम्मेदारी दी ह ैउिे तनभाना होिा। 

5- ि़ुरी ब्मत्रताः 

बरुी िंिति का तमत्र के मौतखक और कातमणक नैतिकिा पर िीधा प्रभाव पडिा ह,ै और 

इस्लामी प्रतशक्षण पद्ति ने कई कुरान के छंदों और नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की 

ह़दीस़ों में इि िंबंध में चेिावनी दी ह,ै अल्लाह िवणशतक्तमान फ़रमािा हैैः 

 يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ما لي}
 [28-27:الفرقان سورة] {ئخ ئح ئج يي يى ين

अनवुादैः (िथा तजि तदन जातलम अपने दोनों हाथों को काट खाएिा और कहिेा तक 

काश मैंने रिलू का िाथ अपनाया होिा, काश मैंने अमकू को अपना तमत्र न बनाया होिा, 

उिने मझेु निीहि आने के बाद लापरवाह कर तदया िथा शैिान ह ैही इिंान को धोखा दनेे 

वाला)। िरूह फु़क़ाणनैः 27-28। 
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िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “व्यतक्त अपने तमत्र के धमण पर 

होिा ह ैअिैः वह दखे ले तक तकि िे उिकी तमत्रिा ह”ै।(1)  

बरुी िंिति व्यतक्त की आस्था और उिकी पजूा पद्तियों को प्रभातवि करिी ह,ै तजि 

प्रकार ि ेयह उिकी नैतिकिा और उपािना को प्रभातवि करिी ह,ै अल्लामा इब्न अल-क़तय्यम 

रतह़महुल्लाह कहिे हैं: बरुी िंिति एक व्यतक्त के तलए अराजकिा और तवभाजन, दैुःख एवं 

तचंिा, कमजोरी, ऐिा बोझ तजिको वहन करने में उिके दषु्ट तमत्र तववश हों, उनके तलए अपन े

तहिों को खोन ेएवं दोस्िों और उनके मामलों में शातमल होन ेके तलए बाध्य करिा ह,ै और 

उिका तवचार उिके उद्दशे्यों और इरादों में तवभातजि हो जािा ह,ै िो अल्लाह िआला एवं 

आतख़रि के तलए उिके बाद क्या बचिा ह?ै 

अिैः बरुी िंिति ित्य िे रोकिी ह,ै झठू का िाथ दिेी ह,ै बरुी बािों को मीठी बािों िे 

िजािी ह ैऔर अच्छाई िे रोकिी ह,ै बरुाई िे प्यार करिी ह ैऔर अच्छाई िे नफरि करिी ह।ै 

और व्यतक्त तजन बरुी िंिति के वािावरण में फंि जािा ह,ै वे इि प्रकार हैं: 

- पढ़ाई के ब्मत्रः 

स्कूल के िाथी अच्छे और बरेु दोनों होिे हैं, मनषु्य अच्छे एवं बरेु दोनों में िे जैिा 

िाथी चनुिा ह ैवह उि िे प्रभातवि होिा ह,ै यह अतधकिर िमय िक िाथ रहने एवं तमलने-

जलुने के कारण होिा ह,ै जो दिूरे का अनिुरण करने एवं उिी का ढंि अपनाने का कारण बनिे 

हैं, इि िंबंध में अल्लाह के नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने हमारा मािणदशणन तकया ह,ै 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “अच्छे एवं बरेु िाथी का उदाहरण कस्िरूी 

बेचने वाले एवं भट्टी फूूँ कने वाले के िमान ह,ै कस्िरूी बेचने वाले िे िमु या िो इत्र खरीदोिे 

अथवा ििंुध पाओिे, जबतक भट्टी फूूँ कने वाला या िो िमु्हारे वस्त्र जला दिेा अथवा िमु उििे 

दिुिंध का अनभुव करोिे”। 

अिैः घर वालों का दातयत्व बनिा ह ैतक वो अपनी िंिान को अच्छे िाथी का चयन 

करने के तलए मािणदतशणि करें, इिी प्रकार िे स्कूल प्रबंधन की यह तजम्मेदारी ह ैतक वह अपने 

िभी छात्रों को अच्छे तमत्र का चनुाव करने के तलए प्रोत्िातहि करें। 

- सगे-संिंधी एवं ररश्तेिारः 

                                                           
(1)
 अब ूदावदू (5/ 168) िंख्या (4833) िथा उपरोक्त शब्द इन्ही के द्वारा वतणणि हैं, तितमणजी (4/ 

509) िंख्या (2378), िथा अलबानी ने इि ह़दीस़ को ह़िन करार तदया ह,ै दखेें: तिलतिलिलु 

अह़ादीस़ अस़़् स़ह़ीह़ह (2/ 633) िंख्या (927)। 
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िभी ररश्िेदार नेक नहीं होिे हैं, ररश्िेदारों के िभी िंिान नेक नहीं होिे हैं, यहाूँ पर घर 

में कभी इि ओर लापरवाही बरिी जािी ह,ै अपने बच्चों को बरेु ररश्िेदारों िे तमलने के तलए 

छोड तदया जािा ह,ै तजििे बरुाई एवं फिाद उत्पन्न होिा ह,ै और नैतिक तवचलन में उनका 

योिदान अतधक होिा ह,ै क्योंतक इच्छा के बंधन ररश्िेदारी के िंबंधों िे अतधक मजबिू होिे 

हैं, अिैः पररवार के तलए इिके पररणामों के बारे में जािरूक होना और फिादी लोिों िे 

िावधान रहना अत्यंि महत्वपणूण ह ैचाह ेररश्िा तकिना ही मजबिू क्यों न हो। 

- अड़ोस-पड़ोसः 

एक स्थान पर मौजदूिी के कारण बरुी िंिति में आि-पडोि के िदस्य भी शातमल हो 

जािे हैं, क्योंतक उनि ेतमलना-जलुना और उनके िाथ रहना ितुवधाजनक होिा ह,ै यह प्रायैः 

यवुा और बढेू़ दोनों के तलए िमान रूप िे पाया जािा ह।ै मािा-तपिा की लापरवाही के कारण 

प्रायैः मोहल्ला के भीिर बरेु िाथी िैयार हो जािे हैं, तवशेष रूप िे िब जब पडोि के िदस्यों 

के बीच अच्छाई और धमणपरायणिा, परोपकार, अम्र तबल मारूफ़ व नह्य अतनल-मनुकर 

(भलाई का आदशे देने एवं बरुाई िे रोकने) पर िहयोि बहुि कमजोर होिा ह।ै 

- पेशा एवं कायथस्थल के साथीः 

यतद कायणस्थल के िहकमी बरेु हों, िो उनके िहकतमणयों के तवचलन में इिका बहुि 

प्रभाव पडिा ह,ै जब कायण प्रतक्रया के व्यतक्तिि तहि उनके बीच एक ररश्िा बनािे हैं, जो तमलन े

और िंबंध बनाने िे मजबिू होिा ह,ै और धीरे-धीरे उनके बीच फिाद एवं तवचलन फैल जािा 

ह,ै जब व्यतक्त इिके बारे में िचेि न हो िो वह एक िमय के बाद खदु को व्यापक भ्रष्टाचार के 

िमान पािा ह।ै 

इितलए, एक व्यतक्त के तलए यह आवश्यक ह ैतक वह अपने आप को दृढ़ इच्छाशतक्त 

का आदी बनाए, तजि पर पथभ्रष्टों के तवचलन का प्रभाव न पडे, अपन ेिंबंधों को ऐिा बनाए 

तक वे कायणस्थल के दायरे िे बाहर न जाएं, अपनी तजम्मेदारी को परूा करे, इिके अतिररक्त वह 

व्यतक्त अपने कायण की पररतध में अच्छाई की नींव बने िथा अपन ेआि-पाि के लोिों की 

तस्थति में िधुार का कारण बने। 
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चौऱ्ा प़ाठः  
नैतिक तवचिनों के प्रति हि़ाऱा द़ामयत्व 

मतुस्लम उम्मि के भीिर नैतिक तवचलन शैतक्षक तिरावट का िंकेि माना जािा ह ैऔर 

यह भी इतंिि करिा ह ैतक तजन लोिों को इस्लामी तशक्षा की तजम्मेदारी िौंपी िई ह ैउनमें कमी 

एवं त्रतुट ह,ै और इि नैतिक तवचलन की तजम्मेदारी तकिी एक िंस्था के प्रमखु पर नहीं थोपी 

जा िकिी, बतल्क प्रत्येक िंस्था का उिकी लापरवाही के बराबर इिमें एक तहस्िा ह,ै अिैः 

िरकार भी तजम्मेदार ह,ै पररवार भी तजम्मेदार ह,ै िमाज भी और व्यतक्त भी। पैिंबर िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु में िे प्रत्येक दखेभालकिाण ह ैऔर अपन ेअधीन लोिों के 

तलए तजम्मेदार ह,ै शािक दखेभालकिाण ह ैऔर अपनी जनिा के तलए तजम्मेदार ह,ै आदमी 

अपन ेपररवार का दखेभालकिाण ह ैऔर अपने पररवार वालों के प्रति जवाबदहे ह,ै मतहला अपने 

पति के घर की मालतकन ह ैिथा अपनी िंिान के प्रति उिरदायी ह,ै दाि अपने स्वामी के धन 

का तनरीक्षक ह ैिथा उिके प्रति उिरदायी ह,ै ह़दीस़ के वणणनकिाण (रावी) कहिे हैं तक मझेु िमुान 

ह ैतक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः व्यतक्त अपने तपिा के धन का तनरीक्षक 

ह ैिथा अपने िे नीचे वालों के प्रति उिरदायी ह,ै और िमु में िे हरेक व्यतक्त तजम्मेदार ह ैिथा 

प्रत्येक व्यतक्त िे उिकी तजम्मेदारी के बारे में पछूिाछ की जायेिी”।(1)  

तनम्नतलतखि पंतक्तयाूँ में नैतिक अधमिा के दातयत्व को उल्लेतखि करने का प्रयाि 

तकया जा रहा ह।ै 

  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 284-285) ह़दीस़ िंख्याैः (6893), व मतुस्लम (3/ 1459) ह़दीस़ िंख्याैः (20/ 

1829), उपरोक्त शब्द बखु़ारी द्वारा वतणणि हैं। 
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पहलाः व्यब्िगत उत्तरिाब्यत्वः 

व्यतक्तिि उिरदातयत्व का स्वयं मनषु्य तजम्मेदार ह,ै अिैः वह अपन े कायों और 

तवचलनों एवं उनके पररणामों के तलए स्वयं तजम्मेदार हैैः िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का 

कथन हैैः 

 َّ نح نج مم مخ مح  مج  ُّٱ

अनवुादैः (हर व्यतक्त अपने कायण के बदले तिरवी ह)ै। िरूह मदु्दतस़्फस़रैः 38।  

 َّ  به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح  ئج يي يى ين يم ُّٱٱ

एक स्थान पर अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

अनवुादैः (तजिने कण भर भी भलाई की होिी वह उिे दखे लेिा िथा तजिने कण भर 

भी बरुाई की होिी वह उिे भी दखे लेिा)। िरूह तजलजालैः 7-8। 

चनुाूँचे तकिी व्यतक्त के तलए उि भ्रष्ट वािावरण को अपन ेतवचलन के िकण  के रूप में 

पेश करना तजिमें वह रहिा ह,ै या बरेु दोस्िों और पररवार को िबिू के रूप में इस्िेमाल करना 

िही नहीं ह;ै चूूँतक अल्लाह िआला ने इिंान को तजम्मेदारी उठान ेके कातबल बनाया ह,ै उिे 

अक़्ल िे नवाजा ह,ै जो उिके मकुल्लफ़ (उिरदायी) होन ेका कारण ह,ै उिकी ओर कई दिू 

भेजे िए हैं, तजनकी अंतिम कडी महु़म्मद िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम हैं, कु़रआन हमारे बीच 

बाकी ह,ै इिी प्रकार िे नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की िनु्नि मौजदू ह,ै जो हमें िच्चाई 

का मािणदशणन करिी ह ैऔर हमारे तलए किणव्यों और तनषेधों का वणणन करिी ह,ै अल्लाह ने 

मानव आत्मा को ित्य और झठू के बीच अंिर करन ेकी क्षमिा प्रदान की हैैः 

अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

   َّ بر ئي ئى ئن ٱُّٱ

अनवुादैः (उिने मनषु्य के तलए भलाई एवं बरुाई का वणणन कर तदया ह)ै। िरूह शम्िैः 

8। 

अल्लामा शौकानी रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः उिे अच्छे एवं बरेु िे अविि कर तदया 

िथा अच्छे ढंि िे िमझा तदया।(1)  

                                                           
(1)
 फ़त्हु़ल क़दीर, लेखकैः शौकानी (5/ 449)। 
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अल्लाह िआला ने मोतमनों को यह दावि दी ह ैतक वह आतख़रि (परलोक) के तलए 

तकए िए कमण पर िोच-तवचार करे, अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ىٰ رٰ ذٰ يىيي يم يحيخ يج هي هى  هم هج ني نى نم نخ ُّٱ

ٌّ ٍّ  ََّّ 

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! अल्लाह का भय खािे रहो, िथा प्रत्येक व्यतक्त दखे ले तक 

कल के तलए उिने क्या भेजा ह,ै िथा अल्लाह िे डरिे रहो, तनस्िंदहे अल्लाह िमु्हारे िमस्ि 

कायों िे अविि ह)ै। िरूह ह़श्रैः 18। 

िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने मनषु्य को अपने द्वारा तकए िए कायों का 

उिरदायी करार दिेे हुए फ़रमायाैः ( لا تزول قدما عبد يوم القيامة حتى يسأل عن عمره فيم أفناه، وعن علمه )

 क़यामि (महा प्रलय) के तदन तकिी“ (فيم فعل، وعن ماله من أين اكتسبه وفيم أنفقه، وعن جسمه فيم أبلاه(

बंद ेके दोनों पाूँव उि िमय िक नहीं हटेंिे जब िक उि िे यह न पछू तलया जाएैः उिकी आय ु

के तवषय में तक उिे तकन कायों में खपाया, एवं उिके ज्ञान के तवषय में तक उिके अनिुार 

तकिना कायण तकया, एवं उिके धन के िंबंध में उिे कहाूँ िे कमाया एवं कहाूँ खचण तकया एवं 

उिके शरीर के बारे में तक उिे कहाूँ खपाया”।(1)  

एक मिुलमान को यह जान लेना चातहए तक नफ्ि (अंिमणन) का तजहाद महान तजहाद 

ह,ै यहाूँ िक तक उिे तजहाद -ए- अकबर कहा िया है(2), नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने 

फ़रमायाैः “(المجاهد من جاهد نفسه) मजुातहद वह ह ैजो अपने नफ्ि िे तजहाद करे”(3), िथा कमजोर 

व तववश वह ह ैजो स्वयं पर तनयंत्रण न कर िके, जैिातक उमर तबन ख़त़्त़ाब रतजयल्लाहु अन्हु 

ने कहा ह।ै(4)  

ितनक िोचें तफ़रऔन की पत्नी के बारे में तजन्होंने कुफ़्र, उद्दडंिा एवं अत्याचारी घराने 

में जीवन तबिाया, अल्लाह के दशु्मन के घर में रहीं, तकंि ुउन्होंने अपने नफ्ि (अंिमणन, आत्मा) 

की तजम्मेदारी को िमझा, िथा कुफ्र को िकण  नहीं बनाया, हालांतक उनका िारा जीवन ही कुफ्र 

                                                           
(1)
 तितमणजी (4/ 529), ह़दीस़ िंख्याैः (2417), ररवायि करने के बाद इमाम तितमणजी ने कहा हैैः यह 

ह़दीस़ ह़िन स़ह़ीह़ ह,ै िथा अलबानी ने कहा ह ैतक यह ह़दीस़ स़ह़ीह़ ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन तितमणजी, ह़दीस़ 

िंख्या (1970-2545)। 
(2)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (13/ 242)। 

(3)
 तितमणजी (4/ 142), ह़दीस़ िंख्याैः (1621), उपरोक्त शब्द इन्ही के द्वारा वतणणि हैं, अह़मद (6/ 20), 

िथा अलबानी ने कहा ह ैतक यह ह़दीस़ स़ह़ीह़ ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन तितमणजी, ह़दीस़ िंख्या (1322-

1687)। 
(4)
 अदबदुु्दतनया वद्दीन, लेखकैः मावदी, पषृ्ठ (234)। 
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एवं उिके प्रभतु्व िे तघरी हुई थी, बतल्क वह ईमान ले आई िथा यों दआु की जैिातक अल्लाह 

िआला के इि कथन में वतणणि हैैः 

 حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج}

 [11]سورة التحريم: {ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم

अनवुादैः (िथा उदाहरण तदया ह ैअल्लाह ने उनके तलए जो ईमान लाए तफ़रऔन की 

पत्नी का, जब उिने प्राथणना कीैः ह ेमेरे पालनहार! बना द ेमेरे तलए अपने पाि एक घर स्विण में, 

िथा मझेु मकु्त कर द ेतफ़रऔन िथा उि के कमण िे, और मझेु मकु्त कर द ेअत्याचारी जाति िे)। 

िरूह िह़रीमैः 11। 

बहुि िे लोि भाग्य को अपन ेतवचलन के औतचत्य के रूप में प्रयोि करिे हुए कहिे हैं 

तक यह भाग्य में तलखा हुआ ह,ै यह पवूणतनधाणररि ह ैऔर अपन ेकायों और स्वभाव की शरई 

तजम्मेदाररयों िे दरू भाििे हैं, जबतक हम उन्हीं लोिों को आजीतवका कमाने के पीछे भाििे हुए 

यह कहिे हुए पािे हैं तक अल्लाह ने िाधन अपनाने का आदशे तदया ह,ै िो ये लोि अपने 

तवचलन के िंबंध में भ्रम के तशकार ह ैिथा जीतवका की िलाश में िच्चे हैं। 

इिंान को अपने कायों में दो तस्थतियों का ध्यान रखना चातहए, उिी िरह शरीअि के 

आदशे के िंबंध में भी दो तस्थतियां उिके िामन ेहोनी चातहए, इन दोनों तस्थतियों को िमझने 

के बाद ही उिका मामला िही और ठीक होिा , तजिे िंके्षप में नीचे प्रस्ििु तकया जा रहा ह।ै 

प्रथम: ब्कसी ब्क्रया के साथ मऩुष्य की ब्स्थब्तः 

1- िक़दीर (भाग्य) के घतटि होन ेिे पहल ेकी तस्थति: चनुाूँचे कोई कायण घतटि होन ेिे 

पहल ेउिे अल्लाह िे मदद मांिनी चातहए, उि पर भरोिा करना चातहए और उिी िे मांिना 

चातहए। 

2- िक़दीर के घतटि होन ेके बाद की तस्थति: चनुाूँचे जब मनषु्य की इच्छा के तबना 

कोई कायण घतटि जाए िो उिे उिके िंबंध में धैयण रखना चातहए और उि पर िंिोष करना 

चातहए, यतद वह उिकी इच्छा एवं कृत्य िे घतटि हो और वह तनयामि हो िो उिे इिके तलए 

अल्लाह का शकु्र एवं प्रशंिा करनी चातहए िथा वह पाप हो िो अल्लाह िे क्षमा मांिे। 

ब्ितीयः शरीअत के आिेश एवं आज्ञा के सिंंध में मऩुष्य की ब्स्थब्तः 

1- तक्रया िे पहले की तस्थतिैः इि आदशे को अंजाम दने ेके तलए दृढ़ िंकतल्पि होना 

और इि पर अल्लाह िे मदद मांिना। 
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2- तक्रया के बाद की तस्थति: तकिी कमी के तलए माफ़ी मांिना एवं तकिी नेमि के 

तलए अल्लाह का शतुक्रया अदा करना। 

अिैः एक मिुलमान के तलए यह जानना महत्वपणूण ह ै तक वह अपने कायों और 

तवचलनों के तलए व्यतक्तिि रूप िे तजम्मेदार ह,ै यतद वह इिका हकदार ह ैिो उिे इि दतुनया 

में दतंडि तकया जाएिा, और आतख़रि (परलोक) में यतद अल्लाह चाहिेा िो उिे माफ कर दिेा 

और यतद वह चाहिेा िो दतंडि करेिा, अिैः पाप करिे हुए उिे अल्लाह िे बहुि अतधक लजजा 

आनी चातहए। 

  



 

 
 

 

इस्लामी नैतिकिा के तनयम एवं तिद्ांि 

 

292 

िूसराः पाररवाररक िाब्यत्वः 

प्रतशक्षण के के्षत्र में पररवार का िात्पयण ऐिे िमहू िे ह ैजो एक स्थान पर एक िाथ रहिा 

ह ैऔर ररश्िेदारी द्वारा एक दिूरे िे जडुा होिा ह।ै(1)  

आज, वैश्वीकरण के प्रभाव में मतुस्लम पररवार को जतटल नैतिक और बौतद्क चनुौतियों 

का िामना करना पड रहा ह,ै तजिका उद्दशे्य धमण और नैतिकिा के िंबंध में िामतूहक शे्रष्ठिा 

और भेदभावों को तमटाना ह।ै 

इन चनुौतियों ने पररवार की अपन ेबच्चों के प्रति शैतक्षक तजम्मेदारी को कम कर तदया 

ह,ै तवशेषकर उि यिु में जब तपं्रट और इलेक्रॉतनक मीतडया पवूण िे पतश्चम िक अपना जहर 

फैला रह ेहैं, इिमें न िो रास्िे की कतठनाई बाधा ह ैऔर न ही दरूरयों की तवशालिा, तवशेषकर 

मीतडया बहुि ही अिरदार िरीके और प्रभावी शैली में जहर फैला रही ह।ै 

इिके अलावा, मतुस्लम पररवार वैतश्वक िामातजक पररविणनों िे प्रभातवि हुआ ह,ै यही 

कारण ह ैतक मतहला कायणक्षेत्र में प्रवेश करिी ह ैजहां वह कायाणलय, दकुान और कंपनी में परुुषों 

के िाथ घलुिी तमलिी ह।ै ये िभी कारण मतुस्लम पररवार को बबाणदी की चेिावनी द ेरह ेहैं और 

व्यतक्तयों के प्रति उिकी शैतक्षक तजम्मेदारी को दोिनुा कर रह ेहैं। 

इस्लाम ने अपन ेिदस्यों को प्रतशतक्षि करन ेकी तजम्मेदारी पररवार को िौंपी ह,ै पैिंबर 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः ( كلكم راع وكلكم مسؤول عن رعيته، والإمام راع ومسؤول عن

في بيت زوجها ومسؤولة عن رعيتها ةعن رعيته، والمرأة راعي رعيته، والرجل راع في أهله وهو مسؤول ) “िमु में 

िे प्रत्येक व्यतक्त दखेभालकिाण ह ैऔर अपन ेअधीन लोिों के तलए तजम्मेदार ह,ै शािक 

दखेभालकिाण ह ैऔर अपनी प्रजा के तलए तजम्मेदार ह,ै आदमी अपन ेपररवार की दखेभाल 

करन ेवाला और अपने पररवार के लोिों के प्रति तजम्मेदार ह,ै एक मतहला अपने पति के घर 

की िंरक्षक ह ैऔर अपन ेमािहि लोिों के प्रति जवाबदहे ह”ै।(2)   

यह हदीि जोरदार िरीके बिा रही ह ैतक आदमी अपनी पत्नी, बच्चों और पररवार के 

अन्य िदस्यों के तलए जो उिकी दखेरेख में हैं तजम्मेदार ह,ै इिी प्रकार िे मतहला भी अपने घर 

के लोिों के प्रति जवाबदहे है, इि तजम्मेदारी के अतधकार की अदायिी तकए तबना वह बरी 

नहीं हो िकिी, इन अतधकारों के अलावा अन्य अतधकार भी हैं, जैिे तनिरानी, मािणदशणन, 

िलाह दनेा, और यह िब इस्लामी प्रतशक्षण पद्तियों के अनिुार करना, तजिका पहला चरण 

                                                           
(1)
 अल़् मतुश्कलाि अल़् िबणतवय्यह अल़् उिररय्यह, लेखकैः ख़ातलद अल़् ह़ाजमी, पषृ्ठ (4)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 284-285) ह़दीस़ िंख्याैः (893), व मतुस्लम (3/ 1459) ह़दीस़ िंख्याैः (20/ 

1829)। 
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एक अच्छा उदाहरण स्थातपि करना, िवोिम िलाह दनेा, उदाहरण प्रस्ििु करना, प्रोत्िातहि 

करना एवं डराना ह ैऔर तफर दिूरे चरण में अनशुािनात्मक कारणवाई करना ह।ै 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः  

 چۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅ   ۅ  ۉ  ۉ   ېچ

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! िमु अपने आपको एवं अपने पररवार वालों को उि आि िे 

बचाओ तजिका ईधंन मनषु्य एवं पत्थर हैं)। िरूह िह़रीमैः 6। 

इब्ने अब्बाि रतजयल्लाहु अन्हुमा इि आयि का अथण स्पष्ट करिे हुए कहिे हैं तकैः 

“अल्लाह का आज्ञापालन करो िथा अल्लाह िे डरो एवं अपने पररवार वालों को तजक्र 

(स्मरण) का आदशे दो अल्लाह िमु्हें आि िे बचाएिा”।(1) िथा अली रतजयल्लाहु अन्हु ने 

कहा तकैः “उन्हें ज्ञान दो एवं तशष्टाचार तिखाओ”।(2)  

पररवार को नरक की आि िे बचाने के तलए मािणदशणन और िलाह जैिी अन्य शैतक्षक 

तजम्मेदाररयाूँ तनभानी होंिी, इितलए मतुस्लम पररवार पर यह अतनवायण ह ैतक वह अपन ेबच्चों 

पर ध्यान दें, उनकी तनिरानी करें और उन्हें हर िरह के नैतिक तवचलन िे बचाएं। 

इि उम्मि के िलफ़ स़ालेह़ीन (िदाचारी पवूणजों) को व्यतक्तिि तजम्मेदारी और उिके 

अत्यतधक महत्व की अच्छी िमझ थी, इिीतलए उमर तबन अब्दलु अजीज ने शैतक्षक 

तजम्मेदारी के तवषय में हमारे तलए अति उिम उदाहरण पेश तकया ह।ै उन्होंने अपने बच्चों का 

प्रतशक्षण अत्यंि शे्रष्ठ ढंि िे तकया, एक बार उन्हें खबर तमली तक उनके एक बेटे ने अपनी 

अंिठूी के तलए एक हजार तदरहम में एक निीना खरीदा ह,ै िो उन्होंन ेउिे एक पत्र तलखा तजिमें 

कहा तक मझेु खबर तमली ह ै तक िमुने एक हजार तदरहम में एक निीना खरीदा ह,ै िमु इिे 

बेचकर एक हजार भखेू लोिों को खाना तखलाओ, और एक चीनी लोह ेकी अंिठूी खरीदें उि 

पर तलखो: अल्लाह उि आदमी पर दया करे जो अपनी िच्चाई जानिा ह।ै(3)  
बच्चों की तशक्षा के िंबंध में उपेक्षा और लापरवाही िामातजक अव्यवस्था और 

व्यतक्तिि िमस्याओ ंके कारणों में िे एक ह,ै चनुाूँचे नैतिक तवचलन व्यतक्त के जीवन को दखुी 

बना दिेा ह,ै उिे उदाि और दखुी कर दिेा ह,ै वह स्वयं चरू-चरू हो जािा ह ैऔर उिका तदल 

दखुी और परेशान रहिा ह,ै क्योंतक िम्मान और अभाव की पीडा, अधरूी इच्छा, अिफल लोभ 

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीर (4233)। 

(2)
 तपछला िंदभण। 

(3)
 िीरि व मनातक़ब उमर तबन अब्दलु अजीज, लेखकैः इब्नुल जौजी, पषृ्ठ (315)। 
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और लालच, परातजि महत्वाकांक्षा और घायल हृदय की कडवाहट उिकी मजबिू मांिपेतशयों 

को िोड दिेी हैं। 

आज घरेल ूप्रतशक्षण उिरदातयत्व का महत्व बढ़ िया ह,ै क्योंतक आज हमारा जीवन 

वैश्वीकरण, बौतद्क यदु्, पीढ़ीिि तवचलन िे तघरा हुआ ह ैऔर िेज यात्रा और लाइव स्रीतमंि 

के कारण दरूरयां खत्म हो िई हैं। 
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तीसराः सामाब्जक िाब्यत्वः 

अल्लाह ने इि उम्मि को एक बडी तवतशष्टिा िे अनगु्रहीि तकया ह ैऔर वह ख़ैर की 

तवतशष्टिा (िवणशे्रष्ठ उम्मि होने का िौरव) ह,ै इिका िकाजा यह ह ैतक अम्र तबल मारूफ़ व 

नह्य अतनल मनु्कर (भलाई का आदशे दनेे एवं बरुाई िे रोकने) का दातयत्व तनभाया जाए, 

अल्लाह िआला ने फ़रमायाैः 

چٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ      ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹچ  

अनवुादैः (िमु िवणशे्रष्ठ उम्मि (जाति, िमदुाय) हो जो लोिों के तलए उत्पन्न की िई ह ै

तक िमु नेक बािों का आदशे दिेे हो िथा बरुी बािों िे रोकिे हो और अल्लाह पर ईमान रखिे 

हो)। िरूह आले इमरानैः 110। 

इि आयि में कहा िया ह ैतक यह उम्मि िब िक प्रशंिनीय ह ैजब िक यह “अम्र 

तबल मारूफ़ व नह्य अतनल मनु्कर (भलाई का आदेश दनेे एवं बरुाई िे रोकने)” का किणव्य 

तनभािी रहिेी िथा इि भलाई व कल्याण की तवशेषिा िे तवशेतषि रहिेी, और जब यह बरुाई 

के इनकार का किणव्य छोड दिेी, बरुाई िे िमझौिा कर लेिी, िो प्रशंिा एवं िारीफ का यह िणु 

उिमें िे िायब हो जाएिा। इि उम्मि का जो भी व्यतक्त इि िणु िे िम्पन्न होिा वह उन 

प्रशंिनीय लोिों में तिना जाएिा, जैिातक क़िादा रतह़महुल्लाह ने कहाैः हमें यह िचूना तमली 

तक उमर तबन ख़त़्त़ाब रतजयल्लाहु अन्हु ने ह़जज के एक यात्रा में लोिों के बीच िसु्िी और 

आलस्य दखेा िो उन्होंने इि आयि का पाठ तकया  तफर कहाैः ,     چٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿچ 

तजिे यह बाि प्रिन्न करे तक वह इि उम्मि में तिना जाए िो उिे अल्लाह की इि शिण को परूी 

करे, िथा जो इि शिण को परूा करने वाला नहीं होिा वह अहले तकिाब (यह द व नस़ारा) के 

िमान होिा तजनकी अल्लाह िआला ने तनंदा की ह।ै(1)  

अल्लाह ने इिी कारण िे इि उम्मि को अन्य उम्मिों पर यह उत्कृष्टिा और शे्रष्ठिा 

प्रदान की ह,ै यह लोिों के तलए िबि ेअच्छा िमदुाय ह,ै क्योंतक यह भलाई और परोपकार, 

तनमंत्रण और उपदशे, तशक्षा और प्रतशक्षण और अच्छाई का आदशे दने ेऔर बरुाई को रोकने 

के किणव्यों को परूा करिी ह।ै(2)  

इिीतलए अल्लाह िआला ने इि उम्मि को यह आदेश तदया ह ैतक उिमें एक िमहू 

ऐिा हो जो अम्र तबल मारूफ़ व नह्य अतनल मनु्कर (भलाई का आदशे दनेे एवं बरुाई िे रोकने) 

के किणव्य को अंजाम दनेे के तलए िमतपणि रह।े िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह फ़रमािा हैैः 

                                                           
(1)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (4/ 111)। 

(2)
 िैिीरुल करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ्िीरे कलातमल मन्नान, लेखकैः अब्दरुणह़मान िअदी (1/ 262)। 
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 چڳ  ڳ  ڳ   ڳ  ڱ  ڱ   ڱ  ڱ      ں  ں  ڻڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  چ

अनवुादैः (िमु में एक िमहू ऐिा हो जो भलाई का तनमंत्रण द,े अच्छाई करने का आदशे 

द ेएवं बरुाई करने िे रोके, िथा यही लोि िफल हैं)। िरूह आले इमरानैः 104। 

इस्लाम िमाज को उिकी क्षमिा के अनिुार ही बाध्य करिा ह।ै पैिंबर िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने िाकि और क्षमिा के अनिुार ही आपिी िलाह का स्िर तनधाणररि तकया 

ह,ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः ( من رأى منكم منكرا  فليغيره بيده، فمن لم يستطع

 ,िमु में िे जो व्यतक्त मनु्कर -शरीअि तवरोधी कायण“ (فبلسانه، فمن لم يستطع فبقلبه وذلك أضعف الإيمان

बरुाई- को दखेे िो उिको अपने हाथ िे रोके, यतद इिकी क्षमिा न हो िो जबुान िे रोके, और 

यतद इिनी भी क्षमिा न हो िो तदल में उिको बरुा िमझे, िथा यह ईमान का िबिे कमजोर 

दजाण ह”ै।(1)  

िामातजक उिरदातयत्व बरुाई के उन्मलून और तनवारण िे ही िमाप्त नहीं हो जािा, 

बतल्क इिके पनपन ेके कारणों को िमाप्त करन ेके प्रयाि करन ेहोंिे। इन िमस्ि प्रयािों के 

िाथ-िाथ तनधणनों की आवश्यकिा पतूिण के तलए िहयोि का हाथ बढ़ाना एवं मदद पेश करना 

ह ैिातक उिे उिका नफ़्ि -ए- अम्मारह (बरुाई पर उकिाने वाला इतंद्रय) उिके नैतिक पिन का 

लाभ उठािे हुए चोरी, धोखाधडी और अन्य अपराधों के माध्यम िे अपनी आवश्यकिाओ ंको 

परूा करन ेके तलए प्रोत्िातहि न करे। 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने बहुिेरी आयिों (श्लोकों) में धन ख़चण करने का 

आदशे तदया ह,ै उन में िे एक यह आयि भी हैैः 

 چٱ  ٻ  ٻ   ٻ  ٻ  پ  پپ  پ  ڀ  ڀ    ڀ   ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  چ 

अनवुादैः (िमु कदातप नेकी नहीं पा िकिे यहाूँ िक तक अपने तप्रय धन में िे ख़चण न 

करो, और िमु लोि जो कुछ भी ख़चण करोिे अल्लाह उििे अविि ह)ै। िरूह आले इमरानैः 

92। 

अब ूत़ल्ह़ा रतजयल्लाहु अन्हु ने यह आयि िनुी िो अति शीघ्र इिका पालन करिे हुए 

एक अनोखा उदाहरण पेश तकया। अनि तबन मातलक रतजयल्लाहु अन्हु उनके उि तक़स्िा का 

वणणन करिे हुए कहिे हैं तक (मदीना के अंस़ार में अब ूत़ल्ह़ा रतजयल्लाहु अन्हु के िबिे अतधक 

खजरू के बाि थे, िथा उन्हें िवाणतधक तप्रय उनका बैरुह़ा नामक बाग था, वह मतस्जद -ए- नबवी 

के िामने था, रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम उिमें जािे और वहाूँ का मीठा पानी 

पीिे थे, जब यह आयि  چٱ  ٻ  ٻ   ٻ  ٻ  پ  پچ  उिरी, िो अब ूत़ल्ह़ा रतजयल्लाहु 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लमैः 1/ 69, ह़दीस़ िंख्याैः 49, 78। 
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अन्हु खडे हुए और कहाैः ह ेअल्लाह के रिलू! अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः  ٱ  ٻ  ٻ   چ

چٻ  ٻ  پ  پ  (िमु कदातप नेकी नहीं पा िकिे यहाूँ िक तक अपने तप्रय धन में िे 
ख़चण न करो), िथा मेरा तप्रयिम धन बैरुह़ा ह,ै अल्लाह के पाि मैं इिे िंतचि करिा ह ूँ िथा 

उिकी नेकी की आशा रखिा ह ूँ, ह ेअल्लाह के रिलू! आप इिे जहाूँ चाहें ख़चण करें, िो 

रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः मबुारक हो, यह बडा लाभदायक माल 

ह,ै यह बडा लाभप्रद धन ह।ै(1)  

  

                                                           
(1)
 बखु़ारी (3/ 209) िंख्या (4554)। 
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चौथाः सरकार का िाब्यत्वः 

िरकार के तबना िमाज िीधा नहीं रह िकिा और शािक के तबना िरकार तस्थर नहीं 

रह िकिी, शािक दशे को चलािा ह ैिथा अल्लाह के आदशेों को लाि ूकरिा ह,ै शािक के 

मामले ऐिे शािन िे ठीक होंिे जो अपने दातयत्व का तनवणहन करिी हो, जहाूँ शािक की 

आज्ञाकाररिा, परोपकाररिा, ईमानदारी और अन्य अतधकारों का भिुिान तकया जािा हो, उिी 

प्रकार िमाज के अतधकारों का भी भिुिान तकया जािा हो, जैिे प्रतशक्षण और िधुार करना 

िथा दशे िे फिाद तमटाना। 

बरुी नैतिकिा को खत्म करना और उनके तखलाफ खडा होना वलुाि -ए- अम्र की 

तजम्मेदाररयों में िे एक ह।ै इिमें दो प्रकार के लोि शातमल हैं: तवद्वान और शािक, इनमें राजा, 

बजुिुण, िरकार के करीबी लोि शातमल हैं तजिके अधीन कुछ लोि हों, वे उललु अम्र में दातख़ल 

हो जािा ह,ै उनमें िे प्रत्येक के तलए अतनवायण ह ैतक वह भलाई करने का आदशे द ेिथा बरुाई 

करने िे रोके।(1)  

शाशक विण िे शािन की अमानि के प्रति अल्लाह के िमक्ष पछूिाछ होिी, आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः ( كلكم راع وكلكم مسؤول عن رعيته، والإمام راع ومسؤول عن

 िमु में िे प्रत्येक व्यतक्त दखेभालकिाण ह ैऔर अपन ेअधीन लोिों के तलए तजम्मेदार“ (رعيته،

ह,ै शािक देखभालकिाण ह ैऔर अपनी प्रजा के तलए तजम्मेदार ह”ै।(2)   

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः ( ما من عبد يسترعيه الله رعية، يموت يوم

 कोई ऐिा बंदा तजिे अल्लाह तकिी प्रजा का राजा“ (يموت وهو  غاش لرعيته إلا حرم الله عليه الجنة

बनािा ह ैिथा मतृ्य ुके तदन वह इि तस्थति में मतृ्य ुको प्राप्त होिा ह ैतक अपनी प्रजा िे धोखा 

करने वाला ह ैिो अल्लाह िआला उि पर स्विण के तनषेध कर दिेा ह”ै।(3)  

एक ह़दीस़ में ह ैतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “( ما من أمير يلي

لا لم يدخل معهم الجنةإصح أمر المسلمين، ثم لا يجهد لهم وين ) कोई शािक जो मिुलमानों के मामलों की 

तजम्मेदारी उठािा ह,ै तफर वह उनके तलए प्रयाि एवं कल्याणकारी कायण नहीं करिा, वह उनके 

िंि स्विण में प्रवेश नहीं करेिा”।(4)  िथा आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने अब ूजरण 

रतजयल्लाहु अन्हु िे शािन के दातयत्व के िंबंध में फ़रमायाैः “ऐ अब ूजरण! िमु कमजोर हो 

                                                           
(1)
 अल़् अम्र तबल मअरूफ़ व अऩ् नह्य अतनल मनु्कर, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह, पषृ्ठैः 68। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 284-285) ह़दीस़ िंख्याैः (893), उपरोक्त शब्द उन्ही के द्वारा वतणणि हैं, व मतुस्लम 

(3/ 1459) ह़दीस़ िंख्याैः (20/ 1829)। 
(3)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (1/ 125) िंख्या (227-142)। 

(4)
 तपछला िंदभण (1/ 126) िंख्या (229-142)। 
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और यह अमानि ह,ै िथा क़यामि के तदन यह अपमान एवं रुस्वाई का कारण होिी, परंि ुवह 

व्यतक्त तजिने इिे ह़क़ के िाथ स्वीकार तकया एवं इिके िंबंध में जो तजम्मेवारी उि पर लाि ू

होिी थी उिे अदा तकया (वह अपमान एवं रुस्वाई िे बच जायेिा)”।(1) 

क़ु छ ऐसी िातों का वर्थन ब्जनसे ब्कसी िेश के शासक का स़ुशोब्भत होना 

अब्नवायथ ह ः 

1- धमण के तिद्ांिों और उन मदु्दों की रक्षा करना तजन पर उम्मि के िलफ़ (िदाचारी 

पवूणज) एकमि हैं। 

2- आपिी झिडों में फंिे लोिों के बीच तववादों को तनपटाने के तलए दडं का प्रावधान 

करना िातक न्याय और तनष्पक्षिा आम हो, अत्याचारी अत्याचार न करे और कमजोर को 

कमजोर न िमझा जाए। 

3- जान-माल की रक्षा की जाए और िम्मानजनक चीजों की िरुक्षा की जाए िातक 

लोि अपनी जान-माल के िंबंध कोई खिरा महििू तकए तबना शांतिपणूण िरीके िे अपनी 

आजीतवका के तलए आ-जा िकें । 

4- ह़ददू (शरई दण्ड) लाि ूकरना िातक अल्लाह के अतधकारों का उल्लंघन होन ेिे 

बचाया जा िके और भक्तों के अतधकारों को नकुिान और तवनाश िे बचाया जा िके। 

5- बैिलु-माल के ख़ैराि और दान का तबना अतिशयोतक्त के तहिाब लिाना और 

आि-ेपीछे तकए तबना िमय पर भिुिान करना।(2)  

िरकार की बडी तजम्मेदाररयों में िे एक ह ैिद्गणुों का प्रिार करना और तनलणजजिा और 

बरुाइयों को ख़त्म करना और यह िभी िंभव ह ैजब शरीअि का ज्ञान उम्मि के बच्चों के बीच 

फैलाया जाए और शरीअि तवरोधी कायण करने वालों के तवरुद् शरई दडं एवं िजा को लाि ू

तकया जाए। 

उकू़बाि (दडंों) िे अतभप्राय वे िजाएं हैं तजन्हें शरीअि ने तनषेध कायों के करने िथा 

आदशेों के अनपुालन में कोिाही करने वालों के तलए तनधाणररि तकया ह।ै(3)  

                                                           
(1)
 तपछला िंदभण (3/ 1457) िंख्या (16/ 1825)। 

(2)
 अल़् अह़काम अि़् िलु्िातनय्यह, लेखकैः मावदी, पषृ्ठ (18)। 

(3)
 अल़् उकू़बाि तफ़ि़् िश्रीअ अल़् इस्लामी, लेखकैः मह़फू़ज इब्राहीम फ़रज, पषृ्ठैः (19)। 
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हु़ददू िे अतभप्राय वे िजाएं ह ैअल्लाह के अतधकारों का हनन करने पर तनधाणररि हैं(1), 

जैिे व्यतभचार, िमलैंतिकिा, चोरी, मतदरापान, बगावि, इरतिदाद (अधतमणिा) एवं अकारण 

यदु् करना इत्यातद की िजाएं। 

िाजीराि िे अतभप्राय िनुाहों पर दी जाने वाली वह अनशुािनात्मक कारणवाइयां हैं 

तजनमें हु़ददू िातबि नहीं हैं, यह िाजीरी िजा पाप और उिके अपराधी के अनिुार दी जािी ह,ै 

यह ह़ददू के िमान ह ैइि अथण में तक यह िजा िधुार एवं डराने धमकाने के तलए दी जािी ह ै

और पाप के िंदभण में यह हु़ददू िे तभन्न होिी ह।ै(2)  

यतद िरकार शरीअि के िजाओ ंके कायाणन्वयन में अपनी तजम्मेदारी तनभािी ह ैऔर 

अम्र तबल मारूफ़ व नह्य अतनल मनु्कर (भलाई का आदशे दनेे एवं बरुाई िे रोकने) के किणव्य 

को परूा करिी ह,ै िो िामातजक मामल ेिही हो जाएंिे और भटके हुए लोि िही रास्िे पर लौट 

आएंिे, और यतद यतद िरकार इि तजम्मेदारी की उपेक्षा करिी ह,ै िो िमाज के िदस्यों के बीच 

दिें होंि,े नैतिक भ्रष्टाचार आम हो जाएिा और तवपतियां आएंिी, इितलए इस्लामी िरकार पर 

उिे िौंपी िई िभी तजम्मेदाररयों को परूा करना अतनवायण ह।ै 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने अल्लाह की िीमाओ ं(ह़ददू) को लाि ून करने 

के खिरों का वणणन करिे हुए कहा: (उन लोिों का उदाहरण जो अल्लाह की िीमाओ ंका 

पालन करिे हैं और जो उनका उल्लंघन करिे हैं, ऐिे लोिों के िमान ह ैतजन्होंने एक नाव के 

िंबंध में कु़रआ (लॉटरी) तनकाला, तजिके कारण कुछ लोिों को नाव का ऊपरी भाि तमल 

िया और कुछ को नीचे का भि तमला, जो लोि नीचे वाले थे उन्हें नहर िे पानी लेने के तलए 

ऊपर वालों के पाि िे िजुरना पडिा था, उन्होंने िोचा तक क्यों न हम अपने ही भाि में छेद 

कर लें िातक ऊपर वालों को हम कोई कष्ट न दें। अब यतद ऊपर वाले भी नीचे वाले को मनमानी 

करने देंिे िो नाव के िभी लोि डूब जाएंिे, िथा यतद ऊपर वाले नीचे वालों का हाथ पकड 

लेंिे िो खदु भी बच जाएंिे और परूी नाव भी बच जाएिी)।(3)  

िरकार और शािक पर यह अतनवायण ह ैतक वह योग्य और पात्र लोिों को तजम्मेदाररयाूँ 

िौंपें, (प्राणी अल्लाह के िेवक हैं और अतधकारी उिके िेवकों पर उि अल्लाह के आदशेों 

को लाि ूकरन ेवाले हैं, वे िेवकों के वकील भी हैं, जैिे दो िाझेदार एक-दिूरे के वकील होिे 

हैं, चनुाूँचे उनमें िंरक्षकिा और वकालि दोनों अथण पाए जािे हैं, तफर यतद अतभभावक और 

वकील तकिी व्यतक्त को अपने मामलों में अपना उप (नायब) बनाए िथा व्यापार अथवा जमीन 

इत्यातद के मामला में जो उििे अतधक उतचि था उिे छोड दे, वह उि िामान को कम मलू्य 

                                                           
(1)
 नैललु औत़ार, लेखकैः शौकानी (7/ 87)। 

(2)
 अल़् अह़काम अि़् िलु्त़ातनय्यह, लेखकैः मावदी, पषृ्ठ (293)। 

(3)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (2/ 205-206) िंख्या (2493)। 
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पर बेचे हालांतक उि िे अच्छे मलू्य पर बेचना िंभव था, िो उिने अपने िाथी और िाझीदार 

के िाथ धोखा तकया)।(1)  

जब िक मतुस्लम िरकार इि उिरदातयत्व को तनभािी रही, मिुलमानों की तस्थति 

अच्छी बनी रही, उनकी नैतिकिा िही बनी रही और नैतिक तवचलन नहीं के बराबर था, चनुाूँचे 

उमर तबन ख़त़्त़ाब रतजयल्लाहु अन्हु मदीना मनुव्वरा में रािों को पहरेदार बैठा कर रखिे थे, वह 

स्वयं मदीना में मिुलमानों की तस्थति िे अविि होने के तलए तदन-राि िडकों पर िश्ि करिे 

थे, िातक वंतचिों को द ेिकें , उत्पीतडिों की मदद कर िकें  एवं उत्पीडकों को तिरफ्िार कर 

िकें ।(2)  

जो िरकार शरीअि के ह़ददू (इस्लातमक दण्ड) एवं अम्र तबल मारूफ़ व नह्य अतनल 

मनु्कर (भलाई का आदशे देने एवं बरुाई िे रोकने) को लाि ूकरने के द्वारा ख़ैर व भलाई के प्रचार 

प्रिार के प्रति अपने किणव्यों को परूा करेिी, उिकी प्रजा के तदलों में इन हु़ददू के प्रति िम्मान 

और नैतिकिा जाििृ होिी, तवचलन और बरुाइयों िे दरूी बनेिी और नैतिक िणुों के प्रति प्रेम 

पैदा होिा, अपराधों को िमाज में पनपने का रास्िा नहीं तमलेिा, क्योंतक जब िमाज में बरुाइयों 

एवं दषु्टिा का मािण िंकीणण हो जािा ह,ै िब अच्छाई और िद्गणुों के प्रति प्रेम उत्पन्न होिा ह।ै 

िदाचार का तवस्िार होिा और लोि इस्लामी नैतिकिा िे भरपरू खशुहाल जीवन जी िकें िे। 

यहां एक बाि बिाना बहुि जरूरी ह,ै वह यह तक जब शािक अपनी प्रजा पर अत्याचार 

करिा ह,ै िो मिुलमानों को इि उत्पीडन पर धैयण रखना चातहए और अवज्ञा िथा तवद्रोह करिे 

हुए लडना नहीं चातहए, क्योंतक तवद्रोह मिुलमानों के तलए एक पणूण बरुाई और मिुीबि ह,ै जब 

भी तकिी िमदुाय ने अपने शािकों के तवरुद् तवद्रोह तकया ह ैिो वहाूँ अराजकिा ही फैली ह।ै 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु लोि मेरे बाद यतद स्वयं पर दिूरों को 

वरीयिा तदए जािे पाओ िो धैयण रखना यहाूँ िक तक मझु िे ह़ौज (जलाशय) पर आ कर 

तमलो”।(3)   

एक आदमी ने आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने प्रश्न तकया तक यतद हम पर ऐिे 

शािक थोप तदए जाएं जो हमिे अपना अतधकार मांिें परंि ुहमारा अतधकार हम को न दें, िो 

आप हमें क्या करन ेका आदशे दिेे हैं? आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने कोई उिर नहीं 

तदया, तफर पछूा िो भी कोई जवाब नहीं तदया, तफर िीिरी बार पछूा िो अशअस़ तबन कै़ि ने 

                                                           
(1)
 अि़् तियािह अश़् शरइय्यह, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह, पषृ्ठ (14)। 

(2)
 तवस्िार के तलए दखेें: िारीख़ उमर तबन ख़त़्त़ाब रतजयल्लाहु अन्हु, लेखकैः इब्नुल जौजी (102-113)। 

(3)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (3/ 1474) िंख्या (48- 1845)। 
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पछूने वाले को खींच तलया और कहाैः (आदशे िनुने एवं मानने को अपने तलए अतनवायण कर 

लेना, उन पर अपनी तजम्मेदारी ह ैऔर िमु पर अपनी तजम्मेदारी ह)ै।(1)  

 

  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (3/ 1474-1475) िंख्या (49- 1846)। 
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पाँचवाः श क्षब्र्क वातावरर् की ब्जम्मेिारी 

प्रतशक्षण िंस्थान िे अतभप्राय वह स्थान हैं जो प्रतशक्षण और िधुार के तलए िैयार तकए 

िए हों जैिे मदरिे व स्कूल, मतस्जद, िामातजक पयणवेक्षण कें द्र, बाल दखेभाल कें द्र और जेल 

आतद हैं। नैतिक तवचलनों को दरू करन ेएवं रोकन ेमें इन िंस्थाओ ंकी अत्यंि महत्वपणूण एवं 

प्रभावी भतूमका ह,ै क्योंतक यहां उच्च नैतिक प्रतशक्षण का आयोजन तकया जािा ह ैऔर जो 

लोि नैतिक बरुाइयों के तशकार हो िए हैं उन्हें शदु् करन ेका प्रयाि तकया जािा ह।ै 

इन िंस्थाओ ंपर अपने बच्चों में नैतिक तवचलन और बरुाइयों को दरू करन ेऔर उन्हें 

नैतिक िणुों िे ििुतजजि करन े के तलए प्रतशक्षण दने े की तजम्मेदारी ह,ै जैिा तक पैिंबर 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने कहा हैैः “िमु में िे प्रत्येक व्यतक्त दखेभालकिाण ह ैिथा अपने 

रहने वाले नीचे के लोिों के प्रति जवाबदहे है”। अिैः तशक्षक कक्षा में अपन े छात्रों का 

दखेभालकिाण होिा ह,ै मतस्जद का इमाम उि मतस्जद के नमातजयों (उपािकों) का 

दखेभालकिाण होिा ह,ै वह अपने मोहल्ला पर नजर रखे और वहां पाए जाने वाल ेनैतिक बरुाइयों 

को, तह़कमि, िमझदारी, उिम उपदशे और बेहिर िरीके िे खत्म करन ेका प्रयाि करे, िथा 

यह कायण शकु्र के प्रभावी उपदशेों के माध्यम िे तकया जाना चातहए, उपदशे में प्रोत्िाहन और 

धमकी भी होनी चातहए, उद्दशे्यपणूण िच्ची कहातनयाूँ भी होनी चातहए, तकिाब और िनु्नि िे 

ली िई तमिालें भी पेश की जानी चातहए, िथा िमाज में बरेु िंस्कारों के फलस्वरूप घतटि 

घटनाओ ंव दघुणटनाओ ंका भी उल्लेख तकया जाना चातहए।  

जेलों का िंरक्षक कैतदयों के तलए तजम्मेदार ह,ै उिे उनकी दखेरेख करनी चातहए, अच्छे 

िंस्कार पैदा करने चातहए, उनके तवचलन के प्रति िचेि रहना चातहए, उन्हें िलाह दने ेवाल े

तवद्वानों को बलुाना चातहए, उनका िही मािणदशणन करना चातहए और तवद्या तिखाए तजििे 

उनके नैतिक दोष एवं अंधकार दरू हो। 

इिी प्रकार िामातजक दखे-रेख के कें द्र एवं बाल कें द्रों के िंरक्षक भी वहाूँ रहने वाले 

बच्चों के प्रति जवाबदहे हैं एवं बच्चे उनके  

इिी प्रकार, िामातजक दखेभाल कें द्रों और बच्चों के कें द्रों के प्रभारी भी इन बच्चों के 

तलए तजम्मेदार हैं और बच्चे उनकी आध्यातत्मक िंिान हैं, अल्लाह िआला ने इि तवषय में 

भलाई, एहिान एवं िहयोि का आदशे तदया ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 لخ لح كملج كل كحكخ كج قم قح فم فحفخ فج غم غج}

 [2:المائدة سورة] {مج له لم
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अनवुादैः (िमु नेकी एवं िक़वा में एक दिूरे का िहयोि करो एवं पाप िथा अत्याचार 

में एक दिूरे का िहयोि न करो,िथा अल्लाह का भय खाओ, तनस्िंदहे अल्लाह कठोर दण्ड 

दनेे वाला ह)ै। िरूह माइदाैः 2। 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने प्रजा के िाथ धोखा करने वाले शािक की िजा 

बयान करिे हुए फ़रमायाैः ( ما من عبد يسترعيه الله رعية، يموت يوم يموت وهو  غاش لرعيته إلا حرم الله عليه

 कोई ऐिा बंदा तजिे अल्लाह तकिी प्रजा का राजा बनािा ह ैिथा मतृ्य ुके तदन वह इि“ (الجنة

तस्थति में मतृ्य ुको प्राप्त होिा ह ैतक अपनी प्रजा िे धोखा करने वाला ह ैिो अल्लाह िआला 

उि पर स्विण के तनषेध कर दिेा ह”ै।(1)  

किणव्य में लापरवाही के तलए दी जान ेवाली िजाओ ंिे पिा चलिा ह ैतक जो व्यतक्त 

मिुलमानों के तकिी भी मामले के तलए तजम्मेदार बनिा ह,ै वह ख़िरे के किार पर ह,ै चाह ेवह 

शािक हो, या तशक्षक हो, या प्रबंधक हो, तनश्चय ही लोिों की तजम्मेदाररयों को स्वीकार करना 

आिान बाि नहीं ह,ै बतल्क इस्लामी तशक्षाओ ंके अनिुार, यह एक महान अमानि के बोझ 

को स्वीकार करना ह ैतजिके तलए आवश्यक ह ैतक जो तजम्मेदारी उिे िौंपी िई ह ैउिमें परूी 

ऊजाण एवं शतक्त ख़चण करे, िथा यह अल्लाह िआला ने मनषु्य को प्रतशक्षण और तशक्षा के तलए 

जो तजम्मेदाररयाूँ दी हैं उिको भी शातमल ह,ै अल्लाह िआला ने इि अमानि का भिुिान करने 

का आदशे तदया ह।ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 َّ سخ سح سج خم خج حم حج  جم جح ٱُّٱ

अनवुादैः (तनस्िंदेह अल्लाह िआला अमानि को उनके हकदारों िक पहुूँचाने का 

आदशे दिेा ह)ै। िरूह तनिाैः 58। 

एक स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 َّ َّ  ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم  يخ يح يج ُّٱ

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! िमु अल्लाह एवं रिलू के िाथ जानिे हुए ख़्यानि (धोखा) 

न करो एवं अपनी अमानिों में भी ख़्यानि न करो)। िरूह अन्फ़ालैः 27। 

यतद प्रतशक्षण िंस्थानों के प्रबंधक प्रतशक्षण उिरदातयत्व के प्रति तनष्ठा नहीं रखेंिे िो 

प्रतशक्षण कायण कमजोर हो जाएिा और प्रतशक्षण उिरदातयत्व तवफलिा का तशकार हो जाएिा, 

तजिका उद्दशे्य अधीनस्थों में नैतिक िणुों का तनमाणण करना िथा नैतिक बरुाइयों एवं तवचलनों 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (1/ 125) िंख्या (227-142)। 
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का तनवारण करना ह,ै तजिके पररणामस्वरूप िमाज में अपराध बढे़िा और लटूपाट बढे़िी, 

भ्रष्टाचार आम हो जाएिा, इज़्जिों पर हमला होिा और मानवातधकार खो जाएंिे। 

आज हमारा िमाज तजि नैतिक िंकट िे जझू रहा ह,ै वह इि तजम्मेदारी और इिके 

महिा के प्रति जािरूकिा की कमी के कारण ह ैऔर इिके पररणामस्वरूप एक खोखला और 

कमजोर प्रतशक्षण िामने आ रहा ह,ै तजिि ेमनषु्य अपनी इच्छाओ,ं लालच और बरेु हमलों 

का मकुाबला नहीं कर िकिा ह,ै इितलए मतुस्लम िमाज और तशक्षण िंस्थान का यह दातयत्व 

ह ैतक नैतिक बरुाइयों के तवकार के प्रति शैतक्षक उिरदातयत्व के महत्व को िमझें और बरुाइयों 

के उन्मलून िथा िद्गणुों के प्रचार-प्रिार के तलए परूी शतक्त लिायें। 
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प़ााँचव़ां प़ाठः  
नैतिक िुऱाइयों के उपच़ार की इस्ल़ािी पद्ति 

हर बीमारी का इलाज ह,ै तजिे कुछ लोि जानिे हैं और कुछ लोि नहीं जानिे, नैतिक 

बरुाइयों का इलाज इस्लामी िंस्कृति में ह,ै यहाूँ ऐिी तशक्षाएं और तनदशे हैं जो मिृ तदलों को 

जीवन दिेे हैं, नैतिक िणुों िे भरा जीवन दिेे हैं और परूी िरह िे पथृ्वी को अच्छाई िे भर दिेे 

हैं, बरेु िंस्कारों के उपचार के िरीके नीचे तदए उल्लेख तकए जा रह ेहैं। 

पहलाः इस्लाब्मक शरई ब्वद्या का प्रचार प्रसार 

तकिी भी ज्ञान के अजणन की उत्कृष्टिा उििे िंबंतधि ज्ञान की उत्कृष्टिा िे तनधाणररि 

होिी ह,ै ज्ञान का लाभ उिके आचार और व्यवहार पर पडन ेवाले प्रभाव में तछपा होिा ह,ै 

(िवणशे्रष्ठ और िवोिम ज्ञान धमण का ज्ञान ह;ै क्योंतक इिे जानन ेिे लोि मािणदशणन पािे हैं िथा 

अज्ञानिा के कारण िमुराह हो जािे हैं)।(1)  

ज्ञान के माध्यम िे व्यतक्त अल्लाह के आदशेों िे अविि हो जािा ह ैऔर तफर उनका 

पालन करिा ह,ै और वह तनषेधों िे भी अविि हो जािा ह ैऔर तफर उनि ेबच जािा ह,ै 

िवोिम तवद्या शरीअि का ज्ञान अतजणि करना ह ैिथा इििे िंबंतधि दिूरे ज्ञान, यही वह ज्ञान 

ह ैजो िेवक को अपन ेस्वामी और अल्लाह के करीब लािा ह,ै फ़जायल (िद्गणुों) की प्रशंिा 

करिा ह ैऔर उन्हें उनका अभ्याि करन ेके तलए प्रोत्िातहि करिा ह,ै उिे पाप िे दरू रखिा ह ै

और अनैतिकिा और व्यतभचार िे नफरि पैदा करिा ह,ै इिी कारणवश अल्लाह िे िवाणतधक 

भय खाने वाले एवं अनैतिकिा िे िबे ज़्यादा दरू रहने वाले आतलम एवं ज्ञानी लोि ही होिे हैं, 

अल्लाह िआला ने इिे अपने इि कथन में उल्लेतखि तकया हैैः 

 چۋ  ۋ  ۅ  ۅ  ۉ  ۉېچ 

अनवुादैः (अल्लाह िे वही बंद ेडरिे हैं जो ज्ञान रखिे हैं)। िरूह फ़ातत़रैः 28। 

भक्त को अल्लाह की तजिनी पहचान होिी वह उिना ही अल्लाह िे भय खाएिा और 

यह भय उिे पाप करने िे रोकेिा एवं उििे भेंट करने के तलए िैयार करेिा, यह इल्म (ज्ञान, 

तवद्या) की प्रधानिा ह ैतक यह इल्म अल्लाह का भय मानव हृदय में उत्पन्न करिा ह।ै(2)  

                                                           
(1)
 अदबदुु्दतनया वद्दीन, लेखकैः मावदी, पषृ्ठ (28)। 

(2)
 िैिीरुल करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ्िीरे कलातमल मन्नान, लेखकैः अब्दरुणह़मान िअदी (1/ 262)। 
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अल्लामा इब्नलु कै़तयम रतह़महुल्लाह ने फ़रमायाैः ज्ञान जीवन एवं प्रकाश (नरू) ह ैिथा 

अज्ञानिा मतृ्य ुएवं अंधकार ह,ै और िमस्ि बरुाइयों की जड मतृ्य ुव अंधकार ह ैएवं िमस्ि 

प्रकार के खै़र व कल्याण का कारण प्रकाश (नरू) ह।ै(1)  

कु़रआन व ह़दीस़ के नरू िे उिम एवं शे्रष्ठ कोई नरू नहीं ह,ै उिी िे तदलों को जीवन प्राप्त 

होिा ह,ै जैिातक अल्लाह िआला का कथन हैैः ۈ  ۈ    ۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ  ۅ   چ

چۉ  ۉ   ېې   ې  ې  ى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  ئو       ئو  ئۇ  अनवुादैः 

(ह ेईमान वालो! िमु अल्लाह एवं उिके रिलू के कह ेका पालन करो जबतक रिलू िमुको 

िमु्हें जीवनदान दनेे वाले कायों की ओर बलुािे हों, िथा जान लो तक अल्लाह िआला मनषु्य 

के एवं उिके हृदय के बीच आड बन जाया करिा ह,ै और तनस्िंदेह िमु िबको अल्लाह ही के 

पाि जमा होना ह)ै। िरूह अन्फ़ालैः 24। अथण यह ह ैतक आदशे एवं तनषेध को स्वीकार कर लो 

इिी में शाश्वि जीवन एवं िदवै का आनंद ह।ै(2)  

िवोिम उपचार जो पररवार, स्कूल और अन्य शैक्षतणक िंिाधन पेश कर िकिे हैं वह 

शरीअि का ज्ञान ह,ै जो नैतिक बरुाइयों के िान-ेबान ेतबखेर कर रख दिेा ह ैऔर नैतिक िणुों 

को बढ़ावा दिेा ह,ै इितलए यह महत्वपणूण ह ै तक शरीअि का ज्ञान केवल शरीअि ज्ञान के 

तवशेषज्ञों िक ही िीतमि न रह जाए -जैिा तक इस्लामी िमाज के कई शैक्षतणक िंस्थानों के 

मामल ेमें ऐिा ही ह-ै बतल्क यह आवश्यक ह ैतक िभी शैक्षतणक तवशेषज्ञिाओ ंमें शरई ज्ञान 

का प्रचरु तहस्िा हो, क्योंतक यही िमाधान और िटीक उपचार ह,ै यहां िक तक बडी िंख्या में 

नशा करन ेवालों ने धातमणक औतचत्य और मािणदशणन के कारण नशीली दवाओ ंका उपयोि 

करना बंद कर तदया ह,ै जैिा तक शोध िे िातबि हुआ है(3), िथा कु़रआन व ह़दीस़ पर ईमान 

रखने के कारण यह चीज हमारे तनकट प्रमातणि ह।ै 

यतद स्कूल में शरई ज्ञान का कोई प्रावधान नहीं हो िो अतभभावक को अपने बच्चों को 

पयाणप्त शरई ज्ञान दकेर इि कमी को परूा करन ेका प्रयाि करना चातहए िातक उन्हें अपने धमण 

की आवश्यक जानकारी और शरीअि ने तकन चीजों के करने का आदशे तदया ह ैिथा तकन 

कायों के करने िे रोका ह ैउि िे पररतचि हो जाए। कोई भी मतुस्लम पररवार और कोई भी 

मतुस्लम को यह बहाना नहीं बनाना चातहए तक इजंीतनयररंि, भौतिकी और कृतष जैिी प्रािंतिक 

                                                           
(1)
 तमफ़्िाहु़ दाररि़् िआदह, लेखकैः इब्नुल कै़तयम (1/ 52)। 

(2)
 अल़् जामअे तल अह़कातमल कु़रआन, लेखकैः कु़त़ुणबी (7/ 247)। 

(3)
 दखेें: अल़् जवातनब अल़् इतजिमाइय्यह तल जातहरतिल़् इदमान, लेखकैः िैतयद मिुवल्ली उश्मावी (2/ 

208)। 
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तवशेषज्ञिाओ ंमें शरीअि का ज्ञान नहीं पढ़ाया जािा ह,ै बतल्क व्यतक्त पर अतनवायण ह ैतक उिना 

शरई ज्ञान अतजणि करे तजिके द्वारा अपने धमण के प्रति उिकी अज्ञानिा दरू हो जाए। 

एक अध्ययन िे िातबि हुआ ह ैतक नशीली दवाओ ंका उपयोि तशतक्षि लोिों की 

िलुना में अतशतक्षि लोिों में अतधक ह,ै चनुाूँचे इि अध्ययन के अनिुार 70 प्रतिशि अतशतक्षि 

लोि इिमें तलप्त हैं।(1)  

नशीली दवाओ ंके उपयोि का एक कारण उनकी वास्ितवकिा के बारे में जािरूकिा 

की कमी और उनके लाभों की िलि धारणा ह,ै अिैः बडी िंख्या में दवा उपयोिकिाणओ ंका 

मानना ह ैतक इिि ेकाम में ऊजाण पैदा होिी ह ैऔर िहकतमणयों िे झिडा कम होिा ह।ै(2)  

  

                                                           
(1)
 अल़् जवातनब अल़् इतजिमाइय्यह तल जातहरतिल़् इदमान, लेखकैः िैतयद मिुवल्ली उश्मावी (2/ 82)। 

(2)
 तपछला िंदभण (2/ 127)। 
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िूसराः अच्छी संगब्त 

नैतिकिा को प्रभातवि करने वाले महत्वपणूण कारकों में िे एक अच्छी िंिति भी ह,ै जो 

व्यतक्त को अच्छाई की ओर ले जािी ह,ै उिे इि ेधारण करने के तलए प्रोत्िातहि करिी ह,ै उिे 

बरुाई िे डरािी ह ैऔर उिके मािण पर चलन ेिे घणृा उत्पन्न करिी ह,ै िथा इिका प्रमाण नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का यह स्पष्ट फ़रमान हैैः ( ِالِحِ وَالسَّوْءِ كَحَامِلِ الْمِسْك مَثلَُ الْجَلِيسِ الصَّ

ا أنَْ تجَِدَ مِنْهُ  ا أنَْ تبَْتاَعَ مِنْهُ ، وَإمَِّ ا أنَْ يحُْذِيَكَ ، وَإمَِّ ا أنَْ يحُْرِقَ وَنَافخِِ الْكِيرِ ، فحََامِلُ الْمِسْكِ إمَِّ  رِيحًا طَي بِةًَ ، وَناَفخُِ الْكِيرِ إمَِّ

ا أنَْ تجَِدَ رِيحًا خَبِيثةًَ ثِ  يَابَكَ ، وَإمَِّ ) “अच्छे एवं बरेु िाथी का उदाहरण कस्िूरी बेचने वाले एवं भट्टी 

फूूँ कने वाले के िमान ह,ै कस्िरूी बेचने वाला या िो िमु्हें ििंुध उपहार में दिेा, अथवा िमु उि 

िे िो इत्र खरीदोिे या ििंुध पाओिे, जबतक भट्टी फूूँ कने वाला या िो िमु्हारे वस्त्र जला दिेा 

अथवा िमु उििे दिुिंध का अनभुव करोिे”।(1)  

िथा नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः ( ْجُلُ عَلىَ دِينِ خَلِيلِهِ فلَْينَْظُرْ أحََدُكُم الرَّ

 मनषु्य अपन ेतमत्र के धमण का पालन करिा ह,ै इितलए िमु में िे हर एक दखे ेतक वह“ (مَنْ يخَُالِلُ 

तकि ेअपना तमत्र बना रहा ह”ै।(2) 

इितलए नैतिक तवचलनों को ठीक करन ेके तलए, या उनि ेबचने के तलए, या उिम 

नैतिक पहल ूको उजािर करन ेके तलए एक परोपकारी और िणुी िाथी का चयन करना बहुि 

महत्वपणूण ह;ै (क्योंतक जो िद्गणुों की खोज करेिा वह उन लोिों के िाथ चलेिा जो िद्गणुों िे 

िंपन्न हैं, इिी प्रकार िे उि तमत्र की िंिति अपनाएिा जो भाईचारे और अच्छी िंिति, नेकी 

व िच्चाई, धैयण और वफादारी का प्रिीक होिा)।(3)  

एक अच्छे िाथी के प्रमखु िणुों में िे एक यह ह ैतक वह शरई ज्ञान का ध्यान रखने 

वाला एवं अपन ेजीवन में उिारने वाला हो, बौतद्क पररपक्विा और अच्छी िंिति का स्वामी 

हो, भाषण िे पहल ेचररत्र के माध्यम िे अच्छाई की ओर तनमंत्रण दनेे वाला हो, ख़ैर व भलाई 

के कायों में बढ़ चढ़ कर भाि लेने वाला हो, कल्याण के मािण खोलने वाला हो, बरुाई के द्वार 

बंद करने वाला हो, तमत्र की िलिी को नजरअंदाज करिा हो, िलाह में िच्चा हो, काम िे प्रेम 

करने वाला, ितक्रय और चसु्ि हो िथा आलिी न हो। 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (3/ 463) ह़दीस़ िंख्या (5534), व मतुस्लम (4/ 20226) ह़दीस़ िंख्या (146-

2628)। 
(2)
 िनुन अबी दावदूैः 5/ 168, ह़दीस़ िंख्याैः 4822, िनुन तितमणजीैः 4/ 509, ह़दीस़ िंख्याैः 2378, 

अल्लामा अलबानी ने इिे ह़िन करार तदया ह,ै दखेें: तिलतिलिलु अह़ादीस़ अस़़् स़ह़ीह़ह़ैः 2/ 363, 

ह़दीस़ िंख्याैः 927, उपरोक्त शब्द िनुन अब ूदावदू द्वारा वतणणि हैं। 
(3)
 अल़् अख़्लाक़ व अि़् तियर, लेखकैः इब्ने ह़ज़्म, पषृ्ठ (24)। 
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जहाूँ िक बरेु तमत्र की बाि ह ैिो उिकी िंिति िे पछिावे एवं अपमान के तिवा कुछ 

हातिल नहीं होिा, अल्लाह िबु्ह़ानहु व िआला ने बरुी िंिति का अंजाम बयान करिे हुए 

फ़रमायाैः 

 يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن  نم نز نر مم ما لي ٱُّٱ
 َّ ثم ته تم تخ تح  بهتج بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج  يي

अनवुादैः (िथा तजि तदन जातलम अपने दोनों हाथों को काट खाएिा और कहिेा तक 

काश मैंने रिलू का िाथ अपनाया होिा। काश मैंने अमकू को अपना तमत्र न बनाया होिा, 

उिने मझेु निीहि आने के बाद लापरवाह कर तदया िथा शैिान ह ैही इिंान को धोखा दनेे 

वाला)। िरूह फु़क़ाणनैः 27-29। 

िलफ़ स़ालेह़ीन एवं नेक पवूणजों ने बरुी िंिति िे डराया ह,ै अिैः उनमें िे एक का कथन 

हैैः दो प्रकार के लोिों िे बचोैः एक महत्वाकांक्षी व्यतक्त जो अपनी चाहि में मगु्ध हो, दिूरा 

िांिाररक व्यतक्त तजिको दतुनयां ने अंधा बना तदया हो।(1)  

मैदानी अनिंुधान ने यह भी िंकेि तदया ह ै तक बरुी िंिति दिूरों में नैतिक अधमिा 

स्थानांिररि करने में प्रमखु भतूमका तनभािी ह,ै एक क्षेत्रीय िांतख्यकीय अध्ययन िे पिा चला 

ह ैतक पेशेवर िंिति नए श्रतमकों पर एक मजबिू प्रभाव छोडिी ह ैऔर उनके बीच िलिफहमी 

पैदा करिी ह।ै(2)  

इिी िरह, इि शोध िे यह भी िातबि हुआ ह ैतक आधे िे अतधक 54.6% लोिों ने 

कई बार नशा छोडने की कोतशश की ह,ै लेतकन उनके और उनके प्रयािों के बीच बरेु दोस्ि 

बाधा बन िए हैं(3), बतल्क इि शोध िे पिा चला ह ैतक 85.5% प्रतिशि लोिों ने बरुी िंिति 

को तबिडन ेका मखु्य कारण बिाया ह।ै(4)  

  

                                                           
(1)
 इतक़्िजाउतस़्फस़रातत़ल मसु्िक़ीम, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह, पषृ्ठ (25)। 

(2)
 अल़् जवातनब अल़् इतजिमाइय्यह तल जातहरतिल़् इदमान, लेखकैः िैतयद मिुवल्ली उश्मावी (2/ 90)। 

(3)
 तपछला िंदभण (2/ 125)। 

(4)
 तपछला िंदभण (2/ 125)। 
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तीसराः शरई िण्िों को लागू करना 

अल्लाह िआला ने अपनी रचना (मख़लकू़) पर यह उपकार तकया ह ैतक उिने उन्हें 

शरई दण्डों का तवधान प्रदान तकया िथा उिका पालन करने को अतनवायण तकया ह,ै िवोच्च व 

िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 َّ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج  يي يى ين ٱُّٱ

अनवुादैः (जो लोि अल्लाह द्वारा उिारी हुई वह़्य के अनिुार फैिला न करें वही लोि 

कातफ़र हैं)। िरूह माइदाैः 44।  

एक स्थान पर अल्लाह िआला का कथन हैैः 

 َّ  فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم  ضخ ٱُّٱ

 (जो लोि अल्लाह द्वारा उिारी हुई वह़्य के अनिुार फैिला न करें वही लोि कातफ़र 

हैं)। िरूह माइदाैः 45। 

अल्लाह के वह़्य (प्रकाशना, आकाशवाणी) के तवरुद् तनणणय करना अतवश्वातियों के 

कायों में िे एक ह।ै इब्न ेअब्बाि रतजयल्लाहु अन्हुमा इि आयि की िफ़्िीर में कहिे हैं: कुफ़्र 

अथाणि अतवश्वाि दो प्रकार का होिा ह:ै एक बडा और दिूरा छोटा, जलु्म अथाणि अत्याचार 

दो प्रकार का होिा हैैः एक बडा दिूरा छोटा, तफ़स्क़ (पाप) दो प्रकार का होिा हैैः एक बडा 

दिूरा छोटा, चनुाूँचे वह़्य के तवरुद् तनणणय को जायज (वैध) िमझना बडा जलु्म ह ैिथा जायज 

न िमझना कबीरा िनुाह ह।ै(1)  

जब शररया दडं लाि ूतकया जाए िो अपरातधयों के प्रति िहानभुतूि नहीं तदखानी चातहए 

िातक बरुाइयां एवं नैतिक तवचलन आम न हो, क्योंतक नैतिक तवचलन एवं आपरातधक प्रवतृि 

फैलने का एक प्रमखु कारण अपरातधयों की िजाओ ंको कम करना एवं उत्पीतडिों िे अतधक 

उनके प्रति िहानभुतूि रखना ह,ै और यह िकण  देना ह ैतक दण्ड मनोवैज्ञातनक घबराहट एवं िनाव 

में वतृद् का कारण बनिा ह।ै(2)  

यह तनरथणक करुणा उि िांिाररक काननू में पाई जािी ह ैतजिे नैतिक तवचलन और 

िमाज में उनके प्रिार को रोकन ेके तलए बनाया िया ह,ै जबतक शरई दडं में तवचलन करन े

वालों के प्रति िहानभुतूि रखने का कोई औतचत्य नहीं ह,ै बतल्क दडं को तबना तकिी दया के 

                                                           
(1)
 िैिीरुल करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ्िीरे कलातमल मन्नान, लेखकैः अब्दरुणह़मान िअदी (1/ 488-489)। 

(2)
 अि़् ितबणयिुल इस्लातमय्यह व दौरुहा फ़ी मकुाफ़ह़तिल जरीमह, लेखकैः तमक़दाद येलतजन, पषृ्ठ 

(224)। 
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लाि ूतकया जाना चातहए िातक पथभ्रष्ट व्यतक्त अपने तवचलन और तवकृति िे वापि आ जाए, 

और दिूरों में भी उिका अनिुरण करने िे भय उत्पन्न हो, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

के इि फ़रमान को दतेखएैः “(وإني والذي نفسي بيده لو أن فاطمة بنت محمد سرقت لقطعت يدها) उि जाि 

(अतस्ित्व) की क़िम तजिके हाथ में मेरी जान ह,ै यतद महु़म्मद (िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम) 

की िपुतु्री फ़ात़मा भी चोरी करिी िो मैं उिके हाथ काट दिेा”(1)  

तजना की ह़द्द (व्यतभचार की इस्लामी िजा) के बारे में अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح  يج هي همهى هج ني نى نم نخ نح نج ٱُّٱ
 َّ ئن ئم ئز ئر ّٰ  ِّ َُّّ ٍّ

अनवुादैः (व्यतभचारी परुुष एवं मतहला दोनों में िे हरेक को िौ कोडे लिाओ, उन पर 

अल्लाह की शरीअि की ह़द्द जारी करिे हुए िमु्हें कदातप दया नहीं आनी चातहए, यतद िमु्हें 

अल्लाह पर और क़यामि के तदन पर ईमान हो, िथा उन को िजा दिेे िमय मिुलमानों का 

एक िमहू वहाूँ उपतस्थि रह)े। िरूह नरूैः 2। 

शरई दण्ड मजुररम को दोबारा जमुण करने िे रोकिा ह,ै क्योंतक यहाूँ वह हमददी एवं 

िहानभुतूि का कोई रास्िा नहीं पािा ह।ै 

नैतिक दृतष्टकोण िे यह भी पाया िया ह ैतक व्यतक्तत्व के िधुार में दण्ड का िकारात्मक 

प्रभाव पडिा ह,ै अि: मनषु्य का स्वाभातवक झकुाव उि पद्ति िे बचना होिा ह ै जहाूँ 

कष्टदायक अनभुव होिे हैं िथा वह उि पद्ति को अपनाना चाहिा ह ैजहाूँ िखुद अनभुव 

हो।(2)  

इस्लामी काननू के अलावा तकिी भी िमाज में ऐिा कोई काननू नहीं ह ैजो नैतिक 

तवचलन को रोक िके, क्योंतक इस्लामी काननू में िजा अपराध की िंभीरिा के अनिुार दी 

जािी ह ैऔर िजा देन ेमें कोई नरमी नहीं बरिी जािी ह,ै तजिि ेव्यतक्तयों में अच्छे िंस्कारों के 

प्रति आकषणण पैदा होिा ह ैऔर नैतिक भ्रष्टाचार िे दरूी की भावना उत्पन्न होिी ह।ै। जो भी उन 

िमाजों पर करीब िे नजर डालेिा जहां शरीअि की िजाएं लाि ूनहीं होिीं, उिे पिा चलेिा 

तक वे िमाज बढ़िे अपराधों िे इि कदर जझू रह ेहैं तक लोि अमन-चैन की नेमि िे महरूम 

हैं, इिकी िलुना में नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम द्वारा स्थातपि िमाज पर िौर करने 

वाला यह पाएिा तक यहाूँ अपराध न के बराबर ह,ै बतल्क अब ूबक्र तिद्दीकी रतजयल्लाहु अन्हु 

की तखलाफि के दौरान जब उमर रतजयल्लाहु अन्हु ने न्यायपातलका की तजम्मेदारी िंभाली िो 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (3/ 1315) िंख्या (1/ 1688)। 

(2)
 इल्म ुइतजिमाइल इक़ाब, लेखकैः नबील अि़् िम्लतू़ी (1/ 115)। 
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एक िाल िक अपराध की एक भी घटना उनके िामने नहीं आई।(1) और विणमान में िऊदी 

अरब इिका उिम उदाहरण ह ैजो अमन-चैन की दौलि िे मालामाल ह ैतजिके कारण लोि 

िमाज में आनंतदि एवं शांतिपणूण जीवन व्यिीि कर रह ेहैं। 

चौथाः मीब्िया का सही उपयोग 

विणमान में तपं्रट और इलेक्रॉतनक मीतडया को प्रतशक्षण का प्रभावी िाधन माना जािा 

ह;ै क्योंतक यह िंचार और िचूना प्रौद्योतिकी िे जडुा ह ैतजिन ेइिे घरों की चारदीवारी के भीिर 

ला तदया ह ैऔर तजिके माध्यम िे वांतछि िंदशे पहुचंना आिान हो िया ह।ै 

चूंतक यह एक िाधन ह,ै इितलए इिका हु़क्म वही होिा जो इिके द्वारा प्रचाररि िामग्री 

का हु़क्म होिा, िदनिुार, यतद भलाई का प्रचार प्रिार करे िो ठीक ह ैऔर यतद बरुाई का प्रचार 

प्रिार करे िो िलि ह,ै इिके द्वारा पेश तकए िए िामग्री के आधार पर इिकी प्रभावशीलिा 

िकारात्मक और नकारात्मक दोनों होिी, अिैः जब इिका उपयोि इस्लामी तशक्षाओ ं के 

अनिुार िही ढंि िे तकया जाएिा, िो इि ेअच्छी नैतिकिा फैलान ेऔर बरुी नैतिकिा को खत्म 

करन ेका एक िाधन माना जाएिा। 

इस्लाम ही एकमात्र ऐिा काननू ह ैजो मानविा को अराजकिा और बरुाई िे बचा 

िकिा ह,ै इितलए तनम्नतलतखि उद्दशे्यों के िाथ इस्लामी चैनल खोलने की ित्काल 

आवश्यकिा हैैः 

1- इस्लाम की दावि व तनमंत्रण। 

2- िच्ची िलाह एवं मािणदशणन। 

3- बरुी बािों के प्रिारण िे बचना। 

िब जा कर इस्लाही दावि (िमाज िधुार आह्वान) की िूंज िंिार के हर कोने में िनुाई 

दिेी, न कोई दशु्मन इिे रोक पाएिा और न ही कोई ईष्याणल,ु तवद्रोही और अत्याचारी लोि 

दाइयों (उपदशेकों) को अल्लाह की बाि लोिों िक पहुचंने िे रोका करिे थे, अब इि मीतडया 

ने इि बाधा को िमाप्त कर तदया ह,ै अब बाधाओ ंकी परवाह तकए तबना िौह़ीद के कलेमा 

(वाक्य) और उिकी प्रधानिाओ ंका प्रचार प्रिार तकया जा िकिा ह,ै उद्दडंी िथा शत्र ुइिके 

आडे नहीं आ िकिे, इितलए मीतडया विणमान यिु में व्यतक्तयों और िमाज को प्रभातवि करने 

वाले िबिे प्रभावी हतथयारों में िे एक ह,ै बशिे तक मतुस्लम िमाज की ओर इिका िही 

उपयोि तकया जाए, काननूी उपग्रह चैनल खोले जान ेचातहए जो िंिार को िौह़ीद (एकेश्वरवाद) 

का िंदशे िनुाए, उि नरू (प्रकाश) एवं पद्ति िे पररतचि कराए जो लौतक एवं पारलौतकक 

                                                           
(1)
 अख़ाबरुल कु़जाि, लेखकैः वकीअ तबन ह़यैान (1/ 104)। 
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जीवन की िफलिा की िारंटी ह,ै िथा उन नैतिक बरुाई और भ्रष्टाचार के तकल ेको ढाह द े जो 

मतुस्लम िमाज में व्याप्त हो कर िबाही मचा रह ेहैं। 

पाँचवाः मब्स्जिों का सही उपयोग 

इि उम्मि पर अल्लाह िआला की एक तनयामि यह ह ैतक उिने मतस्जदों में जमाअि 

के िंि नमाज पढ़ने का तवधान बनाया, वह मतस्जदें जो तनमंत्रण के कें द्रतबंद ुएवं मािणदशणन के 

मंच हैं, जो हृदय को भलाई िे आह्लातदि करिी ह,ै अनैतिक आचरण, पाप के अंधकार एवं 

िनुाहों के बोझ िे मतुक्त तदलािी हैं। 

इिी प्रकार िे इि उम्मि पर अल्लाह की एक नेमि यह भी ह ैतक जमुआु में ख़तु़्बा का 

तवधान बनाया तजििे ख़त़ीब (उपदशेक, भाषणकिाण) स्नेतहल आवाज एवं प्रेम िे भरी शैली 

में लोिों का मािणदशणन कर िकिा ह,ै िही बाि बिा िकिा ह,ै और अच्छाई का आदशे दे 

िकिा ह ैऔर बरुाई िे रोक िकिा ह,ै िम्माननीय जातबर तबन अब्दलु्लाह रतजयल्लाहु अन्हु 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के उपदशे का वणणन करिे हुए कहिे हैं तकैः “जब अल्लाह 

के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम उपदशे दिेे िो उनकी आंखें लाल और आवाज बलंुद हो 

जािी िथा क्रोध िीव्र हो जािा था (और ऐिा प्रिीि होिा था) मानो पैिंबर िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम तकिी ऐिी िेना िे डरा रह ेहैं जो िबुह या शाम को हमला करन ेवाली हो”।(1)  

ख़त़ीब (उपदशेक) को िमाज की िमस्याओ ंऔर उिमें फैली नैतिक बरुाइयों पर चचाण 

करनी चातहए, उनके बारे में शरीयि के तनयमों की व्याख्या करनी चातहए और लोक-परलोक 

में व्यतक्त, िमाज और उम्मि पर पडन ेवाले उनके खिरनाक प्रभावों का उल्लेख करे, तकिी 

व्यतक्त तवशेष को लक्ष्य न बनाए, िंकेि एवं इशारा में बाि करना ही काफी ह,ै तवतशष्ट रूप िे 

व्यतक्त तवशेष को तनशाना बनाने िे बचना चातहए, मंच िे तकिी की आलोचना करना मानो 

श्रोिा के िाथ अभद्रिा एवं िलिी करने वाले को अपमातनि करना ह,ै तजिके कारण वह 

उपदशे को स्वीकार नहीं करेिा, अतपि ुवह अपनी िलिी पर ही अडा रहिेा।(2)  

ख़़ुत़्िा और उपिेश तभी लाभिायक पररर्ाम िे सकते हैं जि उसमें िो चीजें 

पाई जाए:ं 

पहली चीज ख़त़ीि (उपिेशक) से संिंब्धत ह ः 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (2/ 592) िंख्या (867)। 

(2)
 तमम्बरुल जमुअुति अमानिुन व मिऊतलयिनु, लेखकैः अब्दलु्लाह तबन महु़म्मद आल हु़मतैयद, पषृ्ठ 

(21)। 
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1- उपदशेक एक उत्कृष्ट आदशण हो, लोिों के बीच अपनी भलमनिाहि के तलए जाना 

जाए, क्योंतक खाली हाथ दिूरों को कुछ नहीं द ेिकिा। 

2- ख़तु़्बा (प्रवचन) को भाषा एवं शैली की दृतष्ट िे अच्छे ढंि िे िैयार करे। 

3- उपदशे एक ही तवषय पर आधाररि हो। 

4- उपदशे को अल्लाह की तकिाब, मसु्िफा िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की िनु्नि 

एवं तवद्वानों की बािों िथा प्रमाणों िे अलंकृि तकया जाना चातहए। 

5- उपदशेक को उपदशे लम्बा नहीं करना चातहए िथा बोलने के ढंि में तकिी की 

नकल नहीं करनी चातहए। 

7- उपदशे में प्रोत्िाहन एवं भय का िमावेश होना चातहए िथा िमाज की िमस्याओ ं

एवं नैतिक बरुाइयों पर चचाण कर उनका िमाधान प्रस्िुि करना चातहए। 

िूसरी चीज नमाब्जयों से संिंब्धत ह ः 

1- मतस्जद में उपतस्थति हो। 

2- ख़तु़्बा एवं उिके पैगाम को ध्यान िे िनेु िथा उि पर िोच-तवचार करने के तलए 

िही िे बैठ जाए, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का फ़रमान हैैः “( إذا قلت: أنصت والإمام

 यतद िमुने ख़तु़्बा की तस्थति में तकिी िे कहाैः चपु रहो िो िमुने बेकार बाि (يخطب؛ فقد لغوت

कही”।(1)  

अिैः इमाम को चातहए तक वह श्रोिा को इि बाि िे ितूचि कर द ेतक ख़तु़्बा को आरंभ 

िे अंि िक ध्यान िे िनुना आवश्यक ह।ै 

मब्स्जि भी ब्वब्भन्न तरीकों से अपनी श ब्क्षक ब्जम्मेिाररयों को प्रभावी ढगं से 

पूरा कर सकती ह  और वे इस प्रकार हैं: 

क-  शरई इल्मी पाठ की व्यवस्था करना। 
ख- शैतक्षक व्याख्यानों की व्यवस्था करना जो लोिों को अच्छाई के तलए प्रोत्िातहि 

करें और उन्हें बरुाई िे रोकें । 

ि- कु़रआन को याद करन ेके तलए मंडतलयां स्थातपि करना; क्योंतक यह कु़रआन ही 

नैतिक िंतहिा ह,ै आध्यातत्मक तचतकत्िक ह,ै इि पर अमल करन ेिे उम्मि िफल 

होिी और अिर लोि इिे छोड देंिे िो वे अिफल हो जायेंिे। 

                                                           
(1)
 अब ूदावदू (1/ 665) ह़दीस़ िंख्या (1112)। 
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घ- एक पसु्िकालय की स्थापना की जानी चातहए जो इस्लामी पसु्िकों िे िमदृ् हो, 
तकिी तवद्वान या छात्र को इिका कायणवाहक होना चातहए और यह पसु्िकालय 

तवद्वानों, छात्रों और अज्ञानी लोिों को अपनी िेवाएूँ प्रदान करन।े 

ङ- मतस्जद में एक धमाणथण िंस्था होनी चातहए जहां अमीरों का धन इकट्ठा तकया जाए 

और िरीबों की शांति और िरुक्षा के तलए खचण तकया जाए िातक उन्हें दिूरों के 

िामने हाथ फैलाने के अपमान और अनैतिकिा िे बचाया जा िके। 

यतद मतस्जद यह महान प्रतशक्षण भतूमका को तनभाना शरुू कर दिेी ह,ै िो जहां यह 

िमाज िे बरुाइयों को दरू करन ेऔर िद्गणुों को फैलाने में महत्वपणूण भतूमका तनभाएिी, वहीं पर 

यह एक उत्कृष्ट मतुस्लम उम्मि के तनमाणण में भी भतूमका तनभाएिी जो लोिों की भलाई के तलए 

काम करेिी। 

छठाः नफ्स (स्वयं) से ब्जहाि करना 

आत्मा के भीिर दषु्ट तवचलन के प्रेरक होिे हैं, तजन्हें मनषु्य एवं तजन्नािों में िे शैिान 

इिे आदमी के तलए िुंदर बनाकर प्रस्ििु करिे हैं, यतद रक्षात्मक प्रयाि न हो िो कभी-कभी 

आत्मा बरुाई की ओर झकु जािी ह,ै इिीतलए आत्मा के तखलाफ लडना और तजहाद करने को 

तजहाद के उच्चिम स्िरों में िे एक माना जािा ह।ै आत्मा यतद नैतिक िणुों िे पररपणूण हो िो 

आत्मा इच्छाओ ंऔर उिके झकुाव िे प्रभातवि नहीं होंिी: अल्लाह िवणशतक्तमान का फ़रमान 

हैैः 

 َّ مى مم مخ مح ٱُّٱ

अनवुादैः (तनस्िंदहे आत्मा िो बरुाई पर उकिाने वाला ही ह)ै। िरूह यिूफुैः 53। 

 नफ्ि के भीिर दिूरों पर अत्याचार करन ेकी इच्छा होिी ह,ै दिूरों पर हावी होना, उनि े

ईष्याण करना और उनके अतधकारों पर अतिक्रमण करना उत्पीडन के रूप हैं। नफ्ि व्यतभचार एवं 

हरामखोरी जैिी दिूरी मलीन इच्छाओ ंका अनिुरण कर के अपने ऊपर भी अत्याचार करिा 

ह,ै नफ्ि कभी-कभी उि व्यतक्त के िाथ भी अन्याय करिा ह ैतजिने उिके िाथ कभी अन्याय 

नहीं तकया ह,ै इन बरुाइयों का प्रभाव रहिा ह ैयद्यतप वह बरुाई को अंजाम न द,े लेतकन जब वह 

दिूरों को िलि करिे हुए या इच्छाओ ंका पालन करिे हुए पािा ह ैिो उिकी इच्छाएूँ या कू्ररिा 

की कामना काफी बढ़ जािी ह।ै(1)  

अिैः नफ्ि के िाथ तजहाद करना एक महान कायण ह,ै अल्लाह िआला का कथन हैैः 

                                                           
(1)
 अल़् अम्र तबल मअरूफ़ व अऩ् नह्य अतनल मनु्कर, लेखकैः इब्ने िैतमय्यह, पषृ्ठैः (40-41)। 
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 َّ فخ فح فج غم غج عم  عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ ُّٱ

अनवुादैः (जो अपने रब के िामने खडे होने िे डरा एवं अपने नफ्ि को इच्छाओ ंिे 

रोका िो उिका तठकाना जन्नि ह)ै। िरूह नातजआिैः 40-41। 

अल्लामा इब्नलु कै़तयम रतह़महुल्लाह ने तजहाद को चार प्रकार में तवभातजि तकया हैैः 

नफ्ि के िाथ तजहाद करना, शैिान के िाथ तजहाद करना, कातफ़रों के िाथ तजहाद 

करना एवं मनुातफ़क़ों (पाखतण्डयों) के िाथ तजहाद करना। 

नफ्ि के िाथ तजहाद करने की चार शे्रतणयां हैं: 

1- उि िही मािणदशणन और िच्चे धमण को िीखने के तलए तजहाद, तजिके तबना इि 

दतुनया और आतख़रि में कल्याण िंभव नहीं ह।ै 

2- इि धमण को िीखकर उि के अनिुार कमण करने के तलए तजहाद और प्रयाि करना। 

3- इि धमण के आमंत्रण और प्रचार के तलए तजहाद करना। 

4- दावि के रास्िे में आने वाली कतठनाइयों पर कायम रहने के तलए तजहाद और िब्र 

करना। 

नंबर दो: शैिान के िाथ तजहाद करने िथा इिकी दो शे्रतणयां हैं: 

1- शैिान के द्वारा ईमान के तखलाफ़ डाले िए उन िंदहेों और शंकाओ ंको दरू करन ेके 

तलए तजहाद करना जो वह बंद ेके तदल में डालिा रहिा ह।ै 

2- शैिान के िलि तवचारों और इच्छाओ ंके तखलाफ तजहाद करना, आत्म-िधुार का 

पहला चरण मजुातहदा (प्रयाि) के तलए धैयणपवूणक काम करना ह,ै इितलए तक यह आिान नहीं 

ह,ै यही कारण ह ैतक इिका प्रतिफल बहुि अतधक ह ैऔर इिके पररणाम व्यतक्त के तलए इि 

दतुनया और आतख़रि में अच्छे और िखुद हैं, अल्लाह िआला ने िक़वा और िब्र के प्रतिफल 

के बारे में कहा हैैः 

 َّ يم يز  ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ٱُّٱ

अनवुादैः (जो िक़वा अपनाएिा एवं िब्र करेिा िो तनस्िंदहे अल्लाह िदाचाररयों के 

पणु्य को नष्ट नहीं करेिा)। िरूह यिूफुैः 90। अथाणि जो अल्लाह द्वारा तनषेध की िई चीजों िे 
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बचेिा, कष्ट एवं तवपदाओ ंपर िथा उिके आज्ञापालन पर िब्र करेिा िो यह नेकी ह ैऔर 

अल्लाह िआला नेकी करने वालों का पणु्य नष्ट नहीं करिा ह।ै(1)  

छठाः िूरिब्शथता (मृत्य़ु पश्चात जीवन का ब्सधांत) 

मरणोपरांि जीवन का तिद्ांि नैतिक बरुाइयों को छोडने एवं इस्लामी िद्गणुों को 

अपनाने का एक प्रभावी एवं शतक्तशाली कारक ह,ै िंिार को अंतिम जीवन मानने का तिद्ांि, 

िांिाररक आनंद एवं इच्छाओ ंके पीछे भािने का प्रमाण ह ैजैिातक कमजोर ईमान वालों की 

तस्थति ह,ै अल्लाह िआला इिको स्पष्ट करिे हुए एवं इिके अंजाम िे डरािे हुए फ़रमायाैः  

 َّ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي ٱُّٱ

अनवुादैः (बतल्क िमु लोि िांिाररक जीवन को वरीयिा द ेरह ेहो, हालांतक आतख़रि 

(परलोक) का जीवन उिम एवं शेष रहने वाला ह)ै। िरूह आलाैः 16-17। 

इिका उपचार -नैतिक तवचलन के िमापन एवं उनके इलाज के िाथ िाथ- इि बाि 

का तवश्वाि एवं ज्ञान ह ैतक यह िंिार परीक्षण एवं आजमाइश का घर ह ैिथा यह नाश हो जाने 

वाला ह,ै अल्लाह िआला ने फ़रमायाैः  

  رٰ ذٰ يىيي يم يخ يح يج  هي هى هم هج ني ُّٱ
 َّ ئى  ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ

अनवुादैः (िथा हम तकिी न तकिी िरह िमु्हारा परीक्षण अवश्य करेंिे, शत्र ुके डर िे, 

भखू-प्याि िे, जान-माल एवं धन की कमी िे, िथा इन पर िब्र करने वालों को शभु िचूना दे 

दीतजए। तजन्हें जब कभी कोई मिुीबि आिी ह ैिो कह तदया करिे हैं तक हम िो स्वयं अल्लाह 

िआला की तमतल्कयि हैं िथा हम उिी की ओर लौटने वाले हैं)। िरूह बक़रहैः 155-156।  

एक स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

 َّ  يخ يح يج هي همهى هج ني نى نم نخ  نح نج ُّٱ

अनवुादैः (तजिने मतृ्य ुएवं जीवन के इितलए उत्पन्न तकया ह ैिातक िुम्हें आजमाए तक 

िमु में अच्छे कायण कौन करिा ह,ै और वह प्रभतु्वशाली (एवं) क्षमी ह)ै। िरूह मुल्कैः 2। 

और फ़रमायाैः  

                                                           
(1)
 िैिीरुल करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ्िीरे कलातमल मन्नान, लेखकैः अब्दरुणह़मान िअदी (1/ 262)। 
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 َّ بز  بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ  َّ  ٱُّٱ

अनवुादैः (वास्िव में जो कुछ धरिी के ऊपर ह,ै उिे हमने उिके तलए शोभा बनाया ह,ै 

िातक उनकी परीक्षा लें तक उन में कौन कमण में िब िे अच्छा ह?ै)। िरूह कह्फ़ैः 7। 

स्वातदष्ट भोजन और पेय, शानदार कपडे, पेड, नतदयाूँ, खेि, फल, िुंदर दृश्य, िुंदर 

बिीच,े मनमोहक ध्वतनयाूँ, िुंदर तचत्र, िोना और चाूँदी, ऊूँ ट और घोडे और इिी िरह की और 

भी चीजें जो अल्लाह ने इि दतुनया की िजावट एवं लोिों के परीक्षण के तलए बनाई हैं, परंिु  

अल्लाह के आदशे िे ये िभी चीजें नष्ट हो जाएूँिी और यह लहलहािी हुई जमीन एक िमिल 

मैदान में बदल जाएिी।(1)  

यतद कोई व्यतक्त इि िथ्य िे पररतचि हो जाए और इि पर ईमान ले आए िो वह इि 

पर ध्यान क्यों नहीं दिेा, और वह परलोक में आनंद और खशुी िे भरे शाश्वि िखुों की िलुना 

में ददणनाक नश्वर िखुों को क्यों पिंद करेिा? अल्लाह िआला ने इि वास्ितवकिा का बखान 

यों तकया हैैः 

 هى هم هج ني نى نم نخ نح  نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ
 َّ يي يى  يم يخ يح يج هي

अनवुादैः (तनस्िंद ेपरहजेिार लोिों के तलए िफलिा ह।ै बाि और अंिरू हैं। और जवान 

उिी उम्र की कुूँ वाररयाूँ तस्त्रयाूँ हैं। और शराब के छलकिे जाम हैं। वहां वे न िो बकवाि िनुेंिे 

और न झठू िनुेंिे। (उनको) िेरे रब की ओर िे (उनके िदाचाररिा का) यह बदला तमलेिा जो 

पयाणप्त परुस्कार होिा)। िरूह नबाैः 31-36। 

इितलए इस्लामी प्रतशक्षण की यह पद्ति अपने अनयुातययों िे अपील करिी ह ैतक वे 

अपनी आूँखें भतवष्य और उिकी खतुशयों पर कें तद्रि करें, नाशवान चीजों और उनके तछन जाने 

के ददण िे दरू रहें, वािनाओ ंऔर उनके ददणनाक पररणामों िे बचने का प्रयाि करें िातक क्षमा 

करने वाले, पे्रम करने वाले अत्यंि दयाल ुमहा कृपाल ुरब के पाि उन िखुों का आनंद लें जो 

कभी फना और नष्ट नहीं होंिे।  

                                                           
(1)
 िैिीरुल करीतमऱ् रह़मान फ़ी िफ्िीरे कलातमल मन्नान, लेखकैः अब्दरुणह़मान िअदी (3/ 143)। 
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पररचयः 

अनैतिकिा का व्यतक्त और िमाज पर बहुि प्रभाव पडिा ह,ै तजिके तवतभन्न रूप होिे 

हैं, उनमें िे यह भी ह ैतक धमणतनष्ठा लपु्त होन ेलििी ह,ै आतथणक तस्थति कमजोर पड जािी ह,ै 

द्वषे और घणृा पनपने लििी ह,ै िामातजक िंरचना कमजोर होन ेलििी ह,ै नैतिक बरुाइयाूँ फैलने 

लििी हैं, पररवार और िमाज की शांति नष्ट हो जािी ह ैऔर उिका मानतिक एवं शारीररक 

स्वास्थ्य प्रभातवि होिा ह।ै 

पतवत्र कु़रआन और पैिम्बर िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की िनु्नि में हमारे तलए 

यह तशक्षा और उपदशे ह ैतक जब क़ारून ने हठ और अहकंार तदखाया िो अल्लाह ने उिे धरिी 

में धंिा तदया, अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ}

 [81]سورة القصص: {ہ ہ

अनवुादैः (अंििैः हमने उिे उिके महल िमेि धरिी में धंिा तदया िथा अल्लाह के 

तिवा कोई िमहू उिकी िहायिा के तलए िैयार नहीं हुआ न वह स्वयं अपने बचाने वालों में 

हो िका)। िरूह क़स़स़ैः 81। 

वह बस्िी जो अल्लाह के अनगु्रहों को पाकर इिराने लिी थी, उिका उल्लेख करिे 

हुए अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ}

]سورة  {چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ

 [112النحل:

अनवुादैः (अल्लाह ने एक बस्िी का उदाहरण तदया ह,ै जो शान्ि िंिषु्ट थी, उि की 

जीतवका प्रत्येक स्थान िे प्राचयुण के िाथ पहुूँच रही थी, िो उिने अल्लाह के उपकारों के िाथ 

कुफ़्र तकया, िब अल्लाह ने उिे भखू एवं भय का वस्त्र चखा तदया उिके बदले जो वह कर रह े

थे)। िरूह नह़्लैः 112। 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने लतू़ अलैतहस्िलाम की बस्िी के बारे में फ़रमायाैः  

 ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

 [82]سورة هود: {ڀ
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अनवुादैः (तफर जब हमारा आदशे आ पहुूँचा, हमने उि बस्िी के ऊपरी भाि को नीचे 

(िहि-नहि) कर तदया, िथा उन पर पकी हुई कंकररयों की बाररश कर दी)। िरह ह दैः 82। 

इि अध्याय में तनम्नतलतखि िाि पाठों के िहि मतुस्लम उम्मि पर पडने वाले प्रभावों 

का वणणन तकया िया हैैः 

- धातमणक प्रभाव। 

- िरुक्षा प्रभाव। 

- स्वास्थ्य पर पडन ेवाल ेप्रभाव। 

- मनोवैज्ञातनक प्रभाव। 

- िामातजक प्रभाव। 

- पाररवाररक प्रभाव। 

- आतथणक एवं तविीय प्रभाव। 
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पहला पाठः धाब्मथक प्रभाव 

नैतिक बरुाइयाूँ करन ेिे व्यतक्तयों और िमदुायों की धातमणकिा में बाधा उत्पन्न होिी ह,ै 

अल्लाह और अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की दशु्मनी उजािर होिी ह,ै 

उि धमण की कुरूप छतव िामने आिी ह ैऔर इस्लाम की िच्ची छतव को नजरअंदाज करिे हुए 

उन्ही अनैतिक आचरण को मोहरा बना कर इस्लाम के दशु्मन इस्लाम धमण की ऐिी िस्वीर 

िामने लािे हैं जो इिके अनयुातययों के नैतिक तवचलन को प्रकट करिी ह,ै नैतिक बरुाइयों के 

कारण पडन ेवाले धातमणक प्रभाव तनम्नतलतखि हैं: 

1- इस्लाम की वास्ितवक छतव को तवकृि करनाैः 

यह कोई तछपी हुई बाि नहीं ह ै तक इस्लाम उि धमण और तमल्लि का नाम ह ै तजि े

िमस्ि िंिार के पालनहार (अल्लाह) ने मानव जाति के तलए पिंद तकया था, तजिे लेकर 

रूहु़ल अमीन (पतवत्र आत्मा, तजब्रील अलैतहस्िलाम) पतवत्र व अमानिदार पैिंबर महु़म्मद 

तबन अब्दलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम पर उिरे िे, शरीअि (धातमणक तवधान) आप 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम के शदु् हृदय पर स्पष्ट एवं प्रदीप्त रूप में नातजल हुई, जैिातक 

िम्माननीय रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “मैंने िमुको एक ऐिे स्पष्ट एवं 

उजजवल मािण पर छोडा ह ैतजिकी राि भी तदन के िमान प्रकाशमान ह,ै इि मािण िे मेरे बाद 

केवल वही तवमखु होिा तजिके भाग्य में तवनाश तलखा जा चकुा होिा”। 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम इि प्रकाशमान एवं उजजवल धमण पर दृढ़िा के िाथ 

जमे रह ेऔर उन्होंने अपने िातथयों को भी इिका प्रतशक्षण तदया, चनुाूँचे स़ह़ाबा रतजयल्लाहु 

अन्हुम ने हमारे और दतुनया के िभी लोिों के तलए इि धमण की एक जीतवि, िच्ची, िही और 

उजजवल छतव पेश की, तजिे लोिों ने दखेा एवं अनभुव तकया िथा इिि ेप्रेररि होकर िमहू के 

िमहू इस्लाम धमण में प्रवेश तकया, जैिा तक अल्लाह िवणशतक्तमान ने कहा हैैः 

 ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ}

 [3-1]سورة النصر:{ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍڍ ڇ ڇ ڇ
अनवुादैः (ह ेनबी! जब अल्लाह की िहायिा एवं तवजय आ जाए। और आप लोिों 

को अल्लाह के धमण में दल के दल प्रवेश करिे दखे लें। िो अपने पालनहार की प्रशंिा के िाथ 

उिकी पतवत्रिा का वणणन करें, और उििे क्षमा मांिें, तनस्िंदेह वह बडा क्षमी ह)ै। िरूह नस़्रैः 

1-3। 

जब इस्लामी दशेों में नैतिक बरुाई आम हो िई और मिुलमानों ने अपन ेकायों िे दतुनया 

के िामने इस्लाम की तवकृि छतव पेश करना शरुू कर तदया, तजिके पररणामस्वरूप लोिों को 
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यह भ्रम होन ेलिा तक यही इस्लाम की अिली छतव ह,ै तजि ेइिके अनयुायी अपने आचरण 

के द्वारा पेश कर रह ेहैं। इस्लामी िमाज में चोरी, डाका, फरेब और धोखाधडी में आम हो िई, 

शराब पीना और िपु्त और िावणजतनक दोनों स्िरों पर व्यतभचार का ररवाज बढ़ने लिा, कातफ़र 

दशेों में रहने वाले मिुलमान अपने आचरण एवं व्यवहार में कातफ़रों की नकल करने लिे, उनके 

आचरण में अत्याचार एवं कू्ररिा, अहकंार एवं घमण्ड और जलु्म एवं अतभमान टपकने लिा,  

कभी-कभी िो यह िारे अपराध इस्लाम के नाम पर भी अंजाम तदए िए, पररणामस्वरूप िंिार 

वातियों के िमक्ष इस्लाम का तवकृि रूप िामने आया एवं वे बदिमुानी का तशकार हो िए। 

इितलए मिुलमानों को इि दतुनया में और आतख़रि में िामने आने वाले नैतिक बरुाइयों 

के िंभीर प्रभावों के बारे में पिा होना चातहए, नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का कथन हैैः 

“तजिने इस्लाम में तकिी बरेु कायण की बतुनयाद डाली -तजििे इस्लाम ने रोका ह-ै िो उिके 

ऊपर उिके अपने कृत्य का भी पाप ह ैएवं उन लोिों के पापों का भी जो उिके बाद उिका 

अनिुरण करेंिे, िथा दोनों के पाप में कुछ भी कमी नहीं की जाएिी”।(1)  

2- इस्लाम धमथ ि़ुश्मनों की आलोचना और अनावश्यक ब्टप्पब्र्यों का ब्वषय 

िनता ह ः 

जब इस्लाम के अनयुातययों में नैतिक बरुाइयाूँ आम हो जािी हैं, िो इस्लाम के दशु्मनों 

को अपनी भाषा और मीतडया के माध्यम िे इस्लाम की अनतुचि आलोचना करन ेका मौका 

तमलिा ह,ै हमारी इि कमी को हमारे दशु्मन हमारे िच्चे धमण पर िेंध मारने के तलए एक स्वतणणम 

अविर के रूप में प्रयोि करिे हैं। 

जब कुछ मतुस्लम मतहलाओ ंने इस्लामी तहजाब को त्याि तदया और अंि प्रदशणन एवं 

नग्निा के रूप में अनैतिकिा तदखाना शरुू कर तदया, िो इस्लाम के दशु्मनों को एहिाि हुआ 

तक यतद उन्होंन ेतहजाब की इस्लामी व्यवस्था के तखलाफ आवाज उठाई, िो स्वयं मिुलमानों 

में िे उनकी हाूँ में हाूँ तमलाने वाले िमथणक तमल जाएं, अिैः दशु्मनों ने कलम और कािज, 

पतत्रकाएं एवं िमाचार पत्रों और मीतडया जैिे हतथयारों के िाथ इस्लामी तहजाब के तखलाफ 

प्रोपेिेंडा करना शरुू कर तदया। 

इस्लाम के शत्रओु ंको इस्लाम के तवरुद् आवाज उठाने की जरुणि उिी िमय तमलिी ह ै

जब उनके तलए मािण प्रशस्ि तदखाई दिेा ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 {گ ک ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ}
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(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (2/ 507) ह़दीस़ िंख्या (69-104)। 
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अनवुादैः (यतद वह िमु पर कहीं काब ूपालें िो िमु्हारे खलेु दशु्मन हो जाएं और बरुाई 

के िाथ िमु पर हाथ डालने लिें िथा तदल िे चाहने लिें तक िमु भी कुफ़्र करने लि जाओ)। 

िरूह ममुितह़नहैः 2। 

अथाणि यतद वह िमु पर प्रभतु्व पा लें िो अपनी बाि एवं कायण के द्वारा िुम्हें घायल 

करने में ितनक भी न िोचें।(1)  

इस्लामी जिि की विणमान तस्थति पर तवचार करने वाला व्यतक्त अच्छी िरह िे जानिा 

ह ैतक आज इस्लाम की तकिनी आलोचना हो रही ह,ै तवशेषकर मतहलाओ ंकी स्विंत्रिा को 

लेकर तकिनी जोर-शोर िे आवाजें उठ रही हैं और यह तटप्पणी की जा रही ह ै तक इस्लाम 

मतहलाओ ंएवं परुुषों के बीच न्याय और िमानिा का पक्षधर नहीं ह।ै 

इि नारे के पीछे दशु्मनों की नापाक मंशा यह ह ै तक मतहलाओ ंको उनके घर और 

शैतक्षक तजम्मेदाररयों िे बाहर तनकाला जाए और दकुानों, कारखानों और अस्पिालों में परुुषों 

के िाथ कंधे िे कंधा तमलाकर ठोकर खाने पर तववश तकया जाए, तजिके पररणामस्वरूप 

इस्लामी नैतिकिा और मलू्यों की नींव उिी प्रकार िे नष्ट हो जाए तजि प्रकार िे कातफ़रों के 

िमाज में नैतिक पिन की तस्थति ह।ै 

3- लोगों का इस्लाम धमथ स्वीकार करने से घृर्ा करनाः 

जब उम्मि के िदस्यों के बीच नैतिक तवचलन प्रचतलि हो जािे हैं, िो इस्लामी उम्मि 

को धातमणक दृतष्टकोण िे इि नकुिान का िामना करना पडिा ह ैतक अन्य धमण के लोि इस्लाम 

िे नफरि करन ेलििे हैं, क्योंतक जो व्यतक्त इस्लाम स्वीकार करने की घोषणा करिा ह ैवह 

अपनी उि धातमणक प्याि बझुाने के तलए ऐिा करिा ह ैजो उिे अन्य धमों में नहीं तमल पािी ह ै

और न ही तमल िकिी ह,ै लेतकन जब कोई इिना प्यािा व्यतक्त दखेिा ह ैतक मिुलमान भी 

उन्हीं नैतिक बरुाइयों में तलप्त हैं, िो वह िमझिा ह ैतक यही इस्लाम द्वारा प्रस्ििु जीवनशैली ह,ै 

अिैः वह इि धमण िे भी तवमखु हो जािा ह,ै धमण के उन प्यािों को धमण िे तवमखु करन ेका 

कारण हम मिुलमानों के बरेु आचरण और चररत्र की तवकृति होिी ह।ै 

इिका एक प्रमखु उदाहरण यह ह ैतक इस्लाम स्वीकार करन ेवाले एक यह दी ने अपनी 

धातमणक प्याि बझुाने के तलए तवतभन्न धमों का अध्ययन तकया और बहि और शोध में लिे 

रह,े लेतकन अरब दशेों में रहिे हुए भी वह कभी भी इस्लाम िे प्रभातवि नहीं हुए, उनकी 

प्रतितक्रया का वणणन इि प्रकार ह:ै यह एक अजीब बाि ह ैतक अरब दशेों में रहने के बावजदू, 

इस्लाम के प्रति मेरा ध्यान और जािरूकिा बहुि मामलूी और ििही थी, लेतकन जब मैं लंदन 

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीरैः 4/ 317। 
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में इस्लाम के एक प्रतिद् उपदशेक िे तमला, िो एक-दिूरे को जानन ेके बाद पिा चला तक 

अरब मिुलमान िैर-मिुलमानों को धमण का पररचय देन ेमें तकिने लापरवाह हैं।(1)  

िवाल यह ह ैतक आतखर क्या वजह ह ैतक अरब दशेों में रहने के बावजदू यह शख्ि 

मिुलमानों िे प्रभातवि नहीं हुआ? जबतक एक तब्रतटश िेना का अतधकारी केवल इितलए 

इस्लाम स्वीकार करिा ह ैक्योंतक एक मिुलमान अपने कायों िे उिके िामने इस्लाम की िच्ची 

छतव पेश कर रहा ह।ै एक नव मतुस्लम का वणणन ह ैतकैः वह बमाण के िमदु्री के्षत्रों की यात्रा पर 

था, इि नाव का कप्तान तशिािुंि का एक मतुस्लम तनवािी था जो धातमणक होन ेके िाथ-िाथ 

अपन ेपेश ेमें भी मातहर था, अपन ेधमण के प्रति ईमानदार, िमय पर प्राथणना करन ेका पाबंद, और 

एक पतवत्र व्यतक्त था, अपनी इन तवशेषिाओ ंके कारण वह न केवल मेरे तलए िम्मान का पात्र 

था, बतल्क उिने मझेु आश्चयणचतकि भी तकया तक यह कैिा धमण ह ैजो इि व्यतक्त की नैतिकिा 

में इिना अंितनणतहि ह ैतक इि की हरेक हरकि िे िक़वा, पतवत्रिा एवं भक्ती का रि टपकिा 

तदखाई दिेा ह।ै(2)  

यह ऐिा ह ैमानो इस्लामी उम्मि के िदस्य अपन ेशब्दों और कायों के माध्यम िे एक 

ऐिा नेक उदाहरण स्थातपि कर िकिे हैं तजिि ेलोिों में धमण के प्रति प्रेम पैदा होिा, यतद वे 

इस्लाम की अच्छी नैतिकिा ितहि धमण की तशक्षाओ ंका पालन करिे हैं, िो अन्य लोिों के 

तदल में धमण और ज्ञान की चाहि को भी उजािर कर िकिे हैं। दिूरी ओर, यही मुिलमान अपने 

बरेु आचरण और काले कामों िे दतुनया के िामने ित्य धमण की खराब और तवकृि छतव पेश 

करिे हैं। 

4- धमथ को ब्नशाना िना कर ब्मल्लत को कमजोर ब्कया जाता ह ः 

तकिी क़ौम एवं िमदुाय की िाकि उिके धमण पर दृढ़िा में तनतहि ह,ै उिकी कमजोरी 

और अपमान उिके धमण और आस्था के िाथ उिके ररश्िे के कमजोर होन ेमें तनतहि ह,ै ठीक 

इिी प्रकार िे तजि िरह उम्मि की िाकि में धमण की िाकि और उम्मि की कमजोरी में धमण 

की कमजोरी तनतहि ह,ै यह तवचार करन ेका तवषय ह ैतक राजाओ ंऔर बादशाहों की शतक्त को 

धमण की िाकि का स्रोि कैिे कहा िया ह ै(तनतश्चि रूप िे अल्लाह िाला शािक के माध्यम िे 

वह पररविणन लािा ह ैजो कभी-कभी कु़रआन के माध्यम िे भी नहीं लािा ह)ै। जब ऐिी बाि 

ह ैिो आप स्वयं कल्पना कर िकिे हैं तक जब शाशक की शतक्त में ईमान की शतक्त जडु जाएिी 

िो शतक्त तकिनी बढ़ जाएिी?! 

                                                           
(1)
 तलमाजा अस्लम्ना, लेखकैः अब्दलु ह़मीद अि़् िहु़बैानी (133)। 

(2)
 तपछला िंदभणैः (136)। 
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िमाज में कुिंस्कारों का चलन इि बाि का प्रमाण ह ैतक धमण के अनयुातययों में आस्था 

की कमजोरी और धमण के प्रति घणृा उत्पन्न हो ियी ह।ै 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की इि ह़दीस़ में तचंिन-मनन करें: “तनकट ह ैतक 

दिूरे िमदुाय के लोि िमु पर ऐिे ही टूट पडे जैिे खाने वाले प्यातलयों पर टूट पडिे हैं, िो एक 

कहने वाले ने कहाैः क्या हम उि िमय िंख्या बल में कम होंिे क्या? िो आप िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः नहीं, बतल्क िमु उि िमय बहुि होिे लेतकन िुम िैलाब के 

झाि के िमान होिे, अल्लाह िआला िमु्हारे शत्रुओ ंके हृदय िे िुम्हारा भय तनकाल दिेा, 

और िमु्हारे तदलों में वहन डाल दिेा, िो एक पछूने वाले पछूाैः ह ेअल्लाह के रिलू! यह वहन 

क्या चीज ह?ै िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः यह िंिार का पे्रम िथा मतृ्य ु

का भय ह”ै।(1)  

हदीि का अथण यह ह ैतकैः कातफ़र एवं पथभ्रष्ट लोि एक दिूरे को िमु्हारे तवरुद् यदु् 

करने के तलए िैयार करेंिे, िमु्हारे वैभव को कम करने के तलए वे आपि में एकजटु हो जाएंिे, 

वे िमु्हारे धन और िंपति को जब्ि करन ेके तलए एकतत्रि होंि,े जैिे तक खाने वाले पक्ष के 

िदस्य बेतझझक एक दिूरे को खाने के प्याले की िरफ बलुािे हैं, तफर वे लोि एक िाथ इकट्ठा 

हो कर और तबना तकिी तहचतकचाहट के भोजन को चट कर जािे हैं, उनके एक िाथ इकट्ठा 

हो कर िमु पर आक्रमण करने का कारण यह नहीं ह ैतक िमु्हारी िंख्या कम होिी, बतल्क िमु 

िमदु्र के झाि की िरह बहुिायि में होि।े मिुलमानों की िलुना झाि िे की िई ह ैक्योंतक उनमें 

िाहि और बहादरुी कम हो जाएिी और उनके मलू्य और वैभव पर िंकट पैदा हो जाएिा, 

शत्रओु ंके मन िे मिुलमानों का डर िमाप्त हो जाएिा और अल्लाह उनके तदलों में कमजोरी 

पैदा कर दिेा, मानो वहन आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का अतभप्राय उि पर पडने वाले 

प्रभाव हैं, इिीतलए आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने इिकी व्याख्या िंिार की इच्छा एवं 

मतृ्य के डर िे की ह।ै(2)  

जब मतुस्लम िमाज में नैतिक बरुाइयाूँ इिनी फैल जाए तक हर जिह दषु्ट आचरण एवं 

व्यतभचार का ही प्रदशणन हो, िब इि िमदुाय के हृदय में वहन डाल दी जािी ह,ै जो मिुलमानों 

की शतक्त को तवकतषणि करिी ह,ै तजि ेशतक्तशाली एवं मजबिू होना चातहए था िातक धमण का 

प्रचार परूी िाकि िे तकया जा िके। अब िमय आ िया ह ैतक इस्लामी िमाज के बच्चों को 

धातमणक िमुराही और नैतिक तवचलन के िांिाररक और पारलौतकक प्रभावों की िंभीरिा के 

बारे में पिा चले।  

                                                           
(1)
 िनुन अब ूदावदू (4/ 483-484) ह़दीस़ िंख्याैः (14297), अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को 

अल़् जामेअ अल़् स़गीर में स़ह़ीह़ कहा ह,ै ह़दीस़ िंख्या (2/ 1359) ह़दीस़ िंख्या (8183-3257)। 
(2)
 औनलु मअबदू शह़ण िनुन अब ूदावदू, लेखकैः अजीमाबादी (11/ 404-405)। 
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िूसरा पाठः स़ुरक्षा संिंधी प्रभावः 

व्यतक्तिि, िामतूहक और राष्रीय अमन और शांति को िखुी और शांतिपणूण जीवन का 

एक महत्वपणूण कारण और आतथणक और िांस्कृतिक तवकाि का एक महत्वपणूण कारक माना 

जािा ह।ै 

इस्लाम ने व्यतक्तिि, िामतूहक और मानवीय शांति और अमन को बहुि महत्वपणूण 

स्थान तदया ह,ै बतल्क इिने िौभाग्यशातलिा के िीन मखु्य ित्वों में शांति को शातमल तकया ह,ै 

अल्लाह के दिू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु में िे तजिने इि तस्थति में 

िबुह की तक उिका शरीर िही िलामि हो, उिकी जान अमन व शांति में हो िथा उि तदन 

का भोजन उिके पाि हो िो मानों उिके तलए दतुनया इकट्ठी हो िई”।(1)  

यही कारण ह ैतक इस्लाम ने एक इिंान की हत्या को िभी इिंानों की हत्या कहा ह ै

िातक िमाज में शांति बहाल रह,े और लोिों को भ्रष्टाचार और भ्रष्टिा के प्रति जािरूक रखा 

जाए, िवोच्च व िवणशतक्तमान का कथन हैैः 

 ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ }

 [32]سورة المائدة: { ڤڤ ڤ ٹ ٹ

अनवुादैः (जो व्यतक्त तकिी तबना तकिी इि कारण के तक वह तकिी का क़ातिल हो 

अथवा धरिी में उपद्रव करने वाला हो, क़त्ल कर द ेिो मानो उिने िमाम लोिों को क़त्ल कर 

तदया, िथा जो व्यतक्त तकिी एक की जान बचा ले, उिने मानो िमस्ि मानविा की जान बचा 

ली)। िरूह माइदाैः 32। 

इस्लाम जान-माल की िबाही, िमाज और िमदुाय के फिाद, िथा क़ौम के तबिाड 

एवं तिरावट को रोकन े के तलए िभी प्रकार की नैतिक बरुाई िे मना करिा ह,ै इिी कारण 

व्यतभचार, िमलैंतिकिा, शराब, िग्ि, चिुली, झठू और झठूी िवाही जैिे िभी नैतिक अपराध 

वतजणि हैं, अल्लाह कहिा हैैः 

 [33]سورة الأعراف: { ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ}
अनवुादैः (आप कह दीतजए तक मेरे रब ने ह़राम (वतजणि) तकया ह ैउन िमस्ि अश्लील 

बािों को जो प्रकट एवं िपु्त हैं िथा हर पाप की बाि को और अकारण किी पर अत्याचार करने 

को)। िरूह आराफ़ैः 33। 

                                                           
(1)
 तितमणजी (4/ 575-576) ह़दीस़ िंख्या (2516), अह़मद (1/ 293), अल्लामा अलबानी ने इि 

ह़दीस़ को अल़् जामअे अल़् स़गीर में ह़िन कहा ह,ै ह़दीस़ िंख्या (6042)। 
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इन नैतिक बरुाइयों के बहुिेरे बरेु प्रभाव पडिे हैं जो उम्मि के िकूुन एवं शांति को भंि 

कर दिेे हैं, हम उन्हें तनम्न में उल्लेतखि कर रह ेहैं: 

1- हत्या और कत्लेआम: नैतिक बरुाइयों के फैलन ेिे होन ेवाली बरुाइयों में अनैतिकिा 

का प्रदशणन करिे िमय मामलूी कारणों के आधार पर िैरकाननूी िरीके िे खनू बहाना भी शातमल 

ह,ै जो तक अल्लाह द्वारा तनतषद् ह,ै उदाहरण स्वरूप वह व्यतक्त जो अपनी बरुी आदि को परूा 

करन ेके तलए िग्ि खरीदने के तलए कुछ तदरहम चरुािा ह,ै या तकिी की जान इितलए ले लेिा 

ह ैक्योंतक तकिी ने उिे एक िाधारण िी बाि पर नाराज कर तदया था, या इि कारण िे तकिी 

का खनू कर द ेतक वह मिृक की िंपति और दौलि पर कब्जा जमा िके।(1)  

जब उम्मि के भीिर कोई नरिंहार होिा ह,ै िो िमाज की शांति नष्ट हो जािी ह,ै इिके 

िदस्यों के बीच भय और दहशि का माहौल पैदा हो जािा ह,ै और लोिों के बीच मामलों और 

उद्दशे्यों के बारे में िंदहे और अतवश्वाि पैदा हो जािा ह।ै 

2- िैन्य शतक्त का कमजोर होना: जब तकिी राष्र के लोि नशे के आदी हो जािे हैं िो 

उनकी िैन्य शतक्त कमजोर हो जािी ह,ै क्योंतक िेना और फौज में केवल िमाज के लोि ही 

शातमल होिे हैं, वही िणु िेना में भी प्रचतलि होिा ह ैजो उि राष्र में प्रचतलि होिा ह,ै जब 

िमदुाय के अंदर शराब और नशे का चलन होिा ह ैिो वह राष्र कमजोर हो जािा ह ैऔर उिमें 

िे अमन-चैन और िखु-शांति नष्ट हो जािा ह।ै 

इिी प्रकार जब उि देश में यौन अनैतिकिा आम हो जािी ह ैिो उिकी िैन्य शतक्त भी 

प्रभातवि हुए तबना नहीं रह िकिी, इिका प्रमाण फ्रांि का कटु अनभुव ह ैतक जब फ्रांिीिी 

िेना में यौन अनैतिकिा फैली िो उिकी शारीररक शतक्त में भी तिरावट आयी, 20वीं िदी की 

शरुुआि में, फ्रांिीिी िरकार ने िैन्य भिी के तलए शारीररक तफटनेि और तजस्मानी शतक्त में 

ढील दी, तजिके कारण पहले तवश्व यदु् के पहल ेदो वषों में यौन अनैतिकिा के कारण होने 

वाली बीमारी िे िंक्रतमि लोिों की िंख्या पचहिर हजार िक पहुचं िई, एक िमय ऐिा आया 

तक केवल एक तशतवर में इि रोि का तशकार होने वाले 242 िैतनक थे।(2)  

3- अपहरण और जबरदस्िी: नैतिक तवचलन की आपदाओ ंमें िे एक यह भी ह ैतक 

ये अपराधी अपनी यौन और शारीररक इच्छाओ ंको परूा करन ेके तलए अपहरण और जबरदस्िी 

का िरीका अपनािे हैं, तजिि ेिमाज की शांति और अमन नष्ट हो जािा ह,ै इिकी कारण 

केवल नैतिक तवकृति और चररत्र का तवचलन होिा ह।ै 

                                                           
(1)
 दखेें: अि़् ितबणयह अऱ् रूतह़य्यह, लेखकैः अकरम तजया अल़् उमरीैः 244। 

(2)
 अल़् तह़जाब, लेखकैः अबुल आला मौददूीैः 101-102। 
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4- जानबझूकर तवध्वंिकारी कायण करनाैः नैतिक अधमिा के प्रभावों में िे एक यह ह ै

तक िंपति और धन का जानबझूकर नाश तकया जािा ह,ै उदाहरण के तलए, तकिी व्यतक्त द्वारा 

अपन ेवाद ेऔर िारंटी को छुपाने के तलए, अथवा तकिी कायणकिाण को हातन पहुूँचाने के उद्दशे्य 

िे या चोरी एवं क़त्ल जैिा अपराध पर पदाण डालने के तलए या इि जैिे अन्य कारणों िे आि 

लिा द,े तजिका दसु्िाहि केवल  वही व्यतक्त कर िकिा ह ैतजिके पाि बरेु िंस्कार हों, ऐिा 

करन ेिे उम्मि में अशांति पैदा होिी ह ैऔर अिरुक्षा का माहौल उत्पन्न होिा ह।ै 

5- चोरी और व्यतभचार: जब अनैतिक लोि नैतिक अनशुािनहीनिा तदखािे हैं और 

राष्र के भीिर चोरी और व्यतभचार फैल जािा ह,ै िो परेू राष्र में अिरुक्षा और तचंिा का माहौल 

पैदा हो जािा ह,ै उन अपरातधयों के अंदर न िो वह धातमणकिा एवं अल्लाह का भय होिा ह ैजो 

उन्हें अपराध करने िे रोके और न ही अपराध करन ेपर न ही इि बाि का डर होिा ह ै तक 

शांतितप्रय ित्व उन्हें अपराध के तलए िंभीरिा िे लेंिे, इिीतलए उनके जैिे अपरातधयों  का 

इलाज इस्लाम के प्रतशक्षण व्यवस्था में ही मौजदू ह।ै 

6- चौर बाजारी और िस्करी: अनैतिकिा का एक नकुिान यह ह ैतक नैतिक दोष वाले 

लोि िपु्त रूप िे तनतषद् वस्िओु ंको खरीदिे और बेचिे हैं और उन्हें िमाज में िावणजतनक करिे 

हैं, पररणाम स्वरूप िमाज में तवचलन एवं अधतमणिा के िंिाधन प्रचतलि हो जािे हैं, जैिे यौन 

तफल्मों की कैिेट का अवैध व्यापार, फिाद फैलाने वाले एवं अश्लील िातहत्य की खरीद 

तबक्री, हराम िस्वीरें और िग्ि और नशीले पदाथों की िस्करी, तजनिे उम्मि शांति भंि होिी 

ह ैिमाज में अतस्थरिा का माहौल उत्पन्न होिा ह।ै 

तकिी िमाज की शांति और व्यवस्था िे जडेु आंकडों पर आधाररि शोध में यह बाि 

िामने आई ह ैतक िमाज में जहरीले पदाथों के प्रवेश के तजिने भी िरीके हैं, वे िभी तनतषद् 

और अव्यवतस्थि िरीके हैं।(1)  

7- ईष्याण, द्वषे एवं शत्रिुाैः नैतिक अपराधों और बरुाइयों पर तवचार करने वाला व्यतक्त 

यह जान िकिा ह ैतक इन िे उम्मि की दीवार पर दशु्मनी, ईष्याण, द्वषे और शत्रिुा की इमारि 

खडी होिी ह,ै िथा उम्मि की नींव में िेंध पडिी ह,ै चिुली, िीबि, ईष्याण एवं द्वेष वह फावडा 

ह ैजो उम्मि की शांति और व्यवस्था को नष्ट कर दिेी ह ैक्योंतक यह द्वषे और नफरि को जन्म 

दिेी ह ैजो आपिी दशु्मनी का कारण बनिी ह ैऔर इि दशु्मनी का प्रभाव िमाज की शांति 

और व्यवस्था पर पडिा ह।ै 

                                                           
(1)
 दखेें: अल़् जवातनब अल़् इतजिमाइय्यह तल जातहरतिल़् इदमान, लेखकैः िैतयद मिुवल्ली उश्मावी (2/ 

102-103)। 
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अन्य नैतिक बरुाइयाूँ भी द्वेष, ईष्याण, घणृा, वैमनस्य और शत्रिुा के बीज बोिी हैं, जो 

िमाज की शांति और व्यवस्था को प्रभातवि करिे हैं और िमाज को अतस्थर करिे हैं। 
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तीसरा पाठः स्वास्थ से संिंब्धत अन ब्तकता के ि़ुरे प्रभाव 

इस्लाम ने तजि चीज िे भी रोका ह ैउि में बडी भलाइयां एवं महान ित्वज्ञान तछप्त ह,ै 

िथा तजि चीज के भी करने का आदशे तदया ह ैउि का पालन करने में लोक परलोक का 

िौभाग्य तनतहि ह,ै चनुाूँचे इस्लाम ने नैतिक बरुाइयों को इि कारण िे मना तकया ह ैक्योंतक ये 

बरुाइयां मानव जीवन के तवतभन्न पहलओु ंको नकुिान पहुचंािी हैं, तजिमें शारीररक स्वास्थ्य 

और मनोवैज्ञातनक कल्याण का नकुिान भी शातमल ह,ै नैतिक बरुाइयों में व्यतभचार, 

िमलैंतिकिा, शराब और नशीली दवाओ ंका दरुुपयोि, तफल्म दखेना और वतजणि चीजों का 

अवलोकन भी शातमल ह,ै ये वो अश्लीलिा और बरुाइयां हैं तजनिे घािक बीमाररयां पैदा होिी 

हैं, और अंिों िथा जोडों को बेकार एवीं मानि को रोिी बना दिेी हैं। इन िंभीर रोिों में िे 

तनम्नतलतखि रोि तवशेष रूप िे उल्लेखनीय हैं: 

1- एि्स (Aids):  

यह वास्िव में प्रतिरक्षा की कमी का नाम ह,ै जो 1401 तहज्री अनिुार 1981 ईस्वी 

में िामने आया था। यह रोि व्यतभचार और िमलैंतिकिा िथा रक्त आधान उपकरणों के माध्यम 

िे एक शरीर िे दिूरे शरीर में फैलिा ह,ै इिके तशकार अतधकिर वे लोि होिे हैं जो 

िमलैंतिकिा जैिे मनोरोि में तलप्त होिे हैं। एड़्ि एक वायरि का नाम ह ै जो श्वेि रक्त 

कोतशकाओ ंको नष्ट करके शरीर की प्रतिरक्षा प्रणाली को नष्ट कर दिेा ह,ै जो मानव शरीर को 

िंक्रतमि करन ेवाले िकू्ष्म कीडों और जीवाणओु ंके तलए मािण प्रशस्ि करिा ह।ै िंयकु्त राजय 

अमेररका में एड़्ि इिना आम हो िया ह ैतक हर तदन दि िे बारह लोि इि बीमारी का तशकार 

होिे हैं।(1)  

2- ब्सफब्लस (syphilis) रोगः 

यह यौन िंचाररि िंक्रमण (एिटीआई) ह ैजो एक प्रकार के बैक्टीररया िे होन ेवाली 

बीमारी ह,ै जो िंभोि के जररए एक व्यतक्त िे दिूरे व्यतक्त में फैलिी ह।ै इिका शरुुआिी लक्षण 

शरीर के तकिी तहस्ि ेपर छाले होना ह,ै जो धीरे-धीरे परेू शरीर में फैल जािे हैं, इिके लक्षण य े

भी हैं: चक्कर आना, बखुार आना िथा रक्त की कमी हो जाना, और िीिरे चरण में यह रोि 

हृदय और कें द्रीय िंतत्रका िंत्र िक पहुचंकर जीवन के तलए खिरा बन जािा ह,ै जब ऐिा होिा 

ह,ै िो यह कें द्रीय िंतत्रका िंत्र (central nervous system) के पक्षाघाि का कारण बनिा ह,ै 

जो कभी-कभी पािलपन का कारण बनिा ह।ै(2)  

                                                           
(1)
 दलीललु अन्फुि बैनल कु़रआन अल़् करीम वल इतल्मल ह़दीस़, लेखकैः िौफ़ीक़ महु़म्मद इज़्जदु्दीनैः 

408-409, िंतक्षप्त रूप िे। 
(2)
 मतुश्कलािशु्शबाब अल़् तजतन्िय्यह, लेखकैः अब्दरुणह़मान वातस़लैः 148-149।  
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ग्र ऩुलोमा इगं़ुइनेल (Granuloma Inguinale):  

ग्रैनलुोमा इिंइुनेल (डोनोवैनोतिि) एक यौन िंचाररि िंक्रमण (एिटीआई) ह ै जो 

कभी-कभी िैर-यौन िंपकण  िे भी फैलिा, यह एक मध्यम िंक्रामक रोि ह,ै यह रोि िपु्तांिों के 

बाहरी भाि में होिा ह,ै यह लाल फोडे के रूप में होिा ह ैजो बहुि अतधक जड पकड लेिा ह ै

और घाव बडी कतठनाई िे भरिा ह,ै जब रोिी को कोई तद्विीयक िंक्रामक रोि हो जािा ह ै, 

िो यह पीडादायक और ददणनाक हो जािा ह,ै अिर िमय पर इिका ठीक िे इलाज न तकया 

जाए िो यह िंभीर क्षीणिा, वजन घटाने और तफर मतृ्य ुका कारण बनिा ह।ै(1)  

4- फेफडे़ का कैं सरः 

फेफडों का कैं िर धमू्रपान के पररणामस्वरूप मानव श्विन प्रणाली में होने वाली िबि े

िंभीर बीमाररयों में िे एक ह।ै डॉक्टरों ने एक तचतकत्िा प्रयोिशाला में प्रयोि के तलए जानवरों 

की त्वचा पर एक तनतश्चि मात्रा में तििरेट डाली, उन्होंने यह प्रयोि दो बार तकया इन जानवरों 

को तििरेट का धआुं तदया, इिि ेइन जानवरों को फेफडों का कैं िर हो िया।
(2)  

5- ब्जगर का ब्पघलनाः 

शराब और नशीली दवाओ ंके िेवन िे लीवर िल जािा ह ैऔर कमजोर हो जािा ह ै

और काम करना भी बंद कर दिेा ह,ै कभी-कभी इिमें िजून भी आ जािी ह।ै आंकडे बिािे हैं 

तक 1969 ईस्वी में फ़्रांि में लीवर फेतलयर के कारण होने वाली मौिों की िंख्या 25,000 िे 

अतधक थी।(3) 

6- यौन नप़ुंसकताः 

नशा की लि मतहलाओ ं के िभाणशय को कमजोर और छोटा बना दिेी ह,ै एक 

तचतकत्िक का कहना ह ैतकैः मैंन ेशराब की आदी मतहलाओ ंके शव परीक्षण के दौरान दखेा 

ह ैतक उनका िभाणशय िख्ि, कमजोर और छोटा हो जािा ह ैऔर 86% मामलों में शकु्राण ुभी 

िायब पाए िए, यह स्पष्ट करिा ह ैतक शरातबयों में बांझपन के वास्ितवक कारण क्या हैं।(4) 

7- तंब्त्रका तंत्र का कमजोर होनाः 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभण। 

(2)
 अल़् मतुस्कराि अजरारुहा व अह़कामहुा, लेखकैः फ़रज जहरानैः 296। 

(3)
 तपछला िंदभणैः 202। 

(4)
 मौतक़फु़ल इस्लातम तमनल ख़म्र, लेखकैः स़ालेह़ आले मन्स़रूैः 25। 
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नशीली दवाओ ंके िेवन िे निों पर िीधा प्रभाव पडिा ह,ै पहल ेनिों में िनु्निा, तफर 

तशतथलिा और तफर लकवा हो जािा ह,ै तजिके पररणामस्वरूप कंपकंपी, झरुझरुी, जोडों में ददण 

और मांिपेतशयों में कमजोरी भी आ जािी ह।ै(1) 

8- मनोव ज्ञाब्नक ब्चंता और िेच नीः 

नैतिक भ्रष्टिा मनोवैज्ञातनक तचंिा और आंिररक अतस्थरिा पैदा करिी ह,ै क्योंतक 

भ्रष्टिा िे पीतडि व्यतक्त को िमुराह होन ेका एहिाि होिा ह,ै िमाज उिकी नैतिकिा और 

आचरण के कारण उििे नफरि करिा ह,ै वह अल्लाह के मािण िे दरू रहने के कारण वह 

अल्लाह की याद िे वंतचि रहिा ह ैपररणामस्वरूप वह आंिररक पीडा िे पीतडि हो जािा ह,ै 

अल्लाह के स्मरण व याद िे दरू रहने के कारण उिकी तचंिा एवं बैचेनी में वतृद् होिी चली 

जािी ह,ै अल्लाह फ़रमािा हैैः 

 [36]سورة الزخرف: {ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ}
अनवुादैः (जो व्यतक्त रह़मान (अल्लाह) की याद िे िातफल रहिा ह ैहम उि पर एक 

शैिान तनधाणररि कर दिेे हैं वही उिका िाथी रहिा ह)ै। िरूह जखु़्रफु़ैः 36। 

जब शैिान तकिी व्यतक्त पर हावी हो जािा ह,ै िो वह उि पर बरेु तवचार और तचंिाएूँ 

थोप दिेा ह ैऔर उिे तचंिा और अतनणणय िे पीतडि कर दिेा ह।ै 

इिके तवपरीि िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह की याद एवं स्मरण िे हृदय को शांति 

व इत्मीनान एवं नफ्ि को राहि व अमन प्राप्त होिा ह,ै अल्लाह िआला का कथन हैैः 

]سورة  {ثي ثى ثم ثج تي تى تختم تح تج بي بى بم}

 [28الرعد:

अनवुादैः (जो लोि ईमान लाए उनके तदल अल्लाह के तजक्र िे शांति प्राप्त करिे हैं, 

याद रखो अल्लाह के तजक्र िे ही तदलों को शांति तमलिी ह)ै। िरूह रअदैः 28। 

चिुली और िीबि करन ेका मनोवैज्ञातनक तचंिा और आंिररक बेचैनी बढ़ाने में जो 

प्रभाव पडिा ह,ै वह तकिी िे तछपा नहीं ह,ै क्योंतक चिुली करन ेवाले के भीिर वैराग्य, तनदणयिा, 

िटस्थिा और शत्रिुा एवं दशु्मनी पैदा हो जािी ह,ै उिे ऐिा लििा ह ैतक वह तजि उदािीनिा, 

बेरुख़ी, लापरवाही और शत्रिुा िे वह िजुर रहा ह ैवह उिके अपन ेकायों का पररणाम ह,ै इि 

एहिाि िे उिकी पीडा और दैुःख िथा क्रोध बढ़िा चला जािा ह।ै 

                                                           
(1)
 तपछला िंदभणैः 26। 
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ईष्याण एक ऐिी बीमारी ह ैतजिमें अिरुक्षा और अतनणणय के िभी कारण िंयकु्त होिे हैं, 

ईष्याल ुव्यतक्त जब भी उि व्यतक्त को दखेिा ह ैतजि िे वह ईष्याण करिा ह ैिो उिका क्रोध बढ़ 

जािा ह,ै राि का चैन तछन जाि ह,ै आूँख की नींद उड जािी ह,ै वह अविाद िे ग्रस्ि हो जािा 

ह,ै उिे कोई राहि नहीं तमलिी ह,ै उिे तकिी िरह िे शांति नहीं तमलिी, वह बेचैन पक्षी की 

िरह हो जािा ह,ै वह लोिों की तस्थतियों पर िो पैनी नजर रखिा ह,ै लेतकन खदु िे बेखबर 

रहिा ह।ै वह दिूरों की तनयामि को अतधक िथा अपनी तनयामि को िचु्छ िमझिा ह,ै पररणाम 

स्वरूप लालच एवं लालिा उिको अपना िलुाम बना लेिा ह।ै 
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चौथा पाठः मनोव ज्ञाब्नक प्रभावः 

इस्लामी जीवन शैली के उल्लंघन के पररणामस्वरूप मानव जीवन के तवतभन्न क्षेत्रों पर 

इिका व्यापक प्रभाव पडिा ह,ै उन के्षत्रों में मनषु्य का मनोवैज्ञातनक पहल ूभी ह।ै 

इि िारांश का तवस्िार यह ह ैतक जो व्यतक्त इस्लामी जीवन शैली िे भटक जािा ह ै

और त्रतुट के मािण पर चलिा ह,ै पतवत्र और िवोच्च तनमाणिा (अल्लाह) के प्रति इि अवज्ञा 

और तवद्रोह के पररणामस्वरूप, दैुःख, तचंिा एवं अशांति उिके जीवन पर थोप तदए जािे हैं, 

िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का फ़रमान हैैः 

 [36]سورة الزخرف: {ڦ ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ}
अनवुादैः (जो व्यतक्त रह़मान (अल्लाह) की याद िे िातफल रहिा ह ैहम उि पर एक 

शैिान तनधाणररि कर दिेे हैं वही उिका िाथी रहिा ह)ै। िरूह जखु़्रफु़ैः 36। 

अथाणिैः जो व्यतक्त तहदाय एवं ित्य के मािण िे तवमखुिा प्रकट करिा ह ैहम उिके तलए 

ऐिे शैिान तनधाणररि कर दिेे हैं जो उिे िीधे मािण िे भटका कर जहन्नम की ओर ले जािा ह।ै(1)  

शैिान इिंान िे उन चीजों का ही वादा करिा ह ैतजन िे उिके जीवन में बेचैनी, अशांति, 

अतस्थरिा एवं अिंिोष आिा ह,ै उिे तनधणनिा एवं िंिहाली िे भयभीि करिा ह,ै उिके अंदर 

दिूरों के धन की लालिा बढ़ािा ह,ै जो तनयामि उिे प्राप्त ह ैउि िे अिंिोष प्रकट करने पर 

आमादा करिा ह।ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [268]سورة البقرة: { ۇۆ ۇ ڭ ڭ ڭ}
अनवुादैः (शैिान िमु्हें तनधणनिा िे डरािा ह ैिथा अश्लीलिा का आदेश दिेा ह)ै। िरूह 

बक़रहैः 268। 

अथाणिैः शैिान िुम्हें िरीबी एवं तनधणनिा िे भयभीि करिा ह ैिातक िमु अपने धन को 

अल्लाह की प्रिन्निा वाले मािण में ख़चण न करो, वह तनधणनिा के डर िे िमु्हें ख़चण करने िे रोकने 

के िाथ-िाथ तवतभन्न प्रकार के पाप एवं अवैध कायों के करने के द्वारा अल्लाह िआला की 

अवज्ञा करने पर उभारिा भी ह।ै(2)  

तकंि ुमोतमनों पर उन शैिानों की एक चाल भी िफल नहीं होिी, अल्लाह िआला का 

कथन हैैः 

                                                           
(1)
 िफ़्िीरुल कु़रआतनल अजीम, लेखकैः इब्ने कस़ीरैः 4/ 138। 

(2)
 तपछला िंदभणैः 1/ 329। 
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[42]سورة الحجر: {ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ڱ}  

अनवुादैः (मेरे बंदों पर िझेु कोई प्रभतु्व नहीं, तकंि ुहाूँ जो िमुराह लोि िेरा अनिुरण 

करें)। िरूह तह़ज्रैः 42। 

एक स्थान पर अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

 [99]سورة النحل: {بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين}

अनवुादैः (ईमान वालों पर िथा अपने रब पर भरोिा रखने वालों पर उिका कुछ भी 

जोर नहीं चलिा)। िरूह नह़्लैः 99। 

एक अन्य स्थान पर यों फ़रमायाैः 

[65]سورة الإسراء: {ئو ئە ئە ئا ىئا ى ې ې ې ې}  

अनवुादैः (मेरे िच्चे बंदों पर िेरा कोई क़ाब ूऔर वश नहीं, िेरा पालनहार िेरा काम 

बनाने के तलए काफी ह)ै। िरूह इस्राैः 65। 

नैतिक तवचलन के कुछ मनोवैज्ञातनक प्रभावों का उल्लेख तनम्नतलतखि तबंदओु ं के 

अंििणि तकया जा िकिा हैैः 

1- मनोव ज्ञाब्नक असामंजस्यः 

व्यतक्तत्व तनमाणण का एक प्रमखु और िबिे महत्वपणूण ित्व ह ैमनोवैज्ञातनक िामंजस्य, 

इिका अथण ह ैतक व्यतक्त के पाि अपन ेिमाज और पररवेश के अनरुूप जीने का ढंि हो और 

उिमें आन ेवाली िमस्याओ ंऔर कतठनाइयों का िफलिापवूणक िमाधान तनकालन ेकी प्रतिभा 

मौजदू हो। 

मनोवैज्ञातनक अिामंजस्य की कुछ अतभव्यतक्तयाूँ ये हैं: बेचैनी और अशांति, भोजन 

और पेय के प्रति उदािीनिा, अकेलापन और लजजा व शमण, तचडतचडापन, क्रोध और शत्रिुा, 

दशु्मन पर हमला करन ेकी प्रवतृि, जाििे हुए िपने, झूठ बोलना और तमथ्या पडोिना... इनके 

अलावा भी अनेक ऐिी व्यावहाररक घटनाएं हैं तजन्हें मनोवैज्ञातनक अतस्थरिा और अिंिति 

के रूप में तिना जािा ह।ै(1)  

मनोवैज्ञातनक अिामंजस्य उत्पन्न करन े में नैतिक तवचलन की बहुि बडी एवं 

प्रभावशाली भतूमका ह।ै ऑिेनोलॉजी (जीव तवज्ञान) के अंिरराष्रीय तवश्वतवद्यालयों की 

                                                           
(1)
 अि़् िलुकू अल़् इजरामी वि़् िफ़्िीर अल़् इस्लामी, लेखकैः अब्दलु मजीद अह़मद मन्स़रूैः 1/ 145। 
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प्रयोिशालाओ ंके प्रयोिों िे यह तिद् हो चकुा ह ैतक शराब और नशीले पदाथों की थोडी मात्रा 

का िेवन भी मनोवैज्ञातनक िंिलुन को तबिाड िकिा ह।ै(1)  

1- ब्नराशा महसूस करनाः 

तनराशा और हिाशा एक ऐिी प्रतक्रया ह ैजो व्यतक्त को आलस्य, िसु्िी एवं उदािीनिा 

के िाथ पररश्रम करने िे जी चरुाने जैिे रोिों का तशकार बना दिेा ह,ै और ऐिा व्यतक्त धोखाधडी 

और फरेब के माध्यम िे भौतिक िंिाधनों और तविीय जरूरिों को परूा करन ेकी कोतशश करने 

लििा ह,ै आप चोरी करने वाले एवं तभखाररयों की तस्थति पर तवचार करेंिे िो आपको मालमू 

होिा तक उन में िे अतधकांश लोिों के पाि कठोर पररश्रम कर के जीतवकोपाजणन करने की 

क्षमिा होिी ह,ै लेतकन उनका तवचलन एवं भटकाव और स्वच्छंदिा उन्हें कमजोर, अिहाय 

िथा उदािीन बना दिेी ह।ै 

नशीली दवाओ ंके उपयोि िे तनराशा, तचंिा और अतनणणय की भावना भी पैदा होिी 

ह ैऔर उन चीजों िे भी डर लिने लििा ह ैजो वास्िव में डरने की चीजें नहीं हैं। यह नैतिक 

मलू्यों को प्रभातवि करिा ह ैऔर व्यतक्त को जनुनूी बना दिेा ह,ै क्योंतक अवलोकन िे पिा 

चलिा ह ैतक पािलपन की तिरफ्ि में आने वाले 50% लोि ऐिे होिे हैं जो शराब क रतिया 

होिे हैं।(2)  

आप दखे िकिे हैं तक तकि प्रकार िे झठूा इन्िान िच्चाई िे तनराश हो कर झूठ का 

िहारा लेिा ह,ै िथा ईष्याण करने वाला ईष्याण करिे हुए इि बाि िे तकि प्रकार तनराश हो जािा 

ह ैतक दिूरों की तजि तनयामि वह ईष्याण कर रहा ह ैवह उिे भी तमल िकिी ह।ै 

इस्लामी प्रतशक्षण ही वह जौहर और िार ह ैजो मानव को नैतिक पिन िे बचािा ह,ै 

अपन ेअनयुातययों के तदलों में शांति और िम्मान िथा अमन व िकूुन के बीज बोकर उन्हें 

बहादरुी और प्रिति तिखािा ह,ै अिैः आप मोतमन को न झठू बोलिे हुए दखेेंिे और न ही ईष्या 

करिे हुए, अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का फ़रमान हैैः “तकिी बंद ेके तदल 

में ईष्याण एवं ईमान एक िाथ एकत्र नहीं हो िकिे”।(3)  

3- क़लक़ (ब्चंता) और िेच नीः 

                                                           
(1)
 मकु़तद्दमिलु तख़दमतिल इतजिमाइय्यह, लेखकैः मह़मदू ह़िनैः 424। 

(2)
 मौतक़फु़ल इस्लातम तमनल ख़तम्र,लेखकैः स़ालेह़ तबन अब्दलु अजीज आले मन्स़रूैः 35-36। 

(3)
 िनुन इब्ने माजह (2/ 927) ह़दीस़ िंख्या (2774), निई (6/ 13) ह़दीस़ िंख्या (13109), इि 

ह़दीस़ को अल्लामा ह़ातकम ने स़ह़ीह़ करार तदया ह ै(2/ 72)। 
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क़लक़ का मिलब बेचैनी, घबराहट और तचंिा िे ह।ै
(1)  

तचंिा और अतनणणय: यह एक मनोवैज्ञातनक तस्थति ह ैजो तचंिा और बेचैनी को प्रकट 

करिी ह,ै व्यतक्त मानतिक रूप िे व्यस्ि और तचंतिि हो जािा ह ैऔर उिकी शांति और िंितुष्ट 

भंि हो जािी ह।ै 

इस्लामी जीवन शैली िे दरू रहना ही िारी तचंिा और बेचैनी का आधार ह,ै क्योंतक 

मानव आत्मा को ईश्वर की याद िे ही शांति और तस्थरिा तमलिी ह,ै जैिा तक िवणशतक्तमान 

अल्लाह कहिा हैैः 

 [28]سورة الرعد: {ثي ثى ثم ثج تي تى }

अनवुादैः (िनुो, अल्लाह की याद िे ही हृदय को शांति प्राप्त होिी ह)ै। िरूह रअदैः 

28। 

इिंान तजिना शरीअि और इस्लामी िौर-िरीके िे खदु को दरू करेिा और नैतिक 

कदाचार करेिा, उिनी ही तचंिा और अतनश्चय उिके जीवन में घर करिा जाएिा। इिका िबि े

बडा प्रमाण यह ह ैतक शोध के अनिुार, इस्लाम धमणत्यातियों और डॉक्टरों ने स्वयं स्वीकार 

तकया ह ैतक प्रत्येक बीि अमेररतकयों में िे एक का इलाज मानतिक अस्पिाल में तकया जा रहा 

ह।ै एक िथ्य यह भी ह ैतक तद्विीय तवश्व यदु् में िैन्य िवेा के तलए आिे बढ़न ेवाले यवुाओ ंमें 

िे छह में िे एक को वापि कर तदया िया क्योंतक वे मानतिक रूप िे तवतक्षप्त या बीमार थे, 

आंकडा यह भी दशाणिा ह ै तक अमेररका के भीिर तचंिा एवं अशांति मतृ्य ुका दिूरा िबिे 

महत्वपणूण कारण ह,ै तवश्व यदु् के अंतिम वषों में, दो तमतलयन (बीि लाख) लोि तचंिा और 

बेचैनी िे मरे, उनमें िे दि लाख लोि ऐिे थे जो तचंिा, अशांति एवं िंतत्रका िनाव िे पीतडि 

थे।(2)  

नशीली दवाओ ंऔर मादक पदाथों का उपयोि मनोवैज्ञातनक तचंिा और अविाद पैदा 

करन ेमें प्रमखु भतूमका तनभािा ह,ै शरातबयों पर तकए िए क्षते्रीय शोध िे पतुष्ट हुई ह ैतक जो 

लोि मामलूी कारणों िे प्रभातवि होिे हैं उनमें यह दर 96.9% ह,ै िंतत्रका िनाव और 

तचडतचडापन के तशकार लोिों की दर 86.8% ह,ै जबतक तचंिा और बेचैनी िे प्रभातवि लोि 

                                                           
(1)
 तलिानलु अरब, लेखकैः इब्ने मन्जरूैः 10/ 323-324। 

(2)
 मतुश्कलािशु्शबाब अल़् तजतन्िय्यह वल आतत़तफ़य्यह, लेखकैः अब्दरुणह़मान वातस़लैः 43। 
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88.6% हैं, आलस्य और उदािीनिा िे प्रभातवि लोि 86.5% हैं, नींद की कमी िे प्रभातवि 

लोि 84.5% हैं और हमेशा पैतनक अटैक िे प्रभातवि रहने वाल ेलोि 70.1% हैं।(1)  

प्रत्येक तवचारशील व्यतक्त इि बाि का भतल भांति अनमुान लिा िकिा ह ैतक व्यतक्त 

के जीवन और उिकी ितितवतधयों पर मनोवैज्ञातनक अतस्थरिा का प्रभाव प्रकट होिा ह,ै अिैः 

तबना तकिी अतिश्योतक्त के यह बाि कही जा िकिी ह ैतक शरण का एकमात्र मािण यह ह ैतक 

इस्लामी तशक्षाओ ंको दृढ़िा िे पकडा जाए एवं अनैतिकिा की िभी अतभव्यतक्तयों िे दरूी 

अपनाई जाए। 

मवुतह़्ह़द (एकेश्वरवादी आतस्िक) वह ह ै तजिका हृदय िभी पररतस्थतियों में शांति, 

िरुक्षा और तवश्वाि िे भरा रहिा ह,ै भल ेही मिुीबिों और तवपतियों की बाढ़ उिके जीवन में 

क्यों न आ जाए(2), क्योंतक वह इि िथ्य िे अविि होिा ह ैतक यह दतुनया परीक्षणों और क्लेशों 

का स्थान ह ै, जैिा तक अल्लाह, िंिार के पालनहार, ने यह कहकर िमझाया हैैः 

 ڤ ڤ ٹڤ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ}

 [155]سورة البقرة:{  ڤ
अनवुादैः (और हम तकिी न तकिी िरह िमु्हारा परीक्षण अवश्य करेंिे, शत्र ुके भय िे, 

भखू एवं प्याि िे, जान व माल िे एवं फलों की कमी िे िथा िब्र करने वालों को ख़शुख़बरी 

(शभु िचूना) द ेदीतजए)। िरूह बक़रहैः 155। 

4- हृिय रोगः 

अल्लाह िआला ने अपनी तकिाब कु़रआन में जिह-जिह तदल की बीमाररयों और 

उनके इलाज का तजक्र तकया ह,ै उदाहरण के िौर पर अल्लाह िआला का इरशाद हैैः 

]سورة  {ک ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ}

 [10البقرة:
अनवुादैः (उनके तदलों में बीमारी थी, अल्लाह िआला ने उन्हें बीमारी में और बढ़ा 

तदया िथा उनके झठू के कारण उनके कष्टदायक यािना ह)ै। िरूह बक़रहैः 10। 

एक स्थान पर िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

                                                           
(1)
 दखेें: अल़् जवातनब अल़् इतजिमाइय्यह तल जातहरतिल़् इदमान, लेखकैः िैतयद मिुवल्ली उश्मावी (2/ 

122)। 
(2)
 अि़् ितबणयह अऱ् रूतह़य्यह, लेखकैः अकरम अल़् उमरीैः 352। 
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 ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ}

 [32]سورة الأحزاب: {ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ
अनवुादैः (ह ेनबी की पतत्नयो! िमु नहीं हो अन्य तस्त्रयों के िमान, यतद िमु अल्लाह 

िे डरिी हो िो कोमल भाव िे बाि न करो तक लोभ करने लिे वह तजिके तदल में रोि हो और 

िभ्य बाि बोलो)। िरूह अह़जाबैः 32। 

एक अन्य स्थान पर यों फ़रमायाैः 

 ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭ}

 [60]سورة الأحزاب: {ئا ى ى ې ې ې ې ۉ
अनवुादैः (यतद न रुके मनुातफ़क़ीन िथा तजनके तदलों में रोि ह ैऔर मदीना में अफ़्वाह 

फै़लाने वाले िो हम आप को भडका देंिे उन पर, तफर वह आप के िाथ नहीं रह िकें िे उिमें 

परंि ुकुछ ही तदन)। िरूह अह़्जाबैः 60। 

हृदय रोि िे िात्पयण व्यतक्त में होन ेवाली एक प्रकार का तबिाड िे ह,ै तजिके बाद वह 

ित्य को िमझन ेऔर अपनान ेमें अिमथण हो जािा ह,ै ित्य को ित्य के रूप में नहीं दखे पािा 

ह,ै या ित्य को वास्ितवकिा के तवपरीि दखेिा ह,ै अथवा ित्य के प्रति उिकी धारणा दोषपणूण 

हो जािी ह,ै अंििैः वह लाभकारी ित्य िे घणृा और हातनकारक अित्य िे प्रेम करन ेलििा 

ह,ै या ये दोनों िणु उिमें एकत्र हो जािे हैं, और प्रायैः ऐिा ही होिा ह।ै(1)  

यही कारण ह ैतक पथभ्रष्ट और तवचतलि लोि ित्परुुषों की िभा में बैठने िे िो दरू रहिे 

ही हैं, बतल्क कभी-कभी उनिे घणृा भी करिे हैं, क्योंतक वे उन्हें वतजणि ढंि िे उनकी इच्छाएूँ 

परूी करन ेिे रोकिे हैं, और अपन ेआचरण एवं रहन-िहन को उनिे तभन्न रखिे हैं। ऐिे भटके 

हुए लोि कभी-कभी इि अंधी िमझ के भी तशकार होिे हैं तक इन अच्छे लोिों में िमझने की 

क्षमिा नहीं पाई जािी ह,ै जोतक अज्ञानिा की पराकाष्ठा, मखूणिा एवं अत्यंि तवचलन िथा 

पथभ्रष्टिा की बाि ह।ै 

जहाूँ िक उपचार की बाि ह ैिो िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह ने इिका उल्लेख 

अपने इि कथन में तकया ह ैतकैः 

 ک ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ}

ونس: {ک  [57]سورة ي 

                                                           
(1)
 इगास़िलु्लह्फ़ान, लेखकैः इब्नलु कै़तयम (1/ 23)। 
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अनवुादैः (ह ेलोिो! िुम्हारे पाि िमु्हारे रब की ओर िे एक ऐिी चीज आई ह ैजो नस़ीह़ि 

(उपदशे) ह ैऔर तदलों में जो रोि ह ैउिके तलए आरोग्य ह,ै िथा मािणदशणन करने वाली ह ैएवं 

दया ह ैईमान वालों के तलए)। िरूह यनूिुैः 57। 

अिैः जो व्यतक्त ख़रै व भलाई का खोजी हो एवं हातदणक शांति की िलाश में हो, तजिकी 

खोज में अतधकांश लोि भटक रह ेहैं, िो उिे कु़रआन एवं ह़दीस़ को ढृढिा के िाथ थाम लेना 

चातहए, कु़रआन एवं ह़दीस़ में ही लोक परलोक का िौभाग्य तछप्त ह।ै 
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पाँचवां पाठः सामाब्जक प्रभाव 

प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप िे नैतिक कदाचार का प्रभाव िमाज एवं पयाणवरण पर भी 

पडिा ह,ै नैतिक भ्रष्टाचार िे िमाज में अराजकिा एवं तवभाजन उत्पन्न होिा ह,ै आतथणक एवं 

तविीय बाधाएूँ उत्पन्न होिी हैं िथा उम्मि की शांति प्रभातवि होिी ह।ै 

तपछली चचाणओ ं में तजन प्रभावों का उल्लेख तकया िया ह ै वे नैतिक कदाचार के 

पररणामस्वरूप िमाज पर पडन े वाले धातमणक, िरुक्षात्मक, आतथणक और स्वास्थ्य िंबंधी 

अप्रत्यक्ष प्रभाव हैं, यहाूँ हम ऐिे प्रभावों का उल्लेख कर रह े हैं जो नैतिक कदाचार के 

पररणामस्वरूप प्रत्यक्ष रूप िे िमाज को प्रभातवि करिे हैं।  

1- अल्लाह का अजाि एवं यातनाः 

जब तकिी िमाज में नैतिक तवचलन आम हो जािा ह ैिो उि िमाज पर तवपतियां एवं 

आपदाएं उिरने लििी हैं, अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने व्यतभचार के 

िंबंध में फ़रमायाैः “जब व्यतभचार एवं ररश्वि तकिी िमाज में आम हो जािा ह ैिो मानो वह 

स्वयं पर अल्लाह के अजाब को उिरने का आमंत्रण दिेे हैं”।(1)  

लतू़ िमदुाय के तवनाश में भी हमारे तलए तशक्षा एवं इबरि ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा 

हैैः 

 ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ}

 [83-82]سورة هود:{ ٺ ٺ ٺٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ڀ
अनवुादैः (तफर जब हमारा आदशे आ िया िो हमने उि बस्िी को िहि नहि कर 

तदया और उन पर पकी हुई कंकररयों की बाररश कर दीन -ए- इस्लाम। जो िेरे पालनहार के यहाूँ 

तचह्न लिाई हुई थी, और वह (बस्िी) अत्याचाररयों िे कोई दरू नहीं ह)ै। िरूह ह दैः 82-83। 

2- आपसी नफरत एव ंईष्याथः 

नैतिक बरुाइयों की तवनाशकारीिा यह भी ह ैतक उम्मि के िदस्यों के बीच िामातजक 

स्िर पर द्वषे और नफरि पैदा होिी ह,ै उदाहरण के तलए ईष्याण को ही लें, तजिके पररणामस्वरूप 

ईष्याणल ुव्यतक्त महिदू (तजििे ईष्याण की जा रही ह)ै िे नफरि करन ेलििा ह,ै तजिका प्रभाव 

उिके दवु्यणवहार में पररलतक्षि होिा ह,ै और वह महिदू की तनयामिों पर बरेु प्रभाव व्यक्त करिा 

ह,ै कभी-कभी महिदू भी ईष्याणल ुलोिों के प्रति अतशष्टिा का प्रदशणन करिे हुए वही प्रतितक्रया 

                                                           
(1)
 अल़् मसु्िदरक अलस़़् स़ह़ीह़नै, लेखकैः ह़ातकम, ह़ातकम कहिे हैं तकैः इि ह़दीस़ की िनद ह़िन ह ैपरंि ु

स़ह़ीह़नै में वतणणि नहीं ह।ै 
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तदखािा ह,ै तजिि ेईष्याण का परूा माहौल बन जािा ह ैजो ईष्याणल ुलोिों के तदलों में बिरेा करने 

लििा ह।ै 

िमाज में प्रकट होन ेवाले दवु्यणवहार, चिुली िथा अन्य नैतिक बरुाइयों के फलस्वरूप 

िमाज में परस्पर घणृा एवं तिरस्कार का वािावरण उत्पन्न होिा ह।ै 

इिी प्रकार िदूखोरी, व्यतभचार, अय्याशी और शराबखोरी के माध्यम िे नैतिक 

तवचलन तदखान ेवालों में िामातजक स्िर पर घणृा और द्वषे की जवाला भडक उठिी ह।ै 

कभी-कभी नफरि की इि आि में अच्छे और नेक लोि िथा फिादी एवं भ्रष्ट लोि 

िभी िमान रूप िे जल रह ेहोिे हैं। 

3- सामाब्जक िब्हष्कारः 

नैतिक बरुाइयाूँ ही िामातजक बतहष्कार का स्रोि हैं, प्रत्येक नैतिक बरुाई उम्मि के 

व्यतक्तयों के बीच िामातजक अलिाव पैदा करने में अपनी महत्वपणूण भतूमका तनभािी ह,ै 

उदाहरण के रूप में चगुली को लीतजए, उम्मि के बीच िामातजक िंबंधों को िोडने, ररश्िेदारों 

एवं तमत्रों के मध्य उदािीनिा उत्पन्न करने एवं द्वषे िथा घणृा को बढ़ाने में चगुली एक खिरनाक 

िाधन एवं मजबिू हतथयार के िमान ह।ै चगुली करने वाले के िंबंद में नबी िल्लल्लाहु अलैतह 

व िल्लम ने फ़रमायाैः “चगुली करने वाला जन्नि में दातख़ल नहीं हो िकिा”।(1)   

अित्य एवं झठू िभी बरुाइयों की जड ह,ै जब झठूा व्यतक्त कोई िमाचार लािा ह ैिो 

यह इि बाि का िंकेि माना जािा ह ैतक िमाचार िलि ह,ै झठू बोलने वाला व्यतक्त िामातजक 

ररश्िों को तबिाड कर उिकी चलूें तहला दिेा ह,ै झठू बोलन ेिे पाररवाररक िंबंधों में दरार पड 

जािी ह,ै पेशेवर िमहूों के बीच भ्रम पैदा होिा ह,ै दोस्िों के आपिी िंबंध कमजोर होिे हैं, झठू 

शब्दों और कायों में िंदहे और भ्रम का तमश्रण कर देिा ह।ै 

िामातजक बतहष्कार में ईष्याण बहुि अहम भतूमका तनभािी ह,ै ईष्याण िामातजक 

अराजकिा का िबि ेबडा कारण न हो परंि ुएक बडा कारण जरूर ह,ै ईष्याण कभी-कभार ईष्याणल ु

व्यतक्त को गीबि, चगुली एवं िारी शतक्त इि बाि पर लिाने को तववश कर देिी ह ैतक वह 

तजि िे ईष्याण कर रहा ह ैउिकी तनयामि तकिी िरह नष्ट हो जाए, यह तनयामि पति-पत्नी, 

दोस्िों एवं तमत्रों, दो या उििे अतधक पररवार एवं क़बीला िथा िमहू एवं जमाअि के परस्पर 

अच्छे िंबंध के रूप में भी हो िकिा ह,ै ईष्याण की अतग्न जब भडकिी ह ैिो ईष्याणल ुव्यतक्त 

िवणप्रथम उन िंबंधों में तबिाड पैदा करिा ह ैजोतक बहुि बडा अपराध ह,ै अल्लाह के रिलू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “िमु्हारे अंदर अिली पीतढ़यों की एक बीमारी आ 

िई ह,ै यह ईष्याण और द्वेष की बीमारी ह,ै यह मूंड दनेे वाली ह,ै मैं यह नहीं कहिा तक यह तिर 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम, ह़दीस़ िंख्याैः (168-105)। 
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के बाल मूंडने वाली ह ैबतल्क दीन मूंड दनेे वाली ह,ै क़िम ह ैउि जाि की तजिके हाथ में मेरी 

जान ह!ै तजिके हाथ में मेरी जान ह,ै िमु लोि स्विण में उि िमय िक प्रवेश नहीं पा िकोिे जब 

िक ईमान न ले आओ, और िमु उि िमय िक मोतमन नहीं हो िकिे जब िक तक आपि में 

एक दिूरे िे पे्रम न करने लिो, और क्या मैं िमु्हें ऐिी बाि न बिाऊूँ  तजि िे िमु्हारे बीच पे्रम 

प्रिाढ होैः िमु िलाम को आपि में फैलाओ”।(1)  

- सामाब्जक फरेि एवं धोिाः 

िामातजक फरेब और धोखे का दायरा बहुि व्यापक िथा इिका प्रभाव वहृद ह,ै भाषा 

और अतभव्यतक्त, माप एवं वजन, अतधकारों और दातयत्वों के िाथ-िाथ धन और ररश्िों में भी 

फरेब एवं धोखा होिा ह।ै इन िमस्ि बरुाइयों का चोर दरवाजा नैतिक पिन ही ह।ै 

नैतिक तवचलन के पररणामस्वरूप माप कम कर तदया जािा ह ैऔर अतधकारों और 

दातयत्वों के भिुिान की उपेक्षा की जािी ह,ै अल्लाह िआला फ़रमािा हैैः 

ۅ ۅ ۉ ۉ ې  ۋ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۇ ۇ ڭ}

:{ ئە ئە ئو ې ې ى ى ئا ئا ې

 

ن
 
ففي
مط
ل

 [5-1]سورة ا
अनवुादैः (बडी ख़राबी ह ैनाप िौल में कमी करने वालों के तलए। तक जब लोिों िे नाप 

कर लेिे हैं िो परूा-परूा लेिे हैं। और जब माप कर या िौल कर दिेे हैं िो कम दिेे हैं। क्या उन्हें 

अपने मतृ्य ुपश्चाि जीतवि होने का िमुान नहीं ह।ै उि महान तदन के तलए)। िरूह मतु़तफ़्फ़फ़ीनैः 

1-5। 

नैतिक बरुाइयों का ही निीजा यह होिा ह ैतक िमाज की िररमा और अखंडिा भी धोखे 

के प्रभाव में आ जािी ह,ै कभी बदनामी और दवु्यणवहार िे तकिी का िम्मान धतूमल हो जािा 

ह,ै और कभी व्यतभचार िे तकिी की इजजि लटू ली जािी ह।ै नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम का कथन हैैः “िमु्हारा रक्त, िमु्हारा धन एवं िमु्हारी इजजि एक दिूरे पर उिी िरह 

ह़राम (वतजणि) ह ैजैिे इि तदन की हु़रमि (वजणना), इि निर एवं इि माि की हु़रमि ह,ै अिैः 

उपतस्थि लोि अनपुतस्थि लोिों िक (इि पैगाम को) पहुूँचा दें”।(2)  

सामाब्जक धोिे के िारः 

इिका अथण ह ै तकिी तवशेष अविर पर वास्ितवक तस्थति के तवपरीि एक तनतश्चि 

तस्थति तदखाना, तजिि ेदिूरा पक्ष धोखा खा जाए, या पाखंडी रवैया अपनाकर दो अलि-

                                                           
(1)
 तितमणजी (4/ 573) ह़दीस़ िंख्याैः (2510), अह़मद (1/ 165) उपरोक्त शब्द अह़मद द्वारा वतणणि हैं, 

अल्लामा अलबानी ने इि ह़दीस़ को ह़िन कहा ह,ै दखेें: ह़दीस़ िंख्याैः 2038-2641। 
(2)
 इिका हवाला पीछे तदया जा चकुा ह।ै 
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अलि चेहरों के िाथ दो पक्षों में आए-जाए, अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

का फ़रमान हैैः “िबिे बरुा लोिों में िमु उिे पािे हो जो दो मुूँह रखिा ह,ै इन लोिों के पाि एक 

मुूँह लेकर आिा ह ैिथा उन लोिों के पाि दिूरा मुूँह लेकर आिा ह”ै।(1) 

अल्लामा कु़िुणबी रतह़महुल्लाह कहिे हैं: दो-मुंह वाल ेव्यतक्त को लोिों में िबिे बरुा 

इितलए कहा िया ह ै क्योंतक उिकी तस्थति एक मनुातफ़क़ और पाखंडी की िरह होिी ह,ै 

क्योंतक वह लोिों के भीिर झठूी चापलिूी और तमथ्या चाटुकाररिा का प्रदशणन करिा ह,ै एवं 

लोिों के मध्य फिाद एवं बरुाई फैलािा ह।ै अल्लामा नववी रतह़महुल्लाह कहिे हैं तकैः इिका 

िात्पयण उि व्यतक्त िे ह ैजो प्रत्येक िमहू के पाि उिकी पिंदीदा बाि करिा ह ैिातक तजििे 

वह िमहू उिे अपन ेिमहू का तमत्र और अपन ेशत्र ुका प्रतिद्वंद्वी िमझ लेिा ह,ै जबतक वह 

पाखंडपणूण कायण करिे हुए दोनों िमहूों के रहस्य को जानने का षड़्यंत्र रच रहा होिा ह।ै
(2)  

5- ब्ववाह में ब्वलंिः 

तववाह में तवलंब का एक कारण नैतिक तवचलन भी ह,ै तवशेष रूप िे ऐिे लोिों के 

तलए मादक पदाथों एवं व्यतभचार का व्यस्नी ह,ै तजिके कारण िलाक की दर बढ़िी जा रही 

ह,ै िलाक के बढ़िे मामलों का कारण यह ह ैतक लोिों के अंदर िे घरेल ूतजम्मेदारी उठानी की 

भावना िमाप्त हो िई ह,ै घरेल ूतववादों में भी वतृद् हुई ह,ै इिके िाथ-िाथ मतहलाओ ंका िैर-

इस्लामी पद्ति एवं िैर-शररया जीवनशैली अपना कर नग्निा, परुुषों के िाथ घलुना-तमलना 

और खलुकर बाि करना आतद को अपनाने िे भी परुुषों में मतहलाओ ंके प्रति घणृा पैदा हुई ह,ै 

तजिके कारण शादी में दरेी होिी ह ैऔर तबना तववाह के ही आदमी बडी उम्र का हो जािा ह।ै  

ज्ञाि हुआ तक नैतिक तवचलन का िमाज और दशे पर िंभीर प्रभाव पडिा ह,ै इिका 

प्रभाव िमाज और िमाज के व्यवहार पर भी तदखाई देिा ह,ै पररणामस्वरू अपराध एवं तवचलन 

को िुंदर रूप में पेश तकया जािा ह ैिथा इि ेहल्के में तलया जािा ह,ै तजिके कारण िमाज के 

िदस्य नैतिक पिन का आदी बन जािे हैं। 

  

                                                           
(1)
 इिका हवाला पीछे तदया जा चकुा ह।ै 

(2)
 फ़त्हु़ल बारी, इब्ने ह़जर (10/ 475)। 
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छठा पाठः पाररवाररक प्रभाव 

जब तकिी पररवार के िदस्य नैतिक बरुाइयों में शातमल होिे हैं, िो इिका िीधा प्रभाव 

पररवार पर पडिा ह,ै तजिका कारण हैैः पररवार के िदस्यों का लंबे िमय िक एक िाथ रहना 

और उन पर थोपी िई आपिी तजम्मेदाररयों की िंभीरिा, तजिे नबी िल्लल्लाहु अलैतह व 

िल्लम ने इि ह़दीस़ में बयान तकया हैैः “िमु में िे प्रत्येक दखेभालकिाण ह ैऔर अपन ेअधीन 

लोिों के तलए तजम्मेदार ह,ै शािक दखेभालकिाण ह ैऔर अपनी जनिा के तलए तजम्मेदार ह,ै 

आदमी अपन ेपररवार का दखेभालकिाण ह ैऔर अपने पररवार वालों के प्रति जवाबदहे ह,ै 

मतहला अपने पति के घर की मालतकन ह ैिथा अपनी िंिान के प्रति उिरदायी ह,ै दाि अपने 

स्वामी के धन का तनरीक्षक ह ैिथा उिके प्रति उिरदायी ह,ै ह़दीस़ के वणणनकिाण इब्ने उमर 

रतजयल्लाहु अन्हुमा कहिे हैं तक मझेु िमुान ह ैतक आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने यह 

भी फ़रमायाैः व्यतक्त अपने तपिा के धन का तनरीक्षक ह ैिथा अपने िे नीचे वालों के प्रति 

उिरदायी ह,ै और िमु में िे हरेक व्यतक्त तजम्मेदार ह ैिथा प्रत्येक व्यतक्त िे उिकी तजम्मेदारी 

के बारे में पछूिाछ की जायेिी”।(1)  

नैतिक अविणुों का पररवार पर पडन ेवाले बरेु प्रभावों का उल्लेख तनम्न में तकया जा 

रहा हैैः 

1- ब्जम्मेिारी का िोझ और भी भारी हो जाता ह ः 

तकिी पररवार पर नैतिक बरुाई का पहला प्रभाव यह होिा ह ैतक उिकी तजम्मेदारी का 

बोझ और अतधक बोतझल हो जािा ह,ै उिके बाद होने वाली शारीररक और मनोवैज्ञातनक 

पीडा को केवल वे ही िमझ िकिे हैं जो इिको झेला हो, तवतभन्न पाररवाररक घटनाओ ंएवं 

नैतिक तवचलन का खातमयाजा मािा-तपिा को भिुिना पडिा ह,ै जैिे चोरी, अत्याचार व 

कू्ररिा, अपहरण और बलात्कार, शराब और नशीली दवाओ ं का दरुुपयोि, जालिाजी, 

व्यतभचार, िमलैंतिकिा, शत्रिुा और अवज्ञा, िलि बयानी और आपिी तवरोध और दशु्मनी, 

इन िभी नैतिक बरुाइयों का दषु्प्रभाव पररवार के उन िदस्यों के कंधों पर पडिा ह ै तजन पर 

शैतक्षक तजम्मेदाररयों का पहले िे ही बोझ ह।ै 

2- ि़ुरा आिशथ (अनािशथ) 

यह एक िवणमान्य िथ्य ह ैतक बहुधा एक दिूरे िे तमलना एवं लंबे िमय िक िाथ रहना 

आपिी कलह का मािण प्रशस्ि करिा ह,ै िथा इिी तनयम िे यह पिा चलिा ह ैतक तजि पररवार 

के िदस्य शरारिी और उत्पािी स्वभाव के होिे हैं, उनके पररवार के बाकी िदस्यों पर भी लंबे 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 284-285) ह़दीस़ िंख्याैः (893), व मतुस्लम (3/ 1459) ह़दीस़ िंख्याैः (20/ 

1829), उपरोक्त शब्द बखु़ारी द्वारा वतणणि हैं। 
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िमय िक िाथ रहने एवं उिका अनिुरण करने के कारण इिका बरुा प्रभाव पडिा ह,ै तजिके 

कारण मतुस्लम पररवार की प्रतशक्षण व्यवस्था िंभीर रूप िे प्रभातवि होिा ह,ै पररणाम स्वरूप  

यह पररवार िवोिम प्रतशक्षण के तनमाणण के िबिे महत्वपणूण ित्व िे चकू जािा ह,ै और वह 

ित्व ह ैउिम आदशण और रोल मॉडल। 

इस्लाम ने अपनी महान तशक्षा प्रणाली में यह भी बिाया ह ैतक धमण और नैतिकिा एवं 

अन्य िभी कायों के िंबंध में बरुा आदशण रखना तकिना िंभीर और खिरनाक ह,ै अल्लाह 

कहिा हैैः 

 ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ}

 [21]سورة لقمان: {ڎ ڎ ڌ

अनवुादैः (िथा जब उनिे कहा जािा ह ैतक अल्लाह की उिारी हुई वह़्य का अनकुरण 

करो िो कहिे हैं तक हम ने िो तजि ढंि पर अपने बाप दादा को पाया ह ैउिी का अनकुरण 

करेंिे, यद्यतप शैिान उनके बडों को नकण  की यािना की ओर बलुािा हो)। िरूह लकु़्मानैः 21। 

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने यह भी वणणन तकया ह ै तक बरेु आदशण के 

अनयुायी को तकि हातन और नकुिान का िामना करना पडिा हैैः “तजिने कोई बरुा िरीका 

आतवष्कार तकया िथा लोिों ने उिका पालन तकया िो उि पर उिका िनुाह होिा िथा उिका 

अनिुरण करने वालों का िनुाह भी उिे तमलेिा िथा उनके िनुाह में कोई कमी नहीं होिी”।(1)  

इििे यह बाि स्पष्ट हो जािी ह ै तक आदशण का मामला तकिना िंभीर ह ैिथा बरुा 

आदशण बनने वालों का पाप तकिा बडा ह,ै अिैः इन बरेु प्रभाव की भरपाई के तलए पररवार के 

तलए िबि ेबडी मदद यह ह ैतक अल्लाह िआला की मदद ली जाए, िथा अल्लाह की तह़कमि 

(ित्वज्ञान) पर आधाररि जीवन शैली को व्यावहाररक रूप िे घर में लाि ूतकया जाए। 

3- ििनामी और अपकीब्तथः 

जब तकिी पररवार के िदस्य नैतिक तवचलन का तशकार हो जािे हैं, िो वह पररवार 

कलंतकि हो जािा ह,ै और इि कलंक के पररणामस्वरूप, कई िामातजक और शैक्षतणक 

दषु्प्रभाव भी िामने आिे हैं, तजनमें यह भी शातमल ह ैतक लोि कलंतकि पररवार िे जडुना और 

वहाूँ शादी करना बरुा िमझिे हैं िथा उनि ेदरू रहन ेमें िहजिा अनभुव करिे हैं, मनोवैज्ञातनक 

और नैतिक रूप िे इिके िंभीर पररणाम होिे हैं तजनिे मािा-तपिा को तनपटना पडिा ह।ै 

अिैः पररवार की यह तजम्मेदारी बन जािी ह ैतक वह इन बरेु प्रभावों को दरू करन ेके 

तलए इस्लाम द्वारा दी िई प्रतशक्षण प्रणाली को व्यावहाररक रूप िे अपनाए, वह इस्लामी 

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ मतुस्लम (2/ 705) ह़दीस़ िंख्या (69-1017)। 
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प्रणाली जो पररवार और िमाज को यह िारंटी दिेी ह ैतक वे नैतिक बरुाइयों की तवनाशशीलिा 

िे उन्हें िरुतक्षि रखेिा, अफ़्वाह फैलाने वालों की बदजबुानी एवं बीमार तदल वाल ेलोिों की 

बरुाई िे उनके िम्मान की रक्षा करेिा, इस्लाम द्वारा दी िई प्रतशक्षण की िरुक्षात्मक प्रणाली 

इि िंबंध में िवोिम िहायक ह,ै अल्लाह िआला के इि कथन पर तवचार कीतजएैः 

 ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ} 

 [32]سورة الأحزاب: {ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ
अनवुादैः (ह ेनबी की पतत्नयो! िमु नहीं हो अन्य तस्त्रयों के िमान, यतद िमु अल्लाह 

िे डरिी हो िो कोमल भाव िे बाि न करो तक लोभ करने लिे वह तजिके तदल में रोि हो और 

िभ्य बाि बोलो)। िरूह अह़जाबैः 32। 

इि तदव्य व्याख्या में िरुक्षात्मक प्रतशक्षण का मािणदशणन प्रस्ििु तकया िया ह ैिातक 

वािना के रोि िे पीतडि हृदय वाले कुछ बरुा न िोचने लिें, ितनक हमें बिाएं तक इि 

िरुक्षात्मक प्रतशक्षण िे बेहिर और उिम कौन िा प्रतशक्षण हो िकिा ह?ै! 

4- भेिभाव, अराजकता, िेष एवं घृर्ाः 

जब पररवार के िदस्यों के बीच गीबि, चिुली, द्वषे और ईष्याण आम बाि हो जािी ह ै

िो उनमें नफरि और द्वषे जड जमाने लििे हैं, मिभेद और उदािीनिा का माहौल बन जािा ह ै

और तनकटिा और आत्मीयिा के स्थान पर दरूरयां और मनमटुाव जन्म लेिे हैं। 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने िंबंध तवच्छेद करने की िंभीरिा को दशाणिे हुए 

फ़रमायाैः “ररश्िा और िंबंध अशण िे लटका हुआ ह ैिथा कहिा ह ैतकैः जो मझु को तमलाए 

अल्लाह उिको अपने िे तमलाए और जो मझु को काटे अल्लाह िआला उिको अपने िे 

काटे”।(1)  

इिके अतिररक्त िंबंध जोडने िे जीतवका में वतृद् एवं आय ुमें बढ़ोिरी होिी ह,ै जैिातक 

अल्लाह के रिलू िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ में वतणणि हैैः “जो चाहिा हो तक 

उिके जीतवक में वतृद् हो िथा आय ुमें बढ़ोिरी हो िो वह िंबंधों को जोडे”।(2)  

िंबंध िोडने वाले पर इिके िंभीर पररणाम होिे हैं, पाप के िाथ ही उिे िामातजक, 

मनोवैज्ञातनक और भौतिक हातन का िामना करना पडिा ह,ै ये िभी िमस्याएं आपिी िहयोि, 

एक दिूरे की मदद और जरूरिमंदों की जरूरिों का ध्यान न रखने के कारण होिी हैं। कभी-

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 95-96) ह़दीस़ िंख्या (6024), व मतुस्लम (4/ 2003-2204) ह़दीस़ िंख्या 

(77-593)। 
(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (4/ 89) ह़दीस़ िंख्या (5985), व मतुस्लम (4/ 1982)। 
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कभी अमीर आदमी खदु चैन की नींद िो रहा होिा ह ैलेतकन उिका करीबी ररश्िेदार भखू िे 

बेचैन हो रहा होिा ह,ै इितलए इस्लामी पररवार का यह किणव्य ह ैतक वह इस्लाम में प्रतशक्षण 

जो भी िरीके बिाए िए हैं, उनके द्वारा िंबंध तवच्छेध एवं अलिाव को दरू करने एवं िमहू को 

एकत्र रखने का भरपरू प्रयाि करे। 

िे दया और लिाव की कमी को दरू करन ेकी परूी कोतशश करे इस्लाम में तशरजा को 

रोकन ेका उल्लेख तकया िया ह।ै 

5- ब्ववाह में ब्वलंिः 

कुछ नैतिक बरुाइयाूँ ऐिी भी हैं जो पररवार के यवुा विण के तववाह में दरेी का कारण 

बनिी हैं, इिका कारण या िो यह होिा ह ैतक धन और िंपति को नशीली दवाओ ंके दरुुपयोि 

में लटुा तदया जािा ह,ै या मौज-मस्िी एवं खेल-कूद के वतजणि कायों में अनावश्यक रूप िे खचण 

तकया जािा ह,ै या अवैध िंबंध स्थातपि कर के यौन इच्छाओ ंको परूा करने, अथवा रीति-

ररवाजों और परंपराओ ंका पालन करके और फैशन की नकल करने उि धन को अनतुचि ढंि 

िे खचण कर तदया जािा ह।ै 

शादी-तववा में तवलंब करने िे जो फिाद एवं िंभीर दषु्पररणाम पडिे हैं, उन्हें तनम्न में 

उल्लेतखि तकया जा रहा है(1): 

1- नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की इि विीयि का पालन करने में लापरवाही 

िे काम तलया जािा हैैः “ह ेयवुाओ ंके िमहू! िमु में िे तजिके अंदर भी तनकाह़ करने की 

क्षमिा हो वह तनकाह़ कर ले, क्योंतक यह तनिाह को नीची रखने वाला एवं िपु्तांि की रक्षा करने 

वाला कायण ह,ै िथा तजिके अंदर तनकाह़ करने की क्षमिा न हो उिे रोजा रखना चातहए क्योंतक 

रोजा उिकी कामातग्न को कम कर दिेा”।(2)  

2- ह़राम नजर िथा व्यतभचार में पडने िे रोकने के तलए शरीअि ने िाधन रोकने के 

रूप में तजन चीजों को प्रतिबंतधि तकया ह,ै उनका दरवाजा खलुा रहिा ह।ै 

3- वंश के जन्म और प्रजनन में दरेी होिी ह ैजबतक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम 

क़यामि (पनुरुत्थान) के तदन अपनी उम्मि की बाहुल्यिा पर िवण करेंिे, आप िल्लल्लाहु 

                                                           
(1)
 अल़् मतुश्कलाि अि़् िबणतवय्यह अल़् उिररय्यह व अिालीबहुा अल़् इलातजय्यह, लेखकैः ख़ातलद 

अल़् ह़ाजमीैः 10-11। 
(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (3/ 355) ह़दीस़ िंख्या (5066), व मतुस्लम (2/ 1019) ह़दीस़ िंख्या (3)। 
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अलैतह व िल्लम का कथन हैैः “खबू पे्रम करने वाली एवं बच्चा जनने वाली मतहला िे तववाह 

करो क्योंतक मैं क़यामि के तदन िमु्हारी बहुिायि के कारण अन्य िमदुायों पर िवण करूूँ िा”।(1)  

4- तववाह में तवलंब करने िे मतहलाओ ंकी अतववातहि दर बढ़ जािी ह।ै 

6- पब्वत्रता भंग होनाः 

कुछ नैतिक बरुाइयाूँ इिनी िंभीर होिी हैं तक उनके कारण िम्मान और इज़्जि को ठेि 

पहुूँचिी ह ैिथा वंश नष्ट और बबाणद हो जािी ह,ै आदमी की िंिान तकिी दिूरे की िंिान 

कहलािी ह,ै िभी आपदाएूँ यौन अनैतिकिा के पररणामस्वरूप होिी हैं, नबी िल्लल्लाहु 

अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ हैैः “िमु्हारा रक्त, िुम्हारा धन एवं िमु्हारी इजजि एक दिूरे पर 

उिी िरह ह़राम (वतजणि) ह ैजैिे इि तदन की हु़रमि (वजणना), इि निर एवं इि माि की हु़रमि 

ह,ै अिैः उपतस्थि लोि अनपुतस्थि लोिों िक (इि पैगाम को) पहुूँचा दें”।(2)  

पररवार की भलाई और िरुक्षा इि बाि में तनतहि ह ैतक वह नैतिक भ्रष्टाचार िे िरुतक्षि 

रहने के तलए इस्लामी प्रतशक्षण प्रणाली में तदए िए प्रतशक्षण नसु्खों का पालन करे, क्योंतक 

इस्लामी प्रतशक्षण प्रणाली ही मानविा को परुिकूुन एवं शांतिपणूण जीवन की िारंटी दिेी ह।ै 

इस्लाम की प्रतशक्षण की व्यवस्था यह ह ैतक जीवन के हर के्षत्र में कु़रआन की तशक्षाओ ं

एवं रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ों लाि ूतकया जाए।  

                                                           
(1)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 41) ह़दीस़ िंख्या (67), व मतुस्लम (3/ 1306) ह़दीस़ िंख्या (30/ 1679)। 

(2)
 इि ह़दीस़ का हवाला पीछे तदया जा चकुा ह।ै 
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सातवां पाठः आब्थथक एवं ब्वत्तीय प्रभाव 

िमाज के तनमाणण और तस्थरिा में अथणव्यवस्था एक महत्वपणूण आधार ह,ै यतद इिमें 

तिरावट आिी ह,ै िो बेरोजिारी, बरुाई, भ्रष्टाचार, तवचलन और िमुराही का मािण प्रशस्ि होिा 

ह,ै इिीतलए नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने तनधणनिा एवं िरीबी िे पनाह मांिी ह,ै 

रिलूलु्लाह िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम यह दआु तकया करिे थेैः “ह ेअल्लाह! मैं िेरी शरण 

चाहिा ह ूँ कुफ़्र िे, तनधणनिा िे एवं क़ब्र के अजाब िे”।
(1)  

आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का यह कथन भी हैैः “ह ेअल्लाह! मैं िेरी शरण 

चाहिा ह ूँ तनधणनिा एवं िरीबी िे, पनाह मांििा ह ूँ कमी एवं अपमान िे, अत्याचार करने िे िथा 

इििे तक मेरे ऊपर अत्याचार तकया जाए”।(2)  

उम्मि की अथणव्यवस्था और आजीतवका को कमजोर करन ेवाल ेकारणों और कारकों 

में िे एक प्रभावी कारण नैतिक बरुाइयों का ररवाज एवं प्रचलन भी ह,ै क्योंतक नैतिक बरुाइयां 

अपन ेदामन में ऐिी बरुाई और भ्रष्टाचार के अंिारे तछपाए हुई होिी जो उम्मि के उत्थान और 

तवकाि एवं प्राकृतिक िंिाधनों के िमतुचि उपयोि में बाधा डालिी हैं। उम्मि की आतथणक 

शतक्त को प्रभातवि करने वाले अनैतिकिा के महत्वपणूण प्रभावों को तनम्नतलतखि पंतक्तयों में 

दजण तकया जा रहा हैैः 

1- अत्याब्धक िचाथ 

व्यतक्त और िमाज की आजीतवका और आय को कमजोर करन ेमें नैतिक बरुाइयों की 

बहुि बडी भतूमका होिी ह,ै क्योंतक नैतिक तवचलन के तशकार लोि जब तवतभन्न बीमाररयों िे 

ग्रतिि हो जािे हैं, िो वे अपने काम-धंधे िे दरू हो जािे हैं और बेकार की चीजों में अपना िमय 

बबाणद करन ेलििे हैं। 

दिूरी ओर, नैतिक पिन िे पीतडि व्यतक्त अपनी आय का एक मोटा तहस्िा वतजणि 

िंिीि िनुने, तनषेध उपकरण खरीदन,े नाटक और तिनेमा जैिे िमय बबाणद करने वाली चीजों 

या नशीली दवाओ ंका िेवन करन ेमें खचण करिा ह,ै तजिका पररणाम उम्मि के तलए आतथणक 

िंकट एवं तविीय हातन के रूप में प्रकट होिा ह।ै 

                                                           
(1)
 निई (3/ 73-74) ह़दीस़ िंख्या (1347), अह़मद (5/ 136) इि ह़दीस़ को अल्लामा अलबानी ने 

स़ह़ीह़ िनुन निई में स़ह़ीह़ करार तदया ह,ै ह़दीस़ िंख्या (1276)। 
(2)
 अब ूदावदू (2/ 190-191) ह़दीस़ िंख्या (1544), इि ह़दीस़ को अल्लामा अलबानी ने स़ह़ीह़ करार 

तदया ह,ै दखेें: स़ह़ीह़ िनुन अब ूदावदू (1366-1544)। 
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कुछ शोधों िे पिा चला ह ैतक कुछ इस्लातमक िमाज ऐिे हैं जहां पररवार के बजट का 

13% शराब पर खचण तकया जािा ह,ै और शराब के िेवन िे िमाज को लिभि 3195 

तमतलयन तमस्री जनैुह (Egyptian Pounds)(1) का नकुिान होिा ह।ै(2)  

कुछ शोधों िे यह भी पिा चला ह ैतक नशीली दवाओ ंऔर मादक पदाथों पर खचण की 

जाने वाली धनरातश आमिौर पर आय के आधे िे कम नहीं होिी ह,ै बतल्क कभी-कभी नशे 

की लि वाले व्यतक्त को अपनी प्याि बझुाने के तलए कजण लेना पडिा ह।ै(3)  

2- िेरोजगारीः 

नैतिक तवचलन का एक बरुा प्रभाव यह भी ह ैतक यह आराम की आदि की िरफ ले 

जािा ह,ै और लोिों को अपनी जरूरिों को परूा करने के तलए तवशेष रूप िे नशीली दवाओ ं

की प्याि बझुाने के तलए लोिों का धन हडपने की लि पड जािी ह,ै नशीली दवाओ ंके आदी 

लोिों में आराम की प्रवतृि प्रबल होिी ह,ै एक अध्ययन में ऐिे लोिों की दर 11.2% िक पाई 

िई ह।ै 

3- उपचार एवं ब्चब्कत्सा व्ययः 

जब तकिी िमदुाय के लोि बीमार पडिे हैं िो इिका उि िमदुाय की अथणव्यवस्था पर 

िहरा प्रभाव पडिा ह,ै खािकर जब बीमारी िे पीतडिों की िंख्या अतधक हो िो अथणव्यवस्था 

की चलूें तहल जािी हैं। अथणव्यवस्था पर बीमारी का प्रभाव इिना िहरा इितलए होिा ह ैक्योंतक 

इिके कारण लोिों काम काज िो छोडिे ही हैं िाथ ही िाथ अपनी स्वास्थ्य दखेभाल और 

िवोिम उपचार पर भी बहुि पैिा खचण करना पडिा ह,ै जबतक यह पैिा आतथणक तवकाि पर 

खचण करना बेहिर होिा। 

नैतिक पिन के कारण व्यतक्त बीमारी िे ग्रस्ि हो जािा ह ैऔर उिकी िोचने-िमझन े

की क्षमिा िमाप्त हो जािी ह,ै तजिके पररणामस्वरूप वह काम नहीं कर पािा और उिकी 

मेहनि प्रभातवि होिी ह,ै उिके इलाज का खचण दशे के बजट पर अिर डालिा ह।ै 

दिूरी ओर, द्वषे, ईष्याण एवं घणृा के पररणामस्वरूप लोिों को जो िंपति की हातन होिी 

ह ैउििे भी दशे की अथणव्यवस्था प्रभातवि होिी ह ैऔर बरेु व्यवहार के पररणामस्वरूप, िंपति 

बबाणद होिी ह ैऔर कडी मेहनि की िराहना नहीं की जािी ह।ै 

                                                           
(1)
 3195 तमतलयन भारिीय रूपये में लिभि 5592105207 रूपया होिा ह।ै 

(2)
 अल़् जवातनब अल़् इतजिमाइय्यह तल जातहरतिल़् इदमान, लेखकैः िैतयद मिुवल्ली उश्मावी (1/ 101-

102)। 
(3)
 तपछला िंदभण। 
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व्यतभचार एवं िमलैंतिकिा िे पीतडि लोिों को प्रायैः ऐिी बीमाररयाूँ हो जािी हैं जो 

उन्हें कमजोर बना दिेी हैं और वे अपनी तजम्मेदाररयाूँ परूी करन ेमें अिमथण हो जािे हैं, तजिके 

पररणामस्वरूप मन और शरीर अप्रभावी हो जािे हैं, जबतक वही मानतिक बतुद् और शारीररक 

शतक्त उम्मि के तनमाणण के तलए उपयोि की जा िकिी थी लेतकन नैतिक बरुाइयों की लि उिे 

इिना अप्रभावी बना दिेी ह ैतक वह उम्मि की आतथणक उन्नति और तवकाि में योिदान दने ेमें 

अिमथण हो जािा ह,ै इि िे बढ़ कर दशे की पूंजी उिके इलाज, दवा, तबस्िर एवं अस्िपिाल 

पर खचण हो जािी ह ैजो दशे की अथणव्यवस्था को प्रभातवि करिा ह।ै 

4- ररश्वतिोरी को ररवाज िे कर आय के स्रोतों को नष्ट करनाः 

अल्लाह िआला ने लोिों का माल अन्यायपवूणक खाना हराम करार तदया ह,ै अल्लाह 

िआला फ़रमािा हैैः 

 ہ ہ ۀ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ}

 [188]سورة البقرة: {ھ ھ ھ ہ ہ

अनवुादैः (एक दिूरे का धन अन्यायपणूण ढंि िे न खाया करो, न अतधकाररयों को घिू 

पहुूँचा कर तकिी का धन अत्याचार करिे हुए अपना लो, हालांतक िमु जानिे हो)। िरूह बक़रहैः 

188। 

अब्दलु्लाह तबन उमर रतजयल्लाहु अन्हुमा िे वतणणि ह ै तकैः “अल्लाह के रिलू 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने ररश्वि लेने एवं दनेे वाले को मलऊन (तधक्काररि) बिाया 

ह”ै।(1)  

ररश्विखोरी का दायरा केवल धन और लाभ िक ही िीतमि नहीं ह,ै बतल्क ऐिे पद और 

औहदा को प्राप्त करना तजिका वह व्यतक्त हकदार नहीं ह,ै ररश्विखोरी में शातमल ह,ै तकिी 

अयोग्य व्यतक्त को नौकरी देना वास्िव में तकिी के कौशल एवं क्षमिाओ ंको कम आंकना िथा 

रचनात्मकिा को कमजोर करना ह ैजो उम्मि की अथणव्यवस्था को प्रभातवि करिा ह।ै 

तकिी अयोग्य व्यतक्त को पद िौंपना भी क़यामि की एक तनशानी ह,ै अब ू हुरैरा 

रतजयल्लाहु अन्हु िे वतणणि ह ै तक नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः “जब 

अमानिदारी िंिार िे उठ जाए िो क़यामि आने की प्रिीक्षा करो, स़ह़ाबी ने पछूाैः अमानिदारी 

उठने िे क्या अतभप्राय ह?ै िो आप िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम ने फ़रमायाैः शािन की 

तजम्मेदारी अयोग्य लोिों को िौंप दी जाए िो क़यामि की प्रिीक्षा करो”।(2)  

                                                           
(1)
 मिुनद अह़मद (2/ 146)। 

(2)
 स़ह़ीह़ बखु़ारी (1/ 37) ह़दीस़ िंख्या (59)। 
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कभी-कभी ररश्विखोरी के पररणामस्वरूप उम्मि के अतधकार ख़त्म हो जािे हैं और 

धन-िंपति के तवनाश के रूप में उिकी अथणव्यवस्था नष्ट हो जािी ह,ै ऐिे तकिन ेही लोि हैं 

तजन्होंन े घिू दकेर पद प्राप्त तकए िथा तजन्हें प्रशाितनक और तविीय मामलों िे िंबंतधि 

तजम्मेदाररयां दी िई,ं लेतकन उन्होंने पैि ेके लालच में आ कर की योजनाओ ंका बंटाधार कर 

तदया, घिू के कारण ही अनेक बार अनपुयोिी खाद्य िामग्री और एक्िपायरी दवाएूँ िमाज के 

भीिर तविररि की िई ंऔर लोिों की मतृ्य ुका कारण बनीं, इि प्रकार िमदुाय एवं दशे को 

व्यतक्तिि और तविीय दोनों प्रकार की हातन का िामना करना पडा।(1) 

5- उत्पािकता की कमी एवं ब्वचलन व स्वच्छंिताः 

अमानि का पालन न करन ेऔर काम में ईमानदारी की कमी के कारण उत्पादन में कमी, 

उिकी िणुविा में तिरावट और तवकृति आिी ह,ै क्योंतक जब अमानि का पालन तकया जािा 

ह ैिो पेश ेमें कठोर पररश्रम एवं कडी मेहनि िे काम तलया जािा ह,ै वास्ितवक व्यतक्त को उिका 

अतधकार तदया जािा ह,ै शरीअि नें अपने अनयुातययों के तलए जो अतधकार तनधाणररि तकए हैं 

उनमें कोई चकू या उपेक्षा नहीं की जािी ह।ै िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह का कथन हैैः 

]سورة  {ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ}
 [27الأنفال:

अनवुादैः (ह ेईमान वालो! िमु अल्लाह एवं उिके रिलू के अतधकारों में जानिे बझूिे 

ख़्यानि न करो िथा अपनी अमानि में ख़्यानि (धोखा) मि करो)। िरूहैः अन्फ़ालैः 27। 

नबी िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम की ह़दीस़ ह ैतकैः “जो िमु्हें अमानि द,े उिकी 

अमानि उिे अदा करो एवं ख़्यानि (तवश्वािघाि) करने वालों के िाथ भी ख़्यानि न करो”।(2)  

जब उम्मि के भीिर अमानि की कमी होिी ह ैिो पेशा एवं व्यवहार में तवश्वािघाि, 

छल, िलि बयानी, धोखाधडी और फरेब का चलन आम हो जािा ह,ै िथा व्यापार में मंदी 

आिी ह,ै तजिका प्रभाव उम्मि -ए- इस्लाम की आतथणक कमजोरी के रूप में प्रकट होिा ह।ै 

इस्लाम ने ख़्यानि (तवश्वािघाि) को मनुातफ़क़ अथाणि पाखंडी की एक तनशानी बिाया ह,ै नबी 

िल्लल्लाहु अलैतह व िल्लम का फ़रमान हैैः “मनुातफ़क़ की िीन तनशातनयां हैं: जब बाि करे 

                                                           
(1)
 मखु़्िस़रुद़् तदरािातिल अमतनय्यह, लेखकैः इमाददु्दीन िलु्त़ान (1/ 67-71)। 

(2)
 अब ूदावद ू(3/ 804-805) ह़दीस़ िंख्या (3534), अह़मद (3/ 414) अल्लामा अलबानी ने स़ह़ीहु़ल 

जामअे अस़्फि स़गीर में इिे स़ह़ीह़ कहा ह,ै ह़दीस़ िंख्या (240)। 
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िो झठू बोले, जब वादा करे िो वादा को िोड दे िथा जब उिके पाि अमानि रखी जाए िो 

ख़्यानि करे”।(1)  

6- धन िौलत की ििाथिीः 

नैतिक अधमिा के पररणामस्वरूप उत्पन्न होन ेवाली बरुाइयों में िंपति की बबाणदी और 

धन की बबाणदी के तवतभन्न रूप शातमल हैं जैिे तफजलूखची, अपव्यय एवं काला बाजारी 

इत्यातद। 

नैतिक पिन के तशकार बहुि िे लोि ऐिे हैं तजनका धन अनावश्यक रूप िे खचण होिा 

िथा वतजणि कायों में तदल खोल कर खचण तकया जािा ह,ै अल्लाह िआला का फ़रमान हैैः 

 [31]سورة الأعراف: {ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀڀ ڀ ٱ}

अनवुादैः (िथा िीमा को न फलांिो, तनस्िंदहे अल्लाह िीमा फलांि जाने वालों को 

पिंद नहीं करिा)। िरूह आराफ़ैः 31। 

दिूरी ओर, तस्थति यह ह ैतक नशीली दवाओ ंके तवके्रिा अवैध िरीके िे डॉलर को 

एक दशे िे दिूरे दशे में स्थानांिररि करन ेमें अपनी प्रभावी भतूमका तनभा रह ेहैं, िातक दशे को 

काल ेबाजार में शातमल तकया जा िके।(2) जबतक इिि ेदशे की अथणव्यवस्था को बडे िंभीर 

खिरे का िामना करना पडिा ह।ै 

7- उपचार एवं स्वास्थ्यकारी व्ययैः 

व्यतभचार, चोरी, ररश्विखोरी, जालिाजी, मादक पदाथों की िस्करी, और नशीले 

पदाथों के प्रचार और प्रिार जैिे नैतिक अधमिा की रोकथाम करने में दशे और इिकी काननू 

प्रविणन प्रणाली को भारी तविीय लािि आिी ह,ै और अपरातधयों की तिरफ्िारी, उनके अपराध 

को रोकन ेएवं मकुदमा चलान ेमें इिनी अतधक लािि आिी ह ैतक दशे को इन दषु्टों के अतस्ित्व 

िे मकु्त कर तदया जाए और इि धन को दशे की तवकाि पररयोजनाओ ंमें खचण तकया जाए िो 

दशे की अथणव्यवस्था को बहुि बढ़ावा तमल िकिा ह,ै लेतकन दभुाणग्य िे, नैतिक कदाचार को 

रोकन ेके तलए और दषु्टों को पकडने पर दशे को इिनी आतथणक हातन उठानी पडिी ह ैतक दशे 

की अथणव्यवस्था पर इिका बहुि बरुा प्रभाव पडिा ह।ै 

  

                                                           
(1)
 इि का हवाला पहले तदया जा चकुा ह।ै 

(2)
 अल़् जवातनब अल़् इतजिमाइय्यह तल जातहरतिल़् इदमान, लेखकैः िैतयद मिुवल्ली उश्मावी (1/ 

101)। 
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सि़ापनः 
यह पसु्िक इस्लाम की महान नैतिकिाएं, इन नैतिकिाओ ंके तिद्ांि एवं तनयम, उनकी 

िीमाएं एवं ह़ददू िथा कुछ ऐिे महान िणुों पर आधाररि ह ैजो पाररवाररक और िामातजक स्िर 

पर आपिी ररश्िे बनािे हैं, और लोक परलोक में व्यतक्त के मलू्य और तस्थति को बढ़ािे हैं। 

चूूँतक अच्छे िंस्कारों के तवपरीि बरेु िंस्कार भी हैं, इितलए इि पसु्िक में मन, हृदय, 

श्रवण और दृतष्ट िथा चररत्र और कायों िे िंबंतधि नैतिक बरुाइयों पर भी कुछ चचाणएूँ की िई 

हैं, िाथ ही इन नैतिक बरुाइयों का पररचय भी प्रस्ििु तकया िया ह,ै उनकी िबाही एवं 

तवनाशशीलिा पर प्रकाश डाला िया ह ैऔर उनके उपचार के तलए प्रतशक्षण नसु्खों का वणणन 

तकया िया ह,ै िाथ ही नैतिक पिन के िामान्य कारणों का भी उल्लेख तकया िया ह,ै और 

व्यतक्तयों, पररवारों, अच्छे िंस्कारों की रक्षा करन ेऔर बरेु िंस्कारों को दरू करन,े िमाज और 

राष्र पर थोप ेिए उिरदातयत्व का भी वणणन तकया िया ह।ै 

इि पसु्िक के अध्ययन िे यह तिद् होिा ह ैतक इस्लाम द्वारा प्रस्ििु जीवन प्रणाली में 

व्यतक्तिि और िामातजक जीवन की िभी िमस्याओ ंका िमाधान िमातहि हैं। इस्लामी जीवन 

व्यवस्था ही में वह प्रिन्निा, िौभाग्य और अच्छे िंस्कार हैं जो तकिी व्यतक्त को उिके 

पालनहार के करीब ला िकिे हैं। 

इस्लाम ने िभी नैतिक िणुों को प्रोत्िातहि तकया ह ैऔर उनिे जडेु परुस्कारों एवं पणु्यों 

की व्याख्या की ह,ै िाथ ही िभी प्रकार के नैतिक दोषों की पहचान और व्याख्या की ह ैऔर 

उनि ेजडेु पाप और िंभीरिा का वणणन तकया ह।ै 

िमस्ि प्रशंिाएं उि अल्लाह के तलए हैं तजिने हमें इस्लाम जैिी उिम जीवन व्यवस्था 

िे अनगु्रहीि तकया ह,ै हम िवोच्च व िवणशतक्तमान अल्लाह िे प्राथणनारि हैं तक वह हमें हमारे 
कमों को िभी नैतिक िणुों िे िजाने का अनगु्रह प्रदान करे और हमें िभी प्रकार की नैतिक 

बरुाइयों और तवचलनों िे बचाए, हमें अपनी क्षमा और दया िे उच्च स्थान प्रदान करे, और 

हमें अपन ेपिंदीदा कायों की िौफीक और मािणदशणन प्रदान करे। 

والحمد للہ رب العالمین والصلاۃ والسلام على نبینا محمد وعلى آلہ وصحبہ 

 أجمعین۔
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