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Определение хаджа
В арабском языке слово «аль-хадж» означает 

намерение. В терминологии правоведов — это 
стремление к Мекке для поклонения с намерени-
ем совершить паломничество ради Всевышнего 
Аллаха, где совершаются деяния хаджа в месяц 
Зуль-Ка’ида и Зуль-Хиджа определенными людь-
ми.

Хукм хаджа
Хадж — пятый столп ислама. По единоглас-

ному мнению ученых, является обязанностью 
каждого мусульманина совершить его один раз 
в жизни, если у него есть возможность для этого.

Аллах говорит в Коране:

هِِْ سََبِِيلًاا ﴾
�

َيْتِِْ مََنِِ اسْْتََطََاعََ إِِلَيْ
�

ى� الَنَّاسِِ حِِجُُّ الْبَ ِ عَلَى �� ﴿ وََلِلَّهِ
«Людям предписан Хадж Аллаху, если они спо-

собны проделать этот путь».1 

1.	 Сура «Алю-Имран», аят 97
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Условия хаджа
Обязательные условия для хаджа:

1.	 Ислам.

2.	 Разум.

3.	 Половая зрелость.

4.	 Свобода.

5.	 Финансовая и физическая возможность.

6.	 Женщина не совершает хадж без махрама.
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Столпы хаджа
Столп — это то, без чего поклонение является 

недействительным.

Столпом хаджа является четыре пункта:

1.	 Намерение, произносимое вслух.

2.	 Тауаф.

3.	 Са’и.

4.	 Стояние в долине ‘Арафа.

Есть разница между столпом хаджа (если ты 
его не совершил, у тебя хадж не принимается) 
и между уаджибом (обязательным действием 
в хадже). Если ты не совершил уаджиб, то хадж 
принимается, но, по мнению ученых, паломник 
должен сделать искупление. Например, само на-
хождение в ‘Арафа — это столп. А нахождение 
там до заката солнца — уаджиб.
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Обязательные действия хаджа
Обязательными ритуалами хаджа являются:

●  Вхождение в ихрам с миката.

●  Пребывание в долине ‘Арафа до заката солнца.

●  Пребывание в Муздалифе.

●  Двухдневное пребывание в долине Мина.

●  Ритуал бросания камней.

●  Бритье или стрижка волос.

●  Прощальный обход вокруг Каабы.
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Определение ‘умры
‘Умра — это поклонение Аллаху, посредством 

трех основных обрядов: тауафа (обхода вокруг 
Каабы), са’и (хождения между холмами Сафа 
и Маруа) и (стрижки или бритья головы) для 
выхода из состояния ихрама.

В  отличие от хаджа, который совершается 
в  определенное время года, ‘умру (малое па-
ломничество) можно совершить в любое другое 
время.
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Хукм ‘умры
«Завершайте хадж и ‘умру ради Аллаха».2 

В достоверном сборнике имама Бухари пере-
дается от Анаса ибн Малика, что Пророк صلى الله عليه وسلم со-
вершил четыре ‘умры3. Все они были совершены 
в месяце Зуль-къа’да, кроме последней, совер-
шённой во время прощального хаджа. Поэтому 
’умру желательно совершать в месяц Зуль-къа’да. 
А если человек совершает хадж, то ‘умру он со-
вершает вместе с ним в Зуль-хиджа.

Более сильное мнение, что ‘умра является сун-
ной и не является обязательной. Ведь в хадисе от 
Ибн ‘Умара, Пророк صلى الله عليه وسلم сказал: «Ислам зиждется 
на 5‑ти столпах…» и упоминается хадж, но не 
упоминается ‘умра. Раз ‘умра не упоминается 
в пяти столпах, значит, она не является обяза-
тельной. Все доводы которые гласят, что ‘умра 
обязательна — либо слабые, либо неочевидные, 
т.е косвенные.

2.	 Сура «Аль-Бакара», аят 196
3.	 Бухари № 1780.
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Столпы и обязательные  
действия в ‘умре

Для совершения ‘умры необходимо выполнить 
три столпа: войти в состояние ихрама в микате, 
совершить тауаф вокруг Каабы и бег между Сафа 
и Маруа.

Два обязательных обряда (уаджиб) в  ‘умре: 
вхождение в ихрам в микате и бритье/укорачи-
вание волос.
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Микаты
У Благородной Мекки имеются установленные 

границы, известные как «микаты». Паломники 
останавливаются на этих границах и вступают 
в состояние ихрама: они надевают специальную 
одежду, делают определенное намерение, вы-
полняют необходимые действия и произносят 
специальные слова, чтобы стать мухримом, то 
есть войти в состояние ихрама. Все эти действия 
следует совершить, когда паломник достигает 
миката.
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Микат определяется как место или время, уста-
новленное Пророком صلى الله عليه وسلم. Зуль-хулейфа, распо-
ложенный в Медине, служит примером такого 
миката, где паломники принимают состояние 
ихрама. У Каабы выделяются три ключевых гра-
ницы: пределы мечети, границы Мекки и гра-
ница миката, за которой начинается состояние 
ихрама. Важно не путать эти границы, поскольку 
каждая из них имеет свое значение. Зуль-хулейфа, 
являясь наиболее удаленным микатом от Каабы, 
представляет собой один из пунктов, где начина-
ется состояние ихрама.

Хадж имеет два вида миката — пространствен-
ный и временной. Человек не может отправиться 
на хадж в любое время по своему усмотрению. 
Он должен совершать хадж исключительно в ме-
сяц Зуль-хиджа, когда это предписано.

Зуль-Хулейфа — микат жителей Медины, Аль-
Джу’фа — жителей Шама, Къарнуль-Маназиль — 
жителей Наджда, а Йалямлям — жителей Йеме-
на. Таким образом, Пророк صلى الله عليه وسلم определил микаты 
для всех регионов мира: запада, востока, севера 
и юга. Исключение составили только жители 
Ирака, для которых во время правления ‘Умара, 
да будет доволен им Аллах, был установлен ми-
кат Зату ‘иркъ.
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Виды хаджа
Существует 3 вида хаджа:

1. Хадж аль-ифрад: включает только обряды 
хаджа.

2. Хадж ат-таматту: включает выполнение 
‘умры, затем хаджа.

3. Хадж аль-кыран: выполнение ‘умры и хаджа 
вместе без выхода из ихрама.

Ключевое отличие между аль-таматту 
и аль-кыраном заключается в том, что в случае 
хаджа аль-таматту паломник временно освобо-
ждается от ихрама после совершения ’умры, а за-
тем вновь входит в него перед началом хаджа. 
В хадже аль-кыран же состояние ихрама сохра-
няется непрерывно. Оба последних вида объе-
диняют ‘умру и хадж. Название «таматтум» (на-
слаждение) в хадже аль-таматту связано с тем, что 
паломник имеет возможность временно насла-
диться всеми благами Мекки, включая исполь-
зование духов, заключение брака и другие дозво-
ленные радости. В хадже аль-кыран паломник не 
может прерывать состояние ихрама, поскольку 
он прибыл с жертвенными животными и должен 
довести их до места жертвоприношения. Именно 
таким образом хадж совершал Пророк صلى الله عليه وسلم и он 
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говорил: «Не покидайте состояние ихрама, пока 
животные не достигнут своей цели», то есть, пока 
не будут принесены в жертву.
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Ихрам
Облачиться в ихрам не означает вступить в со-

стояние ихрама, его можно и дома надеть. Всту-
пление в состояние ихрама — это намерение 
в сердце, а затем произнесение тех слов, которые 
вводят человека в это состояние: 

»اللهم لبيك حجا« 
[Аллахумма ляббайкя хаджан] 

(О Аллах, я перед Тобой, чтобы совершить хадж). 

И в этом состоянии он начинает свое покло-
нение.

Необходимо, чтобы человек, проезжающий 
микат — по суше или по воздуху, — не миновал 
его, не сделав намерения, т. к. это является стол-
пом паломничества.

Вопрос о входе в состояние ихрама и связанных 
с ним рекомендациях действительно важен.

Что касается того, кто прибыл на микат, выехав 
из Медины или другого города, то есть несколько 
сунн, которые Пророк صلى الله عليه وسلم совершал в этом месте, 
прежде чем вступить в состояние ихрама: ума-
щался благовониями4, очищал ногти, совершал 
обязательную молитву, делал гусль. Это все при-
4.	 Бухари № 1539, Муслим № 1189



Руководство для паломников

18

шло от Пророка صلى الله عليه وسلم и его сподвижников. Досто-
верно известно, что Пророк صلى الله عليه وسلم прибыл на микат 
во время послеобеденной молитвы, поэтому он 
совершил обязательную молитву и после этого 
вступил в состояние ихрама5. А какой‑то опре-
деленной молитвы для ихрама не существует. 
Некоторые прибывают на микат и совершают ка-
кую‑то молитву, для чего нет никаких оснований. 
Человек может подождать на микате наступле-
ния времени обязательной молитвы, совершить 
ее, а затем войти в состояние ихрама, это лучше 
для него, поскольку так он последует сунне Про-
рока صلى الله عليه وسلم.

Указание на совершение гусля не пришло от 
Пророка صلى الله عليه وسلم, и он не повелевал совершать его ни-
кому, кроме Асмы бинт ‘Умайс6, да будет доволен 
ею Аллах, известной сподвижницы, которая ро-
дила во время хаджа в микате. Однако некоторые 
сподвижники совершали гусль7.

5.	 Муслим № 1243
6.	 Муслим № 1218
7.	 Мусаннаф Ибн Аби Шейбы № 15847.
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Запреты во время ихрама
В состоянии ихрама паломник должен отда-

ляться от девяти вещей, на чем единогласно со-
шлись все ученые, будь это во время хаджа или 
‘умры. Мы вкратце перечислим их здесь:

1. Удаление волос на теле.

2. Подстригание ногтей.

3. Использование благовоний.

4. Охота.

5. Помолвка.

6. Никях.

7. Близость между мужем и женой.

Две вещи запрещены только для мужчин, а это:

1. Покрывать голову.

2. Надевать сшитую одежду.

Две вещи запрещены только для женщин, 
а это:

1. Надевать никяб.

2. Надевать перчатки.

По единогласному мнению ученых, совершив-
ший что‑либо из упомянутого выше должен сде-
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лать таубу, потому что он нарушил состояние 
ихрама.

По поводу женщин и покрытия ими лица — во 
время ихрама запрещается надевать никяб, кото-
рый касается лица. Однако если вуаль опускается 
на лицо, не касаясь его, то в состоянии ихрама это 
разрешено. Если же рядом с ней находится по-
сторонний мужчина, то, конечно же, она должна 
закрывать свое лицо даже в состоянии ихрама. 
Однако надевать никяб и перчатки ей запрещено.
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Тальбия
С момента вхождения в ихрам паломник на-

чинает читать тальбию:

يّْ�لَبَّكََْ ، إنَّّ الحَمَْْدََ  يك لَكَ  ٍ
يّْ�لَبَّكََْ لا شَرٍ� يّْ�لَبَّكََْ ،  يّْ�لَبَّكََْ اللَّّهُُمَّّ 

يِِكََ لك ِ
ك ، لا �شَرِ

ْ
والِنِعْْمََةََ لَكَََ وامُُللْ

[Ляббайкя Аллахумма ляббайкя, ляббайкя 
ля шарикя лякя ляббайкя; инна-ль-хамда, уа-
н-ни’мата лякя уа-ль-мулька, ля шарикя лякя]

(Вот я перед Тобой, о Аллах! Вот я перед То-
бой! Вот я перед Тобой, и нет у Тебя сотовари-
ща! Вот я перед Тобой! Поистине, Тебе надле-
жит хвала, и Тебе принадлежат милости и вла-
дычество! Нет у Тебя сотоварища)8

Читать этот зикр, повышая свой голос, является 
сунной по единогласному мнению ученых, пока 
не доезжает до Запретной мечети аль-Харам, не 
заходит в саму мечеть и не начинает обход вокруг 
Каабы — тауаф.

Ибн ‘Умар, да будет доволен им Аллах, делал 
гусль и говорил, что так делал посланник Аллаха 
.т.е не в ихраме, а при входе в Мекку ,صلى الله عليه وسلم

8.	 Бухари № 1549, Муслим № 1184.
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Тауаф (обход вокруг Каабы)
Пророк صلى الله عليه وسلم надевал свой ихрам определенным 

видом — края верхней части полотна проводил 
под правую подмышку и клал оба края на левое 
плечо. Правое плечо оголялось. Пока он صلى الله عليه وسلم делает 
этот первый тауаф, это является сунной. Палом-
ник начинает тауаф с Черного камня — Кааба 
находится слева от него — и делает семь кругов 
вокруг Каабы.

Тауаф начинается от Черного камня произнесе-
нием слов: «Аллаху Акбар»9. Что же касается про-
изнесения слов «БисмиЛлях» до такбира, то это 
достоверно передается от действия Ибн ‘Умара10. 
Это является одним из условий тауафа, и круг, 
9.	 Бухари № 1613
10.	 См. ат-Тальхис аль-Хабир Ибн Хаджара т. 2 с. 537
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который был начат не с Черного камня, не засчи-
тывается. Если паломник может поцеловать его, 
то это является сунной11 и он начинает с этого; 
если не может поцеловать, то прикасается к нему 
рукой и целует свою руку12; если не может при-
коснуться рукой, то дотрагивается какой‑либо 
вещью и целует ее, например тростью; если не 
может сделать этого, то просто указывает рукой 
на него, без поцелуя. Все это является сунной 
и пришло от Пророка صلى الله عليه وسلم и его сподвижников. 
Итак, тауаф начинается с Черного камня, после 
этого совершается семь кругов.

11.	 Бухари № 1597, Муслим № 1270.
12.	 Муслим № 1268.
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Сунны во время тауафа:
●	 Пройти первые три круга быстрым шагом, 

чтобы ни с кем не столкнуться, или легким бе-
гом; такой легкий бег называется «рамль». Это 
касается только первых трех кругов13 и только 
первого тауафа, то есть того, который совершает 
человек, пришедший в Мекку для большого или 
малого паломничества. Во всех остальных видах 
тауафа (прощальный тауаф и тауаф хаджа) рамль 
не узаконен и его делать не нужно. Также эта 
сунна касается только мужчин, по единогласному 
мнению всех ученых.

●	 Открыть правое плечо для мужчины. Этот 
тауаф паломник совершает с открытым правым 
плечом. Но после тауафа его следует закрыть, не 
нужно оставлять его открытым, совершая другие 
ритуалы. Правое плечо остается открытым толь-
ко во время тауафа.

●	 Чтение ду‘а из Корана между Йеменским 
углом и тем, где находится Черный камень, ко-
торое читал наш Пророк 14:صلى الله عليه وسلم 

13.	 Бухари № 1617, Муслим № 1261.
14.	 Абу Дауд Nº 1892, Муснад Ахмада Nº 15435
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خِِرََةِِ 
ٓ
﴿رََبََّنَآَ ءََاتِنََِا فِيي ۡلُدُّنۡۡيََا حََسََنَٗةٗ وََفِيي ۡلۡۡأٓ

حََسََنَٗةٗ وََقِِنََا عََذََابََ ۡلَنَّارِِ﴾
[Раббана атина фи д-дунья хасана, уа фи 

ль-ахирати хасана, уакъина ‹азаб ан-нар]

«Господь наш! Одари нас добром в этом мире 
и добром в Последней жизни и защити нас от 
мучений в Огне»15.

Что касается всего остального, то неизвестно, 
чтобы Пророк صلى الله عليه وسلم или кто‑то из сподвижников чи-
тал во время этого тауафа какие‑то определенные 
ду‘а, или азкары, или суры из Корана. Однако 
человек имеет право читать те ду‘а, азкары или 
суры Корана, которые пожелает. Но не следует 
говорить, что это сунна, что так делал Пророк صلى الله عليه وسلم 
или его сподвижники, так как ничего подобного 
достоверно не известно.
15.	 Сура «Аль-Бакара», аят 201
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Во время тауафа разрешается разговаривать, 
если есть в этом нужда. В остальных случаях это 
является нежелательным. Известно, что Ибн ‘Аб-
бас, совершая тауаф обучал некоторых своих уче-
ников науке ан-наху, да будет доволен им Аллах. 
В этом нет проблем, главное, чтобы это не выхо-
дило за рамки разумного.

Если во время совершения тауафа прозвучал 
призыв к обязательной молитве, то паломник 
совершает ее с намерением вернуться к тауафу 
после нее, и продолжает выполнять тауаф даль-
ше с того места где он остановился, не нужно 
начинать его заново. Например, если человек 
сделал три круга тауафа и услышал азан, то он 
останавливается, делает намаз, а потом соверша-
ет оставшиеся четыре круга своего тауафа.

После того, как человек завершил свой тау-
аф, он отправляется за макам Ибрахима (место 
стояния Ибрахима) и совершает там два раката 
молитвы. Все сообщения о том, что Посланник 
Аллаха صلى الله عليه وسلم читал в этой молитве какие‑то особен-
ные суры, такие как «Аль-Кяфирун» или «Аль-
Ихляс», являются недостоверными, как сказал 
Хатыб аль-Багъдади и другие ученые.

Если из-за большого скопления людей палом-
ник не может совершить эти два ракаата молитвы 
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за макамом Ибрахима, он совершает их в любом 
другом месте Харама. Это является единогласным 
мнением четырех мазхабов. После этого является 
сунной пойти и прикоснуться к Черному камню.16

Затем паломник отправляется к источнику 
Зам-Зам и пьет из него17, как передается об этом 
в достоверных хадисах от нашего Пророка صلى الله عليه وسلم.

16.	 Муслим Nº 1218.
17.	 Муслим Nº 1218.
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Са’и и сунны, связанные с ним
Са’и — ходьба между Сафа и Маруа — всегда 

связан с большим либо малым паломничеством, 
то есть его нельзя совершать отдельно от палом-
ничества, в отличие от тауафа. Например, че-
ловек совершил ‘умру, вышел из ихрама — и на 
следующий день он может прийти к Каабе уже 
в своей одежде и сделать тауаф еще раз. И каж-
дый день может его совершать, чем больше, тем 
лучше. Однако са’и совершается только с хаджем 
или ’умрой, отдельного такого поклонения нет, 
как нет и отдельного поклонения бросанием кам-
ней в джамарате, так как это обряды, которые 
являются частью хаджа или ‘умры.

Итак, паломник начинает са’и с холма Сафа, 
подойдя к которому читает аят из Корана, как 
это делал наш Пророк صلى الله عليه وسلم:
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وِِ 
َ
��ۖ فََمََنۡۡ حََجََّ ٱلۡبََۡيۡۡتََ أَ ﴿إِنََِّ ٱلصََّفََا وََٱلۡمََۡرۡۡوََةََ مِِن شََعََآئِرِِِ ٱللَّهِۖ

ن يََطََّوََّفََ بِهِِِمََاۚۚ وََمََن تََطََوََّعََ خََيۡۡرٗٗا 
َ
ٱعۡۡتََمََرََ فََلَاَ جُُنََاحََ عََلََيۡۡهِِ أَ

َ شََاكِرٌٌِ عََلِيِمٌٌ﴾ فََإِنََِّ ٱ�للَّهَ
«Воистину, ас-Сафа и аль-Маруа — одни из 

обрядовых знамений Аллаха. Кто совершает 
Хадж к Каабе или малое паломничество, тот 
не совершит греха, если пройдет между ними. 
А если кто добровольно совершает доброе дело, 
то ведь Аллах — Признательный, Знающий»18.

После чего говорит:

 الُلهُ بِهِِِ « 
َ
 » بْأدََْأ بِـِمََا بَدَََأَ

[Абдау бима бадааЛлаху бихи] 
(Я начинаю с того, с чего начал Аллах), как это 

передается в достоверном хадисе19.

Потом он трижды говорит: «Аллаху акбар» 
и произносит следующие слова, как это делал 
Пророк صلى الله عليه وسلم:

ُ الـحََمْْدُُ، 
�

كُُ ولَهُ
ْ
ُ الـمُُلْ

�
ُ، لَهُ

�
يْكََْ لَهُ ِ

 �شَرِ
الَا

 الُلهُ وَحَْْدََهُُ 
َ
َ إِِلاَّ

�لَهَ
 إِِ

الَا
 «

َزََ وَعَْْدََهُُ،  نْجَ�
َ
 الُلهُ وَحَْْدََهُُ، أَ

َ
َ إِِلاَّ

�لَهَإ
 

الَا
ءٍٍي قََديرٌٌ،  ِ شَي ى� كُلِّ� وََهُُوََ عَلَى

حْْزََابََ وَحَْْدََهُُ «
َ
َ عََبْدََْهُُ، هََوزََمََ الأَ وََنَصََرَ�

18.	 Сура «Аль-Бакара», аят 158
19.	 Муслим Nº 1218.
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[Ля иляха илляЛлаху уахдаху ля шарикаляху. 
Ляху ль-мульку уа ляху ль-хамду уа хууа ‹аля 
кули шай ин къадир. Ля иляха илляЛлаху уахда-
ху анджаза уа’даху уа насора ‹абдаху уахазама 
ль-ахзаба уахдаху]

(«Нет божества, кроме Аллаха, единого, не имею-
щего сотоварищей. Ему принадлежит власть и вся 
хвала, и Он над всякой вещью мощен. Нет божества, 
кроме Аллаха, единого, исполнившего свое обещание, 
давшего победу своему рабу и уничтожившего пле-
мена»).

После он делает ду‘а с  поднятыми руками 
в сторону Каабы, и повторяет это трижды. Затем 
направляется в сторону Маруа. Когда он дой-
дет до середины долины, расположенной между 
этими холмами, там будут две зеленые отметки, 
расстояние между которыми желательно про-
бежать. Это касается только мужчин, также как 
и легкий бег во время тауафа. Бежать между дву-
мя зелеными отметками для мужчин желательно 
с усердием, это является сунной20.

Когда паломник доходит до холма Маруа, он 
читает трижды те же азкары и ду‘а, за исключе-
нием чтения аята и слов

20.	 Бухари Nº 1617, Муслим Nº 1261.
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 الُلهُ بِهِِِ « 
َ
 » بْأدََْأ بِـِمََا بَدَََأَ

[абдау бима бадааЛлаху бихи] 

(Я начинаю с того, с чего начал Аллах), и по-
вторяет это когда доходит до каждого из холмов.

Во время са’и паломник читает мольбы, какие 
пожелает: за себя, своих родственников, своих 
близких, за своих братьев-мусульман и сестер-
мусульманок во всем мире. Нет каких‑то опре-
деленных молитв, кроме тех, которые Пророк صلى الله عليه وسلم 
читал, когда он вступал на Сафа и Маруа.

Седьмое (последнее) хождение завершается на 
холме Маруа. После завершения са’и также нет 
никаких определенных зикров или молитв, па-
ломник не останавливается и сразу уходит с этого 
места.

Сунна — не прерывать, но если человек устал 
или какое‑то дело (человек в возрасте может быть 
или женщины с детьми), и потом вернулся сде-
лал са’и, — нет ничего страшного в этом.
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Выход из ихрама
Мужчины бреются либо подстригаются. Дово-

дом на это являются 27‑й аят из суры «Аль-Фатх», 
а также хадис Абдуллаха ибн ’Умара21, а жен-
щины укорачивают свои волосы на величину 
фаланги, и таким образом выходят из ихрама 
и завершают свою ‘умру.

21.	 Бухари Nº 4252
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Долина Мина и сунны,  
связанные с ней

Мина — место недалеко от Мекки, входящее 
в  территорию Харам, где расположены три 
столба, в которые следует бросать камни. Вось-
мой день месяца Зуль-хиджа называется Тару-
ия; в этот день Пророк صلى الله عليه وسلم направился в сторону 
Мины. Проведение ночи в Мине является сун-
ной. Если есть возможность занять место в Мине 
и добраться туда без затруднений, то желательно 
провести ночь с восьмого на девятое Зуль-хиджа 
именно там и совершить все пять молитв: обе-
денную, послеобеденную, вечернюю, ночную 
и утреннюю, как это делал Пророк صلى الله عليه وسلم.

В хадисе, переданном Джабиром, не упоми-
нается о том, что Пророк صلى الله عليه وسلم сокращал молитвы. 
Однако в хадисе Анаса имеется ясное указание 
на то, что он не объединял пять ежедневных мо-
литв. В контексте этого хадиса подчеркивается, 
что Пророк صلى الله عليه وسلم не совмещал молитвы, потому что, 
когда он их будет совмещать в ‘Арафа, Джабир 
в хадисе укажет на это. Каждая молитва совер-
шается в установленное время, но с сокращением. 
В случае четырех ракаатов они выполняются как 
два ракаата, а три ракаата и два ракаата остают-
ся неизменными; сокращаются только молитвы, 
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состоящие из четырех ракаатов, что является об-
щепринятой практикой.
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Долина ‘Арафа и сунны,  
связанные с ней

В девятый день Зуль-хиджа Пророк صلى الله عليه وسلم при-
был на долину ‘Арафа и оставался там до захода 
солнца, начиная с обеда — это является сунной. 
Паломнику, пребывающему в состоянии ихрама, 
разрешено искать укрытие в тени: под тентами, 
навесами, в домах, под деревьями, под зонтами 
и прочим. Однако мужчинам во время ихрама 
запрещено носить головные уборы. В то же вре-
мя, использование тени от зонтов, автомобилей, 
крыш домов, навесов или шатров совершенно 
допустимо для паломника.

После того, как солнце отошло от зенита, то 
есть наступило время обеденной молитвы сле-
дует прибыть в долину ‘Арафа. Хутба этот день 
делается после того, как наступает время обеден-
ной молитвы. Имам, выступающий с пропове-
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дью, разъясняет слушателям фундаментальные 
аспекты религии, принципы веры и правила 
поклонения, уделяя особое внимание вопросам, 
связанным с совершением хаджа. Он также пре-
достерегает от разногласий и коварства врагов, 
напоминая о важности единства и согласия. Та-
ким образом, каждый имам, читающий хутбу, 
старается осветить темы, представляющие наи-
большую актуальность и пользу для мусульман 
в текущий период времени.

Согласно некоторым источникам, во время со-
вершения хаджа Пророк Мухаммад صلى الله عليه وسلم произнес 
четыре проповеди (хутбы): первую — в день ‘Ара-
фа, вторую — в день жертвоприношения в Мине, 
третью — в двенадцатый день, известный как день 
отъезда, также в Мине, и четвертую — на седь-
мой день в Мекке, перед отъездом. Однако, су-
ществуют и другие мнения, утверждающие, что 
было совершено лишь три хутбы. Имам Ахмад, 
например, указывает на то, что Пророк صلى الله عليه وسلم про-
изнес только первые три проповеди, не включая 
четвертую. Таким образом, в этом вопросе на-
блюдается некоторое расхождение во мнениях. 
Еще один важный нюанс: хутба, произнесенная 
Пророком صلى الله عليه وسلم в день ‘Арафа, не являлась пятнич-
ной, даже если она совпала с пятницей. То есть 
проповедь в долине ‘Арафа не заменяет пятнич-
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ную молитву. Подтверждением этому служит тот 
факт, что после проповеди Пророк صلى الله عليه وسلم совершил 
полуденную молитву молча, а не вслух, как это 
принято во время пятничной молитвы. Этот факт 
является общепризнанным среди ученых и ука-
зывает на то, что это была хутба, относящаяся 
именно к дню ‘Арафа, вне зависимости от того, 
был ли этот день пятницей.

Паломники, находящиеся на горе ‘Арафа 
в день стояния, совершают полуденную молит-
ву, которой предшествует проповедь (хутба). 
Примечательно, что, несмотря на возможное 
совпадение с пятницей, паломники не соверша-
ют коллективную пятничную молитву (джума). 
Им предписано оставаться на ‘Арафа и выпол-
нять обряды, специфичные для этого дня хаджа, 
а не перемещаться в Мекку для участия в общей 
пятничной молитве, даже если это подразуме-
вает прослушивание проповеди имама Запо-
ведной Мечети. Ритуальные предписания для 
паломников, находящихся на ‘Арафате, имеют 
особый характер и отличаются от установлений 
для остальных мусульман.

В день ‘Арафа Пророк Мухаммад صلى الله عليه وسلم вместе со 
своими сподвижниками совершил обеденную 
молитву (зухр), а сразу после нее, без перерыва, 
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была совершена послеполуденная молитва (‘аср). 
Обе молитвы были сокращены и объединены, 
при этом был произнесен один азан и два икама-
та. Это правило относится ко всем паломникам 
на ‘Арафа, независимо от того, молятся ли они 
за имамом или в своей группе. Хотя некоторые 
ученые считали, что сокращение и объединение 
молитв относится только к тем, кто молится за 
имамом, более авторитетное мнение заключается 
в том, что это правило распространяется на всех, 
находящихся на ‘Арафа.

Важно отметить, что между молитвами зухр 
и ‘аср не совершались дополнительные (нафиль) 
молитвы. Передача Джабира, да будет доволен 
им Аллах, о том, что после икамата сразу совер-
шили ‘аср, подтверждает это.

При объединении двух молитв не следует 
делать значительный перерыв между ними, за 
исключением короткого времени, необходимо-
го для совершения омовения (вуду). Например, 
в пути нельзя совершить зухр, а затем через час 
‘аср. Молитвы должны быть объединены и совер-
шены последовательно.

После этого следует направиться к месту, кото-
рое сейчас известно как Джабаль ар-Рахма (Гора 
Милости). Люди стали называть его Горой Ми-
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лости, полагая, что именно там Аллах проявил 
милость к умме Мухаммада صلى الله عليه وسلم. Согласно сун-
не, Пророк صلى الله عليه وسلم подошел к этой горе, повернулся 
в сторону Киблы, поднял руки и, находясь на 
своей верблюдице, обращался к Аллаху с моль-
бами до захода солнца (около 5 часов).
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Нахождение паломника  
в долине Муздалифа

Муздалифа является священным местом, обя-
зательным для посещения паломниками во вре-
мя хаджа. Нахождение там в ночь перед празд-
ничным днем считается обязательным. Несмотря 
на то, что некоторые богословы считают это усло-
вием хаджа, большинство мусульманских ученых 
придерживаются мнения, что это обязательное 
действие, но не условие. 

Необходимо пребывать в Муздалифе до исчез-
новения луны, как указано в достоверном хади-
се. В Муздалифе установлено совершение двух 
молитв: вечерней и ночной. Пророк صلى الله عليه وسلم, вместо 
того чтобы совершить вечернюю молитву на 
‘Арафа, направился в Муздалифа, прибыв к мо-
менту начала ночной молитвы и объединив обе 
молитвы в одну. В современных условиях, если 
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люди, например, на машине или автобусе, при-
едут в Муздалифа немного раньше, они смогут 
совместить вечернюю и ночную молитвы в рам-
ках вечерней.

После этого Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم отдыхал до 
утра, ведь следующий день, день жертвоприно-
шения, будет тяжёлым: в нём много молитв и ри-
туалов, и человеку нужно набраться сил для его 
совершения. Здесь мы видим, как наша религия 
учитывает все эти моменты, а наш Пророк صلى الله عليه وسلم 
показал на своем примере, что нужно отдохнуть, 
не нужно читать Коран, делать зикры и тахад-
жуд, надо отдохнуть перед трудным днем. Если 
человек проголодался, он может перекусить, но 
не надо затягивать.

После утренней молитвы рекомендуется от-
правиться к Аль-Ма’шар Аль-Харам, располо-
женному в долине Муздалифа. Согласно аяту 
из Корана (2:198), когда Пророк صلى الله عليه وسلم прибыл на 
это место, он следовал наставлению: «Если вы 
спустились с долины ‘Арафа, то поминайте 
Аллаха возле Заповедного места». Здесь Про-
рок صلى الله عليه وسلم поминал Всевышнего. Следует отметить 
важное различие, которое может быть неизвестно 
многим: сунна заключается в том, чтобы поми-
нать Аллаха возле этого места, в то время как 
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уаджибом является проведение ночи в Муздали-
фе. Это два отдельных ритуала. Таким образом, 
пребывание ночью до утра в Муздалифе (кроме 
исключений для слабых и женщин) является обя-
зательным, а остановка рядом с Аль-Ма’шар Аль-
Харам для поминания Аллаха и ду‘а —​ сунной.
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День жертвоприношения  
и выход из ихрама

Десятый день месяца Зуль-хиджа, извест-
ный как День жертвоприношения, начинается 
с  важного ритуала в долине Мина. Паломни-
ки, прибывшие из Муздалифа, направляются 
к джамарат аль-акаба перед рассветом, который 
называют «большим столбом» из-за его особого 
значения в обрядах хаджа. 

Они бросают в этот столб семь небольших 
камешков, каждый раз произнося «Аллаху Ак-
бар»22. Этот обряд, совершаемый до рассвета, 
знаменует завершение тальбии и позволяет не-

22.	 В отношении муттамати’а и муфрида, то есть паломников, со-
вершающих хадж без ‘умры и  без жертвоприношения, они 
имеют возможность выйти из состояния ихрама после обряда 
бросания камней.
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которым паломникам выйти из состояния ихра-
ма. Важно использовать небольшие камешки, 
размером с фалангу пальца, и бросать каждый 
отдельно, произнося такбир. «Большой столб» 
отличается от других тем, что именно здесь за-
вершается состояние ихрама.

После этого паломники, выполняющие хадж 
ат-таматту или хадж аль-кыран, направляются 
к Манхару — месту, где совершается жертвопри-
ношение. Там они должны заколоть жертвен-
ное животное, а затем укоротить или полностью 
сбрить волосы. Женщина укорачивает волосы 
примерно на длину фаланги пальца.
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Паломники, совершающие хадж-таматту, вы-
полняют обязательный обход вокруг Каабы и бег 
между холмами Сафа и Маруа. Однако для тех, 
кто совершает хадж-кыран или хадж аль-ифрад, 
са’и не является обязательным, если только после 
прибытия они не выполнили тауаф приветствия 
(тауаф аль-кудум).

В день жертвоприношения бросание камеш-
ков происходит утром. В последующие три дня, 
дни ташрика, бросать камешки следует после 
полудня. Это основано на хадисе от Джабира, 
да будет доволен им Аллах, где говорится, что 
после бросания камешков Пророк Мухаммад صلى الله عليه وسلم 
отправился в Мекку для совершения полуденной 
молитвы, что указывает на то, что он صلى الله عليه وسلم завершил 
бросание до наступления времени этой молитвы. 
Таким образом, в первый день нет необходимо-
сти ждать полудня, как в дни ташрика.
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Также, в первый день, после бросания камеш-
ков в первый столб, Пророк صلى الله عليه وسلم не совершал ду‘а, 
в  отличие от последующих трех дней. В  дни 
ташрика он صلى الله عليه وسلم обращался с мольбами после бро-
сания камешков у малого и среднего столбов. Нет 
упоминаний о том, что он صلى الله عليه وسلم делал ду‘а после 
бросания у большого столба.

Согласно хадису, переданному от Джабира, да 
будет доволен им Аллах, Пророк Мухаммад صلى الله عليه وسلم 
оставался в состоянии ихрама до тех пор, пока не 
совершал жертвоприношение. Обычно палом-
ники выходят из ихрама после бросания камней, 
но это правило не распространяется на тех, кто 
совершает хадж аль-кыран (вид хаджа, совме-
щающий ’умру и хадж с жертвоприношением), 
как это делал Пророк صلى الله عليه وسلم. Совершающие хадж 
аль-кыран должны оставаться в ихраме до завер-
шения бросания камней и жертвоприношения, 
как предписано в Коране: «Пока жертвенные 
животные не дойдут до своего места».23

Существует различие между тремя видами 
хаджа: аль-кыран, аль-ифрад и ат-таматту. Со-
вершающие хадж кыран (къарин), которые при-
вели с собой жертвенных животных, не выходят 
из ихрама, пока не принесут жертву. Совершаю-

23.	 Сура «Аль-Бакара», аят 196
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щие хадж аль-ифрад (только хадж) и ат-таматту 
(‘умра, затем хадж) без жертвенных животных 
могут выйти из ихрама после бросания камней.

Существуют разные мнения о том, сколько 
обрядов необходимо совершить для выхода из 
ихрама. В день жертвоприношения паломники 
совершают следующие действия: бросание кам-
ней, бритье или стрижка головы, жертвоприно-
шение (только для къарина и мутаматти’) и та-
уаф (обход Каабы). Для тех, кто совершает толь-
ко хадж (муфрид), необходимо выполнить три 
действия: бросить камни, побриться/постричься 
и совершить тауаф. Некоторые ученые считают, 
что достаточно выполнить два из этих трех дей-
ствий, чтобы выйти из ихрама, но более сильное 
мнение состоит в том, что достаточно даже од-
ного.
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Чтобы избежать разногласий, рекомендует-
ся бросить камни и постричься (или совершить 
тауаф), после чего можно выйти из ихрама. То 
есть, выполнить два из трех обязательных дей-
ствий. Также является сунной взять по кусочку 
мяса от каждого жертвенного животного, сварить 
его и съесть.

В некоторых вариантах хадиса, переданного 
имамом Ахмадом от Анаса, да будет доволен 
им Аллах, говорится, что Пророк صلى الله عليه وسلم, прибыв 
в Мину, сначала совершил обряд бросания кам-
ней в столб, а затем, вернувшись к своему месту 
пребывания, принес жертву. После этого он по-
просил своего цирюльника побрить его голову. 
Таким образом, в некоторых версиях, собранных 
Ахмадом, указывается, что Пророк صلى الله عليه وسلم побрился 
уже после бросания камней и жертвоприноше-
ния.

Как уже отмечалось, хадис от Джабира не со-
держит всех деталей этого события. Однако, не-
смотря на то, что Джабир опустил некоторые 
моменты, его версия является наиболее полной. 
Недостающие детали можно найти в других вер-
сиях этого хадиса, переданных другими сподвиж-
никами, как, например, в версии, упомянутой 
имамом Ахмадом.
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Завершающий обход
После завершения основных обрядов хаджа, 

Пророк صلى الله عليه وسلم совершил полуденную молитву у Ка-
абы, показывая, что тауаф аль-ифада желатель-
но совершить в этот же день. Однако, учитывая 
современную переполненность, не стоит стре-
миться к этому любой ценой. Перенос тауафа на 
другой день или даже на последний день, с объ-
единением его с прощальным тауафом, вполне 
допустим. Идеальный порядок обрядов: броса-
ние камней, жертвоприношение, бритье головы, 
тауаф. Но если это невозможно, делайте в любом 
удобном порядке. Главное — не подвергать себя 
и других опасности из-за давки. Помните, что 
перенос тауафа не является грехом.

Пророк Мухаммед صلى الله عليه وسلم совершил тауаф, кото-
рый был главным тауафом хаджа, являющимся 
одним из его столпов. Первый тауаф, совершен-
ный им по прибытии, был приветственным, как 
упоминалось ранее. Таким образом, Пророк صلى الله عليه وسلم 
выполнил все столпы хаджа: намерение, пребы-
вание на горе ’Арафат, тауаф и са’и. Са’и был 
совершен вместе с приветственным тауафом, 
поэтому повторно его совершать не было не-
обходимости. Оставался только тауаф хаджа, 
который он совершил в день ‘Ид аль-Адха (день 
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жертвоприношения), завершив тем самым свой 
хадж.

После этого Пророк صلى الله عليه وسلم подошел к потомкам 
Абдуль-Мутталиба, которые угощали паломни-
ков водой Зам-зам. Он صلى الله عليه وسلم сказал им: «О потомки 
Абдуль-Мутталиба, налейте мне воды. Если бы 
я не боялся, что люди оттолкнут вас, я бы сам 
налил ее вместе с вами». Пророк صلى الله عليه وسلم попросил 
воды Зам-зам после совершения тауафа. Обя-
занность угощать водой Зам-зам была привиле-
гией Аббаса и его потомков. Они набирали воду 
и раздавали ее паломникам. У каждого племени 
курайшитов были свои особые обязанности: одни 
кормили паломников, другие поили их, третьи 
несли знамя во время войны.

Этот эпизод также указывает на то, что питье 
воды Зам-зам является актом поклонения, осо-
бенно после совершения тауафа. Существует 
множество хадисов о достоинствах воды Зам-зам. 
Один из них, переданный Ибн Маджой и дру-
гими, гласит: «Вода Зам-зам для того, для чего 
она была выпита». Однако этот хадис считается 
слабым. Самым достоверным хадисом о достоин-
ствах воды Замзам, насколько известно, является 
хадис, переданный Муслимом (№ 2473): «Эта 
вода является благословенной».
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Рекомендации для паломников
Всевышний Аллах говорит: «…что бы вы ни 

сделали из блага, Аллах знает об этом».24

Аллах ведет нас по пути искренности и дару-
ет нам напоминание о ней. Пусть каждое наше 
действие в хадже будет посвящено лишь Ему, ибо 
Он — Всезнающий.

Во время хаджа необходимо избегать любых 
конфликтов и пререканий, которые могут при-
вести к повышению голоса, гневу или спорам, 
в том числе и по вопросам, касающимся обря-
дов хаджа. Учитывая разнообразие мнений по 
некоторым вопросам, важно придерживаться 
указаний руководителей группы, даже если их 
решения кажутся менее оптимальными.

Например, если руководитель, заботясь о по-
жилых или слабых членах группы, переносит 
совершение тауафа (обхода Каабы) с дня жертво-
приношения на следующий день, это допустимо, 
поскольку в этом нет существенного нарушения 
обрядов хаджа. В данном случае руководитель 
руководствуется общей пользой для группы, и не 
стоит ему противоречить и настаивать на своем.

24.	 Сура «Аль-Бакара» аят 197
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Если действия руководителя не нарушают ос-
новные принципы хаджа и находятся в рамках 
дозволенного, необходимо следовать его указа-
ниям, чтобы избежать споров и разногласий. Как 
передает Бухари, сподвижники советовали: «Де-
лайте то, что говорят ваши амиры».

Во время совершения обрядов, особенно тауа-
фа и са’и, крайне важно сохранять осознанность 
и серьезность. Недопустимо отвлекаться на раз-
влечения, такие как шутки, смех или видеосъем-
ка. Следует избегать любых разговоров о мир-
ском (дунья) и сосредоточиться на духовном.

При совершении тауафа необходимо прояв-
лять максимальную осторожность, чтобы не за-
деть или не причинить вред другим паломникам, 
учитывая большое скопление людей и возмож-
ную давку.

Во время са’и между холмами Сафа и Маруа 
мужчинам следует бежать на определенном 
участке, который сейчас обозначен зеленым цве-
том для удобства.

Пророк Мухаммад صلى الله عليه وسلم совершал са’и пешком. 
Если же паломник испытывает трудности, напри-
мер, из-за инвалидности или усталости, допуска-
ется использование колясок и услуг носильщиков. 
Однако, если есть возможность, лучше совершить 
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са’и пешком самостоятельно. Са’и является од-
ним из столпов хаджа.

Для совершения са’и не требуется обязатель-
ное омовение (ни малое, ни большое). То есть, 
паломник может совершить са’и даже без пред-
варительного омовения.

Молитва в Мекке обладает особой ценностью, 
как сказал Пророк Мухаммад صلى الله عليه وسلم, и вознагражда-
ется как 100 тысяч молитв.

Ибн Кайим, да смилуется над ним Аллах, от-
мечает, что во время хаджа Пророка Мухамма-
да صلى الله عليه وسلم было шесть мест, где он возносил мольбы 
(ду‘а): на холмах Сафа и Маруа, на горе ’Арафат, 
в Муздалифе, а также возле первого и второго 
столбов Джамратуль Ууля. При этом, как ука-
зывает Ибн Кайим, Пророк صلى الله عليه وسلم не читал в этих 
местах каких‑либо конкретных, предписанных 
ду‘а. Вместо этого он произносил слова таухида: 
«Ля иляха илля Ллах вахдаху ля шарика лях, ляхуль 
мульку ва ляхуль хамду ва хува аля кулли шайин ка-
дир» (Нет божества, достойного поклонения, кроме 
Аллаха, Единственного, у Которого нет сотоварища. 
Ему принадлежит власть и Ему хвала, и Он способен 
на всякую вещь). Он выполнил Свое обещание, по-
мог Своему рабу и в одиночку разбил коалицию 
врагов.
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Вопросы, касающиеся женщин
Для совершения хаджа женщине необходимо 

сопровождение махрама — близкого родствен-
ника мужского пола, с которым ей запрещено 
вступать в брак (например, муж, отец, брат). По 
мнению некоторых ученых, женщине разрешено 
совершать хадж без махрама, если она путеше-
ствует в безопасной группе надежных женщин. 
Они ссылаются на современные безопасные усло-
вия путешествий и исторический пример, когда 
Усман, да будет доволен им Аллах, сопровождал 
матерей правоверных в хадже. Это мнение осно-
вано на преданиях от сподвижников и учитывает 
безопасность пути.

После смерти мужа женщина обязана соблю-
дать период ‘идда — установленный срок трау-
ра, составляющий четыре месяца и десять дней. 
В течение этого времени она должна оставаться 
в доме покойного мужа и воздерживаться от по-
ездок, за исключением случаев крайней необхо-
димости.

В  период менструации или послеродового 
кровотечения женщине разрешается совершать 
са’и (бег между холмами Сафа и Маруа), но не 
тауаф (обход вокруг Каабы). Тауаф запрещен, 
за исключением крайней необходимости, когда 
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женщина не может остаться одна и вынуждена 
уехать вместе со своими спутниками. Это мнение 
поддерживается большинством ученых и осно-
вано на хадисе от Айши, да будет доволен ею 
Аллах, в котором Пророк Мухаммад صلى الله عليه وسلم сказал ей: 
«Делай все, что делает паломник, кроме обхода 
вокруг Дома [Каабы]».25 

Этот хадис указывает на то, что во время мен-
струации запрещено совершать тауаф до полно-
го очищения, но все остальные обряды хаджа или 
‘умры, включая сай, разрешены как для женщин, 
так и для мужчин, находящихся в состоянии ри-
туальной нечистоты.

25.	 Бухари
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Искупление
Основополагающие элементы хаджа, без вы-

полнения которых он считается недействитель-
ным, называются столпами. В отличие от них, 
упущения в других обрядах хаджа могут быть 
компенсированы искуплением, прощены по не-
знанию или забывчивости. Однако, если палом-
ник не совершил хотя бы один из этих четырех 
столпов, его хадж не принимается, и он обязан 
совершить его заново в будущем.

Когда паломник, находящийся в состоянии 
ихрама для хаджа, сталкивается с непреодоли-
мыми обстоятельствами, такими как болезнь или 
угроза жизни, которые мешают ему завершить 
обряды, он становится мухсаром. В качестве ис-
купления он должен совершить жертвоприно-
шение.
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Семь пунктов, которые необходимо 
знать человеку, который собирается 

совершить жертвоприношение.
1. Какое животное выбрать человеку, который 

хочет совершить жертвоприношение? Конечно 
же, наилучшим выбором является верблюд. Лю-
дям, живущим в странах, где обитают эти благо-
родные животные, лучше принести в жертву вер-
блюда. Если нет такой возможности, то корову 
или быка, и если не получается и их, то овцу или 
козу. Здесь ученые добавляют, что индивидуаль-
ное принесение в жертву овцы или козы лучше, 
чем совместное жертвоприношение быка или 
коровы, в котором может участвовать до семи 
человек. Однако, если человек приносит в жертву 
одного верблюда, быка или корову, то это лучше 
жертвоприношения одной овцы или козы.

2. Каким должен быть возраст жертвенного 
животного? Ученые единогласны в том, что у че-
ловека, совершившего заклание животного, не 
достигшего необходимого возраста, это жертво-
приношение не принимается. Этот возраст раз-
личен для разных видов животных: для верблю-
дов — не менее пяти лет; для коров и быков — не 
менее двух лет; для коз — не менее одного года; 
для овец — не менее шести месяцев.

Семь пунктов
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3. Какими должны быть качества жертвенных 
животных? В хадисе от аль-Бара’ ибн ‘Азиба со-
общается, что Пророк صلى الله عليه وسلم сказал: «Четыре вида 
животных не подходят для жертвоприноше-
ния: одноглазое или плохо видящее живот-
ное; больное животное, болезнь которого 
очевидна; хромое животное, хромота кото-
рого очевидна; истощенное животное, на ко-
тором не осталось жира»26. Если запрещено 
приносить в жертву животное, которое плохо 
видит, следовательно, и слепое тоже. Здесь пе-
ред нами пример красноречия Пророка صلى الله عليه وسلم: он 
не упоминает слепое животное, поскольку тогда 
было бы необходимо добавить и плохо видящее, 
и одноглазое; однако он صلى الله عليه وسلم сказал: «…одноглазое 
или плохо видящее», — и понятно, что сюда же 
относится и слепое.

Беременное животное тоже можно приносить 
в жертву, хотя в этом вопросе есть разногласия 
и некоторые имамы сказали, что это запрещено. 
Поэтому будет лучше выйти из разногласия и не 
приносить такое животное в жертву. Здесь име-
ется в виду, что не следует покупать для жерт-
воприношения животное, заведомо зная о его 
беременности. Но если человек уже приобрел та-
26.	 Абу Дауда № 2802, Тирмизи № 1497; Насаи № 4371, Ибн Маджа 

№ 3144
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кое животное, намереваясь принести его в жерт-
ву, то в этом нет проблем; и это животное, и его 
плод являются халялем после жертвоприноше-
ния, и достаточно принести в жертву мать, чтобы 
плод тоже стал халялем, по мнению большинства 
ученых.

4. В какое время совершается праздничное 
жертвоприношение? Время этого жертвопри-
ношения начинается после самой ранней празд-
ничной молитвы в данной местности. Бывает, 
что в некоторых мечетях совершают празднич-
ную молитву раньше, а в других — позже; на-
чало жертвоприношения определяется самой 
ранней молитвой. Если человек знает, что в ка-
кой‑либо из мечетей его местности уже соверши-
ли праздничную молитву, он может приносить 
свою жертву, не обязательно ждать, пока молитва 
пройдет во всех мечетях. Но если человек зарезал 
животное до завершения самой ранней молит-
вы, то это не является жертвоприношением, это 
просто садакъа. Сообщил Анас ибн Малик, да 
будет доволен им Аллах, что Пророк صلى الله عليه وسلم сказал: 
«Тот, кто совершил жертвоприношение до 
праздничной молитвы, пусть совершит его 
заново»27.

27.	 Бухари № 954
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До какого времени разрешается совершать 
жертвоприношение? Разрешается приносить 
жертву до последнего дня ташрика, то есть до 
тринадцатого Зуль-Хиджа. Десятый день Зуль-
Хиджа — это праздник. После этого на жертво-
приношение отводится еще три дня, то есть всего 
четыре дня. Это передается от пяти сподвижни-
ков: ‘Умара, его сына, Ибн ‘Аббаса, Анаса и Абу 
Хурейры. Эти пять сподвижников были на таком 
мнении, а некоторые ученые сказали, что это еди-
ногласное мнение сподвижников, поскольку не 
известно, чтобы этому явно кто‑то противоречил, 
хотя есть некоторые высказывания ‘Али, которые 
можно посчитать противоречием. Как бы то ни 
было, согласно мнению указанных пяти спод-
вижников, на праздничное жертвоприношение 
отводится четыре дня, и это мнение несомненно 
является сильным.

5. Как раздавать мясо после жертвоприноше-
ния? Здесь есть два момента: уаджиб и сунна. Уад-
жибом является отдать беднякам какую‑то часть 
мяса жертвенного животного: хоть полкилограм-
ма, хоть триста грамм, даже хоть сто грамм. Если 
человек сделал это, то он выполнил свой уаджиб, 
свой обязательный минимум. Сунной же являет-
ся разделить мясо на три примерно одинаковые 
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части: одна предназначается для самого человека, 
который принес жертву; другая — для его гостей, 
третья — для бедных; такое распределение подоб-
но тому, как делится мясо животного, зарезанного 
для ‘акыки. Нет необходимости взвешивать все это 
с точностью до грамма. У некоторых возникает 
вопрос: можно ли дать мясо, предназначенное для 
бедных, немусульманам? Можно, если вы видите, 
что они нуждаются.

6. Каково количество людей, которые могут 
принести в жертву животное? Один человек мо-
жет принести в жертву одно жертвенное живот-
ное: верблюда, быка, корову, овцу или козу. Одно 
из крупных животных: верблюдов, быков или 
коров — дозволено приносить в жертву группе 
до семи человек. Это не обязательно: собираться 
в группы для совместного жертвоприношения, — 
но это дозволено. При этом чем меньше людей 
будет участвовать в совместном жертвоприноше-
нии, тем лучше, поскольку получится, что они 
больше потратят на садакъа. Например, если три 
человека объединятся, купят жертвенного быка, 
а потом раздадут беднякам положенную им часть 
мяса, и то же самое сделают семь человек, то по-
лучится, что члены первой группы израсходуют 
вдвое больше. Поэтому чем меньше людей, тем 
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больше награда. Однако не дозволяется, чтобы 
в жертвоприношении одного животного при-
нимали участие больше семи человек. Хадис со-
общает, что Пророк صلى الله عليه وسلم разрешил семерым объ-
единяться в одном жертвоприношении28, а на 
большее количество нет доводов в Сунне.

7. Передают со слов Умм Салямы, да будет до-
волен ею Аллах, что Пророк صلى الله عليه وسلم сказал: «Когда на-
ступят первые десять дней месяца Зуль-хид-
жа, пусть тот, у кого есть животное, которое 
он хочет принести в жертву, не подстригает 
ни волос, ни ногтей»29.

Некоторые ученые сказали, что это является 
обязательным, и запрещается (харам) подстри-
гать волосы и укорачивать ногти. Однако, по мне-
нию большинства, это является желательным, 
а не обязательным, следовательно подстригать 
волосы и укорачивать ногти является нежелатель-
ным (макрух). Почему? Ведь в хадисе приходит 
явный приказ: «…пусть… не подстригает ни 
волос, ни ногтей». Потому что, согласно мнению 
большинства, само жертвоприношение является 
не обязательным, а желательным действием — 
сунной муаккада, а ответвление желательного 

28.	 Муслим № 1318
29.	 Муслим № 1977
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действия не может быть обязательным. Другие 
же ученые сказали: «Напротив, такое возможно. 
Если есть явный довод из сунны на обязатель-
ность какого‑то действия, являющегося ответвле-
нием другого действия, оно будет обязательным, 
даже если его основа только желательна. А в этом 
хадисе указывается на обязательность».
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